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Patvirtinu, kad mano, Godos Barsytés, baigiamasis projektas tema ,,Lictuvos sveikatos moksly
universiteto ligoninés Kauno klinikos atlieky tvarkymo sistemos darnumo analizé“ yra parasytas
visi§kal savarankiskai ir visi pateikti duomenys ar tyrimy rezultatai yra teisingi ir gauti saziningai.
Siame darbe nei viena dalis néra plagijuota nuo jokiy spausdintiniy ar internetiniy $altiniy, visos Kity
Saltiniy tiesioginés ir netiesioginés citatos nurodytos literatiros nuorodose. Jstatymy nenumatyty
piniginiy sumy uz §j darbg nieckam nesu mok¢jes.

AS suprantu, kad iSaiSkéjus nesgziningumo faktui, man bus taikomos nuobaudos, remiantis

Kauno technologijos universitete galiojancia tvarka.

(vardq ir pavarde jrasyti ranka) (parasas)
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SANTRAUKA

Darbo tikslas - atlikti Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno klinikos atlicky
tvarkymo sistemos analiz¢ ir pasiiilyti metodus, leisianCius mazinti medicininiy atlieky kiekius ir
efektyvinti jy tvarkyma. Atlikus literatiiros analize¢ buvo nustatyti pagrindiniai infekuoty atlieky
apdorojimo biuidai: deginimas, apdorojimas mikrobangomis ir autoklavavimas. Taip pat, daugelis
pasaulio ligoniniy didelj démesj skiria maisto atlieky mazinimui. Priimtiniausi buidai jy mazéjimui yra
kompostavimo sistemos jsigijimas, rusiavimas. Ta¢iau Lietuvoje néra tendencijos skirti didelj démesj
darniai atlieky tvarkymo sistemai sveikatos prieziliros jstaigose. Tam néra skiriama finansy, néra
sukurtos jstatyminés bazés.

Atlikus literatiiros analize, Kauno kliniky atlieky tvarkymo sistemos analizei buvo naudotos Sios
metodikos: Svaresnés gamybos, medziagy srauty analizés, aplinkos vadybos kasty vertinimo, taip pat,
remtasi darnios plétros principais.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno klinikos atlieky tvarkymo darnumo
analizei vertinti sukurta indikatoriy sistema, apimanti socialinius, ekonominius ir aplinkosauginius
aspektus. Nustatyta, jog dideli kastai skiriami komunaliniy paslaugy apmokéjimui (4.606.418,85 €).
Pagrindiniai veiksniai tai lemiantys: nepakankama atlieky srauty priezitira ir valdymas, komunalinés
atliekos neriiSiuojamos, darbuotojai néra skatinami ir motyvuojami.

Pritaikius atlieky tvarkymo pagrindinius principus buvo pasiiilyta maisto atliekas kompostuoti
ligoninés teritorijoje — tai komunaliniy atlieky srautg galima biity sumazinti 90%, infekuoty atlieky
tvarkymui jsigyti apdorojimo technologija, kuri atlieky kiekj sumazina 80%, o tvarkymo kaStai

sumazéja 5 kartus.



Barsyté G. Sustainability assessment of waste management system in The Hospital of Lithuanian
University of Health Sciences (LUHS) Kauno klinikos. Master ‘s Work in Environmental Management
and Cleaner Production / supervisor prof. dr. Zaneta Stasidkiené. Kaunas University of Technology,
Institute of Environmetal Engineering.

Kaunas, 2015. 52 p.

SUMMARY

The aim - to perform Lithuanian University of Health Sciences Kaunas klinikos hospital waste
management system analysis and propose methods that will enable to reduce the quantities of medical
waste and increase the efficiency of their management. Following an analysis of the literature has
identified the main infected waste treatment methods: burning, processing and microwave digestion.
Also, many of the world's hospital pays great attention to food waste reduction. Most acceptable
methods of their decline is the acquisition of composting, sorting. However, Lithuania does not pay
close attention to trends in sustainable waste management system in health care facilities. In order not
allocated to finance not created the legal framework.

After analysis of literature, Kaunas Hospital Waste Management System has been used in this
analysis methodology: cleaner production, material flow analysis, environmental management cost
assessment, as well, based on sustainable development principles.

Lithuanian University of Health Sciences Kaunas Clinics Hospital Waste Management
sustainability analysis designed to assess the indicator system covering social, economic and
environmental aspects. It was found that the high costs allocated to utilities payment (€ 4,606,418.85).
The main causing factors: inadequate waste streams maintenance and management of municipal waste
is not sorted, the workers are not encouraged and motivated.

Applying the basic principles of waste management were offered food waste composting hospital
area - a municipal waste stream could be reduced by 90%, infected waste management buy-processing

technology, which reduces the amount of waste by 80% and reduces management costs 5 times.
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IVADAS

Ger¢jant gyvenimo kokybei, didéjant pramonés pajégumams, augant gyventojy skaiciui,
neiSvengiamai did¢ja ir atlieky kiekis. Netvarkant jy ir nepradéjus | atliekas zitiréti kaip i zaliava,
galimi dideli pavojai zmoniy sveikatai ir aplinkai. Pastaraisiais metais didelis démesys yra skiriamas
buitiniy/komunaliniy, maisto, plastiko, kartono, popieriaus atlieky tvarkymui taciau vis dar néra
pakankamai démesio skiriama, tame tarpe, pavojingoms medicininéms atlickoms, kurios netinkamai
tvarkomos gali daryti neigiama poveiki aplinkos (oro, vandens, dirvozemio) tarSai, taip pat, Zmoniy
sveikatai, tai krauju plintancios infekcijos apsinuodijimas, pavojus apsigimimui, alergijy atsiradimas ir
kt. Atsizvelgiant j galimas grésmes, biitina uztikrinti tinkamg medicininiy atlieky tvarkyma.

Medicininés atliekos susidaro jvairiose vietose, kuriose yra teikiamos Zmoniy ir gyviny sveikatos
priezitiros paslaugos: ligoninése, poliklinikose, odontologijos kabinetuose, globos jstaigose,
laboratorijose, vaistinése, veterinarines paslaugas teikianc¢iose jmonése, kt.

Nors Lietuvoje yra galiojantys teisés aktai kaip turi biiti tvarkomos medicininés atliekos, vis dar
pasitaiko atvejy, kai tam nepritaikytose ligoninés katilinése yra deginamos medicininés atliekos,
vaistai ar kitos i§ paziiiros nekenksmingos medicininés atliekos Salinamos kartu su bendru atlieky

srautu, kurios patekusios ] sgvartyng gali sukelti nepageidaujamg tarsa.

Darbo objektas — Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno klinikos atlieky tvarkymo

sistema.

Darbo tikslas — atlikti Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno kliniky atlieky tvarkymo sistemos
analizg¢ ir pasiiilyti metodus, leisian¢ius maZzinti medicininiy atlieky kiekius ir efektyvinti jy tvarkyma,

remiantis darnumo principais.

UZdaviniai tikslui pasiekti:
e [Sanalizuoti medicininiy atlieky tvarkymo metodus, taikomus pasaulinéje praktikoje;
e [3analizuoti Kauno kliniky atlieky tvarkymo sistema;
e Nustatyti pagrindinius skatinancius ir trukdancius veiksnius, Kauno kliniky atlieky mazinimo
strategijos jgyvendinimui;
e Sukurti indikatoriy sistemg Kauno kliniky darniai atlieky tvarkymo sistemai uZztikrinti;

e Vadovaujantis pasauline praktika, pateikti galimus nustatyty problemy sprendimo budus.
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1. Atlieky mazinimas sveikatos apsaugos sektoriuje

1.1. Medicininiy atlieky savoka

Medicininiy atlieky tvarkymo valdymas yra didelis i$8tikis vieSajam sektoriui visame pasaulyje,
ypac besivystan¢ioms Salims. Per pastaruosius kelis deSimtmecius medicininiy atlieky kiekiai zymiai
1Saugo. Tam didelés jtakos turé¢jo Zmoniy populiacijos augimas, medicinos centry, ligoniniy skaic¢iaus
did¢jimas taip pat ir vienkartiniy medicininiy produkty jvairové bei gausa. Medicininés atliekos gali
susidaryti jvairiose vietose teikiant jmoniy ir gyviiny sveikatos priezitiros paslaugas: ligoninése,
poliklinikose, odontologijos kabinetuose, globos jstaigose, laboratorijose, vaistinése, veterinarines
paslaugas teikian¢iose jmonése, namy tkiuose ir kt.

Didzioji dalis apie 75 — 90% gydymo jstaigose susidariusiy atlieky yra nepavojingos/buitinés
atliekos, kurios nekelia pavojaus zmoniy sveikatai ir neturi saly¢io su pacientais, likusig dalj 10 — 25%
sudaro infekuotos atliekos, kurios turi buti tvarkomos kaip pavojingos atliekos, apsaugant nuo galimo
poveikio aplinkai bei Zmoniy sveikatai. Jy pavojinguma salygoja uzkratas biologiniais ar cheminiais
elementais ir organizmais. Jose taip pat gali biti toksiniy medziagy, sunkiyjy metaly, jskaitant kadmio
junginius, gyvsidabrj ir kt., ir itin specifiniy tarSos agenty — jvairiy mikroorganizmy. Patogeniniy
mikroorganizmy galimybé iSgyventi medicininése atlickose yra gana didele, o jy kiekis 1 g siekia 200
— 300 mlrd. vienety (1 g buitiniy atlieky — apie 0,1 — 1 mld). Netinkamai tvarkant ar nesaugiai $alinant,
kad ir nedidelj infekcinémis ar cheminémis savybémis pasizymin¢iy medicininiy atlieky kiekj, lieka
daugelio neigiamy pasekmiy tikimybeé: aplinkos (oro, dirvozemio, vandens) tarSos, krauju plintan¢iy
infekcijy (B ir C hepatito, ZIV), apsinuodijimy, apsigimimy, alergiju, infekciniy ligy ir kt. [3]. Siai
grupei priskiriama: panaudoti SvirkStai, skalpeliai, adatos, vata, tvarsCiai, zmogaus kiino organai,
chemikalai, vaistai, radioaktyvios atliekos. Literatiiroje randama preliminari medicininiy atlieky
sudétis:

e 80% - paprastos (nepavojingos) medicininés atliekos, kurios tvarkomos kaip buitinés
atliekos;

e 15% - patologinés ir infekuotos atliekos;

e 1% - astrios atliekos (skalpeliai, Svirkstai ir kt.);

e 3% - cheminiy medZziagy arba medikamenty atliekos;

e <1% - radioaktyvios arba citotoksinés atliekos, sléginiai indai, suduz¢ termometrai arba

panaudotos baterijos.
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1.2.Medicininiy atlieky klasifikacija pagal Pasauline¢ sveikatos organizacija

Pasauliné sveikatos organizacija (toliau PSO) - tai specializuota Jungtiniy Tauty (JT) institucija,

didZiausia tarptautin¢ sveikatos organizacija. Jos pagrindinis tikslas — siekti auk$c¢iausio sveikatos

lygio visose pasaulio valstybése [13]. Si organizacija 10 — 25% pavojingy medicininiy atlieky i§skyré j

10 grupiy:

Infekuotos atliekos;

Patologinés ir anatominés atliekos;
Pavojingos medikamenty atliekos;
Pavojingy cheminiy preparaty atliekos;
Atliekos su dideliu kiekiu sunkiyjy metaly;
Auksto slégio (hermetiski) indai;

Astrios atliekos;

Labai infekuotos atliekos;

Radioaktyvios atliekos;

Citotoksinés/genotoksines atliekos.

Infekuotos atliekos, tai tokios atliekos, kurios potencialiai turi patogeniniy mikroorganizmy,
kurie sukelia ligas. Atliekos, tokios kaip vata, tvarstomoji medZiaga, tamponai, vystyklai,
kraujo maiseliai, permirkusios krauju ir kitais kiino skys¢iais, , ekskretais. Siai kategorijai taip
pat priskiriami ir skysciai — kraujas, plauciy skystis, seilés ir kt.

Patologinés ir anatominés atliekos, tai organai, kiino dalys, audiniai. Anatominés atliekos yra
itraukos i patologiniy atlieky grupe, nes jos yra Zmoniy ar gyviiny kiino dalys. Nepaisant fakto,
jog patologinés atliekos gali biti sveikos kiino dalys, bet jos turi biiti traktuojamos kaip
infekuotos atlickos. Dél tos pacios prieZasties anatominés atliekos yra traktuojamos kaip
infekuotos atliekos.

Pavojingy medikamenty atlieky grupei priskiriami vaistai, kuriy galiojimo laikas yra
pasibaiggs, iSsiliej¢ ar uzkrésti farmaciniai produktai — vaistai, vakcinos, netinkami vaisty
buteliukai, dézutés.

Pavojingy cheminiy preparaty atliekos — netinkamos naudojimui cheminés priemonés
(kietos, skystos, dujinés), kurios naudojamos dezinfekcijai ar patalpy valymui. Jy pavojingumag
gali nulemti savybés tokios kaip toksiSkumas, degumas, korozingumas. Nesprogios arba

nedidelis kiekis $iy atlieky gali biiti tvarkomos kartu su infekuotomis atliekomis.
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5. Atliekos su dideliu kiekiu sunkiyjy metaly, kuriose yra gyvsidabrio ar kadmio yra
traktuojamos kaip labai toksiskos atliekos ir turi buti tvarkomos specializuotai.

6. Auksto slégio (hermetiski) indai. Pilni ar tusti konteineriai, aerozolio skardinés su suslégtom
dujom, skysciais.

7. Astrios atliekos. Sios atliekos netinkamai tvarkomos gali suZeisti zmogu, ipjauti, jdurti ar
kitaip paZeisti odg. Siai kategorijai priskiriami adatos, peiliai, skalpeliai, pjikliukai, suduzes
stiklas. Nepriklausomai ar jos infekuotos ar ne, visos astrios atliekos turi biiti tvarkomos kaip
infekuotos. Jos turi buti atskirtos nuo kity atlieky, supakuotos ] specialius konteinerius,
uztikrinant darbuotojy sauguma.

8. Labai infekuotos atliekos. Prie siy atlieky grupés priskiriamos atliekos i§ medicininiy
laboratorijy, kiino skysciai su ypac pavojingais mikroorganizmais, sukelianciais didelj pavojy
zmoniy sveikatai.

9. Radioaktyvios atliekos. Si atlieky grupé apima atlickas (skystas, kietas, dujas), uZterstas
radionuklidais, kuriy jonizuojanti spinduliuoté gali sukelti genotoksinj poveikij.

10. Citotoksiniy/genotoksiniy atlieky grupé. Genotoksiskos atlickos susidaro nuo vaisty
naudojamy onkologijos ligoniams gydyti bei radioterapijos metu, kai gydymui naudojami
citotoksiniai vaistai arba cheminés medZiagos. Onkologinése ligoninése, skyriuose, tokiy

atlicky susidarymas kelia rimtg pavojy sveikatos priezitiros jstaigy darbuotojams.

1.3.Medicininiy atlieky terminologija ir klasifikacija Lietuvoje ir Pasaulyje

Pagal angeliskuosius Saltinius sveikatos prieziliros jstaigose susidarancios atliekos, gali biiti
1SreiSkiamos jvairiai: ,,medical waste®, ,,hospital waste®, ,,health — care waste* ir ,,“infectious waste®.
Terminu ,hospital waste” pasaulyje daZniausiai iSreiSkiamos bendrai visos atliekos, susidariusios
sveikatos prieziliros jstaigoje. ,,Medical waste” terminas jau traktuojamas kaip infekuotos atliekos,
kurios susidaré suteikus medicining pagalbg, diagnostikoje, gydyme. Lietuviy kalboje néra daug
1$sireiSkimy, kuriais biity galima apibudinti atliekas, susidarancias sveikatos prieziliros sektoriuje.
DaZniausiai iSsireiSkiama kaip atliekos arba medicininés atliekos. Taciau visuomenei iSgirdus apie
medicininiy atlieky sgvoka, i§ karto, tai asocijuojasi su pavojingomis atliekomis ir tik ne daugelis Zino,
supranta, jog tik 10 — 25% yra pavojingos atliekos, o likusig dalj sudaro nepavojingos, kitaip sakant,
buitinés atliekos. Lietuvos atlieky jstatyme ir Lietuvos higienos normoje yra aprasyta, kokios tai
atliekos yra pavojingos ir privalo buti tvarkomos, laikantis griezty nustatymy, o kurios gali biiti
Salinamos ] sgvartyng ar kitaip apdorojamos kartu su buitinémis atliekomis. Kiekvienai atlieky grupei
yra suteiktas tam tikras kodas, kuris nurodo atlieky rasj. Medicininiy atlieky grupés su jy kodasi

apteiktos 1 lentel¢je.



Lietuvos higienos norma HN 66:2013 isskiria tokias pagrindines medicininiy atlieky grupes:

1 lentelé. Medicininiy atlieky grupés pagal higienos normg HN 66:2013 [1]
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Medicininiy atlieky grupés

ApraSymas ir apibudinimas

1. Atliekos, kuriy rinkimui ir Salinimui | Neinfekuotos atlickos, susidarancios teikiant
netaikomi specialiis reikalavimai, kad | sveikatos prieziliros paslaugas.
bty iSvengta infekcijos (kodas 18 01 04)
2. Infekuotos atliekos (kodas 18 01 03*) Atliekos permirkusios krauju ir kitais kaino
skysciais, astrus daiktai, tur¢j¢ salyti su krauju ar
kitais ktino skysciais, ekskretais ir kt.
3. Anatomin¢ medziaga (kodas 18 01 02) Kiino dalys ir organai.
4. Astrus daiktai (kodas 18 01 01) Adatos, skalpeliai, Svirkstai ir kt., kurie yra
nebetinkami naudojimui.
5. Cheminés medZiagos, sudarytos 1S
pavojingy cheminiy medziagy ar jy
turincios (kodas 18 01 06%*)

6. Cheminés medziagos, nenurodytos 18 01
06* (kodas 18 01 07)

7. Citotoksinai arba citostatiniai vaistai
(kodas 18 01 08*)

8. Vaistai, nenurodyti 18 01 08* (kodas 18
01 09)

9. Danty gydymo procese naudojamy

metalo lydiniy su gyvsidabriu atliekos
(kodas 18 01 10%*)

Apdorojus pavojingas medicinines atlickas buty galima jas Salinti kartu su nepavojingomis

atlickomis ] sgvartynus, taciau jstatymuose néra nurodyta, jog keiCiasi pavojingy atlieky kodas i

nepavojingy atlicky koda, todél savartynai tokiy atlieky nepriima. Vilniaus apskrities, Utenos, Siauliy,

Telsiy, Tauragés, Klaipédos regiony sveikatos prieziiiros jmonés neturi galimybés naudotis tokiomis

paslaugomis, kadangi Siy regiony komunaliniy atlieky sgvartynuose néra suteiktos galimybés Salinti

medicinines atliekas. Visas medicinines atliekas Sios sveikatos priezitiros jstaigos privalo atiduoti

deginti arba nukenksmintas atliekas atiduoti j kity regiony sgvartynus. Tai Zenkliai padidina atlieky

tvarkymo kastus [3].
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1.4. Atlieky pakavimo Zyméjimas

Susidariusias medicinines atliekas svarbu tinkamai ne tik atskirti, bet yra ir tam tikri nurodymai,

kaip jos turi bati pakuojamos pagal konteinerio spalvg ir konteineriy tipus.

2 lentelé. Atlieky pakavimo Zyme¢jimas

Atlieky tipas Konteinerio spalva ir Zymuo Konteineriy tipas

Itin uzkreciamos Geltona, zymuo ,,Labai infekuotos®™ | Stipriis, atspariis plySimui maisai ar
konteineriai, galimi autoklavuoti

Kitos infekuotos Geltona Atsparis  plySimui  plastikiniai
maisai ar konteineriai

Astrios Geltona, Zymuo ,,AStrios atlickos“ | Atsparts pradarimui konteineriai

Chemings ir medikamentinés Ruda Plastikinis maisas ar konteineris

Radioaktyviosios - Svininé deze, pazyméta
radioaktyvumo simboliu

Bendros Juoda Plastikinis maiSas

Astrios atliekos gali biti visos renkamos kartu, infekuotos su neinfekuotomis, taciau tuomet jos bus

laikomos infekuotomis ir privalés bati atiduotos atlieky tvarkytojams, kurie tvarko infekuotas

medicinines atliekas.

1.5. Atlieky utilizavimo bei apdorojimo biidai

Medicininiy atlieky apdorojimo pagrindinis tikslas yra kuo labiau sumazinti pavojy Zmoniy

sveikatai ir aplinkai. Pagrindiniai atlieky apdorojimo biidai yra Sie:

Deginimas — tai pats populiariausias atliecky Salinimo budy. Deginimas yra aukstos
temperatiiros sausos oksidacijos procesas, kuris pavercia organines ir lengvai uzsidegancias
atlickas j neorganines, taip sumazindamas atlieky svorj bei tiirj. Sis procesas naudojamas
tvarkyti tokioms atlieky grupéms, kurios negali buti panaudojamos pakartotinai ar biiti
perdirbamos.

Cheminé dezinfekacija naudojama pavojingy mikroorganizmy kenksmingumui pasalinti. Si
dezinfekacija daZniausiai naudojama apdoroti skystas atliekas: kraujas, §lapimas ir kt.
Dezinfekavimas autoklavuose dezinfekuojami daugkartiniai chirurginiai instrumentai,
laboratoriniai indai, medicininé apranga. Taip at, gali biti denzinfekuojamos ir infekuotos
atliekos pries jy iSvezimg j sgvartyna.

Smulkinimas ir chloravimas naudojamas infekuoty atlieky apdorojimui.

Smulkinimas ir kaitinimas — infekuoty atlieky nukenksminimui.
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Drégnas ir sausas terminis apdorojimas — tai susmulkinty infekuoty atlieky islaikymas aukstoje
temperatiiroje, auk$to slégio garuose. Siuo metodu dezinfekuojami daugelio tipy
mikroorganizmai.

Apdorojimas mikrobangomis — daugelis mikroorganizmy ziiva veikiant apie 2450 MHz daznio
ir 12,24 cm bangos ilgio mikrobangomis. Atliekose esantis vanduo, veikiamas mikrobangy, yra
greitai jkaitinamas ir Silumos laidumas sunaikina infekuotas medziagas [knyga].

Sulydimas plazmos liepsna — tai elektrinis kaitintuvas, kuriame panaudojama stipriai jonizuoty
dujy varza, elektros energija vercianti i Silumg. Jonizuojan¢iomis dujomis gali biiti oras, helis,
vandenilis, argonas, azotas.

Apdorojimas elektros lauku — Sioje sistemoje patogeniniai mikroorganizmai ir sporos, esancios
infekuotose atliekose sunaikinami elektrony srautu.

Pirolizé tai budas skaidyti organines medziagas, kaitinant be oro.

Atlieky saugojimas zeméje. Tai budas, kai sveikatos prieziiiros jstaiga visai neturi galimybés
tvarkyti atlieky ar jy atiduoti atlieky tvarkytojams. Tuomet lieka jas uzkasti. Sis biidas taikomas

maziau i$sivysciusiose Salyse.

Radioaktyviy atlieky apdorojimo budai:

Atlieky sukietinimas — skysty ar dujiniy radioaktyviy atlieky pavertimas kietomis atlickomis,
kurig biity galima saugiai saugoti, transportuoti.

Garinimas — radioaktyviy atlieky tirpalo koncentravimas kaitinat. Tai vienas i§ labiausiai
paplitusiy skysty atlieky apdorojimo biidy.

Nusodinimas — cheminis nusodinimas, kai cheminiais priedais skatinamas iStirpusiy
radioaktyviy medziagy nuosédy susidarymas.

Jony mainai — skysc¢iy i§valymas, priemaisy atskyrimas, deaktyvavimas, taikant mineralines ar
polimerines jonitines medZiagas.

Filtravimas — naudojant jvairius filtrus, stengiamasi atskirti kietgsias daleles nuo skyscio ar
dujy.

Istiklinimas taikomas didelio aktyvumo skystoms atliekoms sukietinti.

Atlieky cementavimas — dazniausiai naudojamas apdorojimo biidas skystoms reaktyvioms
medziagoms apdoroti. Sis biidas yra patikimas, nebrangus ir paprastas.

Bitumavimas. Sio metodo metu atlickos maiSomos su bitumu imobilizuojant radionuklidus.
Bitumavimas panasus j atlieky cementavimo metoda.

Polimerizavimas — naudojami jvairis polimerai sukietinti garinimo koncentratams,

panaudotoms jony pakaitos dervoms, nuosédoms ir pelenams.
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e Radioaktyviyjy atlieky deginimas — tirio mazinimui, tai pats efektyviausias buidas. Deginant
atlieky ttris sumazéja nuo 7 iki 100 karty, priklausomai nuo atlieky sudéties ir priemaiSy
kiekio.

e Presavimas — tai pats paprasCiausias ir daugiausiai naudojamas atlieky tiirio mazinimo budy. Jis
taikomas, apdorojant jvairiy rusiy kietgsias atlickas. Priklausomai nuo atlicky sudéties ir

pobiidzio, tiir] galima sumazinti nuo 3 iki 10 karty.
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2. Atlieky tvarkymo jstatymai ir reguliavimo sistema

2.1.Tarptautiniai susitarimai ir konvencijos

Siame skyriuje apzvelgsiu tarptautinius susitarimus bei konvencijas, kurie yra aktualios tvarkant
atliekas, susidarancias sveikatos priezitros jstaigose, vykdant aplinkos apsaugos ir tvaraus vystymosi

valdymag ir j kuriuos turi biiti atsizvelgta, rengiant atlieky tvarkymo strategija bei jstatymus [2].

2.1.1. Bazelio konvencija

Bazelio konvencija dél pavojingy atlicky tarpvalstybiniy pervezimy bei jy tvarkymo kontrolés. Tai
atliekomis. Sveikatos prieziiiros jstaigose susidarancios atliekos yra viena i§ pavojingy atlieky grupiy,
kurioms taikoma Bazelio konvencija. Pagrindinis Sios konvencijos tikslas, kuo labiau minimizuoto,
susidaranciy atlieky kiekius, uztikrinti atlieky tvarkymg arciausiai jy susidarymo vietos ir sumazinti

pavojingy atlieky judéjima.

2.1.2. Stokholmo konvencija

Stokholmo konvencija dél patvariyjy organiniy terSaly (POT) yra pasauliné sutartis apsaugoti
Zmoniy sveikatg ir aplinka nuo patvariyjy organiniy terSaly. POT yra cheminés medZiagos, kurios gali
pladiai pasklisti geografiskai. Sie terSalai kaupiasi gyvyjy organizmy riebaliniame audinyje ir yra
nuodingi Zzmonéms ir gyvinams. Tokie terSalai kaip PCB, dioksinai, furanai, manoma, yra susij¢ su
sveikatos prieziliros jmoniy veikla bei atlieky tvarkymu. Sios konvencijos tikslas — sumazinti arba

pasalinti patvariyjy organiniy terSaly iSmetimus j aplinka.

2.2. Pagrindiniai atlieky tvarkymo principai

Norint pasiekti matomy rezultaty labai svarbus aktyvus vyriausybés indélis, ne tik jstatymy
rengimu, bet ir finansavimu. Labai svarbu sukurti sékmingg ir darnig medicininiy atlieky tvarkymo
strategija. Salies jstatymai turi identifikuoti poreikius, problemas, su kuriomis susiduria $alis, tvarkant
pavojingas atliekas, norint pasiekti darnumg su Zmoniy sveikata, aplinka.

Daugelis pasaulio Saliy, rengiant savo atlieky tvarkymo programa, jstatymus rémeési penkiais

pagrindiniais principais, kurie uztikrina darnig atlieky vadyba:
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»lerséjas moka* principas — Sis principas uztikrina, jog atlieky gamintojas yra atsakingas uz
atlieky surinkima, tvarkyma ir perdirbima.

Prevencija — 1972 m. Rio deklaracijoje buvo priimta, jog atliecky gamintojas turi imtis
priemoniy atlieky mazinimui, prevencijai. Rinktis tokius gaminius, kuriy vartojimo proceso
metu susidaryty kuo maziau atlieky ir jos nedaryty didelés zalos aplinkai.

Atsargumo ir tvarumo principas — butina uztikrinti visuomenés sveikatg ir aplinkos apsauga
nuo galimai pavojingy terSaly, jei jy poveikis gyviems organizmams iki galo néra istirtas.
Tvarkant atliekas turi biiti palaikomas stabilumas ir vientisumas.

SavarankiSkumo ir artumo principas - atlieky tvarkymas ir Salinimas turi bati
organizuojamas taip, jog atsizvelgta 1 gamtiniy iStekliy apsauga, bendra poveikj aplinkai,
visuomenés sveikatai, ekonomikai ir socialiniai apsaugai. Reikia stengtis atliekas tvarkyti, kuo
ar¢iau jy susidarymo vietos. Artumo ir savarankiSkumo principai nereikalauja Salims turéti
visa spektra atlieky galutinio naudojimo ar Salinimo jrenginiy.

Visuotinumo principas — vies$oji komunaliniy atlieky tvarkymo paslauga turi biti sitiloma ir

teikiama visiems komunaliniy atlieky turétojams. [strategijos atlieky planas]

2.3. Salies jstatymai medicininiy atlieky tvarkymui

Tinkamas S$alies jstatymy parengimas ir reguliavimas turi buiti uztikrintas, norint pasiekti norima

rezultatg medicininiy atlieky tvarkyme. Pagrindinés sritys, kurios biitinai turi biiti grieztai apibréztos

Salies jstatymuose yra;

Aiskiai apibrézta, kokios pavojingos atliekos susidaro sveikatos priezitiros jstaigose;
Reikalavimai atlieky registravimui ir ataskaitoms;

Teisiniai jsipareigojimai;

Audito sistema;

Saugumo reikalavimai atlieky tvarkytojams.

Pagrindiniai teisiniai dokumentai reglamentuojantys Lietuvos atlieky tvarkyma yra:

Bendrieji teisés aktai:

1. Atlieky tvarkymo jstatymas;

2. Atlieky tvarkymo taisyklés;

3. Atlieky susidarymo ir tvarkymo apskaitos ir ataskaity teikimo taisyklés.

Kontrol¢ vykdo Regioniniai aplinkos apsaugos departamentai, kurie yra pavaldiis Aplinkos

apsaugos agentiirai (AAA) ir Aplinkosaugos ministerijai (AM).
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Sveikatos sistemos teisés aktai:
1. Lietuvos higienos norma HN 66:2013 , Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai*;
2. Lietuvos higienos normg HN 47 — 1:2012 ,,Sveikatos prieziuros jstaigos. Infekcijy kontrolés
reikalavimai®.

Kontrole vykdo Visuomenés sveikatos centrai apskrityse, kurie yra pavaldis Sveikatos apsaugos

ministerijai (SAM).

2.4. Galima atlieky tvarkymo struktiira

Norint pasiekti efektyvy medicininiy atlieky tvarkyma bitina uZztikrinti tinkama vadybg ir darby
pasiskirstyma. Sitiloma atlieky tvarkymo struktiira pateikta paveikslélyje.

e e . Inspektoriai:
Ligoninés inZinierius, Ligoninés vadovas

Infekcijy kontrolés

aplinkos tarnybos
Farmacijos (vaisty)

vadovas
| kontrolés

Skyriy vadovai: Radiacinés saugos
Medicinos ir danty gydymo
Inzinerijos
Farmacijos Vyriausioji sesuo ir
Radiologijos Atlieky ligoninés vadybininkas
Laboratorijos tvarkymo
Kraujo banko pareigiinas

Maitinimo
Ukio
Vidinio transportavimo
. .. Palaty slaugytojos,
Administracijos
Sanitarés

Finansy

Ligoninés pagalbiniai darbuotojai

1 pav. Sitloma atlieky tvarkymo struktiira
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Si pateikta schema su atsakomybés rysiais yra tik preliminari. Atsizvelgiant j ligoninés dydj ir
poreikius ja galima koreguoti

Auksciausias atsakomybés lygmuo tenka sveikatos priezitros jstaigos vadovui. Jis atsakingas uz
atlieky tvarkymo komandos sudaryma, atlieky tvarkymo jstaigos viduje plano sudaryma, kuriame
turéty bati aiskiai apibréztos pareigos ir atsakomybés visiems personalo nariams - tiek klinikiniam,
tiek pagalbiniam. Vadovas turi taip pat paskirstyti pakankamus finansinius ir personalo resursus
efektyviam atlieky tvarkymui, taip pat turi uztikrinti, kad atliekos baty tvarkomos pagal galiojancius
Salyje teisinius aktus ir pan.

Jstaigos vadovo paskirtas atsakingas uz atlieky tvarkyma jstaigoje asmuo, arba dar kitaip gali bati
vadinamas atlieky tvarkymo pareigiinas (ATP, [6], [2]) yra atsakingas uz kasdiening atlieky tvarkymo
sistemos priezitrg bei funkcionavima. Jis turi dirbti kartu su Kitais jstaigos skyriy vadovais, kad bty
laikomasi teisingy procediry surenkant ir apdorojant infekuotas, farmacines, chemines ir
radioaktyviasias atliekas. Atsakingas uz atlieky tvarkymg asmuo turi kontroliuoti jstaigos viduje
atlieky konteineriy surinkima ir jy transportavima j centrine atlieky laikymo vieta ligoninéje; uztikrinti
maisy ir atlieky konteineriy, apsauginiy drabuziy tinkama kiekj ir surinkimo veziméliy prieinamuma
bet kuriuo metu; uztikrinti, kad sveikatos prieziaros jstaigos personalas ir pagalbiniai darbininkai
nedelsiant pakeisty panaudotus maisus ir konteinerius tinkamais naujais krepsiais ar konteineriais;
uztikrinti teisinga centrinés atlieky laikymo vietos panaudojima, ji turi bati uzrakinta, taciau prieinama
jgaliotam personalui; uzkirsti kelig nepriziarimam atlieky konteineriy iskrovimui; uztikrinti, kad
atliekos nebiaty sandéliuojamos ilgiau, nei nustatyta taisyklése. Nelaimingy atvejy metu atsakingas
asmuo turi kontroliuoti avarijos salinimo padarinius, koordinuoti personalo veiksmus, istirti ir i$ naujo
isnagrinéti bet kokia ataskaita apie nenumatytus atvejus, jvykusius tvarkant medicinines atliekas. Be
isvardintos atsakomybés, ATP dar papildomai privalo kontroliuoti atlieky kiekio sudaryma kiekviena
meénesj pagal atlieky kategorijas kiekviename skyriuje, taip pat tvarkymo ir utilizavimo metodus;
finansinius aspektus - tiesioginiy islaidy surinkimo, transportavimo, sandéliavimo, tvarkymo,
naikinimo, dezaktyvavimo ir valymo atsargoms ir medziagoms; mokymo islaidas; atlieky tvarkymo
islaidas, skirtas ligoninés jrangai eksploatuoti bei funkcionuoti; islaidas, skirtas sutartims sudaryti.
ATP taip pat turi atsizvelgti j visuomenés sveikatos aspektus - atvejus, sukelianc¢ius traumas, j
tvarkymo, atskyrimo, sandéliavimo, naikinimo sistemy sutrikimus, apie kuriuos turi bati pranesta
uzkrétimo kontrolés pareiganui ir t. t. SKyriy vadovai yra atsakingi uz jy skyriuose susidariusiy atlieky
atskyrima, sandéliavima ir naikinima. Jie privalo uztikrinti, kad visi gydytojai, slaugos personalas bei
kitas klinikinis ir pagalbinis personalas jy skyriuose buty informuoti apie atlieky atskyrimo ir
sandéliavimo procediaras bei jy laikytysi, palaikyty rysj su ATP. Vyriausioji sesuo ir sveikatos
prieziaros jstaigos administratorius yra atsakingi uz slaugos personalo, sveikatos priezitiros jstaigos

patarnautojy, pagalbiniy darbuotojy mokymga laikytis teisingy atlieky atskyrimo, sandéliavimo,
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transportavimo, naikinimo procediry; turi dalyvauti personalo informavimo bei nuolatinio mokymo
renginiuose atlieky tvarkymo ir utilizavimo srityje. Vyriausiasis farmacininkas yra atsakingas uz
tinkama farmaciniy sandéliy valdyma ir farmaciniy atlieky mazinima, jis turi uztikrinti saugy
genotoksiniy produkty utilizavima bei tvarkyma. Radiacinés saugos pareiganas yra atsakingas uz tas
pacias pareigas, kaip ir vyriausiasis farmacininkas, tik jos susijusios su radioaktyviomis atliekomis.
Atsakingas uz tiekima asmuo turi uztikrinti nuolatini priemoniy, reikalingy atliekoms tvarkyti, tiekima
(turi buti kokybiski plastikiniai maisai ir konteineriai, vietoje tvarkomy atlieky jrangos atsarginés dalys
ir t. t.). Sios priemonés turi bati uzsakytos tinkamu laiku ir jy neturi trakti, kartu turi bati vengiama ir

per didelio jy kiekiy kaupimo [7].

2.5. Galimi pavojai, nekokybiskai tvarkant medicinines atliekas

Dauguma problemy dél medicininiy atlieky tvarkymo prasideda nuo nuostatos, jog tai yra
specifinis, nedidelis atlicky srautas, todél jy tvarkymui néra skiriamas labai didelis démesys, kol néra
rastas tinkamas ir efektyvus sprendimas dél buitiniy ir pramoniniy atlieky Salinimo. Atlieky tvarkymo
sistemos nebuvimas, taip pat, nepakankamas finansavimas bei zmogiSkyjy iStekliy trukumas, tai vienos
1§ pagrindiniy problemy, susijusiy su sveikatos prieziiiros jstaigy atliekomis. Vis dar triksta suvokimo
apie pavojy sveikatai ir aplinkai ar galimybes antriniam panaudojimui, ar perdirbimui tinkamas
neinfekuotus ir neuzterStus daiktus. Nepakankama kontrolé visuose atlieky tvarkymo etapuose (nuo
Saltinio atskyrimo ir surinkimo iki Salinimo), gali biiti jvardintos kaip klititys sveikatos priezitiros
istaigy atlieky tvarkyme.

Nekokybiska atlieky tvarkyma respublikoje gali salygoti penkios, pagrindinés, prieZastys:

1) Neigiama visuomenés nuomon¢ apie medicininiy atlieky deginima;
2) Neisplétota medicininiy atlieky tvarkymo infrastruktiira;

3) Nepakankamas finansavimas;

4) Nepakankamas medicininiy atlieky tvarkymo koordinavimas;

5) Valstybinés medicininiy atlieky tvarkymo strategijos nebuvimas.

Nesistengiant tinkamai tvarkyti medicininiy atlieky gali iskilti tokie pavojai:
1) Medicininiy atlieky patekimas j sgvartyng kelia pavojy aplinkai ir Zmoniy sveikatai:
e Pozeminio vandens tarSa;
e Nekontroliuojami sgvartynuose dirbantys Zmones.
2) Nekontroliuojamas medicininiy atlieky deginimas:
e Oro tarSa.

3) Nepakankama sveikatos priezitros jstaigy darbuotojy ir pacienty apsauga:
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e Neigiamas poveikis, toksiniy medziagy tarsa;

e Infekcijos (AIDS, hepatitas, kraujo uzkrétimai, sunkios Zarnyno ligos).

2.6. Medicininiy atlieky kiekis bei sudétis

Kaip jau zinoma, medicininés atliekos yra tik bendrinis pavadinimas, ne visos susidariusios atliekos
sveikatos prieziliros jstaigose yra pavojingos. Apskritai, atlieky susidarymas sveikatos priezitiros
jstaigose priklauso nuo keleto veiksniy, t. y., ligoninés dydzio, sveikatos priezitiros jstaigos pobiidzio,
atlieky tvarkymo praktikos, antrinio zaliavy panaudojimo kiekio, pacienty kiekio per diena.

Didele jtaka susidarandiy atlieky kiekiui turi S$aliy vidutinés pajamos. Salyse, kurios yra
ekonomis$kai stabilesnés ir pajamos didelés, susidaranciy atlicky kiekis vienam Zmogui yra didesnis,

nei Salyse, kurios néra finansiSkai stabilios.

3 lentelé. Medicininiy atlieky kiekiai, kai kuriose pasaulio regionuose [1]

Regiono pavadinimas Atlieky, tenkanciy vienai ligoninés lovai per
diena, kiekis, kg

Siaurés Amerika 7,0-10,0

Vakary Europa 3,0-6,0

Piety Amerika 3,0

Ryty Azija 1,8-4,0

Ryty Europa 1,4-2,0

Ryty Vidurzemio jiiros regionas 1,3-3,0

4 lentelé. Medicininiy atlieky kiekis, pagal Salies ekonomika [1]

Salies ekonomikos lygis Metinis  atlieky augimas  (kg/gyventoju
prieaugis)
Dideles pajamas gaunancios Salys
e visos medicininés atliekos 1,1-120
e pavojingos medicininés atliekos 04-55

Vidutines pajamas gaunancios Salys

e visos medicininés atlickos 0,8-6,0

e pavojingos medicininés atliekos 0,3-0,4

Mazas pajamas gaunancios Salys

e pavojingos medicininés atliekos 0,5-3,0
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2.7. Medicininiy atlieky tvarkymas

Atlieky nukenksminimo, apdorojimo tikslas yra iki minimumo sumazinti pavojy zmoniy sveikatai ir
aplinkai. ISanalizavus teisés aktuose nurodytus atlieky tvarkymo tikslus, principus ir reikalavimus,
galima biity iSskirti tokius pagrindinius kriterijus, kuriais vadovaujantis sveikatos prieziiiros jstaigos
galéty uztikrinti efektyvesnj ir ekonomiskesn; atlieky tvarkymo biida:

1. Technologinj, pasirenkant tinkamiausig ir prieinamiausig technologija;
2. Ekonominj, uztikrinantj pigiausig tvarkymo biida;

3. Aplinkosauginj, galintj sukelti maziausig pavojy aplinkai ir Zmoniy sveikatai.

Norint uztikrinti kokybiska atlieky tvarkymo kokybe labai svarbus yra nuoseklus ir glaudus
bendradarbiavimas visame vie$ajame sektoriuje, vandens tiekimas, nuoteky, atlieky tvarkymas, taip
pat, pavojingy atlieky tvarkymas ir uZtikrinimas saugiam jy transportavimui ir Salinimui. Labai svarbu
uztikrinti saugig ir nuoseklig teising baze, kuri aiSkiai apibrézty keliamus reikalavimus atlieky
darytojams, tvarkytojams. Tai turi biiti atlickama, sudarant ne tik vietiniy atlieky tvarkymo plang bet ir
regioninj bei nacionalinj atlieky tvarkymo planus, kurie vienas kit papildyty, o ne priestarauty.

Vilniaus apskrities, Utenos, Siauliy, Telsiy, Tauragés, Klaipédos regiony sveikatos prieZifiros
imonés neturi galimybés taikyti Siy kriterijy, kadangi Siy regiony komunaliniy atlieky sgvartynuose
néra suteiktos galimybés Salinti medicinines atliekas. Visas medicinines atliekas S$ios sveikatos
prieziliros jstaigos privalo atiduoti deginti arba nukenksmintas atliekas atiduoti ] kity regiony
sgvartynus. Ko pasekoje, padid¢ja transportavimo ir Siy atlieky tvarkymo kastai.

Sveikatos prieziliros jsitaigos vis dar nenaudoja tokio medicininiy atlieky apdorojimo btdo kaip
atlieky smulkinimas. Jas smulkinant jy tir] galima sumaZinti iki 80 procenty. Didziausia problema,
kodél sveikatos prieziiiros jstaigos vis dar neturi jsigijusios atliecky smulkinimo prietaisy yra finansy
truikumas. Kadangi finansavimas yra opi problema sveikatos prieZiliros sektoriuje, joms yra zZymiai
papras¢iau medicinines atliekas i§ karto atiduoti atlieky tvarkytojams, be pirminio jy nukenksminimo,
nei jsigyti papildomy technologijy atlieky tvarkymui. Kadangi viskam reikalingi kastai, reikia samdyti

papildomos darbo jégos [3].
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2.8. Atlieky mazZinimo sveikatos prieZiiiros jstaigose strategijos

Literatiiroje i$skiriami keli budai, kurie gali padéti sumazinti atlieky susidaryma:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Tkurti ,,Zalia komanda“ (,Green Team®) - organizuota darbo grupé¢, kuria sudaro visi
darbuotojai, atsakingi uz medicininiy atlieky tvarkyma ir specialistai, susij¢ su pirkimais,
rizikos valdymu ir kiti suinteresuoti darbuotojai.

Reguliariai atlikti atlieky auditg — tikrinti, kokie produktai patenka j sveikatos priezitiros jstaigg
ir kokios atliekos susidaro po jy panaudojimo. Tai gali buti maisto atliekos, laboratorijy
atliekos, atliekos, susidariusios po chemoterapijos ir kt. Gali biti, jog didzioji dalis jy yra
nepavojingos ir gali buti Salinamos kaip buitinés atliekos.

Uztikrinti kruopsSty atlieky rusiavimg. Tai padés sumazinti atlieky kiekj, vykdyti tikslesnj
atlieky sudéties jvertinima.

Apmokyti slaugos darbuotojus, slaugytojas ir kitus darbuotojus, atsakingus uz atlieky
tvarkyma, tinkamam atlieky srauty atskyrimui.

Perdirbimas — prioritetas. Daugiau nei 25% susidariusiy atlieky sveikatos priezitiros jstaigose
galéty buti perdirbamos. Labai svarbu rinkti perdirbamus atlieky srautus atskirai nuo kity
atlieky srauty. Taip pat, labai svarbu uztikrinti nuosekly bendradarbiavimg su atlieky
perdirbimo jmonémis.

Skatinti pirkimg produkty, kurie gali buti panaudojami kelis kartus, pirkti labiau aplinka

tausojancius produktus ir gaminius pagamintus i§ perdirbty medziagy.

Pasiekti reikSmingy rezultaty medicininiy atlieky susidarymo srityje galima. Néra jmanoma visiSkai

panaikinti $iy atlieky susidarymo, taciau atliekant tinkamg infekuoty atlieky atskyrimga nuo

nepavojingy, i§ karto jy susidarymo vietoje, tai gali sudaryti iki 25% infekuoty atlieky kiekio

sumazéjimo.

2.9. Tarptautineés atlieky tvarkymo rekomendacijos

Jungtiniy tauty konferencija Environment and Development, jvykusi 1992 metais, veiké pagrindiniy

atlieky valdymo norminiy akty ir tvarkos aprasy priémima. Vienas i$ tokiy Darbotvarké 21, kuri

rekomenduoja atlieky tvarkymo priemoniy rinkinj. Sios rekomendacijos gali bati nusakomos 3iais

uzdaviniais:

uzkirsti kelig bei sumazinti atlieky gamyba;
kiek jmanoma pakartotinai panaudoti atliekas;

tvarkyti atliekas saugiais zmonéms ir aplinkai metodais;
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o atlieky tvarkymo galutinius produktus utilizuoti uzkasant nustatytose ir tiksliai suprojektuotose

vietose.[1]

Darbotvarké 21 akcentuoja tai, kad kiekvienas atlieky gamintojas yra atsakingas uz savo paties
atlieky tvarkyma ir galutinj sunaikinimg. Teigiama, kad kur jmanoma, kiekviena bendrové turéty
naikinti atliekas savo teritorijoje. Europos Sajunga isplétojo bendrg , Atlieky tvarkymo Europos
bendrijy strategija“. Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) teikia rekomendacijas sudaryti galimam
atlieky tvarkymo planui [6], kuriuo kiekviena salis galéty remtis priimdama ir adaptuodama vidinius
Salies teisinius atlieky tvarkymo aktus. Taip pat Sis planas gali bati naudingas besivystan¢ioms salims

kaip geros praktikos gairés.

2.9.1. PSO atlieky tvarkymo planas

Sio plano tikslas - optimizuoti atlieky tvarkymo parinktis nacionaliniu lygmeniu. Tinkama, saugi ir
lésas taupanti strategija iS esmés susijusi su atlieky tvarkymu, pakartotiniu panaudojimu,
transportavimu ir atlieky utilizavimo pasirinkimu. Atlieky tvarkymo programa sudaro septyniy

zingsniy veiksmy planas: [1] [2]

1 Zingsnis: nustatyti jsipareigojimus bei atsakomybe uz atlieky tvarkyma. Salies sveikatos apsaugos
ministerija arba kita jgaliota atitinkama zinyba galéty bati pagrindiné valdzia. Paskirtoji jstaiga turéty
kooperuotis su kitomis ministerijomis, privaciu sektoriumi, nevalstybinémis organizacijomis,
profesionaliomis organizacijomis, batinomis veiksmy planui jgyvendinti. [sipareigojimai turi

atspindeéti biudzeto paskirstyma jvairiais valstybiniais lygmenimis.

2 zingsnis: vykdyti salies sveikatos priezitros atlieky tvarkymo stebésena, siekiant surinkti
statisting informacija apie atlieky sudarymo kiekius, jy tvarkymo technologijas, praktikas. Vienas is$
veiksmy galéty bati sveikatos priezitiros jstaigy apklausos, norint issiaiskinti siuos duomenis: ligoninés
lovy skaiciy bei lovy uzimtumo lygj kiekvienoje sveikatos priezitiros jstaigoje:

e sudaromy atlieky tipg bei kiekj;
e jatlieky tvarkyma jtraukta personala;
e esamg atlieky tvarkymo praktika, jskaitant riisiavima, surinkima, transportavima, saugojima bei

naikinimo metodus.
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3 zingsnis: sukurti nacionalines direktyvas, gaires. Nacionalinés programos pamatas yra
procedarinés direktyvos, gairés - teisinis pagrindas. Remiantis nacionaline apklausa suformuluojamas

nacionalinés strategijos dokumentas bei procedarinés direktyvos.

4 zingsnis: sukurti regioniniy bei kooperaciniy atlieky tvarkymo metody strategija. Salies atlieky
tvarkymo strategija priklausys nuo sveikatos priezitros jstaigy skaiciaus, vietos, dydzio bei tipo, keliy
infrastruktiros kokybés, finansiniy bei techniniy resursy. Strategija turéty jtraukti ir technines procesy
bei jrangos specifikacijas. Trys pagrindiniai galimi atlieky tvarkymo pasirinkimo variantai:

1) atlieky tvarkymas vietoje, kiekvienoje sveikatos priezitros jstaigoje;

2) regioniné arba kooperatiné atlieky tvarkymo infrastruktira, aprapinta individualia jranga nuosaliose
ligoninése;

3) atlieky tvarkymas esamoje pramoningje arba savivaldybés infrastruktaroje (pvz., komunalinis

Krematoriumas).

Atlieky tvarkymo jy susidarymo vietoje privalumai - patogumas ir pavojaus visuomenés sveikatai
bei aplinkai sumazinimas, izoliuojant pavojingas atliekas sveikatos prieziaros jstaigy pastatuose. Toks
tvarkymas labai tinkamas zonose, kur ligoninés yra nutolusios toli viena nuo kitos bei keliy sistema yra
netinkama. Jei atliekos tvarkomos ligoninégje, galima priimti jas is aplinkinése zonose esanciy atskiry,
nedideliy saltiniy.

Trakumai :

e gali bati brangu, jei yra daug ligoniniy;

o reikés daugiau techniniy darbuotojy priziaréti bei valdyti jrangai;

e gali bati sudétinga susijusioms jstaigoms stebéti daugelio mazy jstaigy darba, o tai gali lemti
netinkama suderinamumg su galiojanciais standartais priklausomai nuo jstaigy tipo bei

padidéjusio aplinkos uzterstumo.

Atlieky tvarkymas vietoje gali bati patrauklus dideléms sveikatos priezitiros jstaigoms, taciau gali
btti nejgyvendinamas, nenaudingas arba reikalaujantis investicijy mazoms institucijoms, kurioms
iSvystyta regioniné arba kooperatiné atlieky tvarkymo infrastruktira buty prieinamesné. Tokios
schemos naudojamos keliose salyse ir veikia savanorisku arba teisiniu pagrindu. Pavyzdziui, grupé
ligoniniy, esanciy viename regione, gali kooperuotis ir jrengti regionin;j atlieky utilizavimo jrenginj
(auksto pajégumo krematoriumg) vienoje ligoninéje, kuriai atliekos bus tiekiamos i$ Kity grupéje
esanciy ligoniniy. Kitais atvejais vietos valdzia ar privatus atlieky naikinimo rangovas gali jrengti
centralizuota gamykla surinkti atliekoms is regione esanciy ligoniniy.

Privalumai:
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o didesniuose struktariniuose vienetuose efektyviau panaudojamos 1ésos;

o ekonomiskiau tiekiamas atsargy kiekis;

e tolimesnés planuojamos modifikacijos ar plétimas yra pigesni;

e jstaigy privatizavimas lengviau jgyvendinamas regioniniu mastu negu pavieniui, be to, valdziai
lengviau priziaréti, valdyti bei stebéti;

o efektyvi eksploatacija lengviau pasiekiama centralizuotoje jstaigoje;

centralizuotoje gamykloje oro uzterstumo lygis gali bati islaikomas minimalus;

ligoninéms nereikia eikvoti laiko bei personalo prizidrint jy paciy jranga.

Regioniniy jstaigy vieta atliekoms tvarkyti turi bati pasirinkta labai kruopsciai, atsizvelgiant i tokias
sglygas:

e | prieinamuma (keliy kokybeg, atstumus, — transportavimo laikus);

e jatlieky is$ jvairiy sveikatos prieziaros jstaigy kiekj;

o | atlieky paskirstymo punkty reikalinguma (reikia isvengti dvigubo atlieky tvarkymo);

e ] kiekvienos sveikatos priezitros jstaigos atlieky kiekio tikétinus pokycius;

e | pakankamg zemés plotg siilomoje vietoje;

e ] visuomenés pozitrj, nuostata j tvarkymo bada.

Atlieky j regionines jstaigas transportavimo laiko trumpinimas - vienas i$ pagrindiniy veiksniy
pasirenkant vietg bei nustatant atitinkamus transportavimo kelius. Optimaliai skirstant reikiama
transporto Kiekj atliekoms surinkti regione uztikrinamas reguliarus atlieky surinkimas bei taupomos

lésos.

5 Zingsnis: jstatymy leidyba - atlieky tvarkymo teisiniai aktai bei standartai. Toks jstatymas

paprastai susijes su tarptautiniais susitarimais ir pagrindiniais teisiniais atlieky tvarkymo principais.

6 zingsnis: mokymo programos sudarymas. Norint pasiekti, kad bty tinkamai tvarkomos atliekos
ir laikomasi reglamento, yra bttina visiems valdytojams bei susijusiam personalui gauti tinkamg ir

kokybiska mokyma. Turi bati paskirtos kompetentingos institucijos arba mokymo centrai.

7 zingsnis: tinkamas atlieky tvarkymas turi bati nenutrakstamas procesas, periodiskai stebimas ir
jvertinamas, atliekamas atsakingos valdzios paskirtos agentaros. Be to, tvarkymo metody gerinimo
rekomendacijos turi bati reguliariai atnaujinamos, siekiant diegti naujas ir saugias technologijas.

Nacionaliné agentara patvirtina sveikatos prieziaros jstaigy jvertinimus ataskaitomis apie jy
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pasiekimus jgyvendinant atlieky tvarkymo planus. Perziarimos sveikatos prieziaros jstaigy vadovy
metinés ataskaitos bei atsitiktinai atliekamas auditas. Bet koks triitkumas turi bti pateiktas jstaigos
vadovams rastu, kartu su rekomendacijomis ir galimomis taisymo procediromis. Taip pat turi bati
duotas terminas trakumy salinimui jgyvendinti. Atlieky tvarkymo ne vietoje atveju - jstaigos taip pat

turi bati audituojamos.
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3. Metodiné dalis

Siame skyriuje pateikiama, kokia metodika bus naudojama tiriamojo objekto analizei atlikti.
Tinkamai pasirinktos metodikos padeda efektyviai jvertinti esamg tiriamojo objekto situacija bei
pateikti pasitilymus problemy sprendimams.

Darbo metodiné dalis pagrjsta atlikta literatiiros analize. Kadangi sveikatos prieziiiros sektoriaus
veikla yra panasi visose Salyse, tai jvardyti veiksniai bus tinkami analizuojant ir Kauno kliniky atlieky
tvarkymo plang. Analizuoti atlieky tvarkymo sveikatos priezitros jstaigose skatinanc¢ius veiksnius ir
trukdzius bus pasitelkti keturi pagrindiniai, svarbiausi principai, kurie gali turéti jtakos atlieky
susidarymo minimizavimui, kas sglygoty, geresnius aplinkosauginius rodiklius sveikatos priezitiros
sistemoje.

Pagrindiniai faktoriai, kurie padés susisteminti ir atlikt analiz¢ skatinanciy ir trukdanc¢iy veiksniy
atlieky minimizavimui sveikatos prieziliros jstaigose yra Sie:

1) Teisiniy akty veiksniy faktorius. Siekiama patikrinti ar esami jstatymai skatina atlieky kiekio
sumaz¢jima. Ar yra jstatyminé bazé, kuri nustato organizacijy atsakomybes, kurios padéty
imtis veiksniy, atlieky maZinimo srityje.

2) Ekonominis faktorius. Vidinis finansavimas — darbuotojy, kurie susij¢ su atlieky tvarkymu
finansinis skatinimas. Galimybés skirti finansavimag naujy technologijy paieskai, operatyvesnei
tvarkymo veiklai. Taip pat, iSoriniai kastai, susij¢ su sveikatos prieziiiros ir atlieky valdymu
kaip, pavyzdziui, investicijos ] atlieky tvarkymo sektoriy, finansavimas medicininiy atlieky
tvarkymo veiklos.

3) Socialinis faktorius, apima visuomenés suvokimg apie medicininiy atlieky tvarkymo svarbg ir
poreikj bei paciy sveikatos prieziliros jstaigy elgsena, atlieky tvarkymo prioritetai sveikatos
prieziliros sistemoje.

4) Aplinkosauginis ir technologinis faktorius — atsizvelgia | aspektus, susijusius su
aplinkosauginiais ir technologiniais klausimais, kurie gali turéti poveikj atlieky maZinimo
veiklai sveikatos prieZitiros sektoriuje.

Visi i§vardinti veiksniai glaudziai siejasi su darnios plétros principais, kuriuose yra iSskiriami trys
pagrindiniai principai: aplinkosauginis, ekonominis ir socialinis.

Kita taikomas metodika — Svaresnés gamybos. Tai atlieky bei neefektyvaus energijos ir istekliy
naudojimo prevencija arba mazinimas. Naudojant Svaresnés gamybos principus, tobulinamos
technologijos, optimizuojami procesai (Kliopova I, et al., 2013). Si metodika padeda nustatyti
aplinkosaugines problemas ir padeda parinkti efektyviausig problemy sprendimo biida.

Aplinkos vadybos kasty vertinimo metodika naudojama surinkti informacijg apie tiriamajj objekta.

Tai ekonominé analizé, leidzianti nustatyti pagrindines aplinkosaugines problemas.
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Medziagy srauty analizés metodika — sisteminis medziagy srauty ir sankaupy esanc¢iy tam tikroje
sistemoje, apibréztoje vietos ir laiko atzvilgiu, vertinimas (Vélitité A., at al., 2013). Si metodika padés

nustatyti pagrindinius atlieky srautus, kurie susidaro Kauno kliniky teritorijoje.
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4. Tiriamojo objekto analizé

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos yra didziausia daugiaprofiliné
gydymo jstaiga Lietuvoje. Pardéta statyti 1940 m. Ypatingas démesys kreipiamas medicinos paslaugy
kokybés gerinimui, siekiant vieno tikslo — geresnés sveikatos Lietuvos Zzmonéms. Sékmingai
diegiamos naujausios diagnostikos ir gydymo technologijos, siekiant teikti kuo daugiau moksliniais
jrodymais pagristy medicinos paslaugy, laipsniskai diegiama kokybés sistema. Gydymo jstaigoje dirba
per tukstantj aukstos kvalifikacijos gydytojy ir daugiau negu du tukstanciai slaugos personalo
specialisty. Kliniky stacionare vienu metu gali buiti gydoma iki 2000 pacienty [8].

Kauno klinikas sudaro 35 profilinés klinikos ir 74 skyriai, 1S jy:

e 39 stacionaris skyriai;

e 17 ambulatorines paslaugas teikiantys skyriai;

e 8 reanimacijos ir intensyviosios terapijos bei anesteziologijos skyriai;

e 10 diagnostiniy ir intervencines procediiras atliekanciy skyriy.

Tiriamas objektas — Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno kliniky atlieky tvarkymo
sistema.

Tiriamuoju objektu pasirinktos Kauno klinikos, kadangi tai yra viena didziausiy ligoniniy Salyje,
generuojanti didelius jvairiy atlieky kiekius: buitinés atliekos ir medicininés atliekos (infekuotos ir
neinfekuotos). Nors analizuojamas visa atlieky tvarkymo sistema, tacCiau didziausias démesys
kreipiamas ] medicininiy atlieky tinkamg tvarkyma, kadangi apie butinybe ruSiuoti komunalines
atliekas yra kalbama labai daug, taciau apie medicininiy atlieky tvarkyma néra tiek daug informacijos,
kodéel svarbu jas tinkamai apdoroti.

Medicininiy atlieky klasifikavimas:

1. Pavojingos:

a) Infekuotos:

e Laboratorijy atliekos;

e Skystos medicininés atliekos;

e Anatominé medZiaga;

e Panaudoti astris daiktai;

e Panaudoti vienkartiniai gaminiai.

b) Neinfekuoti astriis daiktai

c) Farmacinés atliekos

d) Kitos pavojingos medicininés atliekos



2. Nepavojingos — netinkami naudoti vienkartiniai gaminiai.

Komunaliniy/buitiniy atlieky klasifikacija:

e Maisto atliekos;
e Popierius/kartonas;
e Stiklas;

e Plastikas.

Darbe pateikti duomenys yra gauti i§ Kauno kliniky Infekcijy skyriaus darbuotojo, interviu metu.

4.1. Kauno klinikose susidarancdiy atlieky kiekiai

Pagrindinés susidaranciy atlieky grupés, kiekiai ir vieta, Kauno klinikose, pateikiami 5 lenteléje.

5 lentelé. Atlieky kiekiai, susidarymo vieta Kauno klinikose

Atlieku ruiSis

Atlieky Kkiekis per metus

Susidarymo vieta

Infekuotos 225t Visoje ligoningje
Vaistai 40 kg Vaisting, visa ligoniné
Cheminés medziagos 8t Diagnostikos skyriai
Anatominés/kiino dalys/organai | 260 kg Operacinés

Misrios komunalinés

204 1 gyventojui kg/metus

Stacionartis skyriai, valgykla,

kaviné, ambulatoriniai skyriai

Pagrindinés atlieky susidarymo prieZastys, teikiama medicininé pagalba, diagnostika Zmonéms.

medziagos — dezinfekuojant patalpas, operacines, instrumentus ir kt. Vaistai kaip atlieka susidaro po jy
galiojimo laiko pasibaigimo, i§sipylimo, netinkamo naudojimo.

Negalima tiksliai iSskirti, kur susidaro daugiausiai atitinkamos ruSies atlieky, kadangi atlieky
apskaita néra nuosekliai vykdoma. Be to, visuose skyriuose, klinikose yra atlieckama jvairiausiy
procediiry, po kuriy susidaro pavojingos, nepavojingos, komunalinés atliekos. SezoniSkumas
medicininiy atlieky susidarymo kiekiuose néra pastebimas, kadangi tai sveikatos prieZiiiros jstaiga,

kurioje visuomet yra vykdoma veikla. Pavyzdziui, infekuoty atlieky susidarymo kiekis per ménesj

svyruoja tarp 18 ir 20 tony.

v —
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4.2. Esama atlieky tvarkymo sistema Kauno klinikose

Kauno kliniky generalinio direktoriaus iSleistas jsakymas dél atlieky tvarkymo. Jame rasoma, jog
siekiant pagerinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky pagerinti atlieky
surinkimo, rtsiavimo, pakavimo, zenklinimo, laikino saugojimo, perdavimo atlieky tvarkytojams ir
apskaitos tvarka, bei vykdyma Lietuvos Respublikos atlieky tvarkymo jstatymo, Lietuvos Respublikos
pakuociy ir pakuociy atlieky tvarkymo jstatymo, Atlieky tvarkymo taisykliy, Atlieky susidarymo ir
tvarkymo apskaitos ir ataskaity teikimo taisykliy, Lietuvos higienos normos HN 66:2013 ,,Medicininiy
atlieky tvarkymo saugos reikalavimai®, Kauno miesto savivaldybés komunaliniy atlieky tvarkymo
taisykliy ir kity norminiy teisés akty, reglamentuojanciy atlieky tvarkyma, reikalavimus, nurodo:

1. Kauno klinikos struktiiros padaliniy: kliniky, tarnyby ir skyriy vadovai organizuoty
vadovaujamame padalinyje susidaranciy visy risiy atlieky (medicininiy, komunaliniy, antriniy zaliavy
ir kt.) surinkima, rusSiavimg, pakavima ir Zenklinimg susidarymo vietose padalinyje, saugojimag
tarpinéje saugykloje, transportavima iki nurodyty atlieky centralizuoto laikino saugojimo viety bei
atlieky apskaitos dokumenty pildymga atitinkamy rasiy atlieky tvarkyma reglamentuojanciy norminiy
teisés akty nustatyta tvarka.

2. Infekcijy kontrolés skyriaus vadova, savo vadovaujamo padalinio pajégomis, vykdyti Kauno
kliniky strukttiriniuose padaliniuose susidaranciy atlieky surinkimo, risiavimo, pakavimo, zenklinimo,
transportavimo jstaigos viduje, tarpinio ir centralizuoto saugojimo, apskaitos ir perdavimo atlieky
tvarkytojui procesy atranking kontrole, siekiant, kad minéti procesai bty vykdomi vadovaujantis
atlieky tvarkyma reglamentuojanciy teisés akty reikalavimais.

3. Infekcijy kontrolés gydytojo padéjéja, Kauno kliniky struktiiriniy padaliniy Atlieky susidarymo ir
tvarkymo apskaitos ir ataskaity teikimo taisyklése nustatyta tvarka parengti ir pateikti Atlieky
susidarymo apskaitos nustatytos formos meting ataskaitg Kauno kliniky buhalterei.

Kastai skirti komunalinéms paslaugoms 2014 m. sudaré 4.569.832 €, 0 2013 m. 4.717.170€, pokytis
per tuos metus -3%. Pavyko sutaupyti komunalinéms paslaugom skirty pinigy 147.338 €. Taciau,
rengiant veiklos ataskaitas, néra i$skiriama kiek tiksliai mokeséiy sumokéta uz atlieky tvarkyma ir
kitas paslaugas (vanduo, elektra, telekomunikacijos paslaugos). SumaZéjimas uZz komunalines
paslaugas atsiranda dél vandens ir dujy kainy kitimo.

Tiriant medicininiy atlieky tvarkymo sistemg Kauno klinikose buvo pastebéta, jog tikslius atlieky
susidarymo kiekius ligoniné suzino tik i§ atlieky tvarkytojy, atéjus apmokéjimo saskaitai. Atlieky
kiekiy srautas néra nuosekliai kontroliuojamas. Néra apripinta tinkamomis svarstyklémis nuosekliai

atlieky susidarymo stebésenai uztikrinti.
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Néra zinomas buitiniy atlieky kiekis, kiek 1§ jy yra maisto atlieky, antriniy atlieky.
Nekontroliuojamas antriniy atlieky riiSiavimas.

Kastai skirti komunalinéms paslaugoms ir rySiui 2014 m. sudar¢ 4.569.832 €, o 2013 m.
4.717.170€, pokytis per tuos metus -3%. Pavyko sutaupyti komunalinéms paslaugom skirty pinigy
147.338 €. Taciau, rengiant veiklos ataskaitas, néra iSskiriama kick tiksliai mokes¢iy sumokéta uz
atlieky tvarkyma ir kitas paslaugas (vanduo, elektra, telekomunikacijos paslaugos).

Tiriant medicininiy atlieky tvarkymo sistema Kauno klinikose buvo pastebéta, jog tikslius atlieky
susidarymo kiekius ligonin¢ suzino tik i§ atlieky tvarkytojy, atéjus apmokéjimo saskaitai. Atlieky
kiekiy srautas néra nuosekliai kontroliuojamas.

Netinkamas naudojimui chemines medziagas Kauno klinikos pagal sutartj perduoda UAB
,Zalvaris“. Si jmoné uZsiima pavojingy cheminiy medZiagy tvarkymu. Pagal sutartj cheminés
medziagos sudarytos i§ pavojingy cheminiy medziagy arba jy turincios (kodas 18 01 06). Trijy mety
sutartis 25.000 kg arba 25 t, kaina 134.612,50 Lt. arba 38.986,48 €. Netinkamos naudojimui cheminés
medziagos yra iSvezamos du kartus per ménesj.

Infekuotas medicinines atliekas ir netinkamus naudojimu vaistus, tvarko jmoné UAB , AV
INVESTICIJA®. Trijy mety sutartis sudaryta taip:

e Infekuotos medicininés atliekos: 600 t — 651.645,04 € (1 kg sutvarkymo kaina yra 1,09 €)
e Netinkami naudoti vaistai: 1,5t —4.730,9 € (1 kg sutvarkymo kaina yra 3,15 €).

Sutartyje yra pateikiamas prognozuojamas maksimalus pavojingy atlieky kiekis, galintis susidaryti

Kauno klinikose. | nurodytas medicininiy atlieky tvarkymo kainas yra jskaiciuota:
e [Slaidos pakuotei ir Zenklinimui;
e [Slaidos krovimo darbams;
e ISlaidos konteineriy nuomai;

e I[Slaidos atlieky transportavimui tarp Kauno kliniky ir atlieky gavéjo jmonés.

Per 2014 metus i§ Kauno kliniky buvo iSvezta 225 t infekuoty atlieky. Per ménesj Siy atlieky
susidaro 18 — 20 t/mén. jy sutvarkymui skiriama apie 4.000 €. Sios atliekos yra tvarkomos i§ karto jy
susidarymo vietoje. dedamos | kartonines dézes su jose esanciais geltonos spalvos maiSais, pazymétais
pavojingy atlieky etikete. Pavojingy atlieky Zenklinimo tvarka yra nustatyta pagal atlieky tvarkymo
teisés akto reikalavimus. Astras infekuoti daiktai negali biiti dedami | maiSus, tam yra skirti plastikiniai
konteineriai. Visi infekuoty atlieky surinkimo konteineriai ar maiSai, kartoninés dézés turi biiti
uzpildytos %. Nepilnai uzpildyti infekuoty atlieky surinkimo konteineriai ar maisai privalo biiti
paSalinami dienos pabaigoje, negalima jy laikyti iki pilnai bus uzpildyti. Skyriuose yra paskirtos

patalpos $iy atlieky laikymui. Jos yra iSvezamos ] laikino saugojimo aikstele tris kartus dienoje.
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ISvezamas vaisty Kiekis per metus siekia apie 40 kg. Anatominés atliekos (kiino dalys) tvarkomos
atskirai. Yra sudaryta sutartis su Kauno miesto atitinkamomis institucijomis ir $ios atlickos yra
laidojamos.

Infekuotos medicininés atliekos i§ Kauno klinikose, esancios atlieky saugojimo aikStelés yra
1Svezamos tris kartus savaitéje, vieng kartg dienoje (pirmadienis, treCiadienis, penktadienis). Bitina
sverti, koks kiekis atlieky susidare¢, taciau dél techniniy galimybiy trikumo, tai ne visada yra
atlieckama, ypac savaitgaliy metu, kada atlieky saugojimo aiksteléje néra budétojo. Kiekvienas skyrius,
klinika turi savo identifikacijos numerj, kuris turi biti uzraSomas prie§ atiduodant susidariusias
atliekas.

Buitinés atliekos, neinfekuotos yra Salinamos ,,Kauno Svaros“ atlieky tvarkymo jstaigos. Néra
renkami duomenys apie rasiavima ir tikslius atlieky kiekiy susidarymus: popieriaus, stiklo, plastiko,
kartono, maistiniy atlieky. Pagal sudarytg sutartj atliekos yra Salinamos nustatytu laiku, nesvarbu ar
konteineriai pilnai uZzpildyti, kokiomis atliekomis jie uzpildyti. Paciose klinikose, skyriuose néra
pagrindiniy rusiavimo konteineriy, jog patys pacientai, gydytojai galéty atitinkamai Salinti atliekas.
Kaip jprasta stovi vienos rusies Siuksliy déz¢, j kurig patenka visos atliekos.

Labai retai, bet vis dar, pasitaiko atvejy, kai susidariusios atliekos yra deginamos Kauno kliniky
teritorijoje, esancioje katilinéje, kuri neatitinka jokiy saugumo, aplinkosauginiy reikalavimy, atlieky
deginimui. Pirmiausia, néra pasickiama pakankama degimo temperatiira, kuri reikalinga vykdyti
atlieky deginima, taip pat, Sioje vietoje néra oro filtry. Kadangi Kauno klinikos yra jsiktirusios Kauno
miesto centre, vykdomas nelegalius atlieky deginimas yra greita pastebimas dé¢l padidéjusios oro

tarSos. Tai salygoja, mokescius uz aplinkos tarsa.

4.3. Medicininiy atlieky maZinimo skatinanciy veiksniy identifikavimas

Yra stipriy paskaty gerinti atlieky susidaryma ir tvarkyma sveikatos priezitiros sektoriuje. Pagal
1Snagrinétg atlieky tvarkymo struktiirg, skatinamieji veiksniai atlieky mazinimui skirstomi ] teisinius,

ekonominius, socialinius ir aplinkosauginius.

4.3.1. Teisiniai veiksniai

Teisiniai reikalavimai, atlieky tvarkymo taisyklés ir gairés, padeda siekti norimy rezultaty atlieky
tvarkymo ir jy sudarymo mazinimo srityje. Istojus ] Europos Sajunga, darbuotojai, visuomené daugiau
suzinojo ar susipazino su atlieky tvarkymo taisyklémis. Pavyzdziui, tinkamai atskiriamos atliekos
Saltinio susidarymo vietoje, ypac tos, kurios gali buti perduodamos antriniam panaudojimui (popierius,

plastikas ir t. t). Daugiau sunkumy kyla su pavojingomis infekuotomis atliekomis, kurios privalo bati
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tinkamai rasiuojamos ir Salinamos. Darbuotojy pastangos, tvarkant atliekas, grindziamos griezty

taisykliy laikymusi, atsizvelgiama j sanitarines taisykles ir normas

4.3.2. Ekonominiai veiksniai

Ekonominius veiksnius galima i$skirti tokius:

noras iSvengti baudy ir delspinigiy bei atsakomybés islaidy. Nei viena sveikatos prieziiiros
institucija nenori mokéti baudy uz aplinkos tar$g, kuri skiriama nusizengus jstatymams. Taip
yra nutike ir Kauno klinikoms, kurios savo katilingje degino atliekas, nors tam neturéjo
leidimo, kadangi degimo krosnis neatitinka atliecky deginimui reikalingy reikalavimy. To
pasekoje, padidéjo Kauno miesto oro uzterStumas, nes degimo krosnies ismetimo kamine néra
oro tarSos filtry.

galimybé sumazinti iSlaidas uz atlieky tvarkyma. Atliekant nuosekly ir sistemingg atlieky
rusiavimg ir jy apskaita galimi sutaupymai atlieky tvarkymo kaStuose. Sutaupytus kastus gali
skirti efektyvesniam atlieky tvarkymui, darbuotojy finansiniam motyvavimui, klasifikaciniy
kursy/mokymy rengimui, naujy tiekéjy paieskai.

finansiné darbuotojy motyvacija (sanitariy, slaugytojy) uz tinkamai atliktas savo pareigas.
Darbuotojy finansinis skatinimas uz tinkamai atliekama darba, turéty paskatinti darbuotojus
atsakingiau zitiréti | atlieky ruSiavima bei biitinybe atlieky Salinimui.

finansiniai iStekliai, sudarantys galimybe, atkreipti démesj | aplinkosaugines problemas. Tai
galima skirti darbuotojy mokymui, naujy jrenginiy jsigijimui, pirminiam infekuoty atlieky
apdorojimo technologijy jsigijimui ir pan.

galimybe dirbti tiesiogiai su tiekéjais. Pradéti vykdyti Zaliuosius pirkimus. Didesnj démesj
skirti pirkimy srityje. leSkoti vaisty ir kity butiny prekiy ligoninés veiklai uZtikrinti jsigijimui 1§
kompanijy, kurioms riipi aplinkosauga. Kuriy produkty pakuotés yra pagamintos i§ perdirbty
zaliavy, po medZiagos panaudojimo, susidaro mazesni kiekiai atlieky arba ne tokie pavojingi

aplinkai komponentai iSsiskiria, jy apdorojimo metu.

4.3.3. Socialiniai skatinamieji veiksniai

Mokymai, konsultacijos ir parama i$ vietos valdzios institucijy. Organizuoti konsultacinius
seminarus ir mokymus vietos institucijy, atlieky perdirbéjy, kurie mokyty darbuotojus apie

atlieky mazinimo svarbg, keliamg pavojy aplinkai ir Zzmoniy sveikatai.
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e Apsauga darbuotojams ir aplinkai. Tokios priezastys kaip saugus personalas ir aplinka turi bati

prioritetiniai veiksmai, kurie privalo biiti uztikrinti tvarkant infekuotas atliekas.

4.4. Trikdziai atlieky maZinimui

Skatinamyjy veiksniy pagrindinés kliiitys yra teisinés, finansinés ir socialinés.

4.4.1. Teisiniai trikdziai

Nustatyti teisiniai barjerai yra susij¢ su didesnés gamintojo atsakomybés programy stoka:
darbuotojy ziniy apie medicininiy atlieky mazinimo budus, trikumas.

e Didesnés gamintojo atsakomybés programy stoka

Nepaslaptins, jog dauguma vieSyjy pirkimy laimi tos jmonés, kurios pasiiilo maziausig kaing.
Taciau maziausia kaina negarantuoja tinkamo aptarnavimo ar produkto kokybés. Kol néra iSleidziami
jstatymai, jsakymai imtis ,,zaliyjy‘ pirkimy, dauguma jmoniy, jstaigy nesistengia skirti laiko ar finansy
ieSkoti jmoniy, kurios skiria démesj ne tik savo produkcijos gamybai, bet ir pakuotei, kuri yra
naudojam, transportavimo kastams.

e Triiksta specialisty su ziniomis apie atliecky mazinimo apsaugg ligoninéje

Tokioje dideléje ligoninéje privaloma turéti atsakinga asmenj uz atlieky tvarkyma arba kitaip
vadinamg aplinkosaugos specialistg, kuris biity atsakingas tik uz aplinkosaugines sritis. Darbuotojai
atlaidziai zitiri | savo darbg, nes néra skatinami. Taipogi, néra uZtikrinta reikiam jranga tiksliam atlieky

susidarymo kiekiui sekti.

4.4.2. Socialiniai trikdziai

Socialiniai veiksniai, darantys jtakg atlieky tvarkymui, susij¢ su darbuotojy suvokimu apie atlieky
tvarkymo veiklos bitinuma ir svarba. Sie barjerai buvo identifikuoti:

e Triksta informacijos, kaip atlieky riiSiavimas gali sumazinti atlieky susidarymo kiekius

Néra organizuojama darbuotojy mokymy apie svarbg atlieky rtSiavimui, kaip ji gali sumazinti

atlieky susidarymo kiekius. Dauguma tokiy mokymy skirta nedidelei daliai zmoniy, kurie paskui

neaisku ar pasidalina informacija su savo ligoninés darbuotojais.

e medicininiy atlieky tvarkymo atsakomybé netinkamai priskirta slaugos personalui

Labai blogai, kai slaugos darbuotojai prisiima atsakomybe dél atlicky tvarkymo, bet dél laiko ir

Ziniy stoka ] Sias pareigas kartais zitirima atlaidziai. Tai paaiSkina aplinkos specialisto poreikj.
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e Nuostata, jog atliekos yra kazkieno kito problema

Vis dar vyrauja stereotipinis mastymas, jog atlickos yra kazkieno kito problema, o ne paciy
darbuotojy. Jei moki pinigus atlieky tvarkytojams tegu jie ir tvarko.

e Manymas, kad visos sveikatos priezitiros atlickos uzterstos

Dauguma darbuotojy mano, jog visos medicininés atliekos yra pavojingos ir neverta jy rasiuoti.
Nors tik 10 — 25% i$ susidariusiy atlieky yra infekuotos ir turi biti tvarkomos laikantis griezty
nustatyty higienos normos reikalavimy. Likusi dalis atlieky, tinkamai atskirta jy susidarymo vietoje

gali biiti tvarkomos kaip buitinés atliekos.

4.4 3. Finansiniai trikdzZiai

Siame tyrime taip pat buvo rasta finansiniy klia¢iy. Tai apima trilkumg ilgalaikiy investicijy j
Kauno kliniky atlieky tvarkymo sistema.

e Néra finansavimo ilgalaikéms atlieky tvarkymo strategijoms. Kadangi, didziausias démesys yra
kreipiamas ] sveiktos prieziliros gerinima, tai viso sutaupytos 1éSos tam ir skiriamos. Atlieky
tvarkymas néra laikomas prioritetine sritimi. Daugelis specialisty, dalyvaujanc¢iy medicininiy
atliecky tvarkyme yra jsitiking, kad tinkamas atlicky tvarkymas yra vykdomas tik pagal
pateiktas generalinio Kauno kliniky direktoriaus jsakymg ir higienos normg HN 66:2013.

e Vienas pagrindiniy finansiniy trikdziy yra finansavimo trikumas. Visas Kauno kliniky
gaunamas finansavimas yra skiriamas naujy korpusy statybai, renovacijai, naujos jrangos

pirkimui, darbuotojy atlyginimy didinimui ir kt.

4.5. Aplinkosauginiy ir techniniy veiksniy analizé

4.5.1. Skatinamieji veiksniai, susije su aplinkos apsauga

Tik du skatinamieji veiksniai gali baiti jtraukti j Sig grupe. Sauga personalui ir aplinkai negali bati
Klasifikuojami vien tik kaip aplinkosaugos ar tik medicinos tema. Pirmiausia yra iSskiriama darbo
sauga zmogui, dirbaniam su medicininémis atliekomis, o aplinkos apsauga néra pateikiama kaip
pagrindinis veiksnys. D¢l Sios priezasties gali buti specifiSkumas medicinos jstaigos veiklai,
pavyzdziui, teikiant sveikatos prieZiiros paslaugas ir sprendziant atliecky mazinimo galimybes
susijusias su infekcijos perdavimo prevencija ir etiniais sumetimais (biologiniy atlieky, bandazai ir t.
t.).

Pagrindinés priezastys, kod¢l reikia tvarkyti medicinines atliekas yra zmoniy ir aplinkos apsaugos

uztikrinimas. Sveikatos atlieky tvarkymas turi bti pagrjstas aplinkosauginiu pozitiriu. Gerinti aplinkos
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veiklos parametrai - atliecky kiekio mazéjimas, sumazéjes atlicky pavojingumas ir toksiSkumas,
pasalinti produktus, kuriy sudétyje yra pavojingy komponenty (gyvsidabrio, PVC ir t. t.), gali atnesti
norima finansing naudg sveikatos prieziiiros jstaigai.

Konsultaciné pagalba, mokymai, informacijos sklaida ir sickiamybé geresniy, pazangesniy
technologijy naudojimg atlieky tvarkymui leidzia taikyti aplinkosaugos principus ir rasti tinkamiausius
technologinius sprendimus savo jmonés medicininiy atlieky tvarkymo operacijoms. Kity sékmingy
institucijy dalyvavimas turi biiti uztikrintas, dalinantis patirtimi aplinkos srityje ir esamy metody ir
technologijy tobulinimui. Pozitris j atlieky susidarymg turéty buti grindziamas aplinkos apsaugos
principais ir idéjomis.

Trys pagrindiniai metodai, susij¢ Su infekciniy atlieky apdorojimu Kauno klinikose yra deginimas,
autoklavy naudojimas ir atlieky apdorojimas mikrobangomis. Sie metodai yra puikis techniniai
sprendimai, skirti atlieky mazinimui (sumazina atlieky apimtj ir pavojinguma), prie$ atiduodant
tolimesniam tvarkymui, sunaikinimui.

Atlicky deginimas yra daugiausiai priestaravimy sukelianti technologija. Sis klausimas yra
svarstomas visame pasaulyje. DidZiausig susiripinimg visuomenei kelia galimas biisimas nemalonus
kvapas bei tarSa, taCiau jdiegus naujausias technologijas, atitinkancias visus aplinkosauginius
reikalavimus ir higienos normas, nemalonus kvapas néra jauciamas ir aplinkos oro tarsa nedidéja. Dar
vienas 1§ trilkumy statyti atlieky deginimo jrenginius yra tas, jog Kauno klinikos yra miesto centre, turi
ribotg teritorijg, o statant deginimo jrenginius uz miesto vél prisidéty transportavimo islaidos.

Kiti metodai, galimi naudoti Kauno kliniky atlicky tvarkymui yra autoklavos ir mikrobangos.
Autoklavos metodas, pagristas dezinfekavimo ir sterilizacija, kuris veda j pavojingumo sumazinimg ir
infekciniy atlieky tiirio sumazéjima. Mikrobangos yra Siluminis tvarkymo metodas, leidZiantis
sumazinti atlieky kiekj iki 30%. Pasaulinéje literatiroje autoklavy ir mikrobangy naudojimas infekuoty
atlieky tvarkymui yra apibtidinami kaip labiau aplinka tausojantys metodai. Sveikata be zalos (The
Healthcare Without Harm) organizacija skatina tik tokius medicininiy atlieky tvarkymo budus, kurie
nereikalauja atlieky deginimo.

Tokia infekciniy atlieky tvarkymo praktika, kaip deginimas (su energijos atgavimu arba be jo),
autoklavy ir mikrobangy naudojimas turi buti tiriamos dél galimo jtraukimo j sveikatos priezitiros
atliecky tvarkymo sistemg Kauno klinikose. Tinkama $iy metody klasifikacija padés kurti atlieky
mazinimo strategijas sveikatos jstaigoje: kurti strategijas atliecky maZzinimui, plétoti/kurti planus ir

programas, siekiant optimaliausio aplinkosauginio sprendimo.
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5. Indikatoriy sistemos kiirimas Kauno klinikoms

Indikatoriy taikymas yra papras¢iausias ir placiausiai paplites aplinkos apsaugos veiksmingumo
jvertinimo metodas. Indikatoriai padeda sistemiSkai jvertinti aplinkos apsaugos veiksmingumg ir
pateikia informacijg sprendimy priémimui tinkama forma. Pagrindiniai du indikatoriy privalumai:

1. Sumazina matavimy ir parametry skaiciy, kurie reikalingi tiksliai jvertinti situacijg.
2. Supaprastina matavimo rezultaty pateikimo procesg.

Indikatoriai padeda parodyti aplinkos apsaugos kitimg einant laikui, nustatyti veiklos optimizavimo
galimybes ir problemas, nustatyti tinkamus aplinkos apsaugos tikslus, efektyviai organizuoti vidaus ir
1Sorés rysius, jgyvendinti aplinkos vadybos sistemg ir uztikrinti nuolatinj aplinkos apsaugos
veiksmingumo didinimg.

Stebéti Kauno kliniky veiksmingumo kitima per laiko tarpg buvo sukurti 12 indikatoriy sistema,

apimantys aplinkosauging, socialing bei ekonoming sritis.

6 lentelé. Indikatoriy sistema

Indikatorius ISraiska Reik§mé

Infekuotoms atliekoms tvarkyti Ekonominis aplinkosauginis

technologijos jsigijimas/infekuoty t/m, %

atlieky susidarymo Kiekis per metus

Investicijos j darbuotojy mokymus " Ekonominis, socialinis, aplinkosauginis
0

/sumazejes atlieky kiekis

Tinkama atlieky vadyba/atlieky kiekis % Aplinkosauginis ekonominis
Netinkamai tvarkomos ekonominis
atliekos/sumokamos baudos €fm.

Darbuotojy motyvavimas/atlieky kiekio % Socialinis, ekonominis
mazejimas

Maisto atlieky Ekonominis
kompostavimas/sutaupymas %, €/m.

komunaliniy atlieky tvarkymo kaStuose

Naujy cheminiy medziagy %, absoliutus | Aplinkosauginis, ekonominis
paieska/sumazéjes pavojingy atlieky dydis

susidarymo kiekis

6 lentelés tegsinys kitame puslapyje
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6 lentelés tesinys

Indikatorius ISraiska ReikS§mé
Atlieky charakterizavimas % Aplinkosauginis, ekonominis
Infekuoty atlieky
apdorojimas/sumazeéjes infekcijy %
kiekis
Darbuotojy sauga € Socialinis, ekonominis
Zmogiskuyjy istekliy Ekonominis, socialinis
poreikis/finansavimas ¢
Komunaliniy paslaugy ekonominis

%, €

kastai/bendri ligoninés kastai

Sukurti tokie indikatoriai dél jy patogumo sekti susidaranciy atlieky kiekius, kokia nauda gaunama

susidaro atlieky mazinime investavus i darbuotojy apmokymus ir juos finansiSkai motyvuojant, idiegus

atlieky apdorojimo technologijas. Labai lengva bus pastebéti jdiegty sprendimo budy teigiama, o ,

galbut, ir neigiamg naudg. Apzvelgiama ] pagrindines atlieky susidarymo grupés Kauno klinikose,

kurios sudaro didZiausius kastus jy tvarkymui, kelia didZiausig pavojy atlieky tvarkytojams ir aplinkai.

Taikant indikatoriy sistemg atlieky tvarkymo darnumo analizei, skatinama atlieky prevencija,

nuoseklesnis riiSiavimas, antrinis panaudojimas.
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6. Atlieky tvarkymo hierarchija

Siame skyriuje bus apzvelgti pagrindiniai atlieky tvarkymo biidai bei kiekvienam i3 jy pasiiilyta
sprendimas

Pagrindiniai biidai tvarkyti susidariusias atliekas yra:

e Prevencija;

e Antrinis panaudojimas;

e RdaSiavimas.

Pritaikant atlieky tvarkymo hierarchija, atlieky mazinimui labiausiai skatinamas biidas yra atlieky
prevencija. Stengtis kuo labiau mazinti susidaranéiy atlicky kiekj. Be abejo, ligoninése pasiekti tokio
lygio, jog nesusidaryty atliecky néra jmanoma, taciau galima imtis veiksmy, kurie padéty sumazinti
atlieky kiekius. Vienas i§ pagrindiniy budy uztikrinti komunaliniy atlieky kiekio sumazéjimag yra
atlieky ruSiavimas. Bitina uztikrinti maisto atlieky atskyrima nuo popieriaus, kartono, stiklo ir
plastiko. Skatinti ligoninés personalg ruSiuoti atliekas ne tik virtuvéje, bet ir kasdieninéje veikloje,
jtraukiant pacientus ir kitus zmones besilankancius ligoninéje. Tam reikia pastatyti rasiavimo
Siuksliadézes gydytojy kabinetuose, ligoninés koridoriuose ir visoje teritorijoje. Uztikrinti, jog Zmonés
atsakingi uz SiukSliy surinkima nesuversty visy atlieky j vieng konteinerj. Taip pat galima iSkabinti
informacinius plakatus apie riiSiavimo svarbg ir tinkamg atlieky rusiavima.

Tinkamai atlieckant maisto atlieky atskyrimg nuo kity frakcijy, maisto atliekas galima biity
kompostuoti, o susidarius; kompostg panaudoti kliniky teritorijoje esanciy geliy, Zeldiniy prieZidrai.
Vienas i§ varianty jsigyti Joraform Biocontainer. Tai emisijas kontroliuojantis kompostavimo
jrenginys, kuriame yra pritaikyta inovatyvi uzdaro kompostavimo technologija, saugiai kompostuoja
visas organines atlickas, trukmé 28 dienos. Talpa sickia 1500 — 2000 kg per savaite [31]. Sis
biokonteineris turi programuojamg valdyma, kuris nesunkiai suderinamas pagal atlieky tipg. Isigijus
kompostavimo jrenginj nebebiity reikalo vezti maisto atlieky j sgvartyna, atlieky tvarkytojams reikty
perduoti tik antrines atliekas (popierius, kartonas, stiklas, plastikas). Taip buity sutaupomi dideli kastai,

skirti atlieky tvarkymui.
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2 pav. Joraform Biocontainer kompostavimo jrenginys [31]

Norint sumazinti susidaranciy vaisty atlieky kiekj, reikia centralizuoti vaisty ir cheminiy medziagy
pirkimg. Skatinti pirkti mazesniais kiekiais. Ieskoti gamintojy, kurie gamindami savo produkcija
kreipia démesj  aplinkos apsauga. Ieskoti gamintojy, kuriy produktai sudaro mazesnius atlieky kiekius
arba maziau pavojingus aplinkai bei Zmoniy sveikatai. Chemine dezinfekacijg pakeisti gary
dezinfekcija.

Kitas galimas atlieky susidarymo kiekio mazinimo biidas yra antrinis produkcijos panaudojimas.
Zinoma, netinka plastikiniams gaminiams, plastikiniai kateteriai ir pan., tatiau prietaisai, kurie
pazyméti perdirbimo Zenklu, atlikus jy dezinfekacija, gali biti panaudojami kelis kartus. Si metodas
biity tinkamas peiliukams, skalpeliams ar kito panaSaus pobiidZio daiktams.

Norint sumazinti infekuoty atlieky kiekj labai svarbu uztikrinti tinkamag atlieky atskyrimg nuo
neinfekuoty atlieky, atlieky susidarymo vietoje. Tam uztikrinti labai svarbu, jog personalas biity tam
apmokytas.

Zinoma, jog viskas prasideda nuo Zmogiskojo faktoriaus. Nemotyvuojant darbuotojy, neskiriant
finansiniy priedy, neorganizuojant mokymy, seminary, labai sunku pasiekti tinkamy rezultaty atlieky
mazinimo srityje. Be abejo, labai svarbu ir tinkama vadyba. Apie sitilomg atlieky sistemos valdymo
vadyba yra raSoma 2.4. skyriuje.

Teisiniu poziiiriu reikia, jog Kauno kliniky valdyba sukurty atlieky tvarkymo strategija, kadangi
Siuo metu jos néra. Dar viena problema, susijusi su netinkamu atlieky tvarkymu yra ta, jog néra
vedama apskaita kiek atlieky tenka vienam pacientui per lova, neiSskiriama kokia dalis yra
komunalinés atlickos, infekuotos atliekos.

Kaip galima buty sumazinti maisto atlieky kiekj jau buvo raSyta anksciau. Pateikiu, pavyzdj, kai
1sigijus ligoniniai infekuoty atlieky apdorojimo jrenginj sumazéty, iSleidziami kastai infekuoty atlieky

tvarkymui.



45

Viena i$ infekuoty atlieky apdorojimui gali buti panaudojama ECODAS technologija. Tai
infekuoty atlieky sterilizatorius — smulkintuvas, kuris atlieky tiirj] sumazina 80%. Vienas ciklas
uztrunka apie 35 min., sunaudoja 1,4 kWh, vandens sanaudos 50 1. Tokio jrenginio kaina 85.376,48 €.
Vadinasi, po atlieky apdorojimo ir jy susmulkinimo, atlieky turis sudaro 45 t, t. y. 5 kartus mazesnis
atlieky kiekis ir jos yra apdorotos, vadinasi gali buti Salinamos ] sgvartyng arba perduodamos
perdirbimui uz maZesnius kastus. Sio jrenginio jsigijimo kastai siekia 85.376,48 €. Atsipirkimo trukmé
AT =0,4m.

Si technologija buvo pasirinkta dél jos naujumo, pazangumo. Atliekos yra alinamos su visa
pakuote, pirmiausia jos susmulkinamos, o tik véliau apdorojamos. Vieno ciklo laikas néra ilgas — apie

35 min. automatizuota sistema, darbuotojas neturi tiesioginio salyc¢io su atlickomis.

7 lentelé. SG jdiegimas infekuoty atlieky tvarkymui

Sanaudos iki SG jdiegimo Sanaudos po SG jdiegimo | Sutaupoma/sumazéja/
padidéja
kg./m. €/vnt. | €/m. kg/m. | €/vnt. | €/m. kg/m. €/m.
Infekuotos | 225.000 1,09 245.250,- 45.000 | 1,09 49.050,- 180.000 196.200,-
atliekos
Sutaupymai 245.250,- 49.050,- 196.200,-

3 pav. ECODAS technologijos jrenginys [28]
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ISVADOS IR REKOMENDACIJOS

Atlikus literattiros analize, buvo identifikuoti pagrindiniai atlieky tvarkymo budai sveikatos
priezilros jstaigose. Vienas i§ pagrindiniy metody, vis dar, iSlieka atlieky deginimas, taciau
populiaréja ir atlieky apdorojimas autoklavuose, prieS paSalinant jas j sgvartyng. Maziau
i1§sivyscCiusiose Salyse vis dar naudojamas infekuoty atlieky laidojimas, taCiau jis néra labai
populiarus dél galimos dirvozemio, vandens ir oro tarSos, etniniy ir kultiiriniy jsitikinimy.
Atlikus Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno kliniky atlieky tvarkymo sistemos
darnumo analize¢, buvo nustatyta, jog ligoniné¢ atlieka tik pirminj atlieky tvarkyma, rasiavima,
bet nelabai nuosekliai. Pagrindinés susidaranciy atlieky rasys ligoningje — infekuotos atliekos
(225 t/m.), vaistai (40 kg/m.), patologoanatominés atlickos (organai, kiino dalys — 260 kg/m.),
cheminés medziagos (8 t/m.), komunalinés atliekos. Buvo nustatyta atvejy, kai dél netinkamo
atlieky tvarkymo buvo uzkréstas zmogus, terSiama aplinka, deginant atliekas tam nepritaikytoje
katilinéje.

Kauno klinikose néra duomeny ar atlickamas popieriaus, stiklo, plastiko, maistiniy atlieky
atskyrimas. Labiausiai tikétina, jog tai atlickama valgyklose, kavinése, esanciose kliniky
teritorijoje. Gydymo klinikose ir skyriuose nebuvo pastebéta riiSiavimo Siuksliadéziy
pacientams, darbuotojams. Bendra suma isleidziama komunaliniy paslaugy apmokéjimui yra
4.569.832,- €, 18 jy infekuoty atlieky tvarkymui skiriama — 245.250,- €, cheminiy medZziagy —
12.475,67 €, vaisty — 126,- €.

Nustatyti pagrindiniai skatinamieji veiksniai ir trikdziai atlieky mazinimo strategijai. Tai
teisiniai: esamos ES atlieky tvarkymo taisyklés ir gairés (skatinamasis), didesnés gamintojo
atsakomybés stoka (trikdis). Teisiné sistema labiau susitelkusi i komunaliniy ir gamybiniy
atlieky tvarkyma, nes medicininiy atlieky tvarkymas néra laikomas prioritetine sritimi, kol néra
sukurtas palankus modelis kito pobiidzio atlieky tvarkymui ekonominiai: galimybé sumazinti
iSlaidas uz atlieky tvarkymg (skatinamasis), noras iSvengti baudy uz aplinkos tarsg
(skatinamasis), finansavimo trikumas ligoninés atlieky tvarkymo sistemos gerinimui (trikdis),
néra finansavimo ilgalaikéms atlieky tvarkymo strategijoms (trikdis), socialiniai: darbuotojy
mokymai, konsultacijos ir parama i§ vietos valdzios institucijy (skatinamasis), informacijos
trokumas apie atlieky rasiavimo svarbg (trikdis), aplinkosauginiai ir technologiniai: noras
uztikrinti zZmoniy ir aplinkos apsaugag (Skatinamasis), negalimas technologiniy procesy
igyvendinimas dél netinkamos vietos (trikdis), apmokyto personalo trikkumo (trikdis).

Sukurta indikatoriy sistema Kauno kliniky atlieky tvarkymo aplinkos apsaugos veiksmingumui

pvertinti. Dvylikos indikatoriy sistema padés greitai ir tiksliai nustatyti atlieky tvarkymo
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veiksmingumg. Kokia nauda gaunama jdiegus infekuoty atlieky ir kompostavimo sistemas,
sutaupymai (€/m.). Kokia jtaka turi darbuotojy finansiné motyvacija atlieky kiekio mazéjimui
(%). Aplinkosauginé nauda — tinkamai riiSiuojamos, tvarkomos atlickos, mazesnis galimas
poveikis aplinkai ir Zmoniy sveikatai (%).

Remiantis pasaulinés praktika ir darnaus vystymosi principais buvo pasiilyti Kauno kliniky
atlieky tvarkymo sistemos modernizavimo buidai: atlieky prevencija (atlieky riiSiavimas, naujy
produkty tiekéjy paieska, kurie laikosi darnumo principy). Sifilymas maisto atliekas atskirti nuo
kito komunalinio atlieky srauto ir jas kompostuoti. Kompostavimo metu atlicky kiekis
sumazeja iki 90%. Kompostas gali biiti panaudotas aplinkos Zeldiniy priezitrai. Infekuoty
atlieky tvarkymui sitiloma jdiegti ECODAS technologija, kuri atlieky kiekj sumazina 80%, iki
45 t/m., infekuoty atlieky tvarkymo kaitai sumazéja 5 kartus (49.050,- €). Sios technologijos
1sigijimo kastai - 85.376,48 €, atsipirkimo trukmé iki mety laiko (0,4 m.).
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