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Kalendros, kmyny ir kity augaly ekstrakty antimikrobinés savybés
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Augaly ekstrakty antibakteriniam aktyvumui jvertinti naudotos Bacillus subtilis vegetatyvinés lastelés ir
sporos, Salmonella typhimurium, S. agona, S. enteritidis, S. choleraesuis testavimo kulttros. Tirti blakinés
kalendros (Coriandrum sativum L.), paprastojo kmyno (Carum carvi L.), saliero (Apium graveolens L.),
Cesnako (Allium sativum L.), paprastojo raudonélio (Origanum vulgare L.) ekstraktai. Antibakterinis
aktyvumas jvertintas difuzijos { agara metodu bei modelinéje maltos mésos sistemoje.

Kalendros, saliero, cesnako, raudonélio ekstraktai slopino testavimo kultliros augima, didesniu
efektyvumu pasizyméjo salierai, kity poveikis silpnesnis. LékStelése su sporomis gautas nezymiai didesnis
slopinimo zony vidurkis, nors patikimy skirtumy nenustatyta.

Difuzijos i agara metodu vertinant kmyny ekstrakto antimikrobines savybes nustatytas poveikis
salmoneliy grupei ir B. subtilis testavimo kultiiroms. Kmyny ekstraktas slopino visy testavimo kultiiry augima,
bet poveikis nebuvo stiprus, slopinimo zonos susidaré nedidelés. Tarp salmoneliy kultiiry pastebéti jautrumo
skirtumai. MaZiausiu jautrumu pasizyméjo maistiniy toksikoinfekciju sukéléjos S. typhimurium ir S. agona.
Salmonelés priskiriamos gramneigiamy bakteriju grupei, o B. subtilis — gramteigiamoms bakterijoms, taciau
didesniy jautrumo skirtumy tarp Siy bakteriju nenustatyta. Lyginant jaunos kultiiros vegetatyviniy lasteliy ir
spory jautruma, taip pat nenustatyti skirtumai.

Maltoje mésoje su kalendros ekstraktu bei mésoje su kmyny ekstraktu bendras bakterijy skaicius ir
koliforminés bakterijos augo visuose méginiuose. Variantuose, kur didesné ekstrakto koncentracija, augimas
buvo létesnis. Patogeniniy mikroorganizmu (stafilokoky ir salmoneliu) tiriamoje mésoje neaptikta nei
bandymo pradzioje, nei pabaigoje.

Ivertintas méginiy su prieskoniniy augaly ekstrakty priedais juslinis priimtinumas. Didéjant kalendros
ekstrakto koncentracijai, priimtinumas mazéjo. Gaminiai su 0,2 % ekstrakto priedu vertinti kaip labiausiai
priimtini, o su 1,0 % priedu — kaip labai nepriimtini. Nustatyta, kad siekiant sustiprinti kalendros ekstrakto
antimikrobini poveiki, negalima didinti jo koncentracijos dél nepriimtiny jusliniy savybiu.

RaktaZodziai: augaly ekstraktai, mésos gaminiai, antimikrobinés savybés, juslinés savybés.

Ivadas

Augalinés kilmés medziagos gana placiai
taikomos maisto pramonéje, vis labiau naudojami
augaly ekstraktai. Vertingy komponentuy kiekis
sausoje augaly maséje gali siekti 1-3 %, jie gana
sunkiai  atskiriami nuo natiralios matricos.
Distiliuojant vandens garais iSskiriamos medziagos
su Zema virimo temperatiira, bet vyksta komponenty
denatiiracija ir kiti nenaudingi pokyciai. Organiniai
tirpikliai — acetonas, heksanas, izopropanolis,
etanolis leidzia gauti vertingesnius pagal sudéti
ekstraktus, nes juose lieka daugiau medziagy ir skoni
gerinan¢iy komponenty. Naudojant hidrofilinius
tirpiklius (acetona, etanoli) gaunami ekstraktai,
kuriuose didesnis kiekis nepageidaujamy dazanciy
medziagy. Hidrofobiniai tirpikliai — heksanas,
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dichloretanas — geriau ekstrahuoja riebalines
medziagas, bet nepaima angliavandeniy ir dervy [1].

Kita augalinés kilmés medziaga yra eteriniai
aliejai. Jie pasizymi daugeliu vertingy savybiy, tarp
ju ir antimikrobiniu poveikiu, kuris nustatomas
ivairiais metodais. Ivertintas keleto augalu eteriniy
alieju: gvazdikéliy, eukalipto, citriny, méty, pusy,
rozmarino, baziliko, arbatzoliy poveikis E. coli
4 kolekciniy ir 2 nuo mésos produkty isskirty kultiiry
augimui ir gyvybingumui. Tyrimai atlikti taikant
difuzijos i agara metoda bei nustatant minimalia
inhibitoring ir baktericiding koncentracija. Difuzijos i
agara metodu nustatyta, kad visy kultliry jautrumas
panasus. Stipriausiu poveikiu pasizymeéjo
gvazdikéliy eterinis aliejus, minimali inhibitoriné ir
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baktericidiné koncentracija sieké 0,25 ir 0,3 ml/100ml,
pakako 15—60 min poveikio [2].

Vertinamos ne tik ekstrakty tirpaly, bet ir ju
kompoziciju antimikrobinés savybés. Taikant
difuzijos i agara metoda, i idubas laSinta 50 ul
santykiu 1:5, 1:10, 1:20 metanoliu praskiesty
ekstrakty tirpaly ar ju kompozicijy. Kompozicijy
slopinantis  efektas buvo stipresnis. Taciau
slopinimas pasireiSké ne tik patogeniniy, bet ir pieno
rugsties bakterijuy atzvilgiu [3]. Bandomos ne tik
ekstrakty kompozicijos, bet ir ju deriniai su
cheminémis medziagomis. Antimikrobinés
medziagos, iSskirtos i§ prieskoniy, bei ju
kompozicijos su organinémis rtgsStimis pakankamai
efektyviai slopino Clostridium perfringens, kuri
sukelia nemaza dali maistiniy apsinuodijimy, augima
[4].

Nuo ivairiy augaly izoliuoti mikroorganizmai
paprastai biina atspariis ir ty augaly ekstraktams,
pvz., nuo Cesnaky iSskirta mikroorganizmy kultira.
Ji buvo gramteigiama, koky formos, nesudaré spory,
buvo heterofermentiné ir katalazei neigiama,
identifikuota, kaip Leuconostoc argentinum. Kulttira
atspari antimikrobinéms c¢esnako medziagoms ir
galéjo augti joms esant [5].

Augaly ekstraktai dazniausiai vartojami maisto
saugumui ir kokybei uztikrinti tiek nuo
mikrobiologinio, tiek nuo cheminio gedimo. Kepeny
pastetai, turintys daug riebaly ir gelezies, yra jautrQis
oksidacijos reakcijoms. Salavijo ir rozmarino
ekstraktai, vartojami kaip natiirallis antioksidantai,
sumazina tiobarbitlrinés rigsties, heksanalo ir
karboniliniu junginiy susidaryma lyginant su
kontrole [6]. Vartojant vandeninj Zaliosios arbatos
ekstrakta galima iSvengti ir nepageidaujamy
paukstienos jusliniu savybiu pokyCiy apSvitinant
mésa [7]. Chitozanas taip pat vartojamas realizavimo
trukmei padidinti. Esant produkto dangoje chitozano,
visi§kai blokuojamas A. niger augimas, apie 30 %
sumazinamas vandens garavimas ir dzitivimas [8].
Eteriniy aliejy zaliava iSlaiko buidingas savybes net ir
ilgai ja saugant. Buvo pagamintas eterinis aliejus i$
kmyny sékly, iSlaikyty 36 metus, jam biidingas
tipiSkas aromatas, identifikuota bent 60 lakiy
komponenty. Aliejus efektyviai slopino 4. niger,
B. subtilis, S. epidermiais, S. cerevisiae, C. albicans
[9].

Paprastasis kmynas (Carum carvi L.) yra
dvimetis arba daugiametis 30-100 cm augalas,
paplites visoje Eurazijoje, Lietuvoje auga pievose,
palaukése, auginamas kaip kultlrinis. Vartojami
kmyno vaisiai yra aromatingi, kartaus skonio, turi
daug eterinio aliejaus, kuris pasizymi fungicidiniu
poveikiu [10].

Blakiné kalendra (Coriandrum sativum L.) yra
vienmetis Zolinis augalas, Lietuvoje auginamas

darzuose, vartojamii vaisiai. Kalendry eteriniame
aliejuje yra linalolio, limoneno, kamparo ir kity
komponenty [10].

Trumpa apzvalga rodo, kad ekstraktai gaminami
naudojant skirtingus tirpiklius, nes nuo to priklauso
ju sudétis bei galimas poveikis. [vertinant augaly
ekstrakty savybes, butina istirti skirtingy frakciju
efektyvuma. Vertinant antimikrobines savybes,
taikomas paprastas difuzijos 1 agara metodas, juo
lengviausiai ~ galima  atrinkti  efektyvius  ir
neefektyvius augalus ir ekstraktus. Paprastai norima
nustatyti antimikrobinémis savybémis pasiZyminciy
ekstrakty minimalia baktericiding koncentracija bei
reikalingg poveikio trukme. Pateikiami duomenys,
kad ji gali siekti 0,25 ml/100 ml ar 2 pg/ml. Augaly
ekstraktai dedami ir | maisto produktus, siekiant
gauti tiek antimikrobini, tiek antioksidacini efekta,
didesniu efektyvumu pasizymi ekstrakty
kompozicijos ar ju miSiniai su organinémis
rugStimis. Dalis ekstrakty stimuliuoja naudingos
mikrofloros augima.

Tyrimy tikslas — augaly ekstrakty antimikrobinio
poveikio ivertinimas difuzijos { agara metodu bei
maisto sistemose, kartu jvertinant produkty su
ekstraktais jusling kokybe bei priimtinuma.

Tyrimy metodai

Augaly ekstrakty ir eteriniy aliejy
antibakteriniam  aktyvumui jvertinti naudotos
Bacillus subtilis vegetatyvinés lastelés ir sporos,
S. typhimurium  S.  agona, S.  enteritidis,
S. typhimurium, S. choleraesuis testavimo kulttiros.

Tirti kalendros, saliero, ¢esnako, raudonélio bei
kmyny  ekstraktai.  Antibakterinis  aktyvumas
ivertintas difuzijos i agara metodu. Bakteriju lasteliu
suspensijai paruosti bakteriju kulttros 18 h augintos
37 °C terpéje ant nuozulnaus agaro. Nuplauta
bakteriju suspensija skiesta pagal Mc Farlando
standarta Nr. 0,5, gerai permaiSyta mini purtykle, ir
atitinkamas lasteliy skaiCius supiltas i iStirpintg ir
atvésinta iki 47 °C temperatiiros standzia terpe
bendram bakterijy skaiciui nustatyti, dar karta gerai
permaisyta, kad lastelés tolygiai pasiskirstyty. Taip
paruosStas bakteriju lasteliy suspensijos misinys su
terpe skubiai i8pilstytas po 10 ml { 90 mm skersmens
stiklines Petri 1éksteles. Terpei sustingus, joje
padarytos 6 idubos (8 mm skersmens), i kurias pilta
po 50 ul 50, 10 ir 1 % ekstrakty etanoliniy tirpaly.

Antimikrobinis poveikis bakteriju kultiroms
vertintas po 24 h kultivavimo pagal skaidriy zony,
susidariusiy aplink idubas, skersmeni, iSreiksta
milimetrais. Jei aplink idubas skaidrios zonos
nesusidaré, daryta iSvada, kad tirta medziaga ar
koncentracija neturéjo  baktericidinio  poveikio
tiriamai kultiirai.
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Vertinant  ekstrakty  poveiki  modelinése
sistemose, 2,0 kg jautienos-kiaulienos far§o buvo
pastdyta, imaiSyti 4 kiauSiniai, masé padalinta i
penkias dalis. Viena dalis palikta kontrolei, kitos
keturios atitinkamai sumaisytos su 0,2; 0,4; 0,6; 1 %
tiriamo augalo ekstrakto. Saugojimo 4-6 °C
temperatiiroje metu periodiskai nustatytas ir su
kontrole lygintas bendras mikroorganizmy skaiéius',
koliforminiy bakterijy skai¢ius® séjimo { violetiskai
raudong tulzies ir laktozés agara (VRTL, OXOID
firmos) budu, auksiniy stafilokoky® skaiGius ir
salmonelés®, kuriy buvimas tirtas bandymo pradzioje
ir pabaigoje.

Vertinant testavimo kultiry fiziologinés biklés
itaka jautrumui, su agaru maiSyta 18 h kultira ir
sporos. Spory suspensijai paruosti B. subtilis kultiira
séta ant nuozulnaus agaro ir inkubuota 5 paras 37 °C
temperatiiroje. Nuplauta nuo nuoZulnaus agaro
B. subtilis suspensija mégintuvélyje pasterizuota
10 min 80 °C temperatiiroje, prie§ naudojima skiesta
iki reikiamo drumstumo pagal Mc Farlando standarta
Nr. 0,5.

Juslinis vertinimas buvo uzdaras, atliktas KTU
Maisto instituto juslinés analizés laboratorijos,
irengtos pagal tarptautinius’ reikalavimus, kabinose.
Taikyti vienas i§ jusliniy savybiy skirtumy -
rikiavimo — testas bei priimtinumo testas. Analizg
atliko 8 vertintojy grupé, atrinkta ir apmokyta dirbti®.
Vertintojyu grupé su mésos produkty vertinimu
susipazino prie$ atliekant tyrima.

Rikiavimo testo’ esmé — koduoti méginiai
vertintojy grupei pateikti serijoje nustatyta tvarka ir
prasyta juos iSrikiuoti pagal konkrecios juslinés
savybés pasireiskimo intensyvuma tiriamuosiuose
méginiuose.

Priimtinumo (priémimo) testas taikytas siekiant
nustatyti produkto ,.emocinj statusa“, t.y., kaip ji

"LST EN ISO 4833:2003 Maisto ir pasary mikrobiologija.
Bendrasis metodas. Koloniju skai¢iavimo 30 °C
temperatiiroje metodas.

* LST ISO 5541-1:1996 Pienas ir pieno produktai.
Koliforminiy bakterijy skaic¢iavimas. 1-oji dalis. Kolonijy
skai¢iaus nustatymas 30 °C temperatiiroje.
 LST EN ISO 6888-1-A1:2005 Maisto
mikrobiologija. Koagulazg gaminanciy stafilokoky
(Staphylococcus aureus 1ir kity risiy) skaifiavimas.
Bendrasis metodas. 1 dalis. Metodas naudojant standziaja
Baird Parker terpe.

* ISO 6579:2003 Maisto ir paSary mikrobiologija.
Bendrasis salmoneliy nustatymo metodas.

> LST ISO 8589:1998 Jusling analizé. Bendrieji tyrimo
kambariy projektavimo reikalavimai.

6 LST ISO 8586-1 :1997 Jusliné analizé. Degustatoriy
atranka, mokymas ir {vertinimas. Bendrieji nurodymai.
1 dalis. Degustatoriy parinkimas.

7 LST ISO 8587:1998 Jusliné analizé.
Klasifikacija.

ir paSary

Metodika.
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mégsta vartotojai. Taikant §j testa jvertintas vartotoju
poziiiris { tiriamus produktus, iSreiSkiamas ,,mégimo*
— ,,nemégimo* laipsniu.

Jusliniy savybiy tyrimams i§ maltos mésos
pagaminti kukuliukai virti 15 min ir pateikti vertinti.
Virtas maltos mésos kukuliukas supjaustytas i
keturias lygias dalis. Paruosti méginiai sudéti i
plastikinius  indelius ir uzdengti dangteliais.
Vertinimui pateikty méginiy temperatiira apie 40 °C.
Vertintoju receptoriams neutralizuoti pateikta Silta
nesaldinta arbata, balta kvietiné duona.

Juslinés analizés skirtumy (rikiavimo) testo
rezultatai analizuoti taikant standarte’ nurodyta
metoda.  Pradzioje  suskaiCiuotas  Friedmano
kriterijus. Jis lygintas su standarto 3 lenteléje
pateikta kritine verte, atsizvelgiant { vertintojy ir tirty
produkty skai¢iy. Kadangi vertintojai buvo 8, o
produktai — 5, tai atitinka lenteléje reikSmg 9,49. Kai
apskaiciuvota Friedmano kriterijaus verté didesné nei
kritiné verté, daroma iSvada, kad tarp méginiy yra
jauc¢iamas bendras skirtumas. Siekiant iSsiaiskinti,
tarp kuriy méginiy jauciamas skirtumas, tarpusavyje
lyginama kiekviena dvieju méginiy pora pagal
Friedmano testa.

Priimtinumo testo rezultaty analizei taikyti
santykiniai balai, atitinkantys: labai priimtinas — 5,
priimtinas — 4, nei priimtinas, nei nepriimtinas — 3;
nepriimtinas — 2; labai nepriimtinas — 1. Lentelése
pateikti rezultatai apibendrinti aritmetiniu vidurkiu,
moda ir mediana. (Moda — dazniausiai pasitaikanti
vertinimo reikSmé. Mediana — vidurinis statistinés
eilutés narys, dalijantis ja { dvi lygias dalis (50 %
eilutés reikSmiy yra ne didesnés ir 50 % ne
mazesnés).

Rezultatai ir jy aptarimas

Vertinant  keleto  ekstrakty antimikrobines
savybes, palygintas ju poveikis B. subtilis
vegetatyvinéms lasteléms ir sporoms. 1 lenteléje
matyti, kad kalendros, saliero, ¢esnako, raudonélio
ekstraktai slopino testavimo kultiiros augima,
didesniu efektyvumu pasizyméjo salierai, kity
poveikis silpnesnis. Slopinimo zony vidurkis gautas
nezymiai didesnis 1éksStelése su sporomis, nors
patikimy skirtumy nenustatyta.

Kmynas — pladiai vartojamas  vietinis
prieskoninis augalas. Viena i§ taikymo formy —
kmyny ekstraktas. Difuzijos { agara metodu
(2 lentel¢) ivertinus jo antimikrobines savybes
nustatytas poveikis grupei salmoneliu ir B. subtilis
testavimo kulttroms, lyginant pastaruyju
vegetatyviniy lasteliy ir spory jautruma. Kmyny
ekstraktas slopino visy testavimo kultiry augima, bet
poveikis nebuvo stiprus, slopinimo zonos susidaré
nedidelés, taciau ir tirty tirpaly koncentracijos
nedidelés — nuo 1 iki 10 %. Tarp salmoneliy kultiiry



pastebéti jautrumo skirtumai. Aplink jdubas su
didziausios 10 % koncentracijos tirpalu zony
skersmuo svyravo nuo 8 iki 14 mm. Maziausiu

jautrumu pasizyméjo maistiniu  toksikoinfekciju
sukéléjos S. typhimurium ir S. agona.

1 lentelé. B. subtilis vegetatyviniy lasteliy ir spory jautrumo ekstraktams skirtumai

Ekstrakto gamybai Koncentracija, Slopinimo zony skersmuo, mm
naudotas augalas proc. B.subtilis, vegetatyviniuy lasteliy B. subtilis, spory
10 11,33+0,47 16,33+0,47
Kalendra 5 11,00+0,81 9,00+0,81
1 10,00+0,00 9,00+0,00
10 20,66+0,47 21,66+3,68
Saliery Saknys 5 14,00+0,00 20,33+0,81
1 11,00£1,63 16,00+0,00
10 13,33+0,47 12,33+0,47
Raudonélis 5 12,33+0,81 11,00+0,00
1 12,00+0,00 10,00+0,00
10 12,33+0,47 16,00+1,63
Cesnakas 5 12,33£1,24 13,33+0,81
1 11,00£1,63 12,00+0,00
Slopinimo zony skersmens vidurkis: 12,61 13,91
2 lentelé. Kmyny ekstrakto antimikrobinio poveikio jvertinimas difuzijos i agara metodu
Koncen- Slopinimo zony skersmuo, cm -
.. . SUDItLlLS, 7.
Ekstraktas tracija, S. typhimurium | S. agona | S. enteritidis | S. choleraesuis veget. B. subtilis,
proc. last. sporos
10 0,9+0,07 0,8+0,12 1,2+0,16 1,4+0,00 1,4+£0,16 | 1,2+0,00
Kmynuy 5 0,8+0,05 0,8+0,21 1,1+£0,00 1,1£0,16 1,1+0,00 | 1,1+0,09
1 0,0+0,00 0,0+0,00 0,9+0,00 0,9+0,00 0,9+0,00 | 0,9+0,00

Salmonelés priskiriamos gramneigiamy bakteriju
grupei, o B. subtilis gramteigiamoms bakterijoms,
taCiau didesniy jautrumo skirtumy tarp Siy bakteriju
nenustatyta. Lyginant jaunos kultiiros vegetatyviniy
lasteliy ir spory jautruma taip pat nenustatyti
skirtumai, tik 10 % koncentracijos tirpalas Siek tiek
silpniau veiké sporas, skaidriy zony skersmuo apie
14 % mazesnis.

Tirtos kalendros ekstrakto koncentracijos Zymiai
nesulétino koliforminiy bakteriju skaiiaus augimo
(4 lentelé) mésoje. Ju skaiCius per 5 paras mésoje be
ekstrakto  padidéjo nuo  (4,0£2,3)-10'  iki
(2,9+1,9)-10°, mésoje su didesnémis ekstrakto
koncentracijomis augimas létesnis ir po 3, ir po
5 pary.

3 lentelé. Kalendros ekstrakto priedy itaka bendro bakteriju skai¢iaus pokyciams jautienos-kiaulienos farSe 4—

6 °C temperatiiroje

.1 Bendras mikroorganizmy skaicius, KSV/g
Far$o laikymo T
trukme. h ekstrakto koncentracija mésoje, proc.
’ 0,0 | 0,2 | 0,4 0,6 | 1,0
0 (3,0£2,5)-10°
72 (2,0+1,3)-107 (1,0+0,9)-107 (6,0+3,7)-10° (8,4+5,1)-10° | (7,9+5,3)-10°
120 (9,2+4,3)-10° (9,3+3,7)-10° (3,9+1,2)-10° (1,7£1,1)-10° | (3,8+2,1)-10°
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4 lentelé. Kalendros ekstrakto priedy jtaka koliforminiy bakterijy skaic¢iaus pokyciams jautienos-kiaulienos

far$e 4-6 °C temperatiiroje

. 1 Koliforminiy bakterijy skaicius, KSV/g
Far$o laikymo TSR
trukmé. h ekstrakto koncentracija mésoje, proc.
’ 0,0 | 0,2 0,4 | 0,6 | 1,0
0 (4,0£2,3)-10"
72 (2,6+1,6)-10" | (2,3+2,0)-10" (2,0+1,5)-10" (2,1£0,9)-10" | (1,9+1,3)-10*
120 (2,9£1,9)-10° | (6,243,5)-10° (1,4+1,1)-10° (8,3£3,5)-10" | (8,1+4,7)-10

Patogeniniy mikroorganizmy (stafilokoky ir
salmoneliy) tiriamoje mésoje neaptikta nei bandymo
pradzioje, nei pabaigoje (5 lentelé).

Jusliniam tyrimui vertintojams pateikti penki
méginiai. Prasyta juos iSrikiuoti prieskoninio augalo
kvapo ir skonio intensyvumo didéjimo tvarka.
Apskaiciuotas  Friedmano  kriterijus —  680.
Apskaiciuota Friedmano kriterijaus verté didesné nei
kritiné verté, taigi, daryta iSvada, kad tarp méginiu
jaustas bendras skirtumas. Siekiant i$siaiskinti, tarp
kuriy méginiy pajaustas skirtumas, tarpusavyje
lyginta kiekviena dvieju méginiy pora pagal
Friedmano testa.

Kaip matyti i§ 6 lentelés duomeny, reik§mingas
skirtumas nejaustas tarp méginiy, kuriuose buvo 0,4
ir 0,6 % ekstrakto priedas, esant 0,05 reikSmingumo
lygiui. Visos likusios meéginiy poros tarpusavyje
skiriasi, esant reikSmingumo lygiui 0,01.

Meéginiy priimtinumo  vertinimo  rezultatai
pateikti 7 lenteléje. IS jos matyti, kad méginiai su 0 ir
0,2 % ekstrakto jvertinti kaip labiausiai priimtini ir
pagal priimtinuma reikSmingai nesiskyré
tarpusavyje. Toliau didéjant kalendros ekstrakto
koncentracijai, priimtinumas mazéjo. Nustatytas
reikSmingas skirtumas pagal priimtinuma tarp

méginiy su 0,2, 0,4, 0,6 ir 1% ekstrakto. Méginys su
1 % ekstrakto vertintas kaip labai nepriimtinas.
Biitina pazyméti, kad priimtinumo vertinimo
rezultatus tenka vertinti tik kaip preliminarius.

Siekiant stabilizuoti nepageidaujamos
mikrofloros augima maltoje jautienos kiaulienos
mésoje, | ja pridéta kmynu ekstrakto. Kiti tyrimo
metodai (2 lentelé) atskleidé kmynuy ekstrakto
antimikrobines savybes, buvo galima tikétis
panaSaus poveikio ir maisto sistemoje. Malta mésa
su kmyny ekstraktu laikyta 4-6 °C temperatiiroje.
Bandymo eigoje bendras bakteriju skaicius augo
visuose bandiniuose ir per 7 paras padidéjo nuo
pradinio  (2,8+1,5)-10’ lygio keleta karty, jo
neslopino net ir 1 % ekstrakto (8 lentelé).

Tirtos kmyny ekstrakto koncentracijos Zymiai
nesulétino ir koliforminiy bakteriju skai¢iaus augimo
(9 lentelé) mésoje. Ju skaicius per 7 paras mésoje be
ckstrakto  padidéjo  nuo  (3,9+2,3)-10"  iki
(7,3+5,5)-10°, mésoje su ekstraktu iki trijy pary augo
panaSiai, o po 7 pary pasieké (5,9+2,5)-10°—
(9,0+8,5)-10°.

5 lentelé. Kalendros ekstrakto priedy itaka stafilokoky ir salmoneliy skaiciaus pokyciams jautienos—kiaulienos

farse 4-6 °C temperatiiroje

. Stafilokoky skaic¢ius mésoje, KSV/g
Farso laikymo s
trukme. h ekstrakto koncentracija mésoje, proc.
’ 0,0 | 0,2 | 0,4 | 0,6
0 <10
120 <10 | <10 | <10 | <10
Salmonelés, 25 g

0 neaptikta
120 neaptikta | neaptikta | neaptikta | neaptikta

6 lentelé. Mésos kukuliuky skonio ir kvapo intensyvumo vertinimo rezultatai

Ekstrakto koncentracija mésoje, proc.

0

0,2 0,4 0,6 1,0

Rangy suma 17

31 52 60 80

Kai reikSmingumo lygmuo 0,05 rangy suma lyginama su 11,1
Kai reik§mingumo lygmuo 0,01 rangy suma lyginama su 14,6
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7 lentelé. Mésos kukuliuky priimtinumo vertinimo rezultatai

Ekstrakto koncentracija mésoje, Méginiy vertinimas
proc. 0 0,2 0,4 0,6 1,0
Vidurkis 4,6d 42d 2,6 ¢ 1,9b la
Moda 5 4 3 2 1
Mediana 5 4 3 2 1

nustatyti taikytas Dunkano kriterijus

a, b, ¢, d — vidurkiai, pazyméti vienodomis raidémis, statistiSkai reik§mingai nesiskiria (p<0,05). Skirtumui

8 lentelé. Kmynu ekstrakto priedu itaka bendro bakteriju skai¢iaus pokyciams jautienos-kiaulienos farSe 4—

6 °C temperatiiroje

v 1 Bendras mikroorganizmy skaicius, KSV/g
Far$o laikymo T
trukme. h ekstrakto koncentracija mésoje, proc.
’ 0,0 | 0,2 | 0,4 | 0,6 | 1,0
0 (2,8+1,5)-107
24 (9,0+6,5)-10° | (8,1£3,5)-10° (1,6+1,3)-107 (1,4+1,1)-107 | (9,6+3,7)-107
48 (1,1£0,5)-10" | (1,1£0,8)-10’ (1,1x0,9)-107 (1,2+1,2)-10" | (1,1£0,7)-10’
72 (7,7£3,5)-10" | (3,2+2,1)-10 (8,8+3,5)-10’ (9,5£7,3)-10" | (4,7£2,9)-10
168 (7,8+2,9)-10" | (6,6+3,0)-107 (8,8+7,2)-107 (7,7+5,5)-10" | (6,0£1,5)-10’

9 lentelé. Kmynu ekstrakto priedy jtaka koliforminiu bakteriju skaiciaus pokycCiams jautienos—kiaulienos farse

4-6 °C temperatiiroje

Koliforminiy bakterijy skai¢ius, KSV/g
Far$o laikymo
trukme, h ekstrakto koncentracija mésoje, proc.
0,0 | 0,2 | 0,4 | 0,6 | 1,0

0 (3,9+2,3)-10"

24 (3,8+1,7)-10* | (1,5£1,3)-10" | (1,3£0,5)-10* | (2,8+1,2)-10° (2,0+1,3)-10*

48 (7,0+£2,8)-10" | (2,9+1,7)-10" | (2,2+1,7)-10* | (1,9+1,3)-10* (1,2+0,9)-10"

72 (2,6£1,3)-10° | (2,3£0,5)-10° | (2,0£1,5)-10° | (1,2+0,9):10° (1,7+1,5)-10°

168 (7,3£5,5)-10° | (8,1£4,3)-10° | (6,8+3,6)-10° | (5,9+2,5)-10° (9,0+8,5)-10°
Kmyny ekstrakto priedy skirtingos Kaip matyti i$ 12 lentelés duomeny, reikSmingas

koncentracijos mésoje neturéjo jtakos mieliy  skirtumas nejauciamas tarp méginiy su 0 ir 0,2 %

dauginimuisi saugojimo metu. Iki 2 pary (10 lentel¢)
mésoje juy skaiCius buvo pradinio lygio, po 3 pary
padidéjo visuose bandiniuose apie 10 karty ir toliau
didéjo iki bandymo pabaigos.

Patogeniniy mikroorganizmy (stafilokoky ir
salmoneliy) tiriamoje mésoje neaptikta nei bandymo
pradzioje, nei pabaigoje (11 lentelé).

Vertintoju grupé¢ meésos kukuliuky méginius
iSrikiavo kmyny kvapo ir skonio intensyvumo
didéjimo tvarka. Apskaiciuotas Friedmano kriterijus
— 567,5. ApskaiCiuota Friedmano kriterijaus verté
didesné nei kritiné verté, todél daryta iSvada, kad
tarp méginiy jauciamas bendras skirtumas.

kmynu koncentrato. ReikSmingas skirtumas esant
0,05 reikSmingumo lygiui nustatytas tarp méginiy su
0,2 ir 0,4 % kmynu ekstrakto bei méginiy su 0,4 ir
0,6 % ekstrakto. Visos likusios meéginiy poros
tarpusavyje skyrési esant reik§mingumo lygiui 0,01.

Priimtinumo teste meéginiai su 0 ir 0,2 %
ekstrakto  jvertinti kaip labiausiai  priimtini
(13 lentel¢). Méginiams su 0,4 ir 0,6 % ekstrakto
vertintojai liko neutraliis, o méginj su 1,0 % kmyny
ekstrakto ivertino kaip nepriimtina.
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10 lentelé. Kmyny ekstrakto prieduy itaka mieliy skaiciaus pokycCiams jautienos-kiaulienos farSe 4-6 °C

temperatiiroje

trukmé, h

Far$o laikymo

Mieliy skai¢ius mésoje, KSV/g

ekstrakto koncentracija mésoje, proc.

0,0 |

0,2

0,4

0,6

| 1

0

(2,1£1,5)-10°

24

(2,9+1,7)-10°

(1,4£1,1)-10°

(1,3+1,3)-10°

(2,3+1,3)-10°

(1,7+1,5)-10°

48

(1,0£0,5)-10°

(9,0+7,5)-10"

(1,7+1,5)-10°

(6,3+4,5)-10"

(9,6+6,3)-10*

72

(2,6+1,3)-10°

(3,2+1,8)-10°

(3,6+0,9)-10°

(4,6+1,7)-10°

(4,9+1,9)-10°

168

(8,6+3,5)-10°

(3,5£2,5)-10°

(1,4+1,3)-10°

(1,4£1,3)-10°

(7,2+3,8)-10°

11 lentelé. Kmyny ekstrakto priedy itaka stafilokoky ir salmoneliy skai¢iaus poky¢iams jautienos-kiaulienos

far§e 4-6 °C temperatiiroje

. Stafilokoky skai¢ius mésoje, KSV/g
Farso laikymo T
trukmé. h ekstrakto koncentracija mésoje, proc.
’ 0,0 | 0,2 | 0,4 | 0,6
0 <10
168 <10 | <10 | <10 | <10
Salmonelés, 25 g
0 neaptikta
168 neaptikta | neaptikta | neaptikta | neaptikta
12 lentelé. Kmyny ekstrakto itaka mésos kukuliuky skonio ir kvapo intensyvumui
Kmyny ekstrakto koncentracija méginiuose, proc.
0 0,2 0,4 0,6 1,0
Rangy suma 23 30 43 57 75
Kai reikSmingumo lygmuo 0,05 rangy suma lyginama su 11,1
Kai reik§mingumo lygmuo 0,01 rangy suma lyginama su 14,6
13 lentelé. Kmyny ekstrakto itaka mésos kukuliuky priimtinumui
Meéginiy vertinimas Ekstrakto koncentracija mésoje, proc.
0 0,2 0,4 0,6 1,0

Vidurkis 44c 433 ¢ 3,53b 32b 1,73 a

Moda 5 5 3 4 1

Mediana 5 5 3 3 1
a, b, ¢ — vidurkiai, pazyméti vienodomis raidémis, statistiSkai reikSmingai nesiskiria (p<0,05). Skirtumui
nustatyti taikytas Dunkano kriterijus

Apibendrinant tyrimy rezultatus galima teigti,
kad kalendros, saliero, ¢esnako, raudonélio ekstraktai
slopino  testavimo kultiros augima, didesniu
efektyvumu pasizyméjo salierai, kity poveikis
silpnesnis. Slopinimo zony vidurkis gautas nezymiai
didesnis lékstelése su sporomis, nors patikimy
skirtumy nenustatyta.

Maltoje mésoje su kalendros ekstraktu bendras
bakteriju skaifius augo visuose bandiniuose ir per
5 paras padidéjo nuo pradinio (3,0+2,5)-10° lygio
keleta karty. Jo pastebimai neslopino net ir 1 %
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ekstrakto, taciau konservuojantis ekstrakto poveikis
pastebétas po 3 pary — pasaliniy mikroorganizmy
skaicius labiausiai iSaugo mésoje be ekstrakto bei su
0,2 % ekstrakto, kituose variantuose augimas
létesnis, tendencija iSlieka ir po 5 pary. Tirtos
kalendros ekstrakto koncentracijos zZymiai nesulétino
ir koliforminiy bakterijy skaic¢iaus augimo meésoje. Ju
skaiCius per 5 paras mésoje be ekstrakto padidéjo
nuo (3,042,5)-10° iki (9,244,3)-10°, mésoje su
didesnémis ekstrakto koncentracijomis augimas
létesnis ir po 3, ir po 5 pary.



Tirtos kmynu ekstrakto koncentracijos zymiai
nesulétino bendro ir koliforminiy bakterijy skaiciaus
augimo.

Patogeniniy mikroorganizmy (stafilokoky ir
salmoneliy) tiriamoje mésoje su kalendros ar kmyny
ekstraktu neaptikta nei bandymo pradzioje, nei
pabaigoje.

Juslinis méginiy priimtinumo vertinimas rodo,
kad kontroliniai ir turintys 0,2 % ekstrakto méginiai
fvertinti  kaip labiausiai  priimtini.  Didéjant
prieskoniniy augaly ekstrakty koncentracijoms,
priimtinumas maz¢jo. Méginys su 1 % ekstrakto
vertintas kaip labai nepriimtinas. Tai rodo, kad
ekstrakto antimikrobinio poveikio sustiprinimui
didinti koncentracijos negalima dél nepriimtiny
jusliniy savybiy.

ISvados

1. Kalendros, saliero, Cesnako, raudonélio
ekstraktai slopino testavimo kultliros augima,
didesniu efektyvumu pasizyméjo salierai, kity
poveikis silpnesnis. Slopinimo zony vidurkis
nezymiai didesnis nustatytas léksStelése su
sporomis.

2. Nenustatytas skirtumas lyginant jaunos kultiiros
vegetatyviniy lasteliy ir spory jautruma kmyny
ekstraktui, tik 10 % koncentracijos tirpalas Siek
tieck silpniau veiké sporas, skaidriy zonu
skersmuo buvo mazesnis 14 %.

3. Tiriamuosiuose produktuose vartotas
prieskoniniy augaly kalendros ir kmyny
ekstrakty kiekis (0,2-1,0 %) turéjo reikSminga
itaka méginiy skonio ir kvapo intensyvumui.
Lyginant méginius tarpusavyje, tarp méginiy su
ekstrakty priedais buvo jauciamas reik§mingas
skirtumas, tik méginiai su 0,4 ir 0,6 % kalendros
ekstrakto priedu tarpusavyje nesiskyré.

4. Didé¢jant prieskoniniy augaly ekstrakty kiekiui,
produkto priimtinumas mazéjo. Tik méginiai su
0 ir 0,2 % prieskoninio augalo ekstrakto priedu

vertinti kaip priimtini, ta¢iau S$iuo atveju
mikrobiologiniy rodikliy stabilumas
neuztikrinamas.
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Pateikta spaudai 2006-03

A. Sarkinas, A. Miezeliené, G. Alenéikieng,
A. Sipailien¢, P. R. Venskutonis

ANTIMICROBIAL PROPERTIES OF CORIANDER,
CARAWAY AND OTHER PLANT EXTRACTS

Summary

Spores and vegetative cells of Bacillus subtilis and
test cultures of Salmonella typhimurium, S. agona,
S. enteritidis, S. typhimurium, S. choleraesuis were used
for evaluation of antibacterial activity of plant extracts.
Coriander, celery, garlic, marjoram and caraway plant
extracts were investigated. Antibacterial activity of the
plant extracts was determined by using diffusion to agar
method and model system of minced meat.

Micriological tests showed that the extracts from
coriander, celery, garlic, marjoram inbit the growth of test
cultures. The effectiveness of celery extract was higher in
comparison with other extracts.

Antimicrobial properties of caraway extract on
salmonella and B. subtilis group were evaluated by the
method of diffusion to agar. Caraway extract inhibited the
growth of all test cultures, but its effect was not strong and
the zones of inhibition were not wide. Differences
between the sensitivity of salmonella were determined.
S. typhimurium and S. agona had the smallest sensitivity
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to caraway extract. Even salmonella depend to gram-
negative group and B. subtilis to gram-positive one,
differences between the sensitivity of these groups were
not determined. There were not significant differences in
sensitivity between the vegetative cells and spores.

The count of bacteria and coliformic bacteria had
growth in all samples with coriander or caraway extracts.
In case with higher amount of extracts, the growth rate
was slower.

Consumer focus group had evaluated the acceptability
of cooked minced meat samples with plant extracts.
Samples with 0.2 % of coriander extracts were evaluated
as most acceptable but the samples with 1.0 % were not
acceptable for consumer at all.

Consumer test results showed that increase in
concentration of coriander extract in meat gives lower
acceptability of the samples.

Keywords: plant extracts, meat
antimicrobial properties, sensory characteristics.

products,

A. lllapkuHac, A. Mexsutene, ['. AneHunkene,
A. MMunaiinene, I1. P. Baackytonuc

AHTUMMKPOBHBIE CBOMCTBA 3KCTPAKTOB

TMHUHA U KOPUAH/IPA
Pesome

C  mnpuMmeHeHHEM  TeCT-Kynbryp  Salmonella
typhimurium  (ATCC  14028), Salmonella agona,
Salmonella enteritidis, Salmonella choleraesuis,

BETCTATHBHBIX KICTOK WU cnop Bacillus subtilis n3ydamm
AQHTHMHUKPOOHBIE CBOMCTBA  OIKCTPAKTOB TMHHA,
KOpHaH/pa, CelbAepesi, YeCHOKa MeTomoM auddy3un B
arap U B MACHOM (hapiue BO BpeMs XpaHEHHs IPOIYyKTa
npu Temneparype 4—6 °C.
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PacTBOpPHI SKCTPaKTOB TMHHA, KOPUAHIPA, CENbAEPes,
YeCHOKA TOJABIISIIA POCT OakTepuid, 6omnee 3P PEeKTHBHBIM
ObUI DKCTPakT celbAepesi, OCTaJbHbIE JEeHCTBOBAIIM
ciabee, YyBCTBUTEIBHBIMU OBUTH KaK KJIETKU 18-yacoBoit
KyJIBTYpbl, TaK M CIOpbl OaKTepuWii, OJHAKO JHaAMETp
NpO3payHBIX 30H B 4YallkaXx CO CIOpaMH  ObLI
HE3HAYMUTENIHHO OOJIbLIE.

Merogom  auddysun B arap BEISIBIICHO
AHTHMUKPOOHOE AEUCTBHE SKCTPAKTa TMHHA HA KYJIBTYPHI
canbMoHeITBl U Bacillus  subtilis. XOTs 3KCTpakT u
MOJIABJISIT POCT KYJIBTYp, IUAMETP 30H HE OBUT OONBIINM,
YCTaHOBIICHBI HEOOJBINNE PA3INYHA TyBCTBHTEIHHOCTU
KJIETOK pa3sHBIX KyJIbTyp CalbMOHE, Salmonella
typhimurium,  Salmonella  agona  Obim  MeHee
YYBCTBUTEIbHBIMH. UyBCTBHTEIBHOCTh BEr€TaTHBHBIX
KJIETOK W cmop KyubTypbl Bacillus  subtilis He
pasimyaercsi.

W3ydanu aHTUMUKPOOHBIC CBOMCTBA JKCTPAKTOB
TMHUHA U KOPUAHJIPA B MSICHOM (papiiie BO BpeMsl XpaHCHUS
npoaykra tpu Temreparype 4-6 °C. HccmemoBaHo
Bo37ciicTBHE n00aBku B MsicHOM (apr 0,2; 0,4; 0,6 1,0 %
AKCTpakToB. J[MHaMHKa OOIIEr0 KOJNMYecTBa OaKTEpHid,
KOIM4ecTBa KOMU(POPMHBIX OaKTEPHH MMOKA3bIBALT, YTO X
pOCT 3aMEMIISIIOT  TOJNBKO  OOJbIIME  KOHIEHTPAIUd
9KcTpakToB. CTaUIOKOKKM M CaIbMOHEIUIbI B MSICHOM
(apie He 0OHapy>KEeHbI HA B HavaJe, HU B KOHIIE OIIbITA.

Jerycranus wu3nenuil 1oKaszaja, 4YTO CEHCOPHbBIE
CBOMCTBA M3JENHMHA, H3rOTOBJIIEHHBIX C J00aBJIEHHEM
0,2 % OSKCTpakTOB OLICHEHbl Kak IpHEeMIIEMble, a C
nobasnenueM 1,0 % SKCTPakTOB — Kak HE HpUEMIIEMble
JUIs TIOTpeOuTeNnel M3-3a CIMIIKOM CHWJIBHOTO BKyca M
apomara. ClenoBaTeinbHO, CEHCOPHBIE CBOWCTBA HM3ICITHA
HE TO3BOJISIOT YBEIHYUTH COICPKAHWE SKCTPAKTOB IS
JIOCTHYKEHHUSI aHTUMHKPOOHOTO 3 eKTa.



