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Straipsnyje analizuojamas, pagrindziamas ir apibendrinamas bendravimo
tarp globéjy ir globojamy vaiky tévy pobidis, bruoZai. Kokybinio tyrimo
rezultatai atskleidé, jog tik sisteminis poZiiiris socialiniam darbuotojui lei-
dzia analizuoti socialines situacijas remiantis holistinémis perspektyvomis,
koncentruojant démesj i globéjy ir globojamo vaiko tévy bendravimg. At-
kreiptinas démesys tiek | globéjy, tiek j globojamo vaiko tévy Seimy siste-
mas, jy tarpusavio squeikq bei galimus efektus. Gauti rezultatai padeda
suvokti socialinio darbo vystymo su globéjy bei globojamo vaiko seimomis
galimybes, siekiant uZtikrinti sékmingq jy bendravimg.

[VADAS

Tyrimo aktualumas. LR socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
duomenimis, iki 2005 mety 1368 vaikams nustatyta globa Seimose,
i$ ju 309 vaikams ne giminaiciy Seimose (Www.socmin.lt). Globa Sei-
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moje — palanki forma vaiko asmenybei vystytis. Sékmingai vaiko
raidai svarbu tenkinti saugumo ir pastoviy, pozityviy santykiy su
patikimu, artimu Zmogumi poreikj. Globojanéios Seimos miisy vi-
suomenéje svarbi pagalbos forma aukléjant vaikus. Jeigu siekiame
i$ esmes padéti vaikui, turime galvoti ne atskirai apie vaika ar te-
vus, o apie visa Seimgq kartu, nes tik Seimoje galima visaverté vaiko
raida. Teikdami pagalba vaikui, turime teikti ja ir Seimai. Socialinis
darbuotojas teikia socialine parama socializuodamas, grazindamas
i visuomene i$ jos iSklydusius Zzmones. Tai galétume apibrézti kaip
socialinés reabilitacijos procesa, kurio tikslas turéty biti atkurti Seima
kaip funkcionuojantj visuomenés vieneta bei uztikrinti harmoninga
vaiko raida biologinéje Seimoje.

Valstybei tai bty naudinga ekonominiu ir socialiniu pozitriais.
Ekonominiu — nes institucijos arba globéjy Seimos sutaupyty vaiko
iSlaikymo lésas, socialiniu — geresné tapty visuomenés psichiné svei-
kata, sumazéty nedarniy Seimy, prievartos ir smurto vaiky atzvilgiu
plitimas (Zukoski, 1999). Neretai Siame reikSmingame procese nuver-
tinamas vaiko globéjo vaidmuo. Vaika auginantis globéjas laikinoje
globoje turéty buiti tarpininkas tarp vaiko ir jo tévy, siekti atkurti Sei-
mos socialinius rySius bei visuomenei priimting socialinj statusa. Nuo
globéjo kompetencijos priklauso globojamo vaiko ateitis. Globéjas,
btidamas greta i$ tévy paimto vaiko, gali susilaukti didesnio tévy
atvirumo, sukurti pasitikéjimo atmosfera, skatinti dazniau lankyti
vaika, nuolat priminti teigiamus vaiko raidos poslinkius.

Tévy ir vaiko kontakty skatinimas, lydimas intervencijos, nukreiptos
i tévystés jgudziy didinima, yra sékmés atkuriant Seimas prielaida
(Pasztor, Wynne, 1995). Tévy ir globéjy atsakomybiy pasidalijimas
grindziamas partneryste. Taciau ju galios ir indélis j vaiko gyvenima
nevienodi, taip pat nevienodi pozitris ir litkeséiai. Tévy ir globéjy
vertybés bei vaiko priezitiros praktika neretai skiriasi. Dél Siy skir-
tumy daZna jtampa tarp vaiko tévy ir globéjy (Triseliotis, Borland,
Hil, 2000).

Tyrimo naujumas. D. Kabasinskaités (1995) atlikto tyrimo duomenys
rodo, kad ketvirtadalis vaikus globojanciy Seimy patiria sunkumy,
bendraudamos su globojamo vaiko tévais. D. Snieskiené (2001) at-
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skleidé, kad globéjai, galvoje atsisakyti globoti vaikus, viena priezas-
¢iy nurodé sunkuma bendrauti su globotiniy tévais.

Tyrimo problema. Vaiko sugrazinimas i$ globos i biologine vaiko
Seima jmanomas tuomet, kai tévai sugeba vaikui uztikrinti adekvacia
priezitira. Tai sudétingas procesas, reikalaujantis ne tik vaiko Sei-
mos, socialiniy darbuotojy, bet ir globéjy pastangy. Globéjai vienu
sunkumy globojant nurodo bendravima su vaiko tévais. Jie pazy-
mi, kad trikdziai, iSkylantys bendraujant su globojamo vaiko tévais,
sunkina globa. Globéjai nepasitiki vaiko tévais, nes jie netesi savo
pazady, ateina neblaivis, elgiasi agresyviai. Dalis globéjy, globoti-
niui sugrizus gyventi i biologine Seima, kito vaiko globoti nesiryz-
ta ir viena priezasciy nurodo nenora bendrauti su globojamo vaiko
tévais. Galima pazyméti, kad ir globéjai neskiria pakankamai laiko
bendrauti su globojamo vaiko tévais, stengiasi iSvengti susitikimy.
LR civilinis kodeksas (III knyga, XVIII skyrius, 3.271 str.) nustato,
kad vykdydamas savo pareigas globéjas privalo ,,palaikyti rysius su
tévais, informuoti vaiko tévus ar artimuosius giminaicius, jeigu jie
to pageidauja, apie vaiko vystymasi, sveikatg, mokymasi ir kitais
svarbiais klausimais”.

Globéjy funkcijos bendraujant su globojamo vaiko tévais néra reglamentuo-
tos, todél neaisku, kaip globéjy ir globojamy vaiky tévy bendravimas turéty
vykti ir kokj poveikj jis turéty daryti vaiko globos procesui.

Tyrimo objektas — laikinyjy globéjy patirtys.

Tyrimo tikslas — atskleisti laikinyjuy globéjy patirtis bendraujant su
globojamo vaiko tévais.

GLOBEJU IR GLOBOJAMO VAIKO TEVU
BENDRAVIMAS

Lietuvoje jstatymai nustato dvi vaiko globos raiSis — laikingjq ir nuo-
lating bei tris vaiko globos formas — seimoje, seimynoje ir vaiky globos
institucijoje.

Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas (2000) vaiko globa Seimo-
je vadina ne daugiau kaip penkiy vaiky globa nattralioje Seimos
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aplinkoje. Bendras vaiky skaicius gali biiti didesnis, kai nei$skiriami
broliai ir seserys.

Instituciné globa negali uztikrinti visaverc¢io vaiko vystymosi, nes
globos namuose nepakankamai tenkinami vaiko emociniai, psicho-
loginiai poreikiai, prisiri§imas (Zukauskiené, Leiputé, 2002). Trumpas
vaiky apgyvendinimas institucijoje turi jtakos juy sergamumui ir ko-
gnityvinio (ypac kalbos) vystymosi atsilikimui (Raslaviciené, 2001).
Globos namuose neigiamas emocijas sukelia konfliktinés bendravimo
situacijos ir susikiirusi instituciné atmosfera. Cia gyvenantys vaikai
daznai jaucia baime, nerima, patiria atstimimo ir atmestinumo jaus-
ma (Braslauskiené, 2001).

Tyrimy duomenys rodo, jog institucijose gyvenanciy vaiky kalbi-
niai gebéjimai daznai blogesni, o intelektiniai gebéjimai, palyginti
su vaiky, augandiy Seimose, taip pat yra prastesni (Zukauskiene,
2002). Maziausiai emociniy ir elgesio sutrikimy turi vaikai, gyve-
nantys su biologiniais tévais, o daugiausiai — vaikai, augantys atskirai
nuo Seimos (Hukkanen ir kt., 1999). Neigiama atskyrimo nuo tévy
ir apgyvendinimo globos institucijose jtaka psichinei vaiko sveikatai
atskleidziama ir prieraiSumo teorijos pozitriu. F. Bemotavicz (1995)
teigimu, individo santykiy kuidikystéje, vaikystéje ir paauglystéje pa-
grindu susiformuoja artumo ieskojimo ir artumo iSreiSkimo kitam
kognityviniai modeliai, turintys jtakos visam likusiam gyvenimui.

Seimos rysiai ilieka svarbiis ir suaugus. Vaikas, kuris nesugebéjo
ankstyvoje vaikystéje uzmegzti tvirty rysiy, suauges gali taip pat
patirti socialiniy nesékmiy (Pasztor, Evans, 1999). Pvz., Olandijoje
(Scholte, van der Ploeg, 2000) atlikti tyrimai: lyginti vaikai, gyvenan-
tys su laikinaisiais globéjais, ir vaikai, gyvenantys globos institucijose.
Tyrimo rezultatai atskleidé, kad vaikai, gyvenantys institucijose, turi
daugiau elgesio ir emociniy problemy, mokymosi sunkumy ir nega-
liy, ju santykiai su bendraamziais blogi. Galima daryti prielaida, kad
Seimyniné vaiko globa pranasesné uz kitas globos formas, nes vaiko
ugdymas ir toliau vyksta Seimoje — tai svarbu vaiko vystymuisi ir
socializacijai. Palyginti net su geriausiomis jstaigomis, Seimos aplinka
ir jos sitilomos galimybeés suteikia vaiko raidai esminiy rysiy (Pasztor,
Evans, 1999).
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Vaikai gali biiti globojami laikinoje arba nuolatinéje globoje.
Laikinosios globos tikslas — sugrazinti vaika j Seima, todél ¢ia tampa
svarbus socialinis darbas padéti tévams Salinti priezastis, dél kuriy
vaikas pateko j globa, bei pagalba siekiant susigrazinti vaika. Vaiko
globos diferencijavima j laikingja ir nuolatine globos raisis bei tris
globos formas lémé keletas priezasciy (Johnson, 2003):

+ laikinosios globos jvedimas suteiké galimybe vaikui, dazniausiai
i$ nedarnios Seimos, nenutraukti giminystés santykiy su Seima,
o esant galimybei — | ja grizti;

+ jteisinta vaiko globa Seimynoje ir nevyriausybinéje vaiky globos
institucijoje, nes iki to momento buvo pripaZzinta globa tik vals-
tybiniuose vaiky globos namuose ir Seimoje;

+ uzsienio Saliy patirtis.

Globéjai, tévai ir globojami vaikai palaiko tarpusavio santykius (zr.
1 pav.).

1 paveiksle tévy bendravimas su vaiku vadinamas tévyste, o globéjo
ir vaiko bendravima globoje iSreiskia savoka globa. Bendradarbiavimu

vadinamas bendravimas, jungiantis globojamo vaiko tévus ir globe-
jus. Bendravimas tarp visy trijuy ,,globos trikampio dalyviy” apibii-

Tevyste

1 PAV. BENDRAVIMAS TARP TRIJU GLOBOS ,DALYVIY“ (MARKIEWICZ, 2002)
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dinamas kaip ,jautriosios interakcijos”. Schema parodo, kad globe-
jai veikia tévy—vaiko, o tévai yra reikSmingi globéjo—vaiko interakcijai.
M. Markiewicz (2002) teigia, kad savitarpio bendravimo raidai tarp
suaugusiyju (globéjy ir tévy) reiksSmés turi ir globojamo vaiko re-
akcijos. Schematiskas Siy santykiy pavaizdavimas néra tikslus, nes
daZniausiai globéjo ir tévy rysys yra ,,asimetriskas”. Sios dinamigkos
sistemos viduje kiekvienas dalyviy i$ esmés negali pakeisti kity da-
lyviy bendravimo. Vis délto kiekvienas turi iSlaikyti savo pozicijos
pusiausvyra.

Yra atlikta kiekybiniy tyrimy, kai analizuotas kontakto tarp globoja-
mo vaiko ir jo tévy daznumas bei atrastas rySys: kuo daznesni vaiko
kontaktai su tévais, tuo greitesnis vaiko grjzimas namo (Children in
Care in England and Wales, 1998).

Tyrimai ir praktika rodo, kad praktiniai, pozitrio ir instituciniai

trikdziai gali kliudyti palaikyti bendravima tarp globojamo vaiko

ir jo tévy (Millham ir kt., 1996). Faktoriai, trukdantys vaiko ir tévy

bendravimui bei darantys jtaka globéjy ir globojamo vaiko tévy ben-

dravimui, yra tokie:

+ deprivacija - tévy jausmas, kad jie klysta, pralaimi; jie jauciasi kalti,
tai slopina jy motyvacija palaikyti kontaktus (Jenkins, Norman,
1992);

¢ praktiniai sunkumai, tokie kaip atstumas ir kelionés kaina (Millham
ir kt., 1996);

¢ jstaigos numatyti draudimai (Bullock, 2003);

¢ bendradarbiavimo, jsipareigojimy stoka ir socialiniy darbuotojy
paramos trakumas (Atherton, 2003);

+ prieSiSkas globéjy poziiris, parodoma, kad globojamo vaiko tévai
yra nepageidaujami arba stokojama tévy supratimo (Millham ir
kt., 1996);

+ tévy elgesys, girtavimas, agresija (Cleaver, 2006).

Svarbu, kad barjerai, trukdantys formuotis pozityviems kontaktams,
biity sumazinti. J. Triseliotis (2000) atrado faktorius, skatinancius kon-
taktus: tévy nuostata, kad kontaktas yra vertingas; pozityvus globéju
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pozitiris; aktyvus socialinio darbuotojo padrasinimas; artumas tarp
globos vietos ir tévy namy. Didelé dalis globéjy jaucia ambivalentis-
kus arba priesiskus jausmus globojamo vaiko tévams. Ilgesnis globos
laikotarpis, kuris atspindi, kad Seimos turi giliy problemy, gali di-
dinti globéjy negatyvuma globojamo vaiko tévy atzvilgiu (Triseliotis,
2000).

C. Wilkinson (1998) pastebéjo, kad, ilgéjant globos periodui, globéjai
turéjo tendencijq buti atvirai kritiski ar priesiski globojamo vaiko
Seimai. Skirtingais atvejais Sie atradimai parodo, kad laikui einant
kyla jausmas, jog globojamas vaikas yra ju nuosavybeé.

R. Holman (2000) isskyré dvi globéjy orientacijas:

¢ ,uzdara” orientacija, kai globéjai nori integruoti vaika j Seima,
minimaliai jtrauke biologine Seima;

s ,itraukianti” orientacija, kai globéjai stengiasi, kad tévai kuo dau-
giau dalyvauty globos procese.

R. Holman (1980) tyrimas atskleidé, kad , jtraukiantys”, atviri globéjai,
priimantys globojamo vaiko tévus, buvo vienas veiksniy, lemianciy
globos sekminguma. McAuley (1996) pagrindé, kad vaikai, kurie pa-
tyré palaikymo bendraudami su tévais, jauté pyktj ir litdesj. Taciau
daugelio globojamy vaiky tévy praeitis ir dabartinis elgesys su vaikais
— Ziaurumas, narkotiky vartojimas, smurtas pries vaika gali palauZzti
net ir , lanksciausius” globéjus (Cleaver, 2006).

Skirtingy Saliy praktika ir pozitris j globojamo vaiko, jo tévy ir glo-
béju bendravima skiriasi (Stankeviciené ir kt., 2003):

+ Argentinoje manoma, kad atsizvelgiant j vaiko interesus butina
nutraukti rysius su tikraja Seima.

+ Rysiy tarp vaiko ir tévy atnaujinimo nepalaiko Vengrijos specia-
listai. Sioje Salyje dauguma globojamy vaiky iki pilnametystés
auga globéjy Seimose.

+ Vokietijos ir Australijos socialiniai darbuotojai teigia: jeigu vaikas
globéjy Seimoje iSgyveno du ar daugiau mety, tarp jy uzsimezge
glaudtis socialiniai rysiai, kuriy nutraukimas gali pakenkti vai-
kui.
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+ JAV, DidZiojoje Britanijoje, Kanadoje pripazjstama, kad geriausiai
galima padéti vaikui padedant jo tikriesiems tévams ir islaikant
tarp ju biologinius rySius.

Be kity vaiko globéjy pareigy, uztikrinanciy vaikui tinkamas saugaus

vystymosi salygas, Lietuvoje numatyta globéjy pareiga netrukdyti

vaikui bendrauti su tévais, jei tai nekenkia vaiko interesams, infor-
muoti tévus ir artimuosius giminaicius, jeigu jie to pageidauja, apie
vaiko vystymasi, sveikata, mokymasi ir kitais svarbiais klausimais

(LR civilinis kodeksas, 2001). Pareiga ,,netrukdyti” nenurodo globéjy

elgesio gairiy, ka jie turéty daryti vykdydami vaiko laikinosios globos

plana, o globéjas jpareigotas bendraujant su globojamo vaiko tévais
juos tik informuoti.

Didziojoje Britanijoje priimti konkrettis standartai, kuriy globéjas
privalo laikytis, kad globa biity kokybiska (Quality in Caring, 2000):
pranesti apie vaiko kontaktus su tévais, vystyti tuos rysius, kurie yra
svarbtis ir saugiis; pripazinti vaiko teise palaikyti rySius su pagrin-
dine ir iSpléstine Seimomis; plétoti pagarby ir profesionaly pozitrj
i tévus ir kitus Seimos narius, su vaiko Seimos nariais elgtis pagar-
biai, profesionaliai; lanksciai ir atvirai priimti tévy norus ir pozia-
rius; bendradarbiauti su Seima dél vaiko priezitiros ir vystymosi;
diskutuoti su vaiko Seima apie vaiko vystymasi, progresa, palaikyti
ir skatinti globojamo vaiko tévy bendravima; uztikrinti, kad vaikas
matyty globéjy bendradarbiavima su tévais; padrasinti vaiko Seimos
narius globéjy namuose jaustis kuo patogiau; iSpléstinei vaiko Seimai
suteikti norima informacija apie globojama vaika; numatyti galimy-
bes, kaip palaikyti rySius su toli gyvenancia iSpléstine Seima; daryti
jitaka sprendimams dél globos taip, kad tai labiausiai atitikty vaiko
interesus; nubrézti ribas, kad globojamo vaiko tévams biity aisku,
koks elgesys yra priimtinas, o koks — ne. Sie standartai jpareigoja
globéja glaudziai bendrauti su globojamo vaiko tévais, kelti savo,
globéjo, kompetencija.

Globéjy funkcijos ir atsakomybeés turi buti detalizuotos. DidZiosios
Britanijos globos standartai nurodo, kad vaiko globos procesa admi-
nistruojanti jstaiga privalo (Quality in Caring, 2000): vaiko globos pla-
ne maksimaliai parodyti teigiamus vaiko ir jo Seimos rysiy aspektus;
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personalas ir globéjai turi jsitraukti j praktines priemones, uztikri-
nancias $j kontakta; globéjy vaidmenj kurti pasitikéjimo santykiy su
biologinémis Seimomis pagrindu; sudaryti salygas vaiko ir jos Seimos
kontaktams palaikyti; uztikrinti, kad vaikas turéty rastiskq ar zodine
informacija apie Seimos praeitj, pvz., fotografijas, atminimo dovanas.
D. Samoskaité (2001) teigia, kad globéju vaidmuo ilgainiui kinta, jie
vis dazniau bendrauja su tévais, nes buitent dazni vaiko ir tévy susi-
tikimai yra sékmingo Seimos atstatymo prielaida.

TYRIMO METODOLOGIJA

IMTIS

Tyrimo populiacija sudaro Kauno miesto globéjai. Netikimybinés
atrankos imtj sudarantys elementai atrinkti neatsitiktinai. Tiriamujy
atrankos kriterijai: globéjai, laikinai globojantys vaikus; globéjai, kurie
neturi giminystés rySiy su globojamais vaikais ir jy tévais. IS viso
apklausta 10 tyrimo dalyviu.

TYRIMO METODAI

Duomeny rinkimas. Pusiau strukttiruoto interviu metu buvo pateikti
atviri klausimai, leidZiantys atskleisti globéjy patirtis bendraujant
su globojamo vaiko tévais. Tokio interviu privalumas — i$ Zmogaus
vaizdiniy kylancios autentiskos informacijos gavimas (Kvale, 1996).
Vienas interviu truko nuo 60 iki 90 minudiy.

Duomeny analizé. Interviu turinys nagrinétas taikant kokybinés konten-
tinés analizés metoda (ZydZzitinaite, 2005): daugkartinis teksto skai-
tymas; manifestiniy kategorijy iSskyrimas remiantis reikSminiais
zodziais; kategorijy turinio skaidymas j subkategorijas; kategorijuy
ir subkategorijy interpretavimas ir pagrindimas i$ teksto paimtais
jrodymais. Subkategorijas vienija semantiskai panasis teiginiai, kurie

evve
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DUOMENUY RINKIMO INSTRUMENTAS

Suformuluoti du pagrindiniai klausimai, kurie buvo pateikti respon-
dentams: kas padeda palaikyti gerus santykius su Jiisy globojamo vaiko
tévais? Su kokiais sunkumais susiduriate bendraudami su globojamo vaiko
tévais? Pagrindiniai klausimai buvo papildomi tikslinamaisiais.

TYRIMO ETIKA

Respondentams buvo suteikta bendro pobtidZio informacija apie
atliekamo tyrimo tikslus ir kreiptasi j kiekvieng potencialy tiriamajj,
norint gauti jo Zodinj sutikimg dalyvauti interviu. Tiriamieji Zino-
jo, kad dalyvavimas yra savanoriskas ir galima atsisakyti dalyvauti
tyrime, net ir jam prasidéjus. Tyrimas buvo atliekamas laikantis pa-
grindiny etiniy tyrimo principy — pagarbos, konfidencialumo, anoni-
migkumo, geranoriskumo ir kt. (Zydzitinaité, 2006). Tiriamieji turéjo
teise spresti, ar placiai iSsakyti savo asmeninj pozitirj, nuomone, ar
nieko nesakyti. Tyrime laikytasi konfidencialumo principo.

TYRIMO REZULTATAI

Veiksniai, lemiantys sékmingq globéjy bendravimq su globojamo vaiko tévais.
Vienas svarbiausiy iSryskéjusiy globéjy asmenybés bruozy — empatija,
kuri parodo globéjy gebéjima jsijausti i globojamo vaiko emocineg bii-
sena. Respondentai nurodé, kad bendraudamas su globojamo vaiko
tévais globéjas turi pasizymeéti ir tolerancija. Tolerancija gina Zmogaus
teise gyventi pagal savo pazitiras ir jsitikinimus, reikalauja tas pacias
teises pripaZinti ir kitiems (Zemaitis, 1998). Tolerancijos subkategorija
suponuoja santykiy lygiateisiSkuma, abipuse pagarba ir tarpusavio
supratima. Tik ja remiantis jmanoma pasiekti globéjy ir globojamo
vaiko tévy bendravimo darng (Kad santykiai biity sékmingi, reikia priimti
Zmogy tokj, koks jis yra, neturéti uZantyje akmens, negali pykti).

Globéjy ir tévy bendravimas uzsimezga globojamo vaiko tévams kri-
tiniu laikotarpiu, todél taikumas tampa svarbiu globéjy asmenybés
bruozu, padedanciu kurti nekonfliktiSka atmosfera. Respondentai
minéjo, kad globéjams reikalingas atkaklumas (Jei tévai su manimi
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is pat pradziy nebendrauja, as nenuleidZiu ranky) ir kantrybé (Su juo
reikia pamazu, pamazu, kantriai, nereikalauti i5 karto), kad ju tarpu-
savio bendravimas su globojamo vaiko tévais plétotysi teigiama
linkme. Tai reikalauja ilgalaikés globéju psichiniy jégy mobilizacijos.
Globéjams, bendraujantiems su globojamo vaiko tévais, turi biti
svarbis tévy interesai, ir tai pasireiSkia globéjams budingu altruiz-
mu bei socialine-psichologine humaniskumo apraiska (Psichologijos
Zodynas, 1993).

Globéjy motyvacijos subkategorija atspindi ju veiksmy ir poelgiy pa-
sirinkimo priezastis.

Motyvai atlieka prasmeés kiirimo funkcijg ir kontroliuoja bendra Zmo-
gaus veiklos kryptinguma (Psichologijos Zodynas, 1993). Pagrindinis
bendravimo su globojamo vaiko tévais motyvas — pagalbos teikimas,
noras padéti tévams:

Kai imi vaikq globoti, tai jau turi is vidaus Zinoti, kad dél to, jog
nori padéti jo Seimai.
A. Maslow (2006) teigé, kad save aktualizuojantys zmonés uzmezga

gilesnius ir esmingesnius tarpasmeninius santykius nei kiti suaugu-
sieji. Tai atskleidzia ir savirealizacijos subkategorija:

Man bendravimas su globojamo vaiko tévais suteikia pasitenkini-
mq, kad tu gali tam Zmogui padéti. Kai tu pradedi nuosirdZiai su
juo bendrauti, tai jam padedi keistis. Matai, kaip jis keiCiasi vaiko
atzvilgiu ir tavo atZvilgiu, jauti pasitenkinimaq, kad atlikai gerg
darbg. Tai tam tikra savirealizacija, tai visai kitas gyvenimo lygis,
kai tu kaZkam padedi.

Tyrimas atskleidé dar du motyvacijos elementus: meile vaikams ir jy
téevams bei tévy ir seneliy jdiegty vertybiy jtvirtinimg tesiant Seimos tra-
dicijas.

Globéjy patirties kategorija atskleide, kad globéjai, susidiire su alkoho-
lizmu $eimoje, kai girtuokliauja vienas Seimos nariy, sugeba ,lengviau
priimti, suprasti ir bendrauti su globojamo vaiko tévais, kurie turi pri-
klausomybe alkoholiui.

Komunikavimo kategorija atskleidzia, kad bendravimas su globojamo
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1 LENTELE. KOMUNIKAVIMAS GLOBEJAMS SEKMINGAI BENDRAUJANT SU GLOBOJAMO
VAIKO TEVAIS

Kategorija Subkategorija
KOMUNIKAVIMAS Diplomatiskumas
Nuosirdumas
Siltumas
Lygiavertis bendravimas

vaiko tévais turi biti diplomatiskas, nuoSirdus, Siltas, lygiavertis (Zr.
1 lentele).

Norint uzmegzti artima bendravima, reikia Siltai priimti globojamo
vaiko tévus. Globéjai pastebi, kad privalu biiti lanksc¢iam, diplomatis-
kam. Lygiavertis ir nuosirdus bendravimas padeda formuoti abipus;
pasitikéjimaq:
AS bendrauju kaip lygi su lygia, niekada neZeminu, bendrauju su
ja, kaip noréciau, kad su manimi bendrauty.

Laikinosios globos tikslas — sugrazinti vaika j Seima, todél svarbu,
kad globéjas jsisavinty savo vaidmenj Siame procese. Respondentai
pazymeéjo du veiksniy elementus: nekonkuravima su tévais ir glo-
bojamo vaiko nesisavinima.

Globéjy kompetentingumo kategorija apima Sesias subkategorijas (Zr.
2 lentele).

2 LENTELE. GLOBEJY KOMPETENTINGUMAS GLOBEJAMS SEKMINGAI BENDRAUJANT SU
GLOBOJAMO VAIKO TEVAIS

Kategorija Subkategorija
GLOBEJY Bendravimo gebéjimai
KOMPETENTINGUMAS

Psichologinis pasirengimas

Konflikty sprendimo gebéjimai

Mokymasis
Globéjy ir tévy bendravimo naudos suvokimas

Pedagoginés zinios
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Socialing kompetencija atspindintys kompetentingumo elementai
yra:

s bendravimo gebéjimai (Man buvo lengviau, nes as gyvenime su labai
daug Zmoniy bendrauju, tada nebijau jvairiausiy bendravimo proble-
my);

s konflikty sprendimo gebéjimai (IS karto ramiai paaiskinau, kad tik nej-
siplieksty konfliktas, kad man néra skirtumo, kada ji atvaZiuoja, taciau
jos vaikams yra blogai, nes jie neissimiega, nepailsi);

s globéjy ir tévy bendravimo naudos suvokimas (Jeigu as globoju vaikus,
tai man jy tévai yra labai svarbiis, nes vaikams svarbiis jy tévai, jiems
svarbu, kad globéjas bendrauty su jais, graziai apie juos kalbéty).

Edukacine kompetencija atspindi:

s mokymasis (Man daug padéjo mano pacios mokslai, daug psichologijos
mokiausi)

s pedagoginés Zinios (AS esu dirbusi pedagoginj darbg, esu dirbusi su
sunkiai aukléjamais vaikais profesinéje mokykloje. Dirbau kartu ir su
inspektoriais, maciau ir tq ,juodesne gyvenimo puse”, kaip tie vaikai
Qyvena — tai davé naudos).

Saves pazinimas, savo psichologinio pasirengimo suvokimas parodo as-
mening kompetencija (Jauciausi stipriai psichologiskai pasiruosusi, matyt,
laiko subresti sprendimui reikéjo).

Globojamy vaiky tévy nuostatos parodo ju subjektyvia pozicija globe-
ju atzvilgiu. Tyrimas atskleidé, kad pozityvig jtaka tarpusavio bendra-
vimui daro tévy pasitikéjimas globéjais, geranoriskumas. Globéjai mato
didesne prasme bendrauti su tévais, kai pasibaigus globos procesui
Sie iSreiSkia padéka.

Globéjy bendravimo su buvusio globotinio tévais testinumas, pasibaigus
vaiko globos laikotarpiui. Interviu metu iSryskéjo, kad pasibaigus vaiko
globos laikotarpiui globéjy bendravimas su globojamo vaiko tévais ne
visada nutriiksta. Isskirtos dvi kategorijos ir septynios subkategorijos,
atskleidziancios globéjy ir buvusio globotinio tévy iniciatyvas testi
bendravima (zr. 3 lentele).
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3 LENTELE. GLOBEJY INICIATYVOS

Kategorija Subkategorija
GLOBEJU INICIATYVOS | Patarimai tévams vaiko auginimo klausimais
Pagalba atstatant vaiko ir tévy rysius

Pagalba vaiko priezitiroje

Pasibaigus vaiko globos laikotarpiui, globéjy iniciatyvos apima pa-
galbg atstatant buvusio globotinio ir jo tévy rysius:

AS mamai aiskindavau, kodél mergaité blogai jauciasi, kq daryti,
kad greic¢iau ji priprasty prie mamos.

Globéjai pataria buvusio globotinio tévams vaiko auginimo klausi-
mais:

Po to, kai ji susigrqzino mergaite, as jai patariau neleisti j savaitinj
darZelj, nes vaikas nejaus mamos artumo, aiskinau, kad nuvesty
mergaite pas logopede.

Kai globéjy ir tévy bendravimas, pasibaigus globos laikotarpiui,
iSlieka artimas, gristas abipusiu pasitikéjimu, globéjai teikia pagalbg
buvusio globotinio tévams — prizitiri ju vaika.

Tyrimas atskleidé, kad net ir pasibaigus vaiko globos laikotarpiui,
jei globos laikotarpiu bendravimas susiformavo sékmingai, buvusio
globotinio tévai rodo iniciatyva ir toliau bendrauti su globéjais, pvz.,
sveikina globéjg jam svarbiomis progomis (Ir Siandien as is jos gavau Zinute,
ji man padékojo, pasveikino, kad man gimé aniikélé, miisy bendravimas tapo
labai Siltas, ji net aplankyti mangs buvo atvaZiavusi), tariasi su globéju

4 LENTELE. BUVUSIO GLOBOTINIO TEVY INICIATYVOS

Kategorija Subkategorija

BUVUSIO GLOBOTINIO | Globéjo kvietimas j vaiko gimtadienius

TEVU INICIATYVOS Globéjo sveikinimas jam svarbiomis progomis
Pasitarimas su globéju asmeninio gyvenimo
klausimais
Prasymas patarimy bendrauti su vaiku
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asmeniniais klausimais (Kai ji buvo iSvaZiavusi... tai pries tai su manimi
tarési), praso patarimy, bendraujant su vaiku (zr. 4 lentele).

Globéjy ir globojamo vaiko tévy bendravimo trikdZiai. Respondentai pa-
zyméjo, kad bendraudami su globojamo vaiko tévais susiduria su
jvairiais trikdziais. Globéjams sunku bendrauti su globojamo vaiko
tévais, kai susiduria su agresyviu tévy elgesiu. Globos pradZioje tévai
demonstruoja atvirg priesiSkuma globéjams:

Motina labai negraZiai kalbéjo ir ant globéjy. Tada pagalvojau, kad
nieko nebus, jeigu ji taip priesiskai nusiteikus.

Neretai globojamo vaiko tévai sako netiesg, todél globéjams sunku
jais pasitikéti. Tai sunkina jy tarpusavio santykiy plétote:

Nemalonu, kai suZinai, kad tau meluoja. Pasijutau kvailelés vietoje,

nieko nesaké. Ji nebegalvojo niekur eiti dirbti. Pati skambindavau,
aiskindavausi su darbdaviais... galéjo pasakyti tiesq.

Tévai nepripazjsta savo problemy, negebéjimo tinkamai pasirtapinti
vaikais, neigia priezastis, dél kuriy ju vaikas pateko j globag (jos [glo-
bojamo vaiko motinos] vaikai buvo musti, alkani, is namy bége ir depresija
sirgo, taciau, jos jsitikinimu, ji su jais gerai elgési).

Globéjai sulaukia kaltinimuy, jog atémeé vaikq is tévy (Jei laikys tave priesu,
tai nieko nepadarysi, jei tave kaltins, kad tu atémei vaikq) ar netinkamai
ji aukléja.

Tévy elgesys kenkia globéjams psichologiskai, jeigu Smeiziama ar
Santazuojama. Globéjai sulaukia grasinimy. Respondentai nurode,

S LENTELE. GLOBEJ IR GLOBOJAMO VAIKO BENDRAVIMO TRIKDYS — NEGATYVUS TEVU
JAUSMALI

Kategorija Subkategorija
TEVU JAUSMAI Baimé
Pyktis
Geéda
Pavydas
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kad kartais jiems nepavyksta uzmegzti glaudaus rysio su globojamo
vaiko tévais (Zr. 5 lentele).

Bendraudami su globojamo vaiko tévais, globéjai susiduria su jaus-
mais, budingais tévams, iSgyvenantiems prievartinj vaiko atskyrima
nuo ju. Tyrimo metu isryskéjo keturios subkategorijos, apibtidinancios
tévy jausmus.

Globéjai pastebéjo, kad tévai jaucia pyktj, kuris btina nukreiptas i glo-
béja (I8 pradziy visi tévai jaucia pykti ir sako: ,Kuo tu geresné uz mane,
kad is manes atémé vaikq ir atidavé tau”) ar nukreiptas j globéjo seimos
narius (IS pradziy biidavo pikta, net pas mano mamyte nueidavo ir savo
nepasitenkinimq reiksdavo). Tai sunkina jy bendravima. ISgyvendami
vaiko netektj, globojamo vaiko tévai jaucia baime prarasti vaikq (Jie
bijo, kad globéjas nori atimti is jy vaikq), pavydi bendravimo su jy vaiku
(Ji pavydéjo mums to santykio, rysio su mergaite).

Respondentai pazymi, kad gédos jausmas gali biiti viena priezasciy,
kodeél tévai vengia bendrauti su globéjais. Globéjai iSreiské nuomone,
kad jiems sunku bendrauti su vaiko tévais dél jiems budingy as-
menybés bruozy. Isskirtos trys subkategorijos, kurios atskleide, kad
globojamo vaiko tévams biidingas neatsakingumas, agresyvumas ir
impulsyvumas.

Globéjai susiduria su globojamo vaiko tévy agresyvumu bei impul-
syvumu, neatsakingumu. Globéjai negali pasitikéti globojamo vaiko
tévais, nes Sie neatvyksta j susitikimus arba atvyksta ne sutartu laiku —
taip sutrikdo globéjy planus, netesi vaikams duoty paZady.

Globéjams mokama vaiko globos pasalpa neretai btina viena i$ glo-
béjy ir tévy susiprieSinimo priezasciy. Globojamo vaiko tévai btina
susidare nuomong, kad vaiko pasalpa naudojama globéjo, o ne vaiko
poreikiams tenkinti. Dar dazniau tévy pykcio protrikiai pasitaiko
dél vaiko priezitiros, kai globéjai sulaukia priekaisty dél netinkamos
vaiko aprangos, maisto ir pan.

Globojamo vaiko tévy priklausomybés — alkoholio ir narkotiky var-
tojimas — taip pat trukdo globéjy ir tévy bendravima. Neblaiviis glo-
bojamo vaiko tévai jZeidinéja globéjus, juy elgesys kelia grésme globéjams
(Suradome jq girtq, X puolé j isterijg, teko jq raminti). Narkotiky vartoji-
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mas daZznai biina nepastovaus bendravimo priezastimi.

Tévy sveikatos problemos — psichikos ligos, intelekto sutrikimai — gali
daryti neigiama jtaka globéjy bendravimui su globojamo vaiko tévais.
Globéjai, kurie susidire su tokiais tévais, pazymi, kad bendrauti buvo
sunku dél neadekvaciai suvokiamos realybés:

Su vieno berniuko mama buvo sunku bendrauti, nes ji sirgo psi-
chine liga. Ji mane erzino, kabinéjosi, kalbéjo ligotai, paranojiskai.
PavyzdzZiui, ji nuaudavo vaikui batus, nes jai atrodydavo, kad jie
per mazi, nors i$ tiesy jie dar biidavo Siek tiek didesni nei vaiko
kojyteé, tai as tada patylédavau.

Tiriamieji susiduria su neigiamu visuomenés poziuriu j globéjus ir
globa. Neigiama visuomeneés, o kartu ir globojamo vaiko tévy pozit-
rj formuoja ziniasklaida, kuri iSryskina tik neigiamus vaiky globos
reiskinius:

Tik kelias laidas gal maciau, kad apie globéjus gerai kas atsiliepty,
visiems jdomios tik intrigos. Néra informacijos, kaip gyvena vaikai
globéjy seimose, kuri nusviesty realiai. O nuostata, kad globéjai yra
baubai, tai islikusi, jos niekas nepakeité, kad teigiamai televizijoje
apsviesty, todél tévai irgi taip Zitiri.

Neigiamas tévy nuostatas globéjy atzvilgiu sustiprina artimos glo-
bojamo vaiko tévams aplinkos atstovai (zr. 6 lentele):

[takoja tikrai... i$ pradZiy saké, kad kaimynés draugé saké, kad vai-
ky globéjos Siokios ir tokios, skriaudZia vaikus.

Bendraujant su globojamo vaiko tévais, globéjams kyla jvairiy jaus-
my. Respondentai atskleidé, kad kai kuriy tévy jie bijo. Baimeés
jausma salygoja tévy kriminaliné patirtis, iSvaizdos ypatumai (Vienos

6 LENTELE. GLOBEJY IR GLOBOJAMO VAIKO BENDRAVIMO TRIKDYS — GLOBEJY JAUSMALI

Kategorija Subkategorija

GLOBEJU JAUSMAI Baimé
Nusivylimas
Géda
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mamos as is pradziy bijojau, atéjo tokie randuoti), priklausomybé nuo
narkotiky.

Respondentai pazyméjo, kad nusivylimo jausmas ateina tada, kai ilgai
bendraujant nevyksta jokiy teigiamy pokyciu (Sunku, kai bendrauji,
bendrauji, o pokycio beveik nematai). Dar vienas globéjuy bendravimo su
globojamo vaiko tévais trikdys — globéjy gédos jausmas. Respondentai
teigé, kad globéjams géda rodytis vieSumoje kartu su globojamo vaiko
tévais, jei juy iSvaizda paveikta alkoholio, nes i$ aplinkiniy sulaukia
negatyvaus démesio.

Tyrimas atskleidé, kad neigiamos globéjuy nuostatos trukdo for-
muotis teigiamam globéjy bendravimui su globojamo vaiko tévais.
Respondenty teigimu, globéjai, turintys neigiama pozitirj j globojamo
vaiko tévus, negali globoti vaiky arba turi keisti pozitri:

Jeigqu Zmogus turi nuostatq, kad Zmonés, kurie neaugina savo vai-
ky, yra menkaverciai, verti paniekos, yra labai blogi Zmonés ar
net ne Zmonés... reikia keisti tokj poZiiuirj, nes kitaip negali biiti
globéju.

Tolerancijos tritkumas parodo globéjo nenora suprasti tévy situacija,
ju smerkimaq:

Jei gal biity kokia vargsé moteriské, neturinti, kq vaikui valgyti
paduoti, negalinti is tos pusés savo vaiku pasiripinti, tada gali ir
savo kgsniu pasidalinti, bet tokiy Cia néra.

Susidiires su globos problemomis, globéjas gali sulaukti paramos is
socialinio darbuotojo, taciau globéjai ne visada nori keisti situacija
ir atsisako paramos:

Stengiuosi neljsti j akis ir jokios pagalbos man bendraujant su té-
vais nereikia.

Globéjams problemy gali kilti tada, kai jie nesilaiko konfidencialu-
mo ir informacijg apie tévy praeitj atskleidZia kitiems asmenims.
Globéjai, nematantys prasmeés bendrauti su globojamo vaiko tévais,
parodo socialinés ir asmeninés kompetencijos tritkuma, nesupranta,
kokia bendravimo nauda globos procesui. Kaip viena dazny trikdziy
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bendraujant su globojamo vaiko tévais globéjai nurodé didelj savo
uzimtuma. Respondentai teige, kad jiems truksta laiko, sunku susi-
planuoti dienotvarke:

Man tritksta paroje laiko, sunku savo dienotvarke suderinti. Nelie-
ka savo asmeninio laiko, laisvalaikio, laiko savo poreikiams. Biinu
be poilsio, nes susitikimai atima daug laiko.

Laika planuoti trukdo nesistemingi susitikimai — tévai neatvyksta
ar ,dingsta”, po to vél ,atsiranda”. Dél didelio uzimtumo globéjai
jaucia didelj nuovargj. Tai sukelia jtampa globéjams bendraujant su
globotinio tévais:

Vaiky globa labai globéjus iSsekina... nemiegotos naktys, atsiranda
itampa, ypac jei vaikas labai apleistas, tada atsiranda antipatija
tévams, jiems sunku tuos tévus priimti.

ISVADOS

+ [steigus vaikui laikinaja globa, keiciasi tiek jo tikrosios, tiek globéju
Seimy struktiira, funkcijos, vaidmenys. Globojamo vaiko Seimai ir
globéjo Seimoms bendraujant tarpusavyje, atsiranda naujos sociali-
nés saveikos. Socialinéms agentiiroms jsijungus j pagalbos Seimai
procesa, Seima veikia dar vienas elementas — socialiné tarnyba.
Sisteminis pozitiris leidzia socialiniam darbuotojui analizuoti so-
cialines situacijas remiantis holistinémis perspektyvomis, sukon-
centavus démesj j Zmoniy tarpasmeninius santykius. Atkreiptinas
démesys tiek i globéjy, tiek i globojamo vaiko tévy Seimy siste-
mas, jy tarpusavio saveika bei galimus efektus. Sistemos darna
sutrinka dél individo ir aplinkos (ekologiniu) salygu netinkamos
saveikos, dél kurios nei pats Zmogus, nei aplinka negali vystytis
ir tobuléti.

¢ Svarbus asmens ir jo aplinkos atitikimas — adaptacija. Isteigus
vaiko globa Seimoje, vaiko tévai patiria neatitikima tarp saves ir
aplinkos. Siekdami didesnio atitikimo, jie turi keistis kaip Seima,
kad vaikas galéty grizti. Vieni globéjai ir globojamo vaiko tévai bei
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pats vaikas gyvenimo trikdzius priima kaip i$Stikj spresti proble-
mas, o kiti — kaip gyvenima zlugdancius veiksnius. Atsizvelgiant j
tai, globa gali biiti kaip i8Stkis pokyciams, tac¢iau globojamo vaiko
tévams reikalinga ir pagalba i$ Salies.

Aktualiis elgesio socialinis priezastingumas ir specifiSkumas bei
individo kognityviniai procesai. Zmogus gali daug i$mokti mo-
deliuodamas kity asmeny veiksmus, t. y. stebédamas kity asmeny
elgesj. Globojamy vaiky tévai dazniausiai neturi pakankamai té-
vystés jgtidziy. Stebédami globéjy elgesj su vaikais, jie gali iSmokti
tinkamai elgtis. Taciau jstatymas globéjus jpareigoja tik netrukdyti
bendrauti vaikui su tévais bei teikti informacija apie vaika, jei tévai
to reikalauja. Globojamo vaiko tévai praranda galimybe mokytis
stebédami.

Laikinos globos atveju tévy ir globéjy tarpusavio santykiai pa-
prastai pereina kelias stadijas. Pirmojoje — tévai moko globéjus,
koks yra jy vaikas. Antrojoje — globéjai perima mokytojo role, o
pasikeisti rolémis padeda socialinis darbuotojas. Treciojoje stadi-
joje socialinis darbuotojas tampa ne toks aktyvus, leidzia augti
rysiui, kuris uzsimezgé ir iSsivysté tarp vaiko globéjy ir tévy.
Ketvirtojoje — socialinis darbuotojas padeda vaiko tévams ir glo-
béjams atsiskirti.
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