NEIGALIUJU IDENTITETO DARYBA: TEORINES PRIELAIDOS SOCIOLOGIJOJE
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Ivadas

Kaip pazymi R. Adomaitiené ir J. Mikelke-
vicitte (2001), negalios sociologija yra bendrosios
sociologijos dalis, todé¢l holistinés negalios fenome-
no analizés klausimai yra aktualts ir reikSmingi ne
tik taikomuoju, bet ir teoriniu poziiiriu. M. Hetzel
(2009) teigimu, nejgalieji susiduria su sunkumais,
vystydami savaji 45, o kartu kurdami ir savo iden-
titeta (asmeninj, kolektyvini, socialini), kadangi
visuomenéje vyrauja skirtingi negalios suvokimai
(vaizdiniai) ir juy interpretacijos. Tyréja pazymi, kad
kiekvienoje visuomenéje galioja atitinkami standar-
tai, taciau néra aiskiy riby tarp normos ir nukrypimo
(negalios). Galima teigti, kad visuomengje vyraujan-
tys negalios vaizdiniai, neigaliyjy ivaizdziai formuo-
ja neijgaliyju identiteta ir lemia socialinés saveikos
modelius.

Lietuvos viesajame diskurse tapatumas ir iden-
titetas vartojamos kaip tapacios savokos, sinonimai.
Ta¢iau V. Ciubrinskas (2011) savoka ,,identitetas
apibtdina ne tik kaip tapatinimasi (tapatuma), bet ir
gretina su kitoniSkumo reik§Smé. Autoriaus nuomone,
kitonisSkumas, kaip sociokultiirinio tapatinimosi as-
pektas, identiteto tyrimuose laikomas aSiniu objektu.
Identitetas reiSkia asmeninj savegs tapatinima su tam
tikra grupe, tarsi ,,prisisliejima™ prie jos, taciau tuo
pat metu iSskiriant ir suprieSinant pasirinkta grupe
kitoms, formuojant mes — jie vaizdinius ir identiteta.
Taigi, identiteta galima apibrézti kaip konkrecios
kategorijos priimtinuma individui ir kifo atmetima
(Ciubrinskas, 2011).

Socialinio konstrukcionizmo atstovy P. L. Ber-
ger ir T. Luckmann (1999) teigimu, individas susi-
duria su gausa jvairiausiy 4§ tapatumy ir skirtybiy,
atsiskleidzianciy jvairiose socialinése, istorinése bei
kultiirinése situacijose. Identitetas, kaip socialinis
procesas, kinta socialiniame kontekste, yra pliura-
listinis ir dinamiskas, o ne fiksuotas (Cerneviéiﬁté,
2008). Postmodernioji paradigma identiteta taip pat
apibtudina kaip kuriama, perkuriama, konstruojama
ir rekonstruojama, t. y. identitetas néra apibrézia-
mas kaip nekintanti duotybé; tai transformuojamas
ir rekonstruojamas socialinis darinys (Cernevicite,
2008; Wagner, 2004). Identitetas — tai laisvai pasi-
renkamas zaidimas, teatralinis saves pristatymas pa-
sitelkiant vaidmenis, ivaizdzius ir veikla, susijusia
su permainomis, transformacijomis ir dramaturgine
kaita; kartu identitetas yra socialinis fenomenas, kuri
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konstruoja tam tikros socialinés aplinkos elementai.
Identiteto egzistencija yra nepriklausoma ir kintanti.
Identiteto atvirumas ir ambivalentiSkumas turi buti
pripazinti ir priimti kaip svarbiausi identiteto raidos
elementai (Wagner, 2004). Galima teigti, kad identi-
teto reikSmiy jgijimas ar praradimas priklauso nuo
tokiy specifiniy veiksniy kaip socialiné saveika, vi-
suomenéje vyraujantis pozidris, istorinis ir kultiiri-
nis kontekstas, individo savimoné (Self) ir kt. Iden-
titeta galima konceptualizuoti kaip socialiai re/kon-
struojama darinj ir tai parodo, kad identiteto daryba
atskiriama nuo natiiralaus pagrindo bei nattralaus
evoliucionavimo. [vairiis iSoriniai veiksniai (visuo-
menés normos, kultlira, ideologija, istoriné raida ir
pan.) uzima svarbia vieta individo identiteto, kaip ir
pacios savimonés formavimosi procese.

Pagrindinés sociologijos teorijos, kuriomis ga-
lima pagristi nejgaliyju identiteto darybos teorines
prielaidas (o kartu ir negalios socialing prigimti), yra
strukttrinio funkcionalizmo (Parsons), socialinio
konstruktyvizmo (Berger, Luckman) paradigmos,
taip pat E. Goffman dramaturginés teorijos prielai-
dos. Darbe pateikiama Siy teorijy analizé ir sintezé
tyrimo objekto (neigaliyjy identiteto) aspektu.

Tikslas — remiantis sociologijos teorijomis
iSnagrinéti nejgaliyjy identiteto darybos teorines
prielaidas.

UZdaviniai: teoriSkai iSnagrinéti nejgaliyju
identiteto daryba, remiantis strukttrinio funkciona-
lizmo ir socialinio konstrukcionizmo paradigmomis,
taip pat E. Goffman dramaturginés teorijos teigi-
niais.

Tyrimo metodai. Mokslinés literatiiros Salti-
niy analizé ir interpretacija.

Struktiirinis funkcionalizmas: nejgaliyjuy
identitetas kaip vaidmens objektyvizavimas

Struktiirinis funkcionalizmas priklauso mak-
rolygmens konsensuso teorinei paradigmai, kuri
bendry normy ir vertybiy laikymasi traktuoja kaip
esminj bet kurios visuomenés egzistencijos principa.
Galima sakyti, kad visuomené yra sistema, veikianti
susitarimo (consensus) ir bendry vertybiy pagrindu.
Struktiirinio funkcionalizmo Salininkai, plétodami
savo teorija, remiasi organizmo analogija, t. y. visuo-
menes strukttiros yra priklausomos viena nuo kitos
bei daro poveiki bendram visuomenés funkcionavi-
mui (Leonavicius ir kt., 2005). Svarbu akcentuoti,
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kad XX amziaus 5-6 deSimtmetyje struktirinio
funkcionalizmo ideologija buvo dominuojanti socia-
liniy moksly teorija, tac¢iau jos reikSme susilpnéjo
i$sivyscCiusiose valstybése sparciai plintant jaunimo,
etniniams, rasiniams, feministiniams ir kt. judéji-
mams, kurie netilpo { struktiirinio funkcionalizmo
teorijos rémus.

Talcott Parsons (1951) teigimu, visuomenés
struktiira sudaro trys pagrindinés sritys/ sistemos,
kurias sieja stiprus tarpusavio rysys: kultiiros siste-
ma (idéju, minciy, principy, paprociuy, taisykliy ir kt.
teoriniai modeliai), socialiné sistema (institucijy ir
institucionalizuotai vykstancios veiklos bei santykiu
tarp veikianciy individy konkrecios tvarkos mode-
liai) ir asmenybés sistema (individy pasirinkimo ir
pasirinkty prioritety konkrecioje situacijoje mode-
liai). Siy sistemy saveika, vykstanti integracijos ke-
liu, yra socialinés tvarkos (social order) iSlaikymo
prielaida (Parsons, 1951).

Svarbu pazyméti, kad T. Parsons svarbiausiu so-
cialinés sistemos elementu laiké statusg ir vaidmeni.
Jis akcentuoja, kad individo statusas (padétis) susijes
su struktiirine socialinés sistemos pozicija, o vaidmuo
— su individo veiklos turiniu toje pozicijoje. Vaidmuo
strukttirinio funkcionalizmo teorinéje paradigmoje
apibréziamas kaip institucionalizuotas normatyviniy
teisiy ir pareigy rinkinys (Leonavicius ir kt., 2005).
Galima teigti, kad socialiné struktiira formuoja indivi-
do elgsena, tode¢l T. Parsons daug démesio skiria mak-
rolygmens sistemy analizei, t. y. siekia atskleisti, kaip
visuomeneés normos, vertybes, kolektyvinés ideologi-
jos (simbolinés sistemos) nulemia individo padéti bei
vaidmenis konkrec€ioje socialingje sistemoje.

T. Parsons pazymi, kad liga gali biti traktuo-
jama kaip nukrypimo forma. Jo teigimu, neigalus
asmuo yra pazeidziamas dél reakcijos | savo paties
negalia ir nerimo d¢l ateities. Neigaliajam biidingas
bejégiskumas. Techninés kompetencijos stoka iremo-
cinis sutrikimas daro pazeidziamu visuomenés nariu.
T. Parsons teigia, kad asmuo néra atsakingas uz savo
negalia, todél jis gali biti atleidziamas nuo ,,norma-
liy* atsakomybiuy, taciau turi déti visas pastangas i me-
dicinini gydyma, sickdamas pasveikti, t. y. tapti jga-
lus visuomenés narys (Matulionis, Sediené, 2008).
Kaip pazymi G. Dewsbury ir kt. (2004), T. Parsons
laikési nuostatos, kad ligoti asmenys (nejgalieji) turi
pripazinti savo nesveikatinguma, nes tai nepriklauso
nuo juy valios. Todél jie atleidziami nuo normalios at-
sakomybés ir visuomenés liikes¢iy. Analizuojant Sia
T. Parsons pozicija, galima teigti, kad jis pasisako uz
medicinini modelj, nes, jo teigimu, gydymas grazina
serganciajam sveikata ir ,,normalias* socialines atsa-
komybes.

D. Fisher ir L. Ahern (2007) manymu, nejga-
lus asmuo geba iSsaugoti savo socialini vaidmeni,
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jei jam pakanka socialiniy, ekonominiy, kulttiriniy
ir psichologiniuy istekliy, t. y. jei asmuo yra pajégus
iSsaugoti savo socialinj identiteta. PrieSingu atveju,
dél mineéty istekliy stokos neigalusis atsiduria ,,ser-
ganciojo vaidmenyje* (pvz., ,,psichikos paciento®) ir
yra priverstas su juo susitapatinti. Atlikdamas nejga-
liojo vaidmeni, asmuo nelaikomas galia turintis vi-
suomenés narys — jis tampa socialiai nejgalus, t. y.
ivyksta negalios, kaip socialinio fenomeno, transfor-
macija i§ mikrolygmens { makrolygmenj. Nejgalus
asmenys skatinami déti visas viltis { medicininj gy-
dyma kaip i galimybe atgauti normalias kiino funk-
cijas ir tokiu budu atitikti visuomenés keliamus stan-
dartus. Toks nejgalaus asmens tikéjimas ir pastangos
palengvinti / iSgydyti negalia rodo individo kova uz
asmeninj savgs igalinima visuomeneéje bei pastangas
i8saugoti / atkurti socialini vaidmeni. PrieSingu atve-
ju, individui susitaikius su savo negalia ir priémus
neigaliojo vaidmeni, formuojasi nejgalaus asmens
identitetas ir atitinkamas socialinis jvaizdis.

T. Parsons funkcionalistinis pozitris i liga ir
ligoto vaidmens apibrézimas suformavo negalios,
kaip socialinés deviacijos, samprata bei itvirtino
medicininio negalios modelio koncepcija. Robert
Merton (2000) teigimu, dél savo socialinés padéties
visuomenés struktiiroje (socialingje sistemoje) kai
kurios individy grupés (tarp ju ir nejgalieji) negali
veikti pagal tos visuomenés deklaruojamas normas,
vertybes ir tikslus, kadangi pati socialiné strukttra
apriboja tam tikry socialiniy grupiy socialinés elg-
senos galimybes (Merton, 2000). Visuomenés nuo-
statos ir liikesCiai nejgaliuosius skatina / privercia
atlikti priskirtus vaidmenis (,,silpnojo®, ,,globojamo-
jo*, ,,likimo nuskriaustojo* ir kt.). Kuo labiau nejga-
lusis stengiasi ,,atlikti“ jam priskirtus vaidmenis ir
pateisinti visuomenes liikesCius, tuo didesné iSkyla
anomijos ir susvetiméjimo rizika. Galima teigti, kad
visuomengje, kurioje strukttirinio funkcionalizmo te-
orija ir medicininis (individualusis) negalios mode-
lis laikomi socialinés tvarkos (ideologijos) pagrindu,
nejgalieji tampa segreguota, stigmatizuota ir socia-
ling atskirtj patiriancia visuomenés grupe.

Socialinis konstrukcionizmas: nejgaliyjy
identitetas kaip tipizuota ir internalizuota
objektyvioji realybé

Socialinio  konstrukcionizmo  grindéjai
P. L. Berger ir T. Luckmann (1999) teigia, kad tik-
rové yra socialiai konstruojama objektyviosios ir
subjektyviosios individy patirties. Visuomeng minéti
mokslininkai suvokia kaip dialektini procesa, kuri su-
daro trys etapai: eksternalizacija, objektyvacija ir in-
ternalizacija (Keurs, 2006), kuriais remiantis galima
pagristi nejgaliyjy identiteto ir negalios, kaip sociali-
nio konstrukto, raida.
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Eksternalizacijq P. L. Berger ir T. Luckmann
apibrézia kaip unikaly zmogaus sugeb¢jima realizuo-
ti savo prigimti veikloje (visuomené yra Zmogaus
kiirinys). Kitaip tariant, eksternalizacija — tai kulttri-
nio prasminio pasaulio kiirimo procesas. Eksternali-
zacijos déka sukuriama tam tikra socialiné tvarka,
ivairlis socialinio gyvenimo tipai ir formos. Visos
socialinés formos sukuriamos tik Zzmogiskosios
veiklos pagrindu (Briisemeister, 2008). Negalios
suvokima lemia objektyvacijos iSraiskos: negalios
diagnostiniai kriterijai, gydymo metodai, klasifika-
cija, nejgaliaisiais besirfipinancios institucijos, taiko-
ma socialiné kontrol¢ ir sankcijos. Objektyvacijos
iSraisky sukurtas Zinojimas ivairiais biidais perduo-
damas socialinei aplinkai (eksternalizuojamas) reak-
cijomis, vaizdiniais, ziniasklaidos pranesimais ir t. t.
Individai nuolatos save eksternalizuoja, savo veiks-
mais kurdami ir perkurdami tam tikrus socialinius
konstruktus.

Galima teigti, kad socialinis konstrukcioniz-
mas pabrézia deterministing neigaliojo identiteto
darybos logika, teigdamas, kad nejgaliojo savimoné
priklauso nuo visuomenéje vyraujanciy socialiniy
vaizdiniy bei negalios, kaip socialinio fenomeno, in-
terpretacijos.

Objektyvacija. Visuomené yra objektyvi tik-
rove, kitaip tariant, dél objektyvacijos zmogiskoji
veikla igauna objektyvia prasme¢ (Appelrouth, Ed-
les, 2006). Galima teigti, kad objektyvacijos metu
visuomenés nariy (neigaliyjy) ar reiskiniy (negalios)
kategorijos, sukurtos pasitelkus tipizacija, jgauna
tam tikra etikete (stigma). Negalios, kaip sutriki-
mo, suvokima (o kartu ir nejgaliyjy identiteta) gali
lemti jvairtis veiksniai: iSsilavinimas, kertiniai jsiti-
kinimai, socialinis statusas, stigmatizuotas poziiiris
ir pan. Kaip pazymi J. Mataityté-Dirziené (2011),
negalios suvokimas taip pat priklauso nuo objekty-
vuoty elementy: klinikiniy sgveiky su profesionalais,
struktiriniy visuomenés normy, kultiriniy pokyciuy
ir kt. Objektyvuotas negalios socialinis konstruktas
perteikiamas kitoms kartoms ir taip i§ naujo internali-
zuojamas. Bendriausia prasme objektyvacija galima
apibrézti kaip objektyvaus pasaulio (reik§miy pasau-
lio) sukiirima per kultira, kurio metu reikSmés ir
reiSkiniai tampa savaime suprantama ir negin¢ijama
tikrove. Nejgaliyjy identiteto konstrukeijy per/kuri-
me svarbia vieta uzima negalios institucionalizacija,
tai yra neigaliy individy tipizavimas ir kategorizavi-
mas, atsizvelgiant i ju ivaizdzio, elgesio ir situacijos
»hukrypima“ nuo socialinés tvarkos. Individai kate-
gorizuojami pagal tai, kiek geba atlikti savo sociali-
nius vaidmenis. Galima sakyti, kad nejgaliojo vaid-
muo tampa institucionalizuotu elgesio tipu. Siuo
poziiiriu institucionalizacija yra analogiska strukturi-
nio funkcionalizmo socialinés sistemos aiSkinimui,
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nes institucionalizuota tikrové determinuoja savyje
tam tikra socialing tvarka.

Svarbu akcentuoti, kad prasmiy ir vaidmens
perdavimui svarbus generacinis t¢stinumas: kad vi-
suomené biity ,,informuota‘ apie neigaliyjy katego-
rijair socialinése sistemose atliekamus vaidmentis, at-
eities kartos turi biiti supazindinamos su prasmémis.
Svedijoje Liza Skir (2010) istyré, kad negalios
vaizdinys ir neigaliyju stereotipai turi tgstinuma
skirtingose generacijose ir kaip statiSka duotybé yra
perduodami i$ kartos i karta. Tyrime dalyvavo dau-
giau kaip du Simtai 7-12 mety amziaus vaiky, kuriuy
buvo klausiama, su kuo jiems siejasi zodis ,,nejgalie-
ji*“. Didzioji dalis nurodé, kad tai neatsiejama nuo
ligy, pagalbiniy jtaisy, paramos ir pagalbos. Tik la-
bai maza dalis tyrime dalyvavusiy vaiky nurodé¢, kad
nejgalus zmogus gali atlikti aktyvaus visuomenés
dalyvio vaidmeni.

Visos institucionalizuotos prasmés yra perduo-
damos verbalinémis ir simbolinémis priemonémis,
tai yra reikSmés iSreiSkiamos kalbiniu (verbaliniu ir
neverbaliniu) pavidalu (Appelrouth, Edles, 2006).
Svarbu pazyméti, kad neigaliyju (kaip ir kity kate-
gorizuoty socialiniy grupiy) vaidmens ir identiteto
darybai svarbus istorinis paaiskinimas (kontekstas).
Nuo istorinio konteksto, skirtingy kulttiry istorijos
priklauso, kokios negalios reikSmés perduodamos
i$ kartos | karta. Bitent, todé¢l skirtingose Salyse ir
nevienodose kultiirose vyrauja ivairlis poziliriai i
negalia ir nejgalius asmenis. Objektyvacijos fazéje
reikSmingas legitimacijos procesas, kurio metu is-
torisSkai / kulttiriSkai sukurtos negalios prasmés yra
isiuzetinamos kaip subjektyviojo patyrimo iSdava.

Internalizacijos proceso metu objektyvuotasis
socialinis pasaulis perkeliamas i samong, vykstant
socializacijai, ir tokiu biidu tampa individo samonés
dalimi. Visuomenéje egzistuoja sampratos ir suvoki-
mas, kas yra negalia, kaip ji pasireiskia, kokia jos
prasmé, pasekmés ir pan. Negalios, kaip sutrikimo,
suvokima visuomengés nariai perima internalizacijos
proceso metu (Appelrouth, Edles, 2006). P. L. Ber-
ger ir T. Luckmann socializacijos agentams apibiidin-
ti vartoja savoka reiksmingi kiti. Negalios atveju
tai gali buti Seima, giminaiciai, ekspertai, medikai,
draugai, ziniasklaida ir kiti socializacijos procese
dalyvaujantys veikéjai. Reiksmingi kiti (angl. signifi-
cant other) perteikia savasias nuostatas, savaji nega-
lios suvokima. S. Appelrouth ir D. L. Edles (2006)
akcentuoja, jog kasdieniame gyvenime labai svarbi
socialiné saveika, nes jos metu jgyjama svarbiausia
patirtis apie kitus zmones. Socialinés saveikos metu
kiti asmenys suvokiami pasitelkiant tipizacijos sche-
mas. Sios schemos padeda suprasti kitus ir su jais
saveikauti, jos taikomos abipusiskai. Tipizacija pasi-
telkiama ne tik kityu Zmoniy, bet ir paciy saveikos
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situacijy atzvilgiu (Briisemeister, 2008). Galima sa-
kyti, negalios reikSmiy suteikimui ir ju iSsaugojimui
sociokultiriniame kontekste svarby vaidmenj uzima
tipizacija ir situaciju apibréztys. Prasminga trumpai
paminéti M. Foucault mintis, jog nejgalus kiinas turi
biti traktuojamas ne kaip asmens defektas, o kaip
socialiné skirtybé. M. Foucault nuomone, asmenims
labai svarbus rySys su savo kiinu. Paklusnus kiinas
yra tas, kuri galima valdyti, transformuoti, palenkti.
Negalios atveju asmenys praranda savo rysi su pa-
klusniu kiinu, perzengiama riba tarp kiino intymumo
ir vieSumo (Tremain, 2005). Negalia tampa esmine
individo charakteristika, J. Baudrillard Zodziais ta-
riant, zymekliu (signifier) ir interpretacijos objektu
zenkly sistemoje, sukeldama hierarching subordina-
cija.

M. Foucault akcentuoja simboling kiino
reikSme tiek paties individo savimonei (Self), tiek
poziiiriy | negalig formavimuisi bei neigaliyju iden-
titeto darybai. Kaip rodo atlikti tyrimai (Crawford,
Ostrove, 2003; ééporaityté, 2006; Tarasoff, 2011
ir kt.), dauguma gyvenimo sriciy, tarp jy ir seksua-
lumas, tévysté / motinysté, visuomenés poziiiriu
nejgaliajam yra uZdraustos (arba nereikalingos), o
paciam nejgaliajam — tai jo gyvenimo dalis ir siekia-
mybé (Anderson, Kitchin, 2000; Séporaityté, 2006);
nejgalieji suvokiami kaip ,,seksualiniai monstrai®
(Crawford, Ostrove, 2003; Tarasoff, 2011), belytés
asmenybés. Tyrimuose atsispindinti takoskyra tarp
negalios ir Seimos kiirimo visuomenéje griauna / pa-
naikina neigalios moters-motinos ir neigalaus vyro-
tévo tapatumus.

Galima teigti, kad nejgalaus asmens identite-
to darybai svarbus tiek objektyviosios, tiek subjekty-
viosios realybés suvokimas. Subjektyvioji jausena,
susiformuoja i$ subjektyviosios realybés suvokimo,
kitaip tariant, tas pats objektyvus faktas jvairiy Zmo-
niy / grupiy gali biiti interpretuojamas skirtingai.
Subjektyviajai realybei priskirti visuomen¢je susi-
formave vyraujantys stereotipai, taip pat neigalaus
asmens susitapatinimas su jam priskirtu jvaizdziu ir
elgsena yra betarpiSkai svarbiis veiksniai, lemiantys
nejgaliojo padét] visuomenéje ir savo minciy bei el-
gesio reflektavima.

Dramaturginé teorija: nejgaliyjy identitetas kaip
vaidinimo iSdava

Dramaturginéje teorijoje, besiremiancioje
teatro vaidmens metafora, akcentuojamas individo
tapatinimas su vaidmeniu arba kauke. Atsizvelgiant
1 identiteto situaciSkuma, ilgainiui vaidmens arba
kaukés samprata tampa antraja individo prigimtimi
bei asmenybés atspindziu. Individo socialinis identi-
tetas priklauso nuo saves pateikimo kasdieniame gy-
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venime (Goffman, 1959) ir yra sudarytas i ivairiy
diskursuy, i kuriuos jis ,,istatytas* (Foucault, 1969).

Erving Goffman sukurta dramaturginé teorija
teigia, kad individy socialiné saveika remiasi sociali-
nio vaidinimo logika, kurios i§ individo tikisi publika
(visuomene¢ ar atskiros jos struktiiros). [tampa/ socia-
linis konfliktas kyla, kuomet atsiranda skirtumas tarp
to, ko individai tikisi vieni i$ kity ir ka kiekvienas
konkretus individas nori daryti (vaidinti). Asmens
savimoné (self) dramaturgijos teorijoje apibréziama
kaip socialinio gyvenimo scenoje susiformaves dra-
maturginés saveikos padarinys. E. Goffman nemazai
démesio skiria individy stigmatizacijos analizei,
iSskirdamas du stigmu tipus: diskredituotas (discre-
dited) ir diskredituojamas (discreditable) stigmas.
Diskredituotas stigmas galima apibrézti kaip aki-
vaizdy neatitikimq tarp virtualaus (apibendrinto nor-
malaus) ir realaus (esamo) tapatumo (Leonavicius
ir kt., 2005). Fizinés, raidos ar psichikos negalios at-
veju, kuomet negalia yra aiSkiai matoma, iSryskéja
akivaizdus neatitikimas tarp virtualaus ir realaus in-
divido tapatumo (diskredituotos stigmos efektas).
Taciau svarbu akcentuoti: nors individas ir yra stig-
matizuojamas, taciau kartu jis saveikauja su kitais
nesislépdamas. Dramaturginés teorijos poziiriu,
individui (atlikéjui), turinCiam atskleista (diskredi-
tuota) stigma, labai svarbu valdyti itampa, nes, neati-
tikdamas visuomenés normy ir negalédamas atlikti
,hormalios®™ veiklos (tapacios kitiems visuomeneés
nariams), nejgalusis nuolat ,,primena‘ apie savo ne-
galia, jauciasi nevisavertis visuomenéje. Nuolat ak-
centuodamas savo iSskirtinuma ir save zemindamas
(self-profanation), nejgalus asmuo sukelia sunkumy
aplinkiniams, palaikantiems socialini kontakta, ir ga-
liausiai tampa nasta ar yra socialiai atskiriamas nuo
visuomenés gyvenimo (publikos). Neigalaus indivi-
do socialingje elgsenoje atsiranda vaidmeny riboji-
mas, kuri E. Goffman apibrézia vaidmens atstumo
savoka (Leonavicius ir kt., 2005).

Kitokia situacija susiklosto, kuomet individo
elgesys (o kartu ir jo tapatumas) yra susij¢ su diskre-
dituojama stigma, kuomet individo virtualaus ir esa-
mo tapatumo skirtumas visuomenei ar atskiroms jos
struktiiroms (publikai) néra zinomas ar akivaizdziai
matomas. Pavyzdziui, akivaizdziai nematoma fiziné
negalia, salygota ivairiy vidaus organy ligy, arba psi-
chikos liga, kaip Sizofrenija, kuri gali biiti kontroliuo-
jama medikamentais ir pan. Kadangi publika nejzvel-
gia skirtumo tarp apibendrintos normalios ir realios
individo tapatybés, vienas pagrindiniy individo sie-
kiy tampa valdyti informacija, kuri neatskleisty pub-
likai jo iSskirtinuma (virtualios ir realios tapatybés
skirtumus).

Dramaturginéje teorijoje pabréziama, kad
kitoks dar nereiskia nei bloga, nei gera. TaCiau rea-
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lybéje taip néra: kitoks jau yra ne kaip visi, todél ne-
delsiant jvertinamas. Stigma yra etiketé, kuri nurodo
pastebétus labai negatyvius veiksmus ar bruozus, at-
skirian¢ius stigmatizuota asmeni nuo normaliy zmo-
niy (Stange, 2004); stigma nepaiso visu kity asmens
savybiy ir sutapatina ji su nukrypéliu. Negalia tarsi
tampa esmine individo charakteristika ir pagrindi-
ne tapatybe, uzgoziancia kitus individo tapatybés ir
asmenybés bruozus. Socialinis individo identitetas
sugretinamas su individa diskredituojancia stigma;
taip formuojasi atitinkami pozitiriai ir specifiniai
saveikos tipai (Stange, 2004). Jei nejgalusis prisii-
ma jam priskiriama stigma, jis susitapatina su ja ir
atlieka stigmatizuotam asmeniui priskirtus vaidme-
nis, kurie yra menkavertisko identiteto ir savivertes
priezastis. Stigma poziiiriui { neigaliuosius suteikia
neigiama konotacija: { nejgaliuosius zitirima su gai-
les¢iu, visuomenés nariai jy vengia, samoningai ar
nesamoningai juos izoliuoja.

Akcentuojama, kad vaidmens atlikimas (vaidi-
nimas: pasirodymas ir raiskos biidas) lemia efekty-
via veikla naujoje gyvenimo situacijoje, taip pat sub-
ordinuoja vienam ar kitam socialiniam sluoksniui.
Priklausymas atitinkamam socialiniam sluoksniui /
grupei identifikuoja saves suvokima ir savo padétj vi-
suomen¢je. Naujy vaidmeny ,,iSmokimas‘ lemia ge-
resng adaptacija visuomengje, aktyvesni isitraukima
1 bendruomening veikla bei gebéjima kontroliuoti
tam tikrus faktus, galinius paveikti tolimesni gyve-
nima (Stange, 2004). Nejgaliis asmenys, pajute, jog
negali atitikti visuomenés keliamy normuy, yra pri-
versti susitaikyti su naujuoju ,,nejgaliojo* vaidmeniu
(Zbinden ir kt., 2004). Taciau asmeniui, priémus ir
susitapatinus su neigaliojo vaidmeniu, iSkyla grésmé
susidurti su neigiama aplinkiniy reakcija ir susilaukti
tokiu sankcijy kaip autonomiskumo praradimas, nuo-
monges ignoravimas, socialiniy rysiy nutraukimas ir
t. t.

ISvados

1. Apzvelgtos sociologijos paradigmos (struktiiri-
nis funkcionalizmas, socialinis konstrukcio-
nizmas ir E. Goffman dramaturginé teorija) te-
oriskai konceptualizuoja ir pagrindzia negalios,
kaip socialinio reiskinio, prigimti ir neigaliyju
identiteto darybos specifika. Remiantis atlikto-
mis teorinémis izvalgomis, galima teigti, kad
neigaliyjy identiteto darybai svarbis tiek subjek-
tyvus individo poziiiris i savo negalia ir savo si-
tuacijos vertinimas, tiek socialiniai — kulttriniai
veiksniai, tokie kaip visuomengje vyraujantys
stereotipai, negalios vaizdiniai, vertybinés nuo-
statos, socialiné sistema, subordinacijos mecha-
nizmai ir pan.
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2. Dél struktarinio funkcionalizmo negalios, kaip
objektyvios ir savaime suprantamos tikrovés,
egzistavimo nejgalieji priversti priimti ir susi-
tapatinti su nejgaliojo vaidmeniu. Nejgaliyjy ir
visuomeneés socialiné distancija lemia nejgaliyju
stereotipizacija, socialing atskirt] ir identiteto
problemiskuma, paneigianti individy savimong
(Self). Strukttrinio funkcionalizmo paradigmo-
je, pagristoje dedukcinio reikSmiy priskyrimo
logika, nejgaliyju identitetas konstruojamos i
grupiniy (visuomeneés) prasmiu ir taip tampa pa-
ties individo asmenine prasme.

Socialinis konstrukcionizmas teigia, kad socia-
linés saveikos ir tipizacijos pagalba kuriamos
negalios reikSmés. Sukurtas zinojimas perteikia-
mas socialinei aplinkai ir tokiu biidu perduotos
reikSmés igyja savarankiska egzistencija ir prade-
damos suvokti kaip objektyvi realybé. Neigaliuju
identiteto daryboje svarbig vieta uzima reiksmin-
gi kiti ir ju perteikiamos tipizacijos schemos.
Negalios reik§més formuojamos ir kinta priklau-
somai nuo istorinio konteksto, komunikacijos
priemoniy / biidy, nuo instituciskai legitimuotos
tvarkos ir kt., ta¢iau nejgalieji neturi pakankamai
galios valdyti (konstruoti ir rekonstruoti) nega-
liai suteikiamas reikSmes dél tipizacijos ir socia-
linés saveikos tipy, isitvirtinusiy ir perduodamy
sociokultiiriniame kontekste.

Neigalaus individo galia, kuriant asmeninj ir so-
cialinj identiteta, akcentuoja E. Goffman ir jo su-
kurta dramaturginé teorija. E. Goffman teigimu,
nejgalaus asmens identitetas priklauso nuo to,
kaip gerai individas geba atlikti savo socialinius
vaidmenis (vaidinti), kaip tiksliai Sie vaidmenys
atitinka visuomenés (publikos) likescius ir kaip
efektyviai nejgalusis geba valdyti kilusia socia-
ling itampa dél vaidmens iSpildymo neatitikimo
publikos likesciams.
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CONSTRUCTION OF IDENTITY OF THE DISABLED: THEORETICAL
IMPLICATIONS IN SOCIOLOGY

Ugné Zalkauskaité

Summary

The aim of the article is to analyse theoretical implications of disabled people, to identity formation on the basis of
sociological theories. This article presents theoretical conceptualisation of identity, analysis of construction of identity of
the disabled according to paradigms of structural functionalism and social constructionism as well as the most important
statements of Goffman’s dramaturgical theory. The article is based on scientific literature analysis and interpretation.

The review of theoretical paradigms (structural functionalism, social constructionism and Goffman’s dramaturgical
theory) theoretically conceptualises and justifies disability as a social phenomenon and theoretical construction of identity
of the disabled. Based on the theoretical implications it can be said that subjective individual attitudes to one’s disability
and situation evaluation, sociocultural factors such as stereotypes in society, images of disability, moral values, social
system, mechanism of subordination are the most important for construction of identity of the disabled.

Key words: disabled, disability, construction of identity.
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NEIGALIUJU IDENTITETO DARYBA: TEORINES PRIELAIDOS SOCIOLOGIJOJE
Ugné Zalkauskaité

Santrauka

Sio straipsnio tikslas — remiantis sociologijos teorijomis, i$nagrinéti nejgaliyju identiteto darybos teorines prielai-
das. Straipsnyje pateikiama identiteto sampratos teoriné konceptualizacija, teori$kai analizuojama nejgaliyjy identiteto da-
ryba, remiantis struktiirinio funkcionalizmo ir socialinio konstrukcionizmo paradigmomis, apzvelgiami svarbiausi E. Gof-
fman dramaturginés teorijos teiginiai. Straipsnis paremtas mokslinés literattiros Saltiniy analize bei ju interpretacija.

Apzvelgtos sociologijos teorinés paradigmos (struktiirinis funkcionalizmas, socialinis konstrukcionizmas ir E. Gof-
fman dramaturginé teorija) teoriskai konceptualizuoja ir pagrindZia negalios, kaip socialinio fenomeno, prigimtj ir teoring
nejgaliyjy identiteto daryba. Remiantis atliktomis teorinémis izvalgomis, galima teigti, kad neigaliyju identiteto darybai
svarbiis tiek subjektyvus individo poziliris | savo negalia ir savo situacijos vertinimas, tiek socialiniai — kultiiriniai veiks-
niai, tokie kaip visuomengje vyraujantys stereotipai, negalés vaizdiniai, vertybinés nuostatos (ar vertybiy kataklizmai),
socialiné sistema, subordinacijos mechanizmai ir pan.

Prasminiai ZodZiai: nejgalieji, negalia, identiteto daryba.
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