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Ivadas

Sparti Siuolaikiné mokslo kaita ir naujai sudélioti
$vietimo sistemos mokymo(si) prioritetai reikalauja nau-
jais rakursais pazvelgti { ugdymo(si) procesa (Barkauskai-
té, Sinkevicien¢, 2012). Siekiant, kad mokymosi motyva-
cija vystytysi ir buty palaikoma nuosekliai ir efektyviai,
aktualiu uzdaviniu tampa Seimos ir mokyklos institucijy
keliamy ugdymo uzdaviniy suartinimas ir bendradarbiavi-
mas. Svarbi Seimos rySiy su mokykla salyga — teigiamas
tévy poziiiris 1 mokykla, nes Sie vertinimai turi jtakos ir
vaiky pozitiriui { mokymasi (Butkiené, Kepalaité, 1996).
Norédami jgyvendinti prioritetinius Lietuvos $vietimo
tikslus, mokytojai turi buti pasirenge kurti nauja moky-
mosi aplinka, uztikrinti ugdymo kokybe¢ bei pozityvias
salygas mokiniui jaustis visaveré¢iam, saugiam mokymosi
aplinkoje. Mokiniy adaptacijos procese svarby vaidmeni
atlieka pedagoginés sistemos virsmas i§ poveikio peda-
gogikos | mokymosi paradigma. Paradigmy kaita keicia
mokymo tikslus ir principus. Akcentuojami didesni reika-
lavimai mokytoju kompetencijoms, pabréziant gebéjima
organizuoti Siuolaikiska mokymosi aplinka, kuri atliepty
kiekvieno mokinio poreikius (Kubiliené, 2010). Mokyto-
jui nebeuztenka biiti geram tik savo srities specialistui,
reikia nepriekaiStingai orientuotis nuolat besikeiciancioje
visuomenéje, suprasti politinius, ekonominius, teisinius ir
socialinius poky¢ius, mokéti juos jvardyti, komentuoti bei
pritaikyti praktiskai (Barkauskaité, Sinkeviciene, 2012).

Motyvacija yra viena i$ svarbiausiy ugdymo pro-
blemy (Ames, 1990). Mokiniy mokymosi motyvacijos sto-
ka ir jos ugdymo svarba atskleidziama jvairiais aspektais.
Mokymosi motyvacijos tyrimai prisideda prie nuoseklaus
mokymosi visg gyvenima, kuris turi tapti svarbiausiu
principu pilname mokymosi konteksty vientisume (Targa-
madz¢, Rakauskiené, 2007). Mokymosi motyvacija yra
pagrista vidine, iSorine ir pasiekimuy motyvacijomis, orien-
tacija | tiksla bei mokiniy isitraukimo i mokymosi procesa
lygiu (Woolfolk, 2001). Nemazai publikuota reikSmingy
mokslo studiju, kuriose nagrinéjamos sékmés situacijos
suktirimo galimybés pedagoginiame procese. E. Iljinas
(Wnwsun, 2000), nagrinédamas motyvacijos procesa, pabré-
zia, kad paaugliui labai svarbu subjektyviai apsibrézti sék-
més tikimybe, t. y., imdamasis veiklos, paauglys turi jver-
tinti galimus sékmés veiksnius: savo asmenines savybes,
ziniy kieki, kity asmeny elgesi ir pan. Jei dauguma Siy
faktoriy jvertinami neigiamai — paauglys atsisako veiklos,
jei neigiamas jvertinimas kartojasi daznai — formuojasi
sékmés vengimo motyvacija. Nustatyta, kad paauglystés
laikotarpis yra vienas i$ kriziniy asmenybés raidos etapy.
Dél sparciy fiziologiniy poky¢iy organizme, dar nesusifor-
mavusios psichologinés ir socialinés brandos moksleiviai
yra maziau atsparts aplinkos stresoriy poveikiui, grei¢iau
trinka ju adaptacija: gebéjimas prisitaikyti prie mokykloje

keliamy reikalavimy, visuomenés reglamentuojamy nor-
my, adekvaciai saveikauti su aplinka esamos socialinés
sistemos salygomis. Mokslininky tyrimai, pedagogu paste-
béjimai bei sukaupta pedagoginé (moksliné ir praktiné) pa-
tirtis leidzia teigti, kad mokymosi motyvacijos neturintys
mokiniai labai daznai pazeidinéja ir visuomeninio gyve-
nimo normas, mokyklos elgesio taisykles (Barkauskaite,
2008).

Tyrimo tikslas — nustatyti pagrindinius veiksnius,
salygojancius paaugliy mokymosi motyvacija.

UZdaviniai: Nustatyti mokiniy mokymosi moty-
vacijos ypatumus, palyginti IX ir X klasiy mokiniy mo-
kymosi motyvacijos veiksnius; nustatyti paaugliy saves
vertinimo, mokymosi motyvacijos ir mokymosi sékmés
tarpusavio rysius.

Tyrimo procediiros

Tiriamyjy kontingentas. Tyrimui moksleiviai bu-
vo atrinkti tikimybinés (dvipakopés mechaninés) atrankos
biidu. Tyrime dalyvavo IX (n = 88) ir X (n = 97) klasiy
mokiniai.

Tyrimas atliktas klasés valandéliy metu, 1§ anksto
suderinus su klasiy auklétojomis. Respondentams pildant
anketas, buvo nuolat atsakinéjama j iSkylancius klausimus
bei neaisSkumus. UzpildZius anketas, $ios i$ karto buvo su-
rinktos tyréju.

Subjektyvi saves vertinimo skalé (Ilerpynure,
1985) susideda i§ dvieju daliy: kognityvinio saves verti-
nimo ir emocinio saves vertinimo skaliy. Skalés instruk-
cijoje nurodoma, kad subjektyvios saves vertinimo skalés
virSuje yra patys kiirybiskiausi ir talentingiausi zmones, o
apacioje — nekirybiski. Tiriamieji buvo prasomi skaléje
nuo 1 iki 5 pazyméti, kurioje vietoje jie yra: pirmu atveju,
ivertinant save logiskai, racionaliai, atsizvelgiant | visus
savo gyvenimo pasiekimus, antru atveju — emocionaliai ir
nuosirdziai, nekreipiant démesio { visus savo pasiekimus,
rezultatus, akademinj pazanguma, pareigybes, i$silavinima
ir kt.

Mokiniy mokymosi motyvacijos testas (Entwistle,
Ramsden, 1983) susideda i$ 32 klausimuy, i kuriuos tiria-
muyjuy prasyta atsakyti faip arba ne. Remiantis Sio testo rak-
tu, sudarytos 4 skalés ir 1 iSvestinis kintamasis:

1. BM - tai mokinio verzlumas, energingumas, veiklu-
mas ir poreikis laiméti jvairiose gyvenimo srityse.
Cronbach Alfa = 0,524.

2. MM - noro mokytis ir pozitrio { mokymasi rodiklis.
Cronbach Alfa = 0,665.

3. ET—egzaminy technikos jvaldymas, gebéjimas reng-
tis egzaminui ir atsakinéti, savitvarda egzaminy metu.
Cronbach Alfa=0,767.

4. MP — problemos, riipes¢iai bei interesai, trukdantys
mokiniui mokytis. Cronbach Alfa = 0,524.
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5. IS VISO - visy minéty skaliy suma, kuri rodo bendra
moksleivio motyvacija.

Statistiné analizé. Tyrimo duomenys buvo koduo-
jami, ivedami i kompiuteri, po to analizuoti statistiniu
programy paketu SPSS (13 versija). Skirtingy tiriamuju
grupiy rezultatams palyginti taikytas chi-kvadrato kriteri-
jus (¥?), o sasajoms rasti — Spearmeno koreliacijos koe-
ficientas. Skirtumai laikyti statistiSkai patikimi esant ne
didesnei kaip 5% paklaidai (p < 0,05).

Tyrimo rezultatai

Tyrinéjant paaugliy mokymosi motyvacijos ypa-
tumus, statistiskai reikSmingy skirtumy tarp klasiy pagal

mokymosi motyvacijos skales nerasta (p > 0,05), i§skyrus
vieng atveji — noro ir poreikio mokytis skalg (MM) 4,13 +
1,35 (p < 0,05). Si skalé rodo, kad devintos klasés moki-
niai turi didesni nora ir jaucia stipresni poreiki mokytis nei
desimtokai (1 lentele). IS pateiktos lentelés matyti, kad mo-
kinio verzlumo, energingumo, veiklumo ir poreikio laime-
ti jvairiose gyvenimo srityse skal¢je (BM) tarp IX (3,54 +
1,37) ir X (3,39 + 1,36) klasiy reikSmingo skirtumo néra
(p > 0,05). Tarp kity rodikliy (ET — IX (4,74 + 1,64) ir X
(4,53 £ 1,47) (MP - IX (3,33 £ 1,59) ir X (3,32 + 1,24)
taip pat reikSmingo skirtumo néra (p > 0,05). Apibendri-
nant duomenis, galima teigti, kad IX ir X klasiy mokiniy
mokymosi motyvacija skiriasi tik i$ dalies.

1 lentelé. Devinty ir deSimty klasiy mokiniy mokymosi motyvacijos ypatumai

Skalés Klasé N Skaliy Vigz;ti:y:i:taﬁ“inis L;_‘;i:if(;:ﬁzo t-testo t p-reik§mé
BM I))(( gg g;g i };Z 0,971 0,655 0,513
Y 1;(( g? ;'é; . }gi 0,485 2,151 0,033

T I;(( gg :,’57;‘ i 11’,?:; 0,415 0,836 0,404
MP I))i( gg 3333; I 11’,52?1 0,065 0,036 0,971
viso X 07 170231 0,145 1515 0,132

Nustatyta, kad subjektyviis savgs vertinimo ro-
dikliai tarp $iy klasiy mokiniy nesiskiria. IX ir X klasiy
moksleiviai pagal amziaus grupes yra homogeniski, nes

ir vieni, ir kiti priklauso paauglystés amziaus tarpsniui.
Galbut tai ir yra subjektyvaus saves vertinimo rezultaty
nesiskyrimo priezastis (p > 0,05) (2 lentel¢).

2 lentelé. Devinty ir deSimty klasiy mokiniy subjektyvaus saves vertinimo ypatumai

Skalés Klasé N Skz.ll".% Yldurkls r s ta- Levelfevtes.to t-testo t p-reik§mé
tistinis nuokrypis p-reikSmé
IX 88 3,74 £0,87
KOG_VERT X 97 3.58 + 0.88 0,424 1,152 0,252
IX 88 3,68 + 1,04
EM_VERT I% 97 3.92 + 0.85 0,044 -1,547 0,124

Mokiniy mokymosi motyvacijos ir akademinio
pazangumo rysys. Atlikus statisting analizg, paaiSkéjo,
kad mokiniy bendrasis pazangumo vidurkis statistiskai
reik§mingai koreliuoja su dviem mokymosi motyvacijos
rodikliais (3 lentel¢): noro mokytis, poziiirio | mokyma-
si (MM) (Spearmeno kor. koef. 0,237 [silpnas teigiamas
rySys]; p <0,05) bei egzaminy technikos (ET) (Spearmeno
kor. koef. 0,236 [silpnas teigiamas rySys]; p < 0,05). Taip
pat nustatyti statistiSkai patikimi rysiai tarp bendros mo-
kymosi motyvacijos ir pazangumo (Spearmeno kor. koef.
0,188 [labai silpnas rysys]; p < 0,05). Kadangi Spearmeno
koreliacijos koeficiento reikSmé visais trimis atvejais yra
teigiama, galima teigti, kad, didéjant bendrojo pazangumo
vidurkiui, mokymosi motyvacijos skaliy jverciai didéja, ir
atvirksc¢iai. Vadinasi, kuo mokiniy pazangumas didesnis,
tuo ju mokymosi motyvacija yra aukstesneé.

3 lentelé. Bendrojo paZangumo vidurkiy rySiai su moky-
mosi motyvacijos ir saves vertinimo rodikliais

Skalés Spearmeno Kor. koef. p-reik§meé
BM 0,084 0,290
MM 0,237 0,003
ET 0,236 0,003
MP -0,111 0,161
Viso 0,188 0,017

KOG_VERT 0,393 0,000
EM_VERT 0,215 0,006

Mokiniy saves vertinimo ir akademinio pazangu-
mo rysys. Remiantis rezultatais, galima teigti, kad subjek-
tyvaus saves vertinimo skaliy jverciai teigiamai koreliuo-
ja su bendrojo pazangumo vidurkio jver¢iais, t. y., kogni-
tyvinio saves isivertinimo atveju — Spearmeno kor. koef.
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0,393 (silpnas teigiamas rysys), p < 0,01; emocinio savgs
isivertinimo atveju — Spearmeno kor. koef. 0,215 (silpnas
teigiamas rysys), p < 0,01 (3 lentelé). Vadinasi, didéjant
tirtyjy paaugliy akademiniam vidurkiui, kognityvinis ir
emocinis savgs vertinimas geréja, ir atvirksciai, mazéjant
akademiniam vidurkiui, mokiniai linkg kognityviai ir emo-
ciskai save vertinti nepalankiau.

Rezultaty aptarimas

Nustatyta, kad mokiniy bendrasis pazangumo vi-
durkis statistiskai reikSmingai koreliuoja su dviem moky-
mosi motyvacijos rodikliais: noro mokytis ir pozitirio {
mokymasi bei egzaminy technikos.

Mokiniy emociné ir fiziologiné savijauta daznai le-
mia mokymosi problemy atsiradima. Mokymosi motyva-
cijos neturéjimas siejasi su ziniy spragomis, nemokéjimu
skaityti ir raSyti, nepasitikéjimu savo jégomis, nesidoméji-
mu, pazintiniy interesy neturéjimu, negebéjimu dirbti kla-
séje ir namuose, negaléjimu susikaupti, nepritapimu kla-
séje ir Seimoje, bendraamziy nesupratimu, pagiezingumu
visai visuomenei, aplinkai (Barkauskaité, 2008). Paaug-
lysté yra toks amziaus tarpsnis, kuomet savegs vertinimas
glaudziai siejasi su tapatumo suradimu (identifikacija).
Zemesnés identiteto biisenos moksleiviai turi menkesni
»savo vaizda“, miglotesnius ateities planus, todél jiems
sunkiau rasti vidiniy veiksniy, skatinanéiy isitraukti { mo-
kymosi procesa. Aukstesnés identiteto blisenos merginos
turi tikslesnius ateities planus, lengviau gali jvardyti savo
vertybes, nuostatas, joms lengviau rasti vidinius stimulus
mokytis, mokymosi procese jos yra veikiamos ne tik iSori-
niy, bet ir vidiniy mokymosi veiksniy (Buksnyté, Pukely-
té, 2009). Mokytis mokinius motyvuoja tolimesni planai,
pasirenkant profesija ir kuriant finansing gerove (Kover,
Worrell, 2010). Taip pat motyvacijai didinti svarbu glau-
diis paauglio santykiai su tévais ir mokytojais. Nesusiklos-
Cius geriems santykiams su §iais asmenimis, vaikui sunku
internalizuoti sékmingo mokymosi modeli (nesusiformuo-
ja vidiné motyvacija). Vidinés motyvacijos formavimuisi
trukdo prasti santykiai mokykloje, stresai, konfliktai su
bendraamziais. Taip pat motyvacijai didinti svarbiis moky-
toju vertinimai. Jei mokytojai vertina mokinj teigiamai, jo
motyvacija mokymuisi didéja, ir atvirk$éiai. Viding moty-
vacija mokytis didina mokytojo darbo meistrisSkumas.

Taigi, mokytojy meistrisSkumas, mokymo turinys,
pamoky kriivio optimalumas formuoja ir didina vaiko no-
ra mokytis, o didelis namy darby kriivis, bendraamziy ne-
pritarimas, silpnina mokymosi motyvacija.

ISvados

1. Mokymosi motyvacija, lyginant pagal klases, skiriasi
tik vienoje skaléje — IX klasés moksleiviai statistiskai
labiau nori ir turi didesnj poreiki mokytis nei X klasés
mokiniai. Kitose mokymosi motyvacijos skalése pati-
kimy skirtumy tarp tirty klasiy nerasta.

2. Mokiniy bendrasis pazangumo vidurkis statistiskai
reikSmingai koreliuoja su dviem mokymosi motyva-
cijos rodikliais: noro mokytis ir pozitirio { mokymasi
bei egzaminy technikos.

3. Rasti statistiskai patikimi rySiai tarp bendros moky-
mosi motyvacijos ir pazangumo.

4. Subjektyvus savgs vertinimas teigiamai koreliuoja su
bendruoju pazangumu.
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12.

LEARNING MOTIVATION OF TEENAGERS AND FACTORS DETERMINING MOTIVATION

Audroné Astrauskiené

Summary

The aim of the research is to determine the main factors that determine motivation of teenagers to learn. Research
participants were pupils of 9th (n = 88) and 10th forms (n = 97). Verbal permissions of school administrations and children as
well as written permissions of children’s parents were obtained regarding performance of this research. The research took place
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at classrooms. Two research methodologies were used: “Subjective scale of self esteem” and “Test of learning motivation of
pupils®. Results. No statistically significant differences among classes were detected during exploration of teenagers learning
peculiarities in respect of learning motivation scales (p > 0.05), except for one instance: scale of willingness and need to
learn (MM) (p < 0.05). Statistical analysis having been completed, it turned out that the grand mean of progress of pupils has
statistically significant correlation with two learning motivation indicators: willingness to learn, attitude to learning (MM)
(Spearman correlation coefficient 0.237 (weak positive correlation); p <0.05) and technique of examination (ET) (Spearman
correlation coefficient 0.236 (weak positive correlation); p <0.05). Moreover, statistically reliable relationships were detected
between overall learning motivation and progress made (Spearmen correlation coefficient: 0.188 (very weak correlation);
p<0.05). To conclude, learning motivation among different classes is different only in one learning motivation scale: 9th graders
statistically have greater need and willingness to learn than 10th graders have. In other scales of learning motivation reliable
differences between classes analysed were not detected. The grand mean of progress of pupils has statistically significant
correlation with two indicators of learning motivation: willingness to learn and attitude to learning; and examination technique.
Statistically reliable relationships were also found between general learning motivation and progress made. Subjective self
esteem has positive correlation with the overall progress.
Keywords: teenagers, learning motivation, subjective self esteem.

PAAUGLIU MOKYMOSI MOTYVACIJA IR JA SALYGOJANTYS VEIKSNIAI
Audroné Astrauskiené

Santrauka

Tyrimo tikslas — nustatyti pagrindinius veiksnius, salygojanc¢ius paaugliy mokymosi motyvacija. Tyrime dalyvavo
IX (n = 88) ir X klasiy mokiniai (n = 97). Tyrimui taikytos dvi metodikos: ,,Subjektyvi savgs vertinimo skalé* ir ,,Moki-
niy mokymosi motyvacijos testas“. Rezultatai: tiriant paaugliy mokymosi motyvacijos ypatumus, statistiSkai reikSminguy
skirtumy tarp klasiy pagal mokymosi motyvacijos skales nerandame (p > 0,05), iSskyrus noro ir poreikio mokytis skale
(MM) (p < 0,05). Atlikus statisting analiz¢ paaiskéjo, kad mokiniy bendrasis pazangumo vidurkis statistiskai reikSmingai
koreliuoja su dviem mokymosi motyvacijos rodikliais: MM — noro mokytis, pozifirio { mokymasi (Spearmeno kor. koef.
0,237 (silpnas teigiamas rysys); p < 0,05) bei egzaminy technikos (ET) (Spearmeno kor. koef. 0,236; silpnas teigiamas
rySys; p <0,05). Rasti statistiSkai patikimi rySiai tarp bendros mokymosi motyvacijos ir pazangumo (Spearmeno kor. koef.
0,188; labai silpnas rySys; p < 0,05). Galima teigti, jog mokymosi motyvacija pagal klases skiriasi tik vienoje mokymosi
motyvacijos skaléje — IX klasés moksleiviai statistiSkai turi didesni poreikj ir nora mokytis nei X klasés mokiniai. Kito-
se mokymosi motyvacijos skalése patikimy skirtumy tarp tirty klasiy nerasta. Mokiniy bendrasis pazangumo vidurkis
statistiSkai reikSmingai koreliuoja su dviem mokymosi motyvacijos rodikliais: noro mokytis ir poziiirio { mokymasi bei
egzaminy technikos. Rasti statistiSkai patikimi bendros mokymosi motyvacijos ir pazangumo rysiai. Subjektyvus saves
vertinimas teigiamai koreliuoja su bendruoju pazangumu.

Prasminiai ZodZiai: paaugliai, mokymosi motyvacija, subjektyvus savgs vertinimas.
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