KAUNO TECHNOLOGIJOS UNIVERSITETAS

ULRIKA VARANKAITE

NUO MUZIKOS KLAUSYMO IKI EKSTRAMUZIKINIU
INTERPRETACIJU: MUZIKINE PATIRTIS KAIP
MULTIMODALUS, SEMIOTINIS IR PSICHOLOGINIS
REISKINYS

Daktaro disertacijos santrauka
Humanitariniai mokslai, Menotyra (H 003)

Kaunas, 2020



Disertacija rengta 2015-2019 metais Kauno technologijos universiteto
Socialiniy, humanitariniy moksly ir meny fakultete. Mokslinius tyrimus rémé
Lietuvos mokslo taryba.

Mokslinis vadovas:
Prof. dr. Dario MARTINELLI (Kauno technologijos universitetas,
humanitariniai mokslai, menotyra, H 003).

Redagavo:
Virginija Stankeviciené (Kauno technologijos universiteto UZzsienio kalby
centras)

Menotyros mokslo krypties disertacijos gynimo taryba:

Prof. dr. Rima POVILIONIENE (Lietuvos muzikos ir teatro akademija,
humanitariniai mokslai, menotyra, H 003) — pirmininké;

Prof. dr. Rytis AMBRAZEVICIUS (Kauno technologijos universitetas,
humanitariniai mokslai, menotyra, H 003);

Prof. dr. Juha OJALA (Sibelijaus Akademija, Suomija, humanitariniai mokslai,
menotyra, H 003);

Doc. dr. Alin OLTEANU (Kauno technologijos universitetas, socialiniai
mokslai, komunikacija ir informacija, S 008).

Disertacija bus ginama vieSame Menotyros mokslo krypties disertacijos gynimo
tarybos posédyje 2020 m. balandzio 30 d. 10 val. Kauno technologijos
universiteto Rektorato saléje.

Adresas: K. Donelaicio g. 73-402, 44249 Kaunas
Tel. (370) 37 300 042; faks. (370) 37 324 144; el. pastas: doktorantura@ktu.It.

Disertacijos santrauka i$siysta 2020 m. kovo 30 d.
Su disertacija galima susipazinti internetingje svetaingje http://ktu.edu ir Kauno
technologijos universiteto bibliotekoje (K. Donelaicio g. 20, 44239).



IVADAS

Temos aktualumas

Pastaruoju metu mokslinis interesas muzikai kaip reiskiniui didéja tarp
jvairiy sri¢iy mokslininky (neuromokslininky, filosofy, muzikology, semiotiky,
ir kt.), ta¢iau vis dar niekas negali atsakyti j patj svarbiausig klausima: ,,Kas yra
muzika ir kodél Zmonéms ji yra tokia svarbi?* Muzika daznai apibiidinama i§
skirtingy perspektyvy: ,,universali kalba®, ,meilés kalba“, ,muzika padeda
iSreiksti jausmus®, ,,socialiniy realijy atsipindys™ ir pan. (Tagg, 2012, p. 43).
Nustatyta, jog net tuo atveju, kai zmonés nelaiko muzikos kaip vienos i§ savo
prioritetiniy kasdieniy ar tiesiog laisvalaikio veikly, muzika vis tiek islieka jy
gyvenimo dalimi vien dél to, kad ji egzistuoja visur aplink mus. Muzika gali buti
naudojama kaip garsinis fonas kompanijos nuotaikai palaikyti, namy ruosos
metu, sportuojant, mokantis, dirbant ar tiesiog tuo metu, kai norima
atsipalaiduoti. Labai daznai Zzmonés turi klausytis muzikos biidami restorane,
eidami miesto centrine gatve (nes joje daznai galima i$girsti gatvés muzikantus)
taip pat parduotuvése ar kituose prekybos centruose apsipirkimo metu. Muzika,
kaip svarbus elementas, yra naudojama jvairiose pramogy srityse, nes sudétinga
bty jsivaizduoti filma be muzikinio garso takelio, o radijo ir televizijos
reklamas be muzikinio fono. Atsizvelgiant j tai galima teigti, jog pastaruoju
metu muzika tampa vis jtakingesne ir svarbia vizualiy konteksty dalimi,
pavercianti juos j audiovizualing kultirg, kuri yra naudojama manipuliuoti
zmoniy mastymu. Toks muzikos integravimas j vizualius kontekstus sudaro
salygas jos klausantis atsirasti vaizduotei, kuri gali sukelti asociacijy, kurios yra
vaizdinés ir kylancios daugiausia i§ sociokultiiriniy, 0 ne asmeniniy patirCiy.
Idomu tai, kad toks paprastas ir kasdienis reiskinys turi didziulg jtaka Zmonéms,
ju asmenybei formuotis, taip pat jy pasirinkimams, nuotaikai ir t. t. Tokio
reiskinio analizé kelia daugiau klausimy nei pateikia atsakymy. Nors muzika ir
su ja susije reiskiniai yra jvairiy discipling: muzikologijos, semiotikos,
filosofijos, muzikos psichologijos, kognityvinio muzikos neuromokslo ir kity
sri¢iy diskusijy objektu, taciau tai dar lieka ir toliau populiaria ir jdomia
diskusijy tema ne tik patiems mokslininkams, bet ir muzikantams bei muzika
besidomintiems Zmonéms ar tiesiog klausytojams.

Atsizvelgiant j atliktus tyrimus galima teigti, jog daugiau démesio turéty
biti skirta blitent muzikos klausymo proceso tyrinéjimui, nes, anot mokslininko
Reybroucko (2014, p. 193), muzika, kaip patirtis, dar néra iSplétota tema, todél
ji turéty buti nagrinéjama per patyriminj jos klausymasi. Remiantis Siais
teginiais Sioje disertacijoje muzika yra nagrinéjama i§ Siuo metu aktualios ir
svarbios perspektyvos — per klausytojy patirtj taikant tarpdisciplininj pozidrj.



Tyrimo tikslas

Sios disertacijos tikslas yra empiriskai i$nagrinéti mechanizmus, kurie
slypi tarp muzikos klausymo ir klausytojy suvokimo: muzikos sukeltas
ekstramuzikines asociacijas i$ paciy klausytojy perspektyvos per tarpdisciplininj
pozitrj. Tyrimo objektas — klausytojy ekstramuzikinés asociacijos, sukeltos
muzikos klausymo metu.

Tyrimo uzdaviniai:

iSanalizuoti  jvairiy discipling moksling literatlirg, kuriose
nagrinégjamos muzikos klausymo, kaip kompleksinio muzikinio
potyrio, potemés: kirybiskas muzikos klausymas, klausytojy
suvokimas, ekstramuzikinés asociacijos ir kultiirinés aplinkos jtaka;
sudaryti tyrimo metodologija empiriniam klausytojy muzikinio
suvokimo nagrinéjimui atsizvelgiant j ekstramuzikines interpretacijas
ir remiantis atliktos literatiiros apzvalgos teoriniais rezultatais;

atlikti eksperimentg su lietuviais klausytojais, kurj sudaryty aktyvus

muzikos klausymas ir kokybinis interviu;

iSanalizuoti  surinktus duomenis jiems taikant kokybinj ir

tarpdisciplininj metodus bei atkreipti ypatingg démesj | papildomus

uzdavinius ir klausimus:

1) isSsiaiskinti, kokias ekstramuzikines asociacijas kelia muzika
klausytojams, atkreipiant démesj | emocinj ir / ar vizualinj
patyrima;

2) iSnagrinéti, kiek sukeltos ekstramuzikinés asociacijos yra
paremtos klausytojy asmenine patirtimi, o kiek jose pasireiskia
socialinés bei kultiirinés aplinkos jtaka;

3) nustatyti, jeigu muzika sukelia daugiau su klausytojo
sociokultiirine aplinka susijusias ekstramuzikines asociacijas, ar
tos asociacijos yra panaSios savo reikSminiu turiniu tarp
klausytojy;

4) nustatyti, kas labiau, zodziai ar muzika, imponuoja klausytoja
formuojantis jo  ekstramuzkinéms asociacijoms, jeigu
muzikiniame kirinyje yra tekstas (daina);

i$siaiskinti ar pasitvirtina pries tai disertacijos autorés atlikto tyrimo

rezultaty iSvada, jog dainuojamosios poezijos klausytojy (tiksliné

grupé Siame tyrime) muzikinis suvokimas skiriasi nuo kity
klausytojy.

pasitlyti tyrimo diskusija, taip pat ir jzvalgas tolimesniems tyrimams

klausytojy muzikinio suvokimo tematikomis.



Mokslinis naujumas

Disertacijoje aptariami empiriniai tyrimo rezultatai, atskleidZiantys
lietuviy klausytojy aktyvaus muzikos klausymo patirtj (pvz., muzikinis
suvokimas, reakcijos ] muzika) panaudojant kompleksinj ir tarpdisciplininj
biudg, kai nagrinéjamos biitent muzikos klausymo metu sukeltos
ekstramuzikinés asociacijos, kurios néra (empiriskai) iSnagrinétos tokiu bidu
kity mokslininky. Reikia paminéti, jog Lietuvoje tokiy tyrimy nebuvo atlikta,
i8skyrus 1984 m. tyr¢jo Pili¢iausko Lietuvoje atlikta panaSy tyrima, kuriame,
nors ir buvo i§ dalies apzvelgiamos iskilusios ekstramuzikinés asociacijos,
taiau daugiausia démesio jo darbe buvo kreipiama ] intelekting bei
muzikologing istrauky analizg.

Dar vienas gana iSskirtinis §io tyrimo bruozas yra tai, kad klausytojai
(tyrimo dalyviai) eksperimento metu patys aktyviai dalyvavo aiskindami savo
ekstramuzikines asociacijas ir padéjo geriau suprasti jy atsakus ] muzikg. Tokiu
budu klausytojy atsakymai nebuvo palikti tik tyréjos subjektyviai interpretacijai.
Dél to galima teigti, kad Sios disertacijos mokslinis naujumas daugiau nukreiptas
] tyrimo metodologija ir platesnj pozilirj j patj tyrimo objekta, o ne tik j
pasirinkta tyrimo tematika.

Praktinis pritaikomumas

Empirinis tyrimas atskleidé nemazai jdomiy aspekty, kurie yra svarbiis
veiksniai aptariant klausytojy muzikine patirtj. I$skiriami Sie muzikos klausymo
ir suvokimo procese veiksniai.

e Muzika sukelia daugialypes ekstramuzikines asociacijas, kuriose
beveik visuomet pasireiskia Sie elementai: emocinis atsakas j
muzika, vaizdinés asociacijos ar asociacijos kaip nuorodos j realiame
pasaulyje egzistuojancius produktus, muzikg ir / arba audiovizualing
industrija bei kultiirg. Pastarasis aspektas tyrime itin pasireiské kaip
asociacija j kitas, ne Lietuvos, kultiiras (kity Saliy).

e Kaip ir buvo galima tikétis, remiantis kity autoriy tyrimais,
daugiausia muzikos sukelty ekstramuzikiniy asociacijy yra paremtos
klausytojy patirtimi ir suvokimu, kuris yra suformuojamas jy paciy
sociokulturinés aplinkos.

e Kai klausytojai priklauso tam paciam ar bent labai panaSiam
sociokultiriniam kontekstui, jie gali patirti panaSias muzikos
sukeliamas reikSmes ir asociacijas.

e Jeigu muzikos kiirinyje yra zodziy, tai nebitinai bus svarbiausias
faktorius, formuojantis klausytojams ekstramuzikines asociacijas.



Moksliniy tyrimy metodologija

Analizuojant moksling literatiira bei rengiant empirinj tyrima jvairios
disciplinos buvo susietos tarpdisciplininiam poziiiriui j santykj tarp muzikos
klausymo ir jos suvokimo. Svarbiausia empirinio tyrimo dalis buvo
eksperimentas, kuriame dalyvavo 24 lietuviai klausytojai-savanoriai ir kurio
procesas susidaré i§ trijy muzikos iStrauky klausymo bei kokybinio, pusiau
struktiirinio interviu su kiekvienu dalyviu atskirai. Visos eksperimentinés sesijos
buvo filmuojamos naudojantis iSmaniojo telefono kamera. Visi dalyviai apie tai
buvo informuoti bei pasirasé sutikimo sutartis pries tyrima. Kiekvienas dalyvis
taip pat turéjo pateikti sociodemografing informacijg apie save, pildydami
klausimyng internete po eksperimentinés sesijos. Surinktiems duomenims
i$nalizuoti (tiek sociodemografinio klausimyno, tiek eksperimentinés sesijos)
buvo naudota kompiuteriné programa MAXQDA, skirta tiek kiekybiniams, tiek
kokybiniams duomenims apdoroti. Kai kurie tyrimo rezultatai pristatomi
apzvalginés statistikos forma, taiau daugiausia rezultaty yra kokybiniai, kad
biity galima paaiskinti labiau subjektyvius aspektus kaip mechanizmus, kurie
slypi ir dalyvauja muzikiniame klausytojy suvokime. Reikia paminéti ir tai, kad
ne tik Sio eksperimento tyréja analizavo klausytojams iskilusias ekstramuzikines
asociacijas eksperimentinés sesijos metu. Tyrimo dalyviai taip pat buvo jtraukti
ir patys aktyviai bandé paaiskinti kaip jie suvokia savo paciy reakcijas j muzika.

Darbo rezultaty aprobavimas

Disertacijos tema paraSyti du moksliniai straipsniai, kurie publikuoti kaip
dviejy knygy skyriai. Disertacijoje atlikty tyrimy (tarpiniai) rezultatai skelbti
keturiose tarptautinése konferencijose.



1. TYRIMO METODOLOGIJA
1.1. Tarpdisciplininis poZiiiris

Muzikos klausymas ir suvokimas yra sudétingas bei daugialypis procesas,
todél disertacijoje tyrinéjamos kelios, su pagrindine tema susijusios, tematikos:
muzikos klausymas kaip kiirybiskas procesas, muzika kaip kodiné sistema,
muzikiné prasmé, muzika kaip sociokultirinio konteksto dalis, klausytojy
suvokimas, ekstramuzikinés asociacijos, vaizdinis ir emocinis atsakas j muzika,
ir pan. Norint iSnagrinéti minétas sritis nuosekliau, buvo pasirinkta platesné —
tarpdisciplininé — perspektyva. Tarpdisciplininis poziliris yra vienas esminiy
metodologiniy aspekty disertacijoje, svarbus norint tyrinéti muzika kaip
konkrety realaus pasaulio rei$kinj. Zinant muzikos kompleksiskuma, vienos
mokslo srities (pavyzdziui, muzikologijos) nepakanka norint atlikti $io reiskinio
i$samesnius tyrimus. TarpdiscipliniSkumas suteikia galimybe tyrimo objekta
analizuoti jvairiais aspektais ir buidais, kartu sudarant platesnj bendrajj ,,vaizdg™
bei suvokimg. Tai lemia, kad muzikos daugialypiskumas yra tyrinéjamas jvairiy
sri¢iy  mokslininky: filosofijos, sociologijos, psichologijos, semiotikos,
neuromokslo, (muzikos) edukologijos, muzikos terapijos, informatikos ir kity
specialisty. Reikia paminéti, kad Sioje disertacijoje néra nagrinéjamos visos
pries tai i§vardintos sritys. Sioje disertacijoje susitelkta j Sias pagrindines sritis:

e muzikologija — S§i mokslo sritis yra esminé nustatant muzikines
strukttiras ir elementus, stilius ir / arba Zanrus, bendruosius muzikos
teorijos aspektus;

e semiotika — §i disciplina yra jtraukta j tyrima, kad buty galima geriau
suprasti bei istirti zenklus ir jy sistemas (pvz., Chandler, 2007;
Saussure, 1966), komunikacijos formas, multimodalumo koncepcija
(pvz., Kress, 2010; Van Leeuwen, 2005) bei kultariskai
susiformavusias prasmes;

e muzikos semiotikg — semiotikos mokslo polaukis, kur esminés ir
bendrosios semiotinés teorijos yra pritaikomos muzikos kontekste. I§
muzikos semiotikos perspektyvos muzika galima matyti kaip
komunikacijos formg — prasmingg Zenkly sistema (pvz., Tagg, 2012;
Tarasti, 2002), ypa¢ kalbant apie nustatymg simboliniy muzikiniy
elementy, kurie veikia kaip stimulai sukeldami tam tikras
ekstramuzikines asociacijas;

e muzikos psichologija — viena i§ esminiy disertacijos tyrimo discipliny,
kuri padeda nustatyti ir analizuoti jvairius atsakus j muzikg
(pavyzdziui, kognityvinj, emocinj ar vizualinj), taip pat tyrinéti
muzikines prasmes ir individualias asociacijas, kurias sukelia muzika
(pvz., Burkholder, 2006; Hargreaves, 2012; Juslin & Vastfjill, 2008;
Meyer, 1956);



e socialing psichologija — §i disciplina daugiausia taikoma projektuojant
ir pagrindziant disertacijos eksperimento metodologija, kuri jtraukia
kokybing (ir kiekybine) analizg bei empirinj Zmoniy minciy, jausmy ir
/ arba elgsenos tyrinéjimus (pvz., Chilton & Leavy, 2014; Gilgun,
2014; Leavy, 2017);

e kognityvinj muzikos neuromoksla — padeda suprasti smegenyse
vykstan&ius procesus, sukeltus muzikos. Si sritis yra gana glaudziai
susijusi su muzikos psichologija, nes taip pat tiriamas muzikos
suvokimas bendrgja prasme, ta¢iau nervy sistemos lygmeniu (pvz.,
Brattico & Pearce, 2013; Levitin, 2008; Mora, 2015; Pereira et al.,
2011).

Naudojantis tarpdisciplininiu poZitiriu, disertacijoje yra remiamasi jvairiy
mokslininky teorijomis, pastebéjimais, modeliais ir pan., kurie leidZia susijungti
1 platesne perspektyva bei suvokima apie muzikos klausymo patyrima. Platesnis
pozitris taip pat leidzia atkreipti démesj j tai, kad muzika néra savaiminis
reiSkinys, tai yra dalis platesnio konteksto ir yra priklausoma nuo
sociokultiirinés aplinkos, kurioje ji egzistuoja (DeNora, 2004; Mills, 2012).

47

1. 1 pav. Muzikos reprezentacija kaip integralios sociokulttirinés aplinkos, kuri
salygoja klausytojo ekstramuzikines asociacijas bei bendrajj muzikinj suvokima, dalis
(schema sudaryta disertacijos autorés)

1.2. Empirinis tyrimas

Tyrimo tikslas buvo iSanalizuoti santykj tarp muzikos klausymo ir
individualiy interpretacijy, kurios yra specifinés kiekvienam klausytojui
atskirai, kartu atsizvelgiant ir ] iSkylancias bendrasias tendencijas tarp tyrimo
dalyviy asociacijy naudojant kokybine perspektyva. Tyrimas susidéjo i§ dviejy
daliy, kuriomis buvo siekiama jtraukti dalyvius — tai sociodemografinio
klausimyno pildymo internetu bei interaktyvaus muzikinio eksperimento
kokybinio interviu. Kokybinis metodas buvo pasirinktas kaip analitiné priemoné
bei esminis viso tyrimo metodologijos elementas.
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1.2.1. Eksperimentiné muzikos klausymo sesija ir tyrimo dalyviai

Norint istirti klausytojy muziking patirtj iSsamiau, kokybinis interviu
buvo pagrindiné duomeny rinkimo i$ dalyviy forma: interaktyvus pokalbis,
paremtas atvirojo tipo klausimais su kiekvienu dalyviu atskirai. Nors taip yra
surenkama nemazai ir papildomos (daznai ir nereikalingos) informacijos, toks
pokalbis yra nepakei¢iamas budas suzinoti apie individualius bei ypac
socialinius Zmogaus gyvenimo aspektus (Brinkmann, 2013, p. 3), nes tai padeda
geriau suprasti klausytojo ekstramuzikines interpretacijas.

Eksperimentiné sesija sudaryta i§ muzikos klausymo ir interaktyvaus
pokalbio buvo atlickama formalioje aplinkoje, vienoje i§ Kauno technologijos
universiteto Socialiniy, humanitariniy moksly ir meny fakulteto auditorijy, kur
su kiekvienu dalyviu (atskirai) buvo komunikuojama asmeniskai (,,akis j akj).
Kaip jau buvo minéta anksciau, kiekviena tokia sesija buvo filmuojama sutikus
dalyviui ir tai patvirtinus rastiskai prie§ pradedant tyrima. Filmuota medziaga
leido daug karty analizuoti, aiskintis dalyviy autentiskus atsakymus, kurie buvo
reikalingi siekiant i$samiai iSanalizuoti surinktus duomenis.

Tyrimo dalyviai, kad galéty dalyvauti tyrime, turéjo atitikti du esminius
kriterijus: visi turéjo biiti lietuviai, o amzius nuo 20 iki 30 (imtinai). Visi dalyviai
buvo atsitiktine tvarka atrinkti jauni zmonés, kurie buvo uzpilde internetinj
klausimyng ir pateko j vieng i$ dviejy grupiy: dainuojamosios poezijos gerbéjai
(tiksliné grupé) arba kiti klausytojai (kontroliné grupé). Taciau reikia pabrézti,
kad pati tyrimo eiga ar jo salygos buvo vienodos visiems dalyviams
nepriklausomai nuo to, kuriai grupei jie priklausé.

Pokalbis apie
iStraukg Nr. 1

Klausymasis
iStraukos Nr. 1

iStraukg Nr. 2 iStraukos Nr. 2

1. 2 pav. Loginé eksperimentinés sesijos schema

—>
Pokalbis apie <:I Klausymasis
—

Muzikiné eksperimentiné sesija susidéjo i$ trijy muzikiniy istrauky (pop
muzikos, lietuviskos dainuojamosios poezijos ir instrumentinés muzikos zanry)
klausymosi naudojantis ausinémis bei interaktyvaus pokalbio po kiekvienos
iStraukos. Tyrimo dalyviai muzikiniy iStrauky galéjo klausytis tik po vieng karta,
nes buvo norima uzfiksuoti ir uzrasyti biitent pirmojo jsptidzio potyrius (mintis,
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asociacijas ir pan.), taip pat islaikyti vienodas tyrimo salygas visiems dalyviams.
Kiekviena sesija — muzikos klausymasis ir pokalbis — uztruko nuo 25 iki 45
minuciy, priklausomai nuo kiekvieno dalyvio muzikings patirties bei atvirumo,
taip pat noro bei gebéjimo kalbétis ir pateikti kuo daugiau detaliy.

1.2.2. Muzikiné medziaga

Tyrimui buvo iSrinktos trys muzikinés istraukos, kiekviena i$ jy buvo apie
1-1,5 minutés trukmés ir reprezentavo skirtingus muzikos zanrus: srauting pop
muzika, lietuviska dainuojamajg poezijg ir Siuolaiking instrumenting muzika.
Daina ,,Blank Space* (atlikéja Taylor Swift; istraukos trukmé 00:01:00) buvo
pasirinkta srautinés populiariosios muzikos (POP istrauka) kategorijoje,
kadangi tai buvo vienas naujausiy ir zinomiausiy muzikos kiiriniy tyrimo metu.
Dainuojamosios poezijos kategorijoje (DP istrauka) buvo pasirinktas Domanto
Razausko ,,Lietaus kambarys* (eksperimentinés istraukos trukmé 00:01:11), o
Siuolaikinés instrumentinés muzikos (INST iStrauka) kategorijoje muzikinis
kiirinys pavadinimu ,,Odenall Pi* (sukurtas E. S. Posthumus, istraukos trukmé
00:01:37) buvo pasirinktas kaip pagrindinis muzikinis eksperimento objektas.
Instrumentinis kiirinys buvo isskirtas svarbesniu nei kitos dvi istraukos, nes
buvo vienintelis neturintis teksto (Zodziy), todél negaléjo padaryti jokios
verbalinés jtakos sukeliamiems vaizdiniams ir emocijoms, nes dalyviy protas
nebuvo susietas su zodziais kontekste. Tokiu biidu buvo suteikiama daugiau
erdvés ir laisvés vaizduotés procesams.

Norint i§vengti bet kokios (kognityvinés ar emocinés) jtakos vienas kito
muzikinio kiirinio atzvilgiu, nesvarbu kokia bebiity tvarka, trijy muzikiniy
iStrauky klausymo eiliSkumas kiekvienam dalyviui buvo parinktas atsitiktinai
kitoks. Kadangi tyrime dalyvavo i§ viso 24 dalyviai, buvo panaudotas vienodas
rinkiniy skaiCius (6), todél buvo po keturis dalyvius, kuriems teko ta pati
klausymo tvarka (zr. I.1. lentelé).

1.1 lentelé. Muzikiniy iStrauky klausymo tvarka

EiliSkumas 1) DP-POP-INST 2) POP-INST-DP 3) POP-DP-INST
Dalyvio nr. 1,11, 16, 22 2,10, 13, 19 3,8,14,23
EiliSkumas 4) DP-POP-INST 5) POP-INST-DP 6) POP-DP-INST
Dalyvio nr. 4,9, 18, 20 5,7,15,21 6,12,17,24

1.2.3. Klausimynai

Tyrimui buvo parengti du klausimynai: vienas klausimynas pildomas
internete ir rinkinys klausimy eksperimentinés sesijos pokalbiui. Pirmasis (zr.
1.3 pav.) buvo skirtas surinkti sociodemografing informacija apie tyrimo
dalyvius. Tai padéjo nustatyti j kurig grupe — dainuojamosios poezijos gerbéjy
(tiksling) ar kontroling — kiekvienas klausytojas patenka. Tuo buvo siekiama
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patvirtinti ar paneigti hipoteze, kad dainuojamosios poezijos gerbéjai yra
kiirybiskesni savo pateikiamy ekstramuzikiniy interpretacijy prasme.

1. Gimtasis miestas *

2. Nuolatiné gyvenamoji vieta *
Miestas, kuriame gyvenate Siuo metu.

3. Lytis *

4. AmZius *

5. ISsilavinimas *
|rasykite studijy pakopg bei specialybe, kurig esate baige arba Siuo metu studijuojate

Jeigu tokio néra, jradykite, kaip esate susije su muzika

7. Muzikos instrumentas(-ai), kuriuo(-iais) mokate groti *
Jeigu dainuojate, tai taip pat jradykite (vokalas).

8. Mégiamiausi/dazZniausiai klausomi muzikos Zanrai/stiliai *
radykite 1-3 megiamiausius muzikinius Zanrus/silius prioriteto tvarka (pirmas - svarbiausias)

9. Mégiamiausi kompozitoriai/muzikes autoriaifatlikéjai *
|rasykite 2-5 prioriteto tvarka (pirmas - svarbiausias)
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10. Kokiu bidu daZniausiai klausotés muzikos? *
Galite pazyméti kelis variantus

[ Televizija (muzikiniai kanalai)
[] Radijas

[ Youtube

[ spotify

[ Muzikos grotuvas kompiuteryje, telefone ar kitame prietaise nenaudojant interneto rysio

11. Kur daZniausiai klausotés muzikos? *
Galite jrasyti keletg viety (pvz.: namie, vakaréliuose pas draugus, vairuojant automobilj ir pan.)

12. Jasy nuomone, daZniau muzikos klausotés samoningai ar nesgmoningai? *

Nesameoningai - pavyzdziui: fone groja radijas, taciau j dainas nejsiklausote, arba apsipirkingjant prekybos
centre. Samoningai: jsiklausote | bet kokig tuo metu grojantig daing (radijas, TV) arba klausotes konkretios
dainos (asmeninis grojarastis), kurios norite pasiklausyti Siuo metu

O Sgmoningai

[] Nesgmoningai

13. K3 Zinote apie dainuojamosios poezijos Zanrg? *
Parasykite viska, kg Zinote apie §j Zanra, apibiidinkite jj, bei tai, ka jis jums reiskia

14. Kiek svarbus (jdomus/mégiamas ir pan.) jums yra dainuojamosios poezijos Zanras? *
Pazymekite svarbg skaléje nuo 1 iki 10.

12 3 456 6 7 8 9 10

Nesvarbu/nejdomu/nemegstu O O O O O O O O O O Labai svarbu/jdomu/mégstama

[ submit | —
1. 3 pav. Sociodemografinés informacijos apie kiekvieng tyrimo dalyvj klausimynas
(pildomas per Google Forms)

Svarbu tai, kad Sis klausimynas turéjo buti uzpildytas internetu po
eksperimentinés sesijos, nes prieSingu atveju, jame pateikti klausimai galéjo
atskleisti tyrimo tikslus ir tokiu buidu iSkreipti eksperimentinés sesijos metu
surinktus duomenis. Klausytojai taip pat turéjo pateikti ne tik sociodemografing
informacijg apie save, bet ir apie savo kultlirinj (ypa¢ muzikinj) konteksta bei
patirtis, mégstama muzika, atlikéjus ir kitus, tyrimui svarbius aspektus.

Kitas klausimy rinkinys, kurj sudaré atvirieji klausimai, buvo pateiktas
interaktyvaus pokalbio forma (pusiau strukttiruotas interviu). Buvo uzduodami
i§ anksto numatyti klausimai atsizvelgiant j tai, jog gyvi individualts interviu
padeda geriau istirti klausytojy interpretacijas, nors kartais jie gali Siek tiek
skirtis, t. y. priklauso nuo kiekvieno dalyvio atskirai.
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1. Ar jums pazjstama, girdéta §i muzika?

2. Koks tai muzikos zanras?

3. Ar jums patinka $is muzikinis kiirinys (vertinant skaléje nuo 0 iki10)?

4. Apie ka §i muzika (kokia pagrindiné mintis, prasmé)?

5. Ar iskyla kokie vaizdai / emocijos / asociacijos? Kokios jos?

6. Ar jos i$ jusy praeities (patirties) ar tai jisy vaizduoté?

7. Ar jos labiau asmeninés ar kultiriSkai nulemtos (tarsi pasisavintos)?

8. Kokie muzikiniai elementai paskatino tam tikrg emocijg / vaizdinj /
asociacijg?

9. Kas labiau imponavo: muzika ar zodziai? (Sis klausimas skirtas tik

muzikinéms istraukoms POP ir DP, kuriose buvo tekstas).

Sis klausimynas buvo vienodas kiekvienai muzikinei iStraukai, o
klausimai buvo pateikiami i§ karto, po kiekvieno klausymo. Eksperimentinéje
sesijoje-interviu atvirieji klausimai buvo ypa¢ svarbis, nes tikslas buvo istirti
kiekvieno klausytojo muzikinj suvokima bei interpretacijas individualiai, nes
muzika gali biiti suprantama tarytum vidinio ,,a§* atspindys (Girdzijauskas,
2012). Siuo atveju kokybinio interviu metodas buvo pritaikytas muzikai, nes i
sritis yra pakankamai abstrakti, galinti sukelti jvairias suvokimo, vaizduotés bei
emocinio pagrindo interpretacijas.

1.3. Duomeny analizé

Eksperimentas buvo planuojamas taip, kad biity galima analizuoti
surinktus duomenis kokybiniu biidu. Tokia analizé leido kiek jmanoma tiksliau
iSanalizuoti kiekvieno dalyvio atsakymus, nuosekliai atsizvelgiant j kiekvieno
atsakymo turinj bei lyginant su kity tyrimo dalyviy apibiidinimais. Ypatingas
démesys buvo skiriamas analizuoti ,kokie“ ir ,,kaip” muzikiniai aspektai yra
susij¢ formuojant ar nulemiant tam tikras ekstramuzikines asociacijas bei
muzikinj suvokimg apskritai. Kadangi tyrimas ,,interviu“ buvo paremtas atvirojo
tipo klausimais, o pats eksperimentas buvo jraSiné¢jamas, surinktiems
duomenims biidinga gausi individuali verbaliné (ir neverbaliné) informacija.
Irasyta audiovizualiné medziaga leido analizuoti gausius kiekvieno dalyvio
patirties multimodalinius aspektus nuosekliai bei taikant kokybinj biidg tiek
karty, kiek reikéjo konkreciam nagrinéjimo atvejui.

Pagrindiniai analizés duomenys — ekstramuzikinés asociacijos, sukeltos
klausantis trijy muzikiniy i$trauky tyrimo metu. Svarbu paminéti, kad nebuvo
ieskoma konkre¢iy apibiidinimy. Siame darbe i§samiau nagringjama pati
muzikos klausymo patirtis bei natiiraliai i$ to ,,iSplaukianCios® asociacijos,
kurios gali biiti tiek vaizdinés, tiek emocinés ar abstrak¢ios mintys. Analizuojant
duomentis ir siekiant patikrinti dainuojamosios poezijos gerbéjy kiirybiskumo
hipoteze, tyrimo dalyviai buvo suskirstyti j dvi grupes: dainuojamosios poezijos
gerbéjy bei kity klausytojy (kontroling). Dalyviai buvo suskirstyti atsizvelgiant
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1 ju uzpildyta sociodemografinj klausimyna (klausimy skiltj apie dainuojamaja
poezija).

TR 30% T S4(SB) - 3_INST

2 U: Ar tau paZistama & muzika?
3 54: Ne.
4 u: O kaip manai, koks &ia bty muzikos Zanras?
N { 5 54: Man tai cia kaip miksas toksai bify: ir girdéjau yra ir lyrikos, tos tokios Svelnios mu3
o gal, net neZinau, kazka tokio.

6 U: Geral. Ar tau patiko Sis muzikinis kiinnys?
S4: Patiko.
8 U:Ir jvertintum?
g $4: Desimt (10).
i u: O, gerai_Ir kaip manai — kadangi ¢ia Zod7iy nebuvo - apie ka is muzikinis kirinys ir
n S4: Hm, geras klausimas.
12 U: Na ta prasme ka sukelia? Kokias... Ar nieko visiSkai nebuva?
¢¢ 13 $4: Sukelia tai daug ka, man Siaip Sis karinys primena filma “Braveheart’. Ir... O pradiia
po to fruputj sunkesné gal muzika prisidéjo. Tai va dél ta man ta filma priming. Tematik
U: Gerai, drasa [ ] Griztant prie ty visy vaizdiniy, asociacijy, emocijy, ar ne — kad pa
nepasikeicia?
15 54: Kai va sakiau, pradZioje buvo paukstukai, po to prasidéjo ta roko dalis, ir po to dar foll
16 U: Tai pradZio] pavasarnis, po to pereina | filma, ar ne?

..Dynamics 14
Visual

7 S4: Taip.
i U: Gerai, o tai va emocija irgi kaip tada keistysi?
Emotion/mood ¢ $4: Tokia gal pakili bty emocija.

20 u: Per visa karinj?
Emotion/mood § 21 S4: Palaipsniui. 15 pradzZiy tokia rami, tokia Svelni, gera nuotaika, o po to kyla tokie jaus
22 U: Pakili. Geral. Ar Sie potynai susije labiau su tavo praeitimi, patirtimi, ar vaizduote - k4
Both M) § 23 s4: Realiai pusiau taip, pusiau taip. Nes filmas matytas, o visi kiti elementai — vaizduotd
2 U: Gerai, miksas. Ir kaip tu manai, ar tai baty asmenine patirtis ar kultdrine jtaka?
JCultural § 25 s4: Gal kultdring.
26 u: Ir kokie muzikiniai elementai i85auke konkretias asociacijas, emocijas, vaizdinius?
Signifier §& 27 54: Kai muzika pradejo astreti, tai tada ir mintyse visi dalykai pradéjo astreti.
S = 28 U: Mhm. Tai tas astréjimas bitent drasa reprezentuoja?
ed § 29 S4: Jo. Ir vaizdai tokie rySkesni.

1. 4 pav. Duomeny analizés proceso, naudojant MAXQODA programing jranga,
pavyzdys

Eksperimento metu surinkty duomeny analizé buvo atlickama naudojantis
MAXQDA programine jranga. Tai padéjo tiek susisteminti, suruosti, analizuoti,
kategorizuoti bei palyginti duomenis tarpusavyje kokybiniu ir kiekybiniu
buidais. Kadangi eksperimento metu buvo naudojamos trys muzikinés istraukos,
o tyrime dalyvavo 24 klausytojai, i§ viso buvo sugeneruoti 72 MAXQDA
dokumentai (24 x 3) kiekvienai iStraukai iSnalizuoti. Kiekvienas dokumentas
buvo koduojamas skirtingais kodais, kategorijomis, pvz.: ,,emocija / nuotaika*,
,.prisiminimas®, , kultdiriné jtaka®, ,,spalva“ ir pan., priklausomai nuo to, kokie
duomenys reikSmingi analizei buvo konkreCiame dokumente. Kodavimo
procesas leido iSgryninti pacig svarbiausig informacijg ja tuo paciu metu
kategorizuojant (Zr. 1.4 pav.). Kategorijos, kurios natiiraliai iSryskéjo i§ interviu
duomeny kaip tam tikros tendencijos, buvo duomeny apibendrinimo rezultatas
ir jos nebuvo i§ anksto numatytos ar pasakinétos dalyviams tyrimo metu,
kadangi pateikti klausimai buvo atvirojo tipo. Paminétina tai, jog kai kurios
kategorijos buvo paremtos tam tikry klausimy (pvz., kultiiriné jtaka ar asmeniné
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patirtis, ar abi kartu). Atlikto empirinio tyrimo analizés rezultatai pristatomi ir
aptariami kitame skyriuje.

2. REZULTATALI IR DISKUSIJA
2.1. Informacija apie tyrimo dalyvius

Tyrime savanoriskai dalyvavo 24 lietuviai klausytojai, kuriy amzius
tyrimo metu buvo 21-30 mety (vidurkis 24,5 m.). Daugiau nei pusé (apie 67 %)
dalyviy buvo moterys, taip pat didzioji dalis (beveik 80 %) klausytojy buvo
Kauno gyventojai.

2.2. Kognityvinis muzikos kiiriniy vertinimas

Vienas i§ pirmyjy uzdaviniy tyrimo dalyviams eksperimentinés sesijos
metu buvo tai, jog po muzikos klausymo jie turéjo pasakyti ar jiems yra zinoma
kiekviena muzikiné i§trauka. Sioje vietoje buvo norima atkreipti démesj j
familiarumo faktoriy (angl. familiarity factor arba mere exposure effect), kuris
galgjo turéti jtakos bendram muzikinés iStraukos suvokimui ir vertinimui.
Dauguma (87,5 %) dalyviy atpazino Taylor Swift daing ,,Blank Space* (POP
iStrauka), 58,3 % klausytojams buvo girdétas Domanto Razausko ,,Lietaus
kambarys™ (DP istrauka) ir né vienam (0 %) klausytojui nebuvo pazjstamas E.
S. Posthumus kiirinys ,,Odenall Pi*“ (/NST istrauka). Pastarasis atradimas buvo
gana naudingas tyrimui, nes tai yra vienintelis instrumentinis ir neturintis
zodziy kirinys, kuris galéjo turéti kitokios jtakos klausytojy suvokimui.
Kadangi niekas nebuvo girdéjes Sio kiirinio anksCiau, jo atzvilgiu klausytojai
turéjo vienodas tyrimo sglygas, o familiarumo faktoriaus galima jtaka buvo
atmesta.

Kita uzduotis klausytojams buvo jvardinti, jy suvokimu, muzikos zanra,
kuriam priklauso kiekviena istrauka. Dauguma tyrimo dalyviy gebéjo atpazinti
zanrus ir jy pagrindinius bruozus, nors buvo keletas ir kitokiy interpretacijy
pavyzdziy. Taip pat dalyviai turéjo jvertinti deSimties baly skal¢je kiekvienos
muzikings i$traukos patikimg nurodant priezastis, kas paskatino suteikti batent
tokj jvertinimo bala. Nustatyta, kad vertinant POP iStrauka, daugumos
klausytojy nuomoné buvo suformuota remiantis tam tikromis visuomeninémis
nuostatomis, pavyzdziui, jog pop muzika néra auksto lygio zanras, todél tokio
tipo kiirinys negali gauti auksto balo, nors ne vienas klausytojas prisipazino tai,
kad pats muzikinis kiirinys i tikryjy patiko. Taip pat, kai kurie dalyviai daugiau
vertino POP istraukos technine dalj (garso kokybé, instrumentuoté ir pan.).
Apibendrinant $iy kiiriniy vertinimg matyti, kad POP istrauka buvo jvertinta
maziausiu balu (vidurkis — 6,37), DP istraukos bendras balas — 8,08, o INST
iStrauka, nors ir negirdéta, bet dalyviams patiko labiausiai i§ visy trijy ir
vertinimo vidurkis — 8,58.
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2.3. Ekstramuzikinés asociacijos

Visi tyrimo dalyviai vienaip ar kitaip sureagavo | kiekvieng muzikine
iStrauka: uzfiksuotas emocinis, vaizdinis atsakas bei abstrak¢ios asociacijos uz
pacios muzikos riby. Klausytojy apibiidinamos ekstramuzikinés asociacijos
jvairios bei skirtingos: nuo abstrakéiy iki labai detaliy ir ryskiy. Kalbant apie
muzikos klausymo metu sukeltas sgsajas su specifiniais realaus pasaulio
reiskiniais, produktais ar veikla, visos trys iStraukos sukélé tokio tipo
asociacijas. Sios sgsajos priklauso sociokultiirinei sri¢iai, tatiau jos nebiitinai
bus gristos tiesioginiu klausytojo patyrimu, jos gali biiti ir netiesiogiai
,pasisavintos® ar suvoktos per, pavyzdziui, skaitmenines medijas. Taip pat
kulttiring jtaka uzfiksuota dalyviy emocinio turinio suvokimo paaiskinimuose
bei sukeltuose vaizdiniuose.

2.3.1. Kulturiné jtaka

Aptariant kult@iring jtaka svarbu priminti, kad visi tyrimo dalyviai buvo
lietuviai, kurie gyvena Lietuvoje. Taciau jvertinus atsakymus galima teigti, kad
ju asociacijose kultlirinés jtakos elementai labiau pasireiSské vertinant ne
lietuviy, o kitas sociokultiirines aplinkas (Zr. 2.1 lentelg). 1§ lietuviy kultiiros
buvo paminéti Sie muzikinio pasaulio atstovai bei pramogy renginiai: grupé
,»Y.V.A“, Justo Kulikausko bei Andriaus Mamontovo koncertai, taip pat
Lietuvos dainuojamosios poezijos festivaliai ir lietuviy filmas ,,Tadas Blinda:
Pradzia®.

2.1 lentelé. Bendrosios ekstramuzikiniy potyriy apibrézimy, susijusiy su kultirine jtaka,

kategorijos
IStrauka POP DpP INST
Asociacija
Kultira Amerikieciy (2) ir Amerikos Airiy (4), Amerikos
brity (1) jaunimo indénas indény (2), Skoty (1),
kulttira grojantis Ryty (1), Piety Afrikos
dadele (1) (1) kulttiros
Medijos MTV (1) - BBC World (1),
YouTube (1).
(Skaitmeninis) Taylor Swift IStraukos Filmai (11): ,,Simarono
audiovizualinis| muzikiniai klipai (12) muzikinis zirgas® (4), ,,Tadas
produktas klipas (1) Blinda: Pradzia“ (1),
,Ziedy valdovas® (1),
,.Littas karalius“ (1),
,.Perl Harboras® (1),
,.Kaip prisijaukinti
slibing“ (1), ,,Grazuolé
ir pabaisa‘“ (1),
,.Drasiasirdis* (1)
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Autorius/ Beyoncé (1), Y.V.A. — Thomas Bergersen (1),

atlikéjas (1), Cheryl Cole (1) Elton John (1),
Metallica (1)

Konkreti Sceninis pasirodymas Akustinis Sokiai (4), grojantis

veikla su Sokiu ir dainavimu | koncertas (4), orkestras (2)

(pasirodymas, | (5),,, Victoria’s Secret | dainuojamosio

pramoga) Show “ (1), Justo s poezijos

Kulikausko (1) ir festivalis (2)
Andriaus Mamontovo
(1) koncertai

Tyrimo metu dalyviai taip pat buvo papraSyti jvertinti visas, sukeltas ir
kiekvienos muzikinés istraukos metu atsiradusias asociacijas bei nustatyti ar tos
asociacijos visos kartu (jskaitant emocijg ir vaizdinius) buvo labiau grjstos
asmeniniu patyrimu, ar buvo labiau saglygotos kultiirinés aplinkos. O galbiit tam
turéjo jtaka abu pries tai paminéti faktoriai. Svarbu paminéti ir tai, kad renkantis
tarp $iy kategorijy, dalyviai rémési savo subjektyvia nuomone ir suvokimu. I$
surinkty duomeny matyti, kad daugiausia kultiirinés jtakos buvo POP istraukos
sukeltose ekstramuzikinése asociacijose (tai nurodé 14 dalyviy, ~58 %). DP ir
INST istrauky asociacijos buvo labiau grjstos asmeniniu patyrimu (atitinkamai
19 ir 10 dalyviy; arba ~79 % ir ~42 %). Samplaika tarp asmeninés ir kultlirinés
patirties pasireiské visy istrauky sukeltose asociacijose: INST istrauka — 7
dalyviai (~29 %), DP — 1 (~4 %) ir POP istrauka — 4 dalyviai (~17 %).

2.3.2. Karinio Zodinis tekstas

Tyrime taip pat buvo nagrinéjama ar zodziai, kaip multimodalios
muzikiniy i§trauky POP ir DP medZziagos komponentas, turé¢jo reikSmingos
itakos klausytojy ekstramuzikinéms asociacijoms. Tyrimo metu dalyviai turéjo
atsakyti ] paskutinj klausima, skirtg tik iStraukoms su zodziais (POP ir DP).
Buvo klausiama ar klausytojy ekstramuzikinei patiréiai labiau imponavo
zodziai, ar muzika, o galbiit abu matmenys. Gauti rezultatai parodé, kad muzika
buvo pagrindinis faktorius formuojant ekstramuzikines asociacijas klausantis
abiejy muzikiniy istrauky (POP — 13 dalyviy, ~54 %; DP — 9 dalyviy; ~38 %).
Nustatyta, kad nors dainuojamoji poezija yra laikoma Zanru, kuriame svarbiau
tekstas nei muzika, toks pats dalyviy skaiius (po 8, arba po ~33 %) pazyméjo,
kad zodziai imponavo labiau nei muzika klausantis ir POP, ir DP istrauky.
Apibendrinant galima teigti, jog daugiau klausytojy nurodé, kad ir muzika ir
tekstas yra vienodai svarbiis DP (7 dalyviai, ~29 %) nei POP istraukoje (3
dalyviai, ~13 %).

Sios analizés metu buvo atrastas gana netikétas dalykas: kai kurie tyrimo
dalyviai, jy neklausiant, uzsiminé, kad jie neatkreipé démesio | muzikinio
kiirinio Zodzius klausantis POP (8 dalyviai) ar DP (7 dalyviai) istrauky (zr. 2.1
pav.). Tikétina, kad $is faktorius susijgs su klausymo tvarka eksperimentinés
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sesijos metu: daugumai dalyviy tai buvo pirmasis kiirinys, kuriuo jie pradéjo
tyrimg arba tai buvo antrasis kiirinys, bet pirmasis su ZodzZiais po instrumentinés
iStraukos. Tai leidzia manyti, kad nesitikédami tokios analizés ir nezinodami
tyréjos klausimy, dalyviai nesusikoncentravo ir neanalizavo bitent tekstinés
kirinio dalies. Vis délto, nesikoncentravimas j zodzius nesutrukdé dalyviams
suvokti kiirinio prasmés ir $ig informacija jie dekodavo per pacia muzika.

POP i$trauka
S S S5 S SELLPOP SH. STAPOP SS2P0P 0. SI0. SHUZFCP S SI3./SI4. SI5LPOP S5 3POP SIT.|S. 5. |SA. SHLAPOP S SB.|41P0P T

1 1 1 1 1 1 1 1

DP istrauka
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2.1 pav. Neatkreipusiy démesio j Zzodzius POP ir DP istrauky klausytojy
suvestiné

2.3.3. Vaizdiniai

Siame tyrime buvo siekiama isiaiskinti kaip klausytojai geba konvertuoti
girdimg signalg ] matoma vaizdinj. IS tiesy tai néra retas atvejis, kurj galima
laikyti iSskirtiniu. Paminétina tai, kad pats procesas yra gana jdomus ir
kirybiskas, taciau beveik kiekvienas klausytojas gali tai patirti gana nattraliai
ir automatiskai muzikos klausymo metu. Sio tyrimo duomenys rodo, kad
vaizdiniai buvo sukelti beveik kiekvienam dalyviui: POP iStrauka — 96 %, DP
iStrauka — 88 %, ir INST — 100 %.

Analizuojant klausytojy vaizdines interpretacijas nustatytos tam tikros
tendencijos — kategorijos, buidingos visiems trims muzikiniams kiriniams,
pavyzdziui, ,pasirodymas“ (Sokis / dainavimas / grojimas), ,santykiai /
zmonés*, ,kitos kultiros ar vietos“, ,,gamta“, ,kelioné* ir ,,vaizdo klipas*
(muzikinis klipas). Taciau, kadangi muzikinés iStraukos buvo skirtingos ir turéjo
skirtingas prasmes, nustatytos ir tokios vaizdiniy kategorijos, kurios biidingos
tik tam tikroms iStraukoms. Pavyzdziui, POP istrauka sukélé vaizdiniy
»jaunimo® (~17 %) tematika, ¢ia klausytojai atkreipé démesj ne tik j jaunuoliy
matymg savo vaizdiniuose, bet ir jy gyvenimo biida, o du klausytojai tai susiejo
su konkrec¢ia Amerikos jaunimo kultiira, todél toks vaizdinys atitiko ir ,,kitos
kulttiros* kategorija. POP muzikinis kiirinys daugiausia sukélé ,,pasirodymo*
kategorijos (~46 %) vaizdiniy asociacijy, dauguma $iy pavyzdziy yra susij¢ su
Sokiu (~64 %) ir dainavimu (~55 %), taip pat su keliais konkreciais atlikéjais,
koncertais ir pasirodymais (Sou). Sedi dalyviai papasakojo vaizdinius, kuriuos
klausantis POP istraukos tiesiogiai sukélé matytas ,,Blank Space* dainos vaizdo
klipas. Klausytojai apibiidino kelias konkrecias jo scenas. Keturi atvejai sukelty
vaizdiniy pateko j ,,santykiy /Zmoniy“ kategorija, i§ kuriy du buvo susieti su
vakarélio atmosfera. POP istrauka tik dviem klausytojams sukélé asociacija su
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gamta. Tai yra maziausi rezultatai aptariant Sig kategorijg ir lyginant ja su
kitomis dviejomis muzikinémis i$traukomis.

Analizuojant DP iStraukos sukeltus vaizdinius reikia paminéti tai, kad
nors $io kiirinio pavadinimas yra ,,Lietaus kambarys® ir paciame kirinyje yra
minimi zodziai,,lyja“ ir, lietus, taciau asociacija su lietumi ar lietingumu buvo
sukelta tik keturiems klausytojams. Aptariant §ios iStraukos rezultatus nustatyta,
jog ji daugiausia sukélé gamtos vaizdiniy (~33 % dalyviy), nors Sioje
kategorijoje jie yra gana skirtingi lyginant tarpusavyje. Reikia pasakyti ir tai,
kad tai vienintelé muzikiné istrauka, kuri nesukélé jokiy asociacijy, susijusiy su
kitomis kultiromis ar vietomis. Sis kirinys sukélé jdomiy konkreciy
prisiminimy, susijusiy su stovyklavimu gamtoje ir grojimu gitara prie lauzo (2
atvejai) arba kambariy matymu (3 atvejai, i§ kuriy 2 buvo bendrabucio
kambariai), kur klausytojai prisiminé¢ klausantis §ios dainos ar panasiy
dainuojamosios poezijos kiiriniy. DP iStrauka keturiems klausytojams sukélé
vaizdinius, susijusius su gitaros grojimu (3) ir dainavimu (1). Analizuojant Sios
iStraukos aptarimg reikia iSskirti tai, kad nors pats kirinys buvo itin
asocijuojamas su meile ir santykiais bendrgja prasme, tiriamiesiems tai
neatsispindéjo vaizdinése asociacijose. Buvo nustatyti tik du atvejai, susije su
,santykiy / zmoniy“ kategorija.

I§ visy tyrimo metu klausyty muzikiniy kiiriniy /NVST istrauka dalyviams
sukélé turtingiausius ir dinamiSkiausius vaizdinius — daugelis klausytojy
pamingjo, kad iStrauka tarytum pasakojo istorija. Vadinasi, kai muzikiné
medziaga ir jos perteikiama bendra nuotaika keitési, kartu keitési ir kai kuriy
klausytojy asociacijos. Nustatyta, jog daugiausia sukelty vaizdiniy yra susije su
gamta, daugelis tirtyjy asmeny jvardina pievas, laukus, miskus, upes, kalnus ir
netgi gyviinus. Pastarieji gali biiti jvardinti konkreciau: kai kurie dalyviai mingjo
paukscius (4), arklius / zirgus (4), bezdziones (2), litta (1) ir tigrg (1). Kaip
aiskino patys dalyviai, visi gyviinai, i§skyrus paukscius, tigra ir vieng bezdzione,
buvo susije su $iais filmais: ,,Latas karalius® (lititas ir bezdzioné), ,.Ziedy
valdovas® (vienas Zirgas) ir ,,Simarono zirgas® (trys zirgo atvejai). Keli minéti
atvejai iliustruoja ne Lietuvos, o egzotiska gamta: Piety Afrikos miska, Kariby
papludimj, Airijos gamta ir pan. Paminétina tai, kad /NST istrauka taip pat
sukélé tokias vaizdiniy kategorijas, kurios buidingos tik Siam kiriniui: ,,kova /
musis®, ,,skrydis® ir ,,filmas®. Pastaroji kategorija jtraukia daugiausia pavyzdziy,
kurie nurodo konkrecius filmus (daugiausia nuotykiy / veiksmo ir animaciniy,
kaip nurodyta 2.7 lenteléje). Tai yra susije su faktu, kad daugelis tyrimo dalyviy
Sig iStrauka priskyré prie kino muzikos zanro. ,,Skrydzio* kategorijos pavyzdziai
jtraukia ne tik pauksciy ar kity objekty skrydj, bet ir matyma i§ vir§aus, tarytum
1§ paukscio skrydzio. ,,Kovos / miisio kategorijoje nustatyti trys atvejai, kurie
buvo sukelti dramatiskos kiirinio dalies.
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2.3.4. Emocija

Muzikos sukelta emocija yra vienas i§ subjektyviausiy ir
dviprasmiskiausiy aspekty tiriant ja muzikos tyrimy lauke. Tam yra keletas
priezasCiy: néra visiskai aisku, kaip klausytojai suvokia muzikos sukelta
emocija, o kai jie tai suvokia, kaip suprasti biitent ta emocija, kuri galbat neturi
verbalinio atitikmens realiame pasaulyje? Tai yra vienas jdomiausiy akimirky,
kai klausytojai patiria muzikos sukelta emocija, taciau jie neranda tinkamy
70dziy jai apibtidinti bei paaiskinti tg jausma kitam Zmogui, §iuo atveju — tyréjui.
Dél to tyrimo dalyviy apibiidinimuose galima rasti nemazai papildomy zodziy
ir fraziy kaip ,,a§ nezinau“, ,sunku pasakyti®, ,kazkas lyg...”“, ,na..“, ,a$
sakyciau® ir pan., kurie parodo jy abejones dél emocinio suvokimo.

2.3 lentelé. Emocijy (raktazodziy) kategorijos

POP DP INST
Atsipalaidavimas (2), Ramybé (9), Ramybé (7), svajingumas (3),
nerlipestingumas (2) atsipalaidavimas (2), atsipalaidavimas (2),

svajingumas (2), Siluma (2),| $velnumas (2), lengvumas (1),
meilé (1), Svelnumas (1), romantika (1)
romantika (1)
Linksmumas (9), Posityvumas (3), Linksmumas (5), pakyléjimas
pakyléjimas (5), dziaugsmas (3) (5), entuziazmas (3),
pozityvumas (3), motyvacija (2), pozityvumas
ikvépimas (1), juokas (2), optimizmas (1), jkvépimas
(2), priverté dalyvj (1), gera nuotaika (1), palaima
nusisypsoti (2) (1), euforija (1)
Litdesys (3), Litdesys (5), nostalgija (4),| Nerimas (2), trikdymas (1),
nusivylimas (3), ilgesys (4), melancholija baimé (1)
nostalgija (1), ,,nelabai (3), nusivylimas (2),
gera emocija“ (1) depresija (1), nerimas (1)
Noras $Sokti (3) — Noras $okti (1)
Laisvé (1), aktyvumas — Laisvé (5), nuotykis (3),
(1) aktyvumas (1), drgsa (1)
— Koncentracija (2)
Aistra (2), - Drama (2), jtampa (1),
impulsyvumas (1), nuostaba (1), didingumas (1)
i8didumas (1), pyktis
(1), pavydas (1),
Selmiskumas (1)
Néra: 2 Néra: 1 Néra: 0

Tyrimo metu pasitaiké daugiau atvejy, kai dalyviams buvo sunku
paaiskinti emocijg, todél jie stengési apibuidinti ne patj jausma, bet kazkokj
veiksmg ar situacija, susietg su tiesiogiai nepaaiskinama emocija. Juo labiau,
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dalyviai patyré ne po vieng emocija, o tam tikrg jy misinj vienu metu (tai galéjo
blti panaSios arba, prieSingai, skirtingos emocijos), todél stengdamiesi
paaiskinti ta patyrima, klausytojai paprastai vartojo ne vieng su emocija susijusj
raktazodj.

Nepaisant visy muzikos sukelty emocijy patyrimo ir suvokimo sunkumy
bei sudétingumo, dalyviai gebéjo pateikti kai kuriuos konkreCius ir gana
informatyvius raktazodzius asocijuotoms emocijoms apibtdinti. Nustatyti trys
atvejai, kai nebuvo pateikta jokiy apibtidinimy: du dalyviai neapibtidino savo
emocinio patyrimo klausydami POP istraukos ir tik vienas — klausydamas DP
iStraukos. POP istrauka buvo i§ esmés suvokta kaip smagus ir pakyléjantis
kiirinys, DP istrauka dalyviams labiausiai asocijavosi su ramiomis, liidnomis ir
nostalgiskomis emocijomis, o /NST iStrauka sukélé jvairiy emocijy — nuo ramiy
ir svajingy iki dramatisky ir jtempty, nes Sis kiirinys buvo suvoktas kaip
dinamiskas. DP istrauka, lyginant su kitomis dviem, nesukélé jokiy dramatisky
emocijy bei noro Sokti (Zr. 2.3 lentelg).

2.4. Lyginamoji analizé tarp dainuojamosios poezijos gerbéjuy ir kity
klausytojy

Remiantis prie§ tai disertacijos autorés atliktais empirinio tyrimo
(Varankaité, 2017, 2018) rezultatais, jog dainuojamosios poezijos gerbéjai
pasizyméjo  kiirybiskumu apibiidindami savo ekstramuzikines patirtis
klausydami keliy instrumentinés muzikos iStrauky, tai buvo palyginta su kitais
klausytojais (ne dainuojamosios poezijos gerbéjais). Dél to vienas i§ Sio tyrimo
tiksly buvo patikrinti, ar $is teiginys pasitvirtina. Jam patikrinti buvo naudoti tik
INST istraukos klausytojy duomenys, nes tai nebuvo girdétas kiirinys né vienam
i§ tyrimo dalyviy, o POP ir DP istraukos nebuvo jtrauktos j Siuos tyrimus dél
galimy iSankstiniy nuomoniy dél zinomy kiriniy (bei paties zanro), taip pat
todél, kad Sie kiiriniai turéjo teksta. Dél to, INST istrauka buvo tinkamiausia §iuo
atveju savo neutralumu.

Tyrimo dalyviai buvo suskirstyti j dvi grupes (kiekvienoje po dvylika):
tiksling (dainuojamosio poezijos gerbéjy, DPG) ir kontroline, pagal jy pateiktus
atsakymus sociodemografiniame klausimyne. Kadangi $is klausimynas buvo
pildomas po eksperimentinés sesijos, né vienas i$ dalyviy nezinojo, kuriai grupei
priklauso.

Isanalizavus DPG ir kontrolinés grupés tiek kiekybinius, tiek kokybinius
rodiklius nebuvo nustatyta jokiy reikSmingy skirtumy. Hipotezé, kad
dainuojamosios poezijos gerbéjai gali buti kiirybingesni klausytojai nei kiti —
nepasitvirtino. Tai galima bty paaiskinti nevienoda, kitokia Siame tyrime
naudojama empriniy tyrimy metodologija. Pries tai atliktame tyrime dalyviai
galéjo klausytis instrumentinés muzikos istrauky tiek karty, kiek jie noréjo, o
ekstramuzikiniy patir¢iy apraSymai turéjo biiti pateikti rastu ir atsiysti tyréjui
internetu bet kuriuo dalyviams patogiu metu. Kai klausytojy interpretacijos yra
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pateikiamos rastu, tyréjui yra lengviau jzvelgti / nustatyti apraSymy turinyje
esancius skirtumus bei kaip yra pateiktas kiekvienas apra§ymas. Karybiskesnés
istorijos buvo graziai aprasytos, joms biidingi jmantresni zZodziai, metaforos ir
dinamiskas pasakojimas. Jose néra nereikalingy Zodziy ar spontanisky minciy,
kurios natiiraliai pasireisSkia dalyviui stengiantis apibtidinti savo ekstramuzikinj
patyrimg zodziu. Kadangi eksperimentinés sesijos metu nebuvo laiko tiksliai
apgalvoti kiekvieng pasakyta zodj, kiekvienas klausytojas i§ pat pradziy stengési
kaip galédamas geriausiai ir tiksliausiai nupasakoti savo ekstramuzikines
asociacijas. Taigi, asociacijy nupasakojimo forma i§ esmés skiriasi nuo
ankstesniojo tyrimo, todél §io tyrimo visy dalyviy apibadinimai buvo daugmaz
to paties pateikimo lygio, kai reikéjo kalbéti zodziu. ISanalizavus prie$ tai
paminétus skirtumus galima teigti, kad dainuojamosios poezijos gerbéjai yra
kiirybingesni rasytojai nei klausytojai, nes turédami daug laiko ir privatumo, jie
gebéjo pateikti jJdomesne informacija, naudoti sudétingesnes frazes, metaforas
ir taip sukurti patrauklense dinaming istorija.

3. ISVADOS

Tyrimo metu buvo empiriskai iSnagrinétas muzikos klausymo procesas
per klausytojy patirtj. Kalbant apie bendrasias iSvadas, muzikos klausymas yra
sudétingas, bet gana kiirybiskas procesas klausytojui, nes girdima muzika gali
sukelti jvairiy atsaky, tarp jy ir ekstramuzikiniy asociacijy. Atlikto tyrimo
rezultatai atskleidé keletg skirtingy proceso aspekty.

1. Dauguma muzikos sukelty ekstramuzkiniy asociacijy peraugo j gana
dinamiskas istorijas, kurioms biidingas emocinis bei vaizdinis turinys. Muzikos
klausymas sukélé bent vieng i§ dviejy minéty reakcijy j muzika, taciau,
dazniausiai tiek vaizdiniai, tiek emocija iskildavo kartu. Emocinés asociacijos
buvo sukeltos 92 % dalyviy klausantis POP istraukos, 96 % — klausantis DP
iStraukos, ir 100 % — INST iStraukos klausymo metu. Vaizdines asociacijas
patyré 96 % dalyviy klausydamiesi POP istraukos, 88 % — DP istraukos metu,
ir 100 % — klausydamiesi /NST istraukos. Emocija galéjo buti sukelta tiesiogiai
muzikos kiirinio arba vaizdinio kaip tarpininko, kuris buvo paskatintas muzikos
pirmesnis. Sukelti vaizdiniai pasireiské kaip konkretlis prisiminimai i$
klausytojo praeities, kaip vaizduotés pasekmés arba kaip misinys abiejy procesy.
Tarp visy sukelty asociacijy pasireiské ir nuorody j realiame pasaulyje esancius
multimedijos produktus, muzika ir / arba audiovizualing industrijg bei kultiira,
taciau tai buvo labiau susije ne su Lietuvos, o kity kultiiry (Saliy) kontekstais.
Kiekviena muziking istrauka buvo suvokta kaip skirtinga istorija, o tai leidzia
suprasti, kad klausytojai gali atskirti tam tikrus niuansus skirtinguose kiiriniuose
(ar netgi zanruose), kurie sukelia tai muzikai budingas ekstramuzikines
interpretacijas.

2. Kaip ir buvo galima tikétis, muzikos suvokimas yra ne toks
individualus patyrimas, kaip galéty pasirodyti i§ pirmo Zzvilgsnio: bendros
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tendencijos tarp tyrimo dalyviy parod¢, kad muzikos suvokimui yra reikSminga
kulttiring jtaka. Vis délto, pateikti atsakymai nurodo ne pacig lietuviska kultiira,
kadangi klausytojy ekstramuzikinés asociacijos buvo paremtos ar bent
susijusios su Vakary (ypa¢ amerikie¢iy) pop kultiira ir filmy industrija (ypac
Holivudo produkcija), kaip buvo nurodyta paciy tyrimo dalyviy. Galbut Sis
faktas neturéty stebinti, nes uzsienio pop kultiira yra netgi populiari tarp lietuviy
jvairiomis formomis bei lengvai prieinama jvairiose virtualiose platformose
internete, taip pat ir radijuje bei televizijoje. Bet kokiu atveju galima jzvelgti
stiprig tendencijg: lietuviai klausytojai yra labiau veikiami uzsienio socialinés
bei kulttirinés aplinkos nei vietinés, nacionalinés.

3. Atlikto tyrimo duomenys parodé, kad tyrimo dalyviy muzikos
suvokimas yra paremtas jy kultiirine, jskaitant muzikine, patirtimi, nes muzika
yra dalis tos kultiirinés aplinkos. Taigi muzika, kuri egzistuoja platesniame
kontekste aplink save, klausytojams pateikia taip pat platesnj kontekstg —
ekstramuzikines asociacijas — savo aplinka. Ir, kadangi daugelis klausytojy
priklauso tai paciai kultiirinei aplinkai bei turi panasiy kultiiriniy,
audiovizualiniy bei muzikiniy patir€iy, visa tai veda j galimybe suvokti tg pacia
muziking kiirinio prasme bent jau labai panaSiai, jeigu ne identiskai. Taip
atsitinka dél to, kad klausytojai gali ,,skaityti“ zenklus, kurie yra bidingi jy
kultirai, kurioje tie zenklai egzistuoja ir dél jy sutaria jy vartotojai. I$ semiotinés
perspektyvos tai reiskia, kad gavéjas supranta siuntéja, nes jie kalba ta pacia
kalba: kodai yra lengvai uzkoduojami ir dekoduojami, Siuo atveju — muzikos
terpéje. Tai paaiskina atvejus, kai muzika yra instrumentiné, be aiskiy verbaliniy
uzuominy, o tik muzika. Klausytojai vis vien geba suvokti panasig (kartais netgi
identiska) muziking prasme. Tai yra itin aiskiai pastebima su ekstramuzikinémis
asociacijomis, kurias sukélé tyrimo metu klausytas instrumentinis kiirinys, kuris
nebuvo girdétas né vienam is tyrimo dalyviy: nors ir suvoktos prasmés nebuvo
identiskos, taciau daugumos klausytojy tendencija buvo gamtos vaizdiniy,
kraStovaizdziy, regéjimas (analizuojant vaizdiniy asociacijas).

4. Muzikos istrauky pateikimas atsitiktine tvarka tyrimo metu atskleidé,
kad klausytojai ne visuomet atkreipia démesj j dainos teksta. Sis faktas parodo,
kad verbaliné dimensija nebiitinai atliks pagrindinj vaidmen] turint tiksla
paveikti klausytojo prota ir formuojant ekstramuzikines asociacijas. Dél to, net
jeigu muzikiniame kiirinyje yra zodziy, kurie yra aiSkesni kaip zenklai negu pati
muzika, muzikos terpé gali stipriau ar net visiskai paveikti klausytojo suvokima
bei ekstramuzikiniy asociacijy susidaryma.

5. Kiekybiniai ir kokybiniai (daugiausia) duomenys rodo, jog jokio
reikSmingo skirtumo tarp dainuojamosios poezijos gerbéjy (tikslinés grupés) ir
kity klausytojy (kontrolinés grupés) nebuvo rasta. Pries tai atliktu kitu tyrimu
paremta hipotezé nepasitvirtino, o iSanalizavus abiejy tyrimy rezultatus galima
teigti, kad dainuojamosios poezijos gerbéjai ankstesniame tyrime tiesiog buvo
kiirybiskesni pateikdami savo interpretacijas butent rastu.
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4. TOLIMESNI TYRIMAI

Nors atliktas empirinis tyrimas buvo gana daugialypis ir sudétingas,
tolimesni tyrimai yra reikalingi norint praturtinti empirinius duomenis sasajy
tarp muzikos klausymo ir jo metu sukelto ekstramuzikinio konteksto. Visy
pirma, reikéty iSsamiau patyrinéti kaip i§ tikryjy klausytojai suvokia emocija,
nors, kaip ir matyti i$ $io tyrimo duomeny, tai nebuvo paprasta uzduotis tyrimo
dalyviams. Vis délto, toliau pateikiami klausimai yra gana svarbis ir galéty buti
analizuojami vélesniuose empiriniuose tyrimuose, kur patys klausytojai yra
jtraukiami j analizés procesa, kad bty galima suprasti ir vertinti daugiau i$ jy
perspektyvos.

e Kokia emocija yra suvokiama muzikoje (kg muzika isreiskia ar perteikia)
ir kaip muzikinis kiirinys paskatina klausytojg jaustis (kokia yra sukelta
emocija paciam klausytojui kaip jausmas?). Ar tos emocijos yra
skirtingos ar jos yra tapacios? Sie klausimai leisty istirti bei atskirti du
emocijy tipus: sukeltg (jauciama) ir iSreiksta / perteiktg pacioje muzikoje.
Be to, netgi emocijy kategorijos turéty biti paaiskinamos tyrimy
dalyviams pries§ atliekant tyrima, kad jie suprasty ir gebéty analizuoti
tiksliau tai, ka jie suvokia: jausmai, emocijos ar nuotaika ir pan. Tai
padéty suskirstyti klausytojy emocinius atsakus ] konkretesnes
kategorijas.

e Jeigu taip pat sukeliami ir vaizdiniai, tai ar jie sukeliami anksciau, dar
pries emocija? Jeigu taip, tai ar emocija yra susijusi bei priklausoma nuo
sukelto vizualinio turinio? Si perspektyva leisty istirti netiesioginj
emocijos sukélimg per vaizdinj konteksta, jeigu tai bty toks atvejis.

Be to, panasiems tyrimams ateityje biity jJdomu ir naudinga jtraukti kitas,
tam tikry duomeny nustatymo priemones, kurios leisty analizuoti labiau
nesgmoningus atsakus ] muzika kaip, pavyzdziui, kiino kalba (gestai, poza,
veido ekspresijos, ir pan.), t. y., blity tyrinéjami ne tik tyrimo dalyviy atsakymai
kaip samoningos interpretacijos, taiau taip pat ir elgsenos (kiino) atsakai
(pavyzdziui, pasinaudojant filmuoto eksperimento medziaga) klausantis
muzikiniy kiiriniy ir aiSkinantis muziking patirtj. Pavyzdziui, galbat akiy
sekimo jranga galéty padéti analizuojant natiiraly klausytojo minciy ,.klajojima*
ar uzsisvajojima uzfiksuojant ir matuojant akiy judesius muzikos klausymo
proceso metu.
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RESUME
Relevance of the research topic

Although there is growing interest in music as a phenomenon amongst
researchers representing different disciplines (neuroscientists, philosophers,
musicologists, semioticians, sociologists, educators, etc.), it seems that still no
one can answer the ultimate question “what is music?” and why people find it
so important to them. “Music as a ‘universal language’, as the ‘language of
love’, or as the ‘natural expression of feelings’, or as an art transcending the
sordid social realities of everyday life, or as auditory icing on the verbal-visual-
numerical cake of logic and the material sciences...” (Tagg, 2012, p. 43). Even
if people do not think of music as one of their prioritized daily or just leisure
activities, music is still a part of their lives simply because it exists everywhere
around us. Music is used as a sonic background to keep a group of people in a
company when they do household chores, when they do sports, when they study
or work, or just when they want to relax. Sometimes (or most frequently) people
are forced to hear music in the background while eating in a restaurant, while
walking along a pedestrian street in a city center full of street musicians, while
shopping, etc. Also, music happens to be a common accompaniment to different
forms of entertainment. We may wonder whether people can imagine a movie
without its musical soundtrack. Furthermore, radio and TV advertisements
almost always include music, and that is how music becomes more and more
influential, and a fundamentally important part in the visual contexts turns this
phenomenon into a specific audiovisual culture which is used to manipulate
people’s minds. When music is so profoundly integrated within visual contexts,
it is little wonder that when one listens to music alone, it may evoke associations
that are visual and are derived from mostly cultural, rather than personally-
specific, experiences. Therefore, it may seem to be amazing that a simple
everyday phenomenon has such a deep impact on people, their personalities,
preferences, moods, etc., but at the same time this context raises more questions
than provides answers. Music, even though being more and more investigated
by a variety of disciplines (musicology, semiotics, philosophy, music
psychology, cognitive neuroscience of music, etc.), still remains an unsolved
mystery and thus is a popular topic for discussions not only amongst researchers
or musicians, but also among common non-professionals.

However, more attention is especially needed for investigating the
process of music listening since, according to Reybrouck (2014, p. 193),
“Im]usic as experience is not yet established as a major topic of research”. As
the author suggests, music should be perceived as ‘listened-to,” “rather than
thinking and conceptualising of music at a merely symbolic level without any
actual connection to the music as it sounds. The claim is important as it
challenges symbolic approaches which deal with music merely at a mental
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level” (2014, p. 194). This dissertation approaches music from the following
perspective: listeners’ experience from the interdisciplinary point of view.

The aim of the dissertation

This dissertation aims to empirically investigate the underlying
mechanisms in the relation between music listening and listeners’ perception:
music-induced extramusical associations from the perspective of the listeners by
using the interdisciplinary approach. The object of the research is the listeners’
extramusical associations evoked by music listening.

Research tasks

e Analyze literature from different research fields on the sub-topics of
music listening as a complex musical experience, such as creative music
listening, listeners’ perception, extramusical associations, and cultural
influence;

e According to theoretical findings of the literature review, construct the
research methodology for empirical investigation on the listeners’
musical perception by focusing on the extramusical outcome;

e Conduct an experiment with Lithuanian listeners in the form of active
music listening and qualitative interviewing, as well as analyze the
gathered data by using the qualitative and interdisciplinary approach
while paying special attention to the following specific tasks and research
questions:

1) What kind of extramusical associations are evoked by music to
Lithuanian listeners including visual imagery and/or emotion?

2) To what extent are those extramusical associations based on the
listeners’ personal experience and how much are the listeners
influenced by the socio-cultural environment?

3) If music evokes extramusical associations that are more culture-
related, are those associations similar amongst other listeners in terms
of the meaningful content?

4) If music contains lyrics, is it the text or the music that exerts more
influence on the formation of the listeners’ extramusical associations?
5) By considering that, according to the results of the previous research,
fans of sung poetry tended to stand out with the descriptions of their
extramusical associations, we aim to check whether the findings can be
confirmed in this study by splitting the participants into two groups,
target (fans of sung poetry) and control (other listeners), and comparing
their descriptions.

e Provide discussion, conclusions to the research, as well as considerations
and recommendations for potential future research.
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Methods

Various research fields were combined for an interdisciplinary approach
on the relation between music listening and its perception regarding the
literature review — which constitutes the theoretical background of the
dissertation, as well as the preparation, implementation and analysis of the
empirical research. The empirical part involved an experiment with 24
Lithuanian volunteers which consisted of music listening to three different
musical excerpts and qualitative semi-structured interviews with each
participant separately. All the experimental sessions were recorded with a
videocamera of a smartphone, and all the subjects of the research were aware of
this by signing a written consent before the experiment. Each participant also
had to provide their socio-demographic information by filling an online
questionnaire after completing the main experimental part. For the analysis of
all the gathered data (from the experimental session and the socio-demographic
questionnaire), MAXQODA software was used as a tool for processing both
quantitative and qualitative data. A very small part of the research outcome is
presented in the form of statistics; however, most of the results are qualitative in
order to explain (mostly) subjective aspects as mechanisms behind the
perception of the Lithuanian listeners.

It was not only the experimenter who interpreted the extramusical
outcome: during the experiment, the research subjects themselves were actively
involved in trying to explain and understand their own music-induced responses.
It is also important to note that all the answers, descriptions and interpretations,
originally provided by the participants of the experiment in the Lithuanian
language, here are presented as translated in English by the author of this
dissertation.

Practical implications

The empirical investigation has revealed many relevant aspects that are
involved in the listener’s musical experience — the process of music listening
and perception. Considering the quality and the quantity of the data gathered
during this study, at least the following aspects stand out:

e Music evoked multifaceted extramusical associations that almost
always included all of the following elements: affective response to
music, visual imagery and associations as references to other existing
real-world products in the media, music and/or audiovisual industry
and culture. The latter aspect mostly involved associations with other,
non-Lithuanian, cultures (countries).

e Asit may have been expected based on other authors’ studies, most of
the music-evoked associations were influenced by the listeners’
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experience and perception that had been formed by their socio-cultural
environment.

e Due to the shared socio-cultural background, the listeners tended to
perceive similar meanings and associations evoked by music even if
they heard the musical piece for the first time (e.g., the instrumental
excerpt that none of the participants was familiar with).

e If a musical piece contained lyrics, it was not the main factor for
directing the listener’s mind in forming associations.

Scientific novelty

There is a strong and fairly well-developed theoretical background for
almost each sub-topic involved in the research of this dissertation (as it shall be
demonstrated in the theoretical chapters), also, various empirical studies have
already been carried out within the relevant scope. However, most of the studies
used a narrow (single discipline) approach compared to the broader —
interdisciplinary — perspective. Therefore, a research gap still remained within
the topic of the listeners’ music perception, especially if we consider the wider
context of all the sub-topics of the research scope taken together. It is worth
mentioning other researchers’ empirical studies that are similar and most
relevant to the research of this dissertation that cover some single specific topic,
such as the process of creative listening, visual imagery during music listening,
music-to-color perception, and attempts to investigate the listeners’ perception
in Lithuania. Of course, the most empirical research domain amongst others
involved in this dissertation can be considered as neuroscience which generally
employs methods of brain scanning and other specific tasks rather than
interviewing and interpreting evoked extramusical associations, thus the
methods used in that domain are fairly different from the ones used in this study.
However, significant neuroscientific findings help to understand more about, for
instance, the familiarity factor, affective responses to music, or how listeners’
minds work during music listening in general. Even though the semiotics of
music is the least empirical segment of music research, its investigation still
contributes to a number of significant aspects of this research: musical meaning,
music’s communication, the concept of multimodality, as well as the importance
of the wider context that music belongs to, such as the listeners’ socio-cultural
environment, etc.

The study of this dissertation has empirically explored the listeners’
experience of active music listening (e.g., perception, response to music) while
using a multifaceted and interdisciplinary approach towards music-induced
extramusical associations that have rarely been (empirically) investigated by
other researchers in the same way, especially in the context of Lithuania, where,
in fact, no similar (neither theoretical nor empirical) studies have been recently
carried out at all (the most similar study by Piliiauskas was conducted in the
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early 1980s). Moreover, one of the unique features of this study is that the
listeners (the subjects of the experiment) during the experimental session
themselves helped to decode and understand their own responses to music — they
were not left merely for the subjective interpretations of the experimenter.
Therefore, the scientific novelty of this dissertation is considered to be not
within solely the subject or topic of the research, but more in the methodology
and approach towards it.

Structure of the dissertation

The dissertation consists of the following sections: introduction, three
main parts (theoretical, methodological and empirical), and conclusions, as well
as discussion and considerations for future research. The volume of the
dissertation is 112 pages. It contains 16 figures, 17 tables. The list of references
features 104 entries.

Conclusions

1. Most of the music-evoked extramusical associations became quite
dynamic stories full of emotional and visual content. As the empirical findings
show, at least one of the two mentioned responses was evoked during music
listening, however, usually, visual imagery and emotion were induced together.
Emotional associations were evoked in 92% of the subjects in the POP excerpt,
96% in DP, and 100% in /NST; visual imagery was evoked in 96% in the POP
excerpt, 88% in DP, and 100% in the INST excerpt. Emotion could be evoked
directly from the musical piece or mediated through the visual outcome that was
induced first. Visual imagery could involve specific memories from the
listeners’ past or stimulate imagination, or it could be a mixture of both
processes. There were also references to other existing real-world items in
(multi)media, music and/or audiovisual industry and culture, which mostly
involved associations with other, non-Lithuanian, cultural contexts. Each
musical excerpt was perceived as a different story thus indicating that listeners
can distinguish nuances in different pieces (or even genres) that evoke specific
to that music extramusical interpretations.

2. As it might have been expected, musical perception is not that prominently
individual experience as it may seem from the first glance: general tendencies
shown by the Lithuanian subjects show significant impact of the cultural
influence on musical perception. However, it indicates not the Lithuanian
culture itself since the listeners’ extramusical associations were based or at least
linked to the Western (especially American) pop-culture and film industry
(namely, Hollywood production), as specified by the experiment participants.
Perhaps this fact should not seem to be surprising since this domain is available
for and even popular amongst the Lithuanian audience in many forms and many
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virtual platforms via the internet, television or radio. In any case, a strong
tendency is indicated: Lithuanian listeners are more influenced by foreign social
and cultural environment rather than the national, local context.

3. It is natural that the subjects’ musical perception is based on their cultural,
including musical, experience since music itself is a part of that cultural
environment. Thus music, by existing in a wider context around itself, also
brings to the listeners a wider context — extramusical associations — that are
linked to that wider context of the music, its environment. And since many
listeners come from the same cultural environment, have similar cultural,
audiovisual and musical experiences, all this leads to possibilities of perceiving
the same musical meaning in a musical piece if not identically, then at least very
similarly. The reason behind the phenomenon is that the listeners, as seen from
the semiotic perspective, can read the signs that are characteristic to their culture
where those signs exist, and users have agreed upon. In other (semiotic) terms,
it means that the receiver understands the sender as they speak the same
language: the codes are easily encoded and decoded, in this case — through the
medium of music. This explains the cases that involve instrumental music where
no clear verbal signs are provided, as only music is provided, and listeners are
still able to perceive a similar (sometimes even identical) meaning. This is
evident especially with extramusical associations that were evoked by the
instrumental piece which no listener was familiar with: although the perceived
meanings were not identical in details, however, most of the listeners tended to
see natural landscapes, which concerns visual imagery.

4. The randomization of the music listening order has revealed that listeners
may not always be paying attention to the lyrics in a musical piece. This fact
indicates that the verbal domain may not be playing the main role in directing
the listener’s mind when forming extramusical associations. Therefore, even if
amusical piece contains lyrics which is much more explicit than the music itself,
the musical domain may still exert stronger or even absolute influence on the
listener’s perception and formation of the extramusical outcome.

5. As the analyzed quantitative and mostly qualitative data revealed, no
significant difference was found between the sung poetry fans and the other
listeners. Only one somewhat interesting difference was noted: when listening
to the instrumental musical piece, extramusical associations evoked in the sung
poetry fans were based more on the personal experience rather than on the
cultural influence. However, the hypothesis based on the previous research was
not confirmed, and, after analyzing the results of both studies, it is assumed that
the fans of sung poetry happened to be just more creative writers of their
perceived extramusical interpretations in the previous study.
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Further research

Although the conducted empirical study was fairly complex and
multifaceted, of course, further research is needed that would enrich empirical
findings on the link between music listening and its evoked extramusical
content. Firstly, more emphasis could be put on investigation of how actually
emotion is perceived by the listeners, although, as it could be seen from the
study’s data, it was a rather difficult task for the participants. However, the two
following questions can be considered quite important, and could be addressed
and analyzed more in depth in further empirical research where the listeners are
involved in the analysis process in order to understand more from the point of
their perspective:

e what kind of emotion is perceived in music (what music expresses or
conveys) and how does the musical piece make the listener feel (what
is the evoked emotion)? Are those emotions different or do they
coincide? These questions allow to explore and differentiate the two
types of emotion: evoked (felt) and expressed/ conveyed in music.
Furthermore, even emotion categories should be explained to the
participants prior to the experiment so that they would understand and
analyze what they perceive more accurately: feelings, emotions or
mood, etc. This would help to break down the listeners’ affective
responses into more specific categories?

o if visual imagery was evoked as well, we should explore whether it
was evoked first, before the emotion? If so, is the emotion linked and
dependent on the evoked visual content? This approach would help to
investigate the indirect induction of emotion through visual imagery if
that would be the case.

Furthermore, for a similar future research, it would be interesting and
useful to incorporate other measurements of more unconscious responses to
music, such as body language (gestures, posture, facial expressions, etc.). That
is, not only the subjects’ answers as conscious interpretations could be
investigated, but also behavioral (bodily) responses (e.g., taken from recorded
audiovisual material) while listening to music and explaining musical
experience. For example, perhaps eye-tracking equipment could help investigate
natural mind-wandering by capturing and measuring the listeners’ eye
movements during the process of music listening.
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