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Santrauka

Asmens finansinis raStingumas yra laikomas vienu i§ svarbiausiy gyvenimo jgudziy ir bene
pagrindiniu finansinés gerovés veiksniu. Finansinis rastingumas yra apibréziamas kaip finansy srities
zinios, padedancios asmeniui ne tik priimti finansiskai naudingus sprendimus, bet ir racionaliai elgtis
su finansiniais iStekliais, siekti didesnés finansinés gerovés. Finansinis raStingumas yra pripazjstamas
kaip viena i§ kiekvienam asmeniui butiny kompetencijy, kuri turi buti ugdoma visg gyvenima.
Svietimo, sporto ir mokslo ministerija (2020) nurodo, kad kokybisko finansinio §vietimo déka galima
uztikrinti ne tik asmeninj jvairiy ekonominiy ir socialiniy problemy sprendimg, bet ir visos
visuomeneés gerove ir darny vystymasi. Visgi tyrimai atskleidé tendencijas, kad tiek jaunesnés, tiek
vyresnés moterys pasizymi zemesniu nei vyry finansinio raStingumo lygiu. Moterys nepakankamai
démesio skiria savo finansiniam saugumui uztikrinti, nes Seimos ir asmenines finansines atsakomybes
jos dazniau perkelia ant vyry pe¢iy. Dél zemesnio finansinio rastingumo ir finansinés priklausomybés
moterys vis dar susiduria su jvairiomis smurto formomis, vangiau dalyvauja ekonominiame
gyvenime, o tai turi jtakos jy gyvenimo gerovei. Sio darbo probleminis klausimas — kaip turéty bati
vykdomas motery finansinio rastingumo neformalusis ugdymas, siekiant teigiamo poveikio jy
gyvenimo gerovei?

Tyrimo objektas — motery finansinio rastingumo ugdymas. Tyrimo tikslas — atskleisti motery
finansinio rastingumo neformaliojo ugdymo poreikj ir poveikj N stovyklos atveju. Tyrimo tikslui
pasiekti buvo iSsikelti trys uzdaviniai: atskleisti motery finansinio rastingumo neformaliojo ugdymo
teorines prielaidas; pagristi motery finansinio rasStingumo neformaliojo ugdymo poreikio ir poveikio
tyrimo metodologija; nustatyti motery finansinio rastingumo ugdymo poreikj ir poveikj N stovyklos
atveju. Tyrimo tikslui pasiekti taikyti Sie duomeny surinkimo metodai: mokslinés literattiros analizé,
kuria siekta sukurti teorinj motery neformaliojo finansinio rastingumo ugdymo modelj; atvejo analize
ir 1§ dalies struktiruoti interviu, kurie padéjo atskleisti motery finansinio raStingumo ugdymo
poreikius ir N finansinio rastingumo stovyklos poveikj stovyklos dalyviy gyvenimo gerovei. Taikytas
duomeny apdorojimo metodas — turinio analizé. Turinio analizés metodo pagrindu buvo iSanalizuotos
Lietuvos ir uzsienio suaugusiyjy finansinio ra§tingumo programos; N motery finansinio rastingumo
stovyklos atvejis bei duomenys, kurie buvo gauti atlikus 1§ dalies struktiiruotus interviu. Tyrime
dalyvavo 10 N motery finansinio rastingumo stovyklos dalyviy ir 1 eksperte.

Atlikus teorinj ir empirinj tyrimg buvo nustatyta, kad motery finansinio rastingumo ugdymo poreikiai
pasireiSkia keturiose kategorijose: ugdymo turinys, ugdymo formos bei budai ir kokybés
uztikrinimas. Tyrimas atskleidé poreikj specifiniam mokymosi grupiy formavimui, fiksuotas poreikis
mokytis ne tik misriose (vyry ir motery) grupése, bet ir atskirose, tik moterims skirtose grupése.
ISrySkéjo poreikis kategorizuoti mokymy temas, skirstyti jas pagal socialines grupes ir/ar socialines
problemas, su kuriomis susiduria tik moterys. Paaiskéjo poreikis, kad finansinio rastingumo ugdymo
mokymuose dominuoty individualios uzduotys.



Akcentuota, kad nereikia skirti démesio besimokanciyjy rysio ir mokymosi tinklo kiirimui, mokymy
dalyvés iSreiskeé poreikj testi bendravimg tik su mokymy lektoriais. Finansinio rastingumo ugdymui
naudotinos papildomos priemonés yra Sios: knygos, laidos, zaidimai, paskaitos. Siekiant patenkinti
ugdymo kokybés poreikius, identifikuoti svarbiausi aspektai: specialisto kompetencija, programy
kokyb¢ ir valstybiniy institucijy priezitira bei teisinis reguliavimas. Ekspertinis interviu atskleid¢, kad
galimybiy uztikrinti finansinio rastingumo ugdymo kokybe¢ néra, kol Lietuvoje néra patvirtintos
suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo strategijos. Tyrimu patvirtinta, kad visoms 10-¢iai tyrime
dalyvavusiy stovyklos dalyviy buvo padarytas teigiamas poveikis jy gerovei, kuris pasireiské per
finansing ir emocing gerove ar poveikj artimyjy zmoniy gerovei. Tyrimo rezultatai pagrindé, kad N
stovyklos atveju poveikis finansinei gerovei, pasireiSkiantis per proaktyvy elgesj su finansais ir
pageréjusig finansing padéti, buvo ne vienkartinis, o besitesiantis ilguoju periodu (iki 18-os ménesiy).
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Summary

Personal financial literacy is considered one of the most important life skills and perhaps the key to
financial well-being. Financial literacy is defined as the financial knowledge that enables a person,
besides making financially beneficial decisions, to manage financial resources rationally and achieve
greater financial well-being. Financial literacy is recognised as one of the competences that everyone
needs to develop during his life. The Ministry of Education, Sport and Science (2020) declares that
the high quality financial education can contribute to the solution of a wide range of economic and
social problems, the well-being and sustainable development of the individual and society as well.
However, research has revieled the trend that younger and older women feature lower level of
financial literacy than men. Women do not pay enough attention to their financial security ensurance,
as they tend to transfer their family and personal financial responsibilities to men. Due to lower
financial literacy and financial dependence, women are still exposed to various forms of violence and
are less likely to participate in economic life, with the effect to their well-being. The problematic
question of this paper: how should non-formal financial literacy education for women be implemented
in order to have a positive impact on their well-being?

The object of the study is women's financial literacy education. The aim of the study is to reveal the
need and impact of informal financial literacy education for women in the case of Camp N. To achieve
this aim, three objectives were stated in the study: to reviel the theoretical background to women's
non-formal financial literacy education; to justify the methodology for the study of the need and
impact of women's non-formal financial literacy education and to justify the need and impact of
women's non-formal financial literacy education in the case of Camp N. In order to achieve the
objective of the study, the following data collection methods were used: analysis of scientific
literature for the development of a theoretical model of women's non-formal financial literacy
education; case studies and semi-structured interviews which helped to reveal the needs of women's
financial literacy education and the impact of the N financial literacy camp on the well-being of the
camp participants' lives. The data processing method used was content analysis. The content analysis
method was used to analyse Lithuanian and foreign adult financial literacy programmes; the case of
the N Women's Financial Literacy Camp; and the data obtained in semi-structured interviews. The
study involved 10 participants of the N Women's Financial Literacy Camp and 1 expert.

The theoretical and empirical study found that women's needs for financial literacy education
manifest in four categories: the content of the education, the forms and methods of the education and
quality assurance. The study revealed the need for specific learning groups and the need for learning,
besides in mixed (male-female) groups, in separate women groups as well.



The need to categorise training topics according to social groups and/or social problems specifically
faced by women has emerged. The need for financial literacy training to be dominated by individual
tasks has become evident. Emphasizing that there is no need to pay attention to the creation of a
communication and learning network for learners, the training participants expressed the need to
continue communication only with the training lecturers. Additional tools to be used for financial
literacy education include: books, television shows and games. In order to meet the quality needs of
the education, the following aspects were identified as most important: the competence of the
specialist, the quality of the programmes and the supervision as well as regulation by public
authorities. The expert interviews revealed that there is no possibility to ensure the quality of financial
literacy education as long as there is no approved strategy for adult financial literacy education in
Lithuania. The study confirmed that all 10 participants of the camp had a positive impact on their
well-being. The impact became evident through financial well-being, emotional well-being of the
participants or impact on the well-being of their close people. The results of the study substantiated
that in the case of Camp N, the impact on financial well-being through proactive financial
management and improved financial situation was not a one-time case, but rather a long-lasting (up
to 18 months) process.
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Santrumpos:

SMSM - Svietimo, mokslo ir sporto ministerija

OECD - Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacija
Terminai:

Finansinis rastingumas — asmens geb¢jimas suprasti su finansais susijusig informacijg ir ja remiantis
priimti tinkamus finansinius sprendimus.

Neformalusis ugdymas — Svietimas pagal jvairias Svietimo poreikiy tenkinimo, kvalifikacijos
tobulinimo, papildomos kompetencijos jgijimo programas, i§skyrus formaliojo Svietimo programas.
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Jvadas

Tyrimo aktualumas. Finansinis rastingumas nurodomas kaip vienas i§ svarbiausiy gyvenimo
jgtdziy (Henning & Lucey, 2017). Kaip tvirtina Jurevi¢iené ir Gausiené (2010), poreikis puoseléti
ir didinti finansinio rastingumo lygj Salyje, gerinti asmeniniy finansy valdymo jgudzius, yra
skatinamas nuolatiniy poky¢iy ekonomikoje ir globalizacijos procesy. Nepakankamas finansinis
raStingumas daro neigiamg jtakg ne tik finansiSkai nerastingam asmeniui ar jo namy tkiui, bet yra
reikS§mingas gerokai platesniu mastu. Ekonomistai ir politikos formuotojai teigia, kad finansinis
pilie¢iy rastingumas yra svarbiausias finansinés gerovés veiksnys (Meier & Sprenger, 2008).
Lietuvos bankas (2024a) pabrézia, kad visuomenés finansinis rastingumas jtakos turi net valstybés ir
pasaulio lygmenimis. Yuneline & Suryana (2020) nustaté, kad dél finansiniy ziniy traikumo asmenys
daznai nukencia papuldami j suk¢iavimo atvejus, patirdami jvairiy nuostoliy ir padarydami kitokio
pobudzio finansy valdymo klaidy, kurios daznai turi rimty pasekmiy. Finansinio rastingumo svarba
$iy dieny kontekste pabrézia ir Lietuvos Respublikos Svietimo mokslo ir sporto ministerija (2020):
,technologijy srities inovacijos, globalizacija, demografiniai isStkiai keicia visuomenes ir reikalauja
nuolat atnaujinti Zinias ir gebéjimus daugelyje sriiy, tarp jy ir finansy. Negebéjimas prisitaikyti prie
Siy poky¢iy kelia socialinés atskirties, skurdo problemas. Kokybiskas finansinis Svietimas gali padéti
jas jveikti, uztikrinti asmens ir visos visuomenés gerove ir darny vystymasi (SMSM, 2020, p.1).
Finansinis rastingumas yra ir mokymosi visg gyvenimg konteksto dalis, nes, kaip teigia Kvieskiené
(2016), LukosSevicius ir Buténas (2021), finansy temos apima kone visus zmogaus gyvenimo
etapus. Finansinio rastingumo jguidziai yra laikomi vienais i§ esminiy, jeigu norima buti sékmingu
vis modernéjancioje visuomenéje, kurioje kiekvienas asmeniskai yra atsakingas uz savo finansing
gerove.

Vis délto, ypatingg démes] dera atkreipti ] motery finansinio rastingumo ugdyma, nes, augant ir
stipr¢jant Salies ekonomikai, iSrySkéja tendencija, jog moterys vis dar per mazai démesio skiria savo
finansiniam saugumui uztikrinti. Tai pagrindZia naujausi SEB banko tyrimai (SEB, 2023a,b), kurie
iSrySkino problemg — Lietuvos moterys ne tik daznai bijo investuoti ar kurti versla, bet ir finansines
atsakomybes dazniau perkelia ant vyry peciy. Kaip teigia Zoniené ir Jucitité (2023), moterys vis dar
susiduria su jvairiomis smurto formomis d¢l finansinio neraStingumo ir finansinés priklausomybes.

Problema. Zemas motery finansinis rastingumas yra opi problema. Navickas, Dudaitis ir Krajnakova
(2014) akcentuoja, kad zemo finansinio rastingumo problema yra aktuali ne tik Lietuvoje, bet ir
visame pasaulyje. Gausybé tyrimy rodo, kad motery finansinio rastingumo lygis yra zemesnis nei
vyry (Aren & Zengin, 2016; Artavanis & Karra, 2020; Lapinskiené ir kt., 2022; Lezgovko ir
Mikelionyté, 2021; Okamoto & Komamura, 2021). Lietuvos bankas (2024a), nurodo, kad lietuviy
finansinis rastingumas per beveik deSimtmet] suprastéjo beveik 20-¢ia procenty ir mes atsiliekame
nuo kity 39 ES Saliy vidurkio. Naujausi tarptautiniai OECD (2023) tyrimai parod¢, kokia opi yra
finansinio nerastingumo problema: nors apie 84 proc. suaugusiyjy turi baziniy finansinio rastingumo
Ziniy, pavyzdZiui, supranta infliacijos apibréZima, taciau tik 63 proc. jy geba taikyti turimas Zinias,
Siuo atveju pritaikyti infliacijos sgvoka savo santaupoms. Kalbant apie aukstesnio lygio finansinio
raStingumo Zinias, minétasis tyrimas atskleidzia, kad tik 46 proc. suaugusiyjy gali teisingai atsakyti |
klausimg apie sudétines paltikanas.
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Situacija Lietuvoje yra dar sudétingesné: Swedbank (2023a) tyrimas parodé, kad pusé Lietuvos namy
tkiy i§ santaupy neiSgyventy daugiau nei tris ménesius. Dar vienas Swedbank (2023b) tyrimas
parodé, kad Salyje finansiSkai priklausomi nuo kity asmeny yra net 4 i§ 10-ies.

Akivaizdu, vis dar stokojama ziniy ir apie tai, kaip edukacinémis priemonémis pagerinti motery
finansinj raStinguma. Kyla klausimas, kas lemia, kad $iuo metu vykdomos finansinio rastingumo
Svietimo iniciatyvos néra pakankamai efektyvios? Lietuvoje néra suaugusiyjy finansinio rastingumo
ugdymo bazinés programos, finansinio raStingumo ugdymas Vvis dar vykdomos nesistemingai ir
nepakankamai kompetentingy specialisty. Sia nuostata pagrindZia tick uZsienio mokslininkai
(Henning & Lucey, 2017), tiek Lietuviy tyréjai (Balkytés ir kt., 2017), kurie teigia, kad visuotinai
pripazjstama, jog pedagogai, socialiniai darbuotojai ir universitety déstytojai vis dar nesijaucia
turintys reikiamy kompetencijy ir nepasitiki savimi, kad ugdyty kity finansinj rastinguma.

IStirtumas. Mokslininkai finansinio nerastingumo problemg analizuoja ne vieng deSimtmetj, tac¢iau
labiau analizuojama pati problema, prieZastingumas, o ne situacijos sprendimo galimybés.
Pavyzdziui, Huston (2012), Zoniené ir Soblinskaité (2022) atskleidé Zemo finansinio rastingumo
pasekmes, tokias, kaip neatsakingas skolinimasis. Jurevi¢iené ir Gausiené (2010) tyré finansinés
gyventojy elgsenos ypatumus. Yra net mokslininky darby, atskleidZianciy pozitrj i finansy temas
(Atkinson, 2012; Gatherhood, 2011). Atlikta tyrimy apie rySius tarp zmogaus psichologijos ir
finansiniy sprendimy (Brahmana, 2012; Li, 2021; Stavytskyy ir kt. 2019).

Naujesni tyrimai nukreipti ir | finansinio pazeidziamumo reiskinj. ReikSmingais rezultatais dalijasi
Lusardi ir kt. (2021), kurie nustaté, kad vis dar viena i§ ekonomiskai pazeidziamiausiy grupiy yra
moterys. Lietuvos mokslininkai kelia klausima, kokj supratimg turi gyventojai apie finansinius
procesus, tokius kaip: taupymas, investavimas, pensijy sistema (Blaziené, 2020). Finansinio
rastingumo situacija analizuota ly¢iy nelygybés kontekste (Lezgovko ir Mikelionyte (2021).
Okamoto & Komamura (2021) savo tyrimu pagrindé, kad finansinio rastingumo temoje yra lyciy
nelygybe, t.y. finansinis elgesys ir net pats vyry ir motery pozilris | finansus yra skirtingas.
Sneideriené ir kt. (2022) tyré Lietuviy finansinius jpro¢ius COVID-19 karantino laikotarpiu ir nustate,
kad kas tre€ias tyrime dalyvaves asmuo nesijaucia finansiSkai saugus, o tai yra ne tik ekonomingés
situacijos pasekmé, bet problema susijusi ir su nepakankamu finansiniu rastingumu. Naujausi
Zonienés ir Soblinskaités (2022) tyrimai, nukreipti j Lietuviy skolinimosi jprocius, atskleide, kad
norint isvengti neatsakingo skolinimosi ir to padariniy padeda ne kas kitas, o biitent finansinis
raStingumas.

Hung ir kt. 2012) daugiau nei prie§ deSimtmetj teigé, kad motery finansinio rastingumo situacija
negali sparciai geréti vien jau dél to, kad stebétinai triksta tyrimy apie biitent moterims skirtas
finansinio raStingumo programas. Situacija per daugiau nei deSimtmet] reikSmingai nepageréjo
galimai dél to, kad finansinio nerastingumo fenomenas atsiduria tarp dviejy mokslo sri¢iy:
ekonomikos ir finansy bei edukologijos.

Kaip nurodé Skimmyhorn ir kt. (2016), nepaisant to, kad yra ne tik visuomenés, bet ir valstybiy
susidome¢jimas, kaip gerinti finansinio raStingumo lygj visame pasaulyje, vis dar ,,mazai Zinome, kaip
geriausia mokyti finansinio rastingumo® (Skimmyhorn ir kt. 2016, p. 1).
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D¢l Zemesnio finansinio rastingumo ir finansinés priklausomybés moterys vis dar susiduria su
jvairiomis smurto formomis, vangiau dalyvauja ekonominiame gyvenime, o tai turi jtakos jy
gyvenimo gerovei. Siame darbe keliams probleminis klausimas: kaip turéty biti vykdomas motery
finansinio rastingumo neformalusis ugdymas, siekiant teigiamo poveikio jy gyvenimo gerovei?

Tyrimo objektas — motery finansinio rastingumo ugdymas.

Tyrimo tikslas — atskleisti motery finansinio raStingumo ugdymo poreikj ir poveikj N stovyklos
atveju.

UZdaviniai:

o Atskleisti motery finansinio rastingumo neformaliojo ugdymo teorines prielaidas.

e Pagristi motery finansinio rastingumo neformaliojo ugdymo poreikio ir poveikio tyrimo
metodologija.

¢ Nustatyti motery finansinio rastingumo ugdymo poreikj ir poveiki N stovyklos atveju.

Darbe taikomi duomeny rinkimo metodai: mokslines literatiiros analizé, atvejo analizé, i$ dalies
struktiiruotas interviu. Duomenys analizuojami taikant kokybing turinio (content) analizg.

Darbas susideda i$ jvado, trijy daliy, literatiiros sgraso ir priedy. Darbo apimtis be priedy - 104
puslapiai.
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1 Motery finansinio rastingumo neformaliojo ugdymo
teorinés prielaidos

Siame skyriuje sickiama atskleisti teorines motery finansinio radtingumo ugdymo prielaidas, aptariant
finansinio rastingumo apibréztj, pristatant finansinio rastingumo perspektyva edukologijos moksle,
iSryskinant motery finansinio rastingumo ypatumus. Neformalusis finansinio rastingumo ugdymas
pristatomas Svietimo politikos ir instituciniu aspektais, aptariamas finansinio raStingumo ugdymo
turinys. Detaliai aptariama suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo praktika Lietuvoje. Skyriaus
pabaigoje pateikiamas teorinis motery finansinio rastingumo ugdymo modelis.

1.1 Motery finansinio rastingumo apibréztis

Siekiant analizuoti suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo galimybes ir priemones, pirmiausia
reikalinga apibrézti finansinio rastingumo sgvoka. Siame poskyryje siekiama atskleisti, finansinio
raStingumo apibrézima.

1.1.1 Finansinio rastingumo ir jo ugdymo samprata

Kai kalbama apie savoka — finansinis rastingumas, kaip ir jprasta, aptinkama skirtingy apibréz¢iy ir
konstrukty, tad svarbu atsizvelgti i skirtingus pozitrius, skirtingas Saliy praktikas bei rasti
tinkamiausig finansinio rastingumo apibrézima.

Bendrgja prasme finansinis raStingumas — tai finansy srities zinios, kurios padeda asmeniui priimti
finansiSkai naudingus sprendimus siekiant didesnés finansinés gerovés. 1 lenteléje pateikiama
iSsamesne analize, kaip $i sgvoka traktuojama mokslo publikacijose bei finansy institucijy
oficialiuose Saltiniuose.

1 lentelé. Finansinio rastingumo sgvokos apibrézimai

Autorius ApibréZzimas

Mason ir Wilson (2000) | Finansinis rastingumas tai — zinios, gebéjimai, jgtidziai, padedantys efektyviai valdyti savo
finansus.

Remund (2010) Finansinio rastingumo savoka sudaro:

finansiniy savoky iSmanymas,

gebéjimas diskutuoti finansy temomis,

gebéjimas valdyti asmeninius finansus,

gebéjimas priimti tinkamus/tinkamiausius finansinius sprendimus,

pasitikéjimas savo ziniomis, kad gebama veiksmingai planuoti ir pasirlipinti buisimais
savo/Seimos finansiniais poreikiais.

Hastings ir kt. (2013) Finansinis raStingumas yra priemoné, leidzianti veiksmingai valdyti savo finansinius
resursus, uzsitikrinti asmeninj finansinj sauguma.
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Autorius

Apibrézimas

Moreno-Herrero, Salas-
Velasco &  Sanches-
Campillo (2018)

Finansinis rastingumas yra asmens gebéjimas suprasti su finansais susijusia informacija ir
ja remiantis priimti tinkamus finansinius sprendimus.

Yuneline
(2020)

& Suryana

Finansinis rastingumas yra busena, kuri pasiekiama, kai asmuo turi reikiamy finansiniy
igidziy ir sugebéjimy tvarkytis su pinigais, kuri jgalina turimas kompetencijas ir iSteklius
panaudoti siekiant finansiniy tiksly.

OECD (2019)

Finansinis raStingumas yra zinios ir supratimas apie finansus ir finansines rizikas.
Finansinio rastingumo savoka apima ir gebé&jimus, motyvacija bei pasitikéjimg savo
ziniomis, kad buty taikomos §ios zinios ir supratimas, siekiant dalyvauti ekonominiame
gyvenime, taipogi didinti asmens ir visuomeneés finansing gerove bei priimti veiksmingus
sprendimus jvairiuose finansiniuose kontekstuose.

SMSM (2020, p. 2)

,Finansinis rastingumas — zinios ir supratimas apie finansus ir finansines rizikas,
gebéjimai, motyvacija ir pasitikéjimas savimi taikyti $ias Zinias ir supratimg, siekiant
priimti jvairiuose finansiniuose kontekstuose veiksmingus sprendimus, didinti asmens ir
visuomenés finansing gerove bei dalyvavimg ekonominiame gyvenime*

Lusardi &  Mitchell

(2014)

Finansiskai rastingas asmuo geba apdoroti ekonoming informacija ir priimti pagristus
sprendimus planuodamas finansus, kaupdamas turta, turédamas skoly ir gaudamas pensija.

Kvieskiené (2016, p. 25)

Finansinis rastingumas yra ,,jgiidziy, reikalingy tinkamai suprasti ir aiskinti finansing
informacija ir ja remiantis priimti teisingus finansinius sprendimus, visuma. <..>
Finansiskai rastingas asmuo yra pajégus rasti geresnius sprendimus (Zino, kaip taupyti
biistui, pensijai)®.

Dwiastanti (2015)

Finansinj rastinguma apibrézia tik per pajamy didinimo prizme, teigdamas, kad tai yra kaip
irankis, kurj jvaldzius tinkamai naudojant galima didinti savo pasyvias pajamas.

Andiandari (2022)

Finansinio rastingumo sgvoka yra apie finansy, kredity ir skoly valdymo supratima.

Lietuvos bankas (2015,
p-2)

Finansinis raStingumas tai — ,,individo zinios ir supratimas apie finansines savokas ir
rizikas, taip pat jo geb¢jimas Sias Zinias ir supratimg pritaikyti priimant racionalius
sprendimus jvairiose finansinése situacijose, gerinant asmening ar visuomening finansing
gerove ir sudarant sglygas jam dalyvauti ekonominiame gyvenime®.

Navickas, Dudaitis ir
Krajnakova (2014)

Finansiniai sprendimai apimantys sprendimus, kuriuos Zzmogus gali priimti. t.y. namy tikio
pajamy ir i§laidy biudzeto sudarymas, taupymas, investavimas, hipotekos, draudimas ir kiti
finansiniai sprendimai kuriems reikalingi pinigai.

LukoSevic¢ius ir Buténas
(2021, p. 78)

Finansinis rastingumas — ,,pilie¢iy mokéjimas efektyviai valdyti savo finansinius isteklius
ir priimti racionalius finansinius sprendimus.

Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis lenteléje nurodytais autoriais.
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Skirtingy laikmeciy, kultiiry bei autoriy pozitriai nelabai skiriasi. Taciau pateiktos 14 skirtingy
finansinio raStingumo sgvoky padeda susidaryti bendrg jspudj. Atlikus Saltiniy analizg, pastebima,
kad apibréziant sgvokas daugiausiai pabréziamos zinios ir jgiidziai, leidziantys efektyviai valdyti
asmeninius finansus.

Verta atkreipti démesj ] tai, kad viena i§ svarbiausiy finansinio rastingumo sudedamyjy daliy yra
jgudziai, kitaip tariant, tik ziniy tam, kad laikytume asmenj finansiskai rastingu, neuztenka. Jgudziai
jgaunami per praktika, kuriai reikia laiko.

Autoriai detalizuoja specifinius jgiidzius, kurie yra reikalingi, siekiant tapti finansiSkai rastingais.
Isskiriami tokie jgiidziai: gebéjimas suprasti ir diskutuoti finansy temomis, gebéjimas efektyviai ir
veiksmingai valdyti finansinius resursus, gebéjimas dalyvauti ekonominiame gyvenime, geb¢jimas
bati racionaliam, priimant finansinius sprendimus (Lietuvos bankas, 2015; Lukosevicius ir Buténas,
2021; Lusardi & Mitchell, 2014; Mason & Wilson, 2000; Moreno-Herrero, Salas-Velasco & Sanches-
Campillo, 2018; Navickas ir kt. 2014; OECD, 2019; Remund, 2010). Galima teigti, kad yra
paneigiama viena i$ labiausiai paplitusiy nuomoniy, kad finansinis raStingumas yra tiesiog atitinkamy
Ziniy visuma. Akcentuojama, kad finansinio rastingumo Zinios ir gebé¢jimai turi padéti priimti
naudingus sprendimus ir ateities perspektyvoje. Tai dar vienas itin svarbus momentas, leidZiantis
geriau suprasti visg finansinio raStingumo vertg ir prasme.

Didzioji dalis autoriy finansinj rastinguma pirmiausia apibrézia per zZiniy, leidzianciy efektyviai elgtis
su pinigais, prizm¢ (Mason & Wilson, 2000; Remund, 2010; OECD, 2019; Lietuvos bankas, 2015).
Kitaip tariant, efektyvus elgesys su pinigais yra dar viena neatsiejama finansinio rastingumo sagvokos
dalis.

Kai kurie autoriai finansinj raStinguma traktuoja ir kaip priemon¢ veiksmingam elgesiui su
pinigais (Hastings ir kt. 2013) ar net biisena, kuri pasiekiama, kai asmuo jgyja atitinkamy ziniy ir
igidziy (Yuneline & Suryana, 2020). Sios dvi gana skirtingos pozicijos nurodo, kad finansinis
raStingumas gali biiti ir priemong, ir net biisena — kai asmuo jgyja finansinio raStingumo Ziniy ir
lgauna jgiidziy, tai jau pereina ] biiseng — finansiskai rastingas.

Démesj dera atkreipti j Remund (2010) pateikta finansinio rastingumo apibtidinima. Sis mokslininkas
atliko moksliniy tyrimy apzvalga ir, 1Sanalizaves gausybe Saltiniy, publikuoty 2000 — 2010 m., pateiké
1Svadas apie penkias kategorijas ziniy bei jgiidziy, kuriuos jgijus, asmuo laikomas finansiskai
raStingu. Svarbu, kad Remund (2010) mini ne tik Zinias ir jgidZius, susijusius su finansy valdymu,
bet akcentuoja ir sgvoky iSmanyma bei atitinkamg ziniy lygio valdyma diskusijy metu bei
pasitikéjima savimi, priimant finansinius sprendimus.

Vis délto, i$nagrinéjus pateiktas finansinio raStingumo sgvokas, pasigendama detalizacijos turinio
prasme. Vos keliuose $altiniuose pateikiama Siek tiek tikslesné informacija, kokios tematikos zinios
ir jgidZiai sudaro finansinj raStingumg. Hastings ir kt. (2013) mini saugumo temg, Yuneline &
Suryana (2020) uZsimena apie finansiniy tiksly temg. Tokios jstaigos kaip OECD (2019) ir Lietuvos
bankas (2015) jau mini riziky valdymo temas.

Daugiau informacijos apie finansinio raStingumo turinj pateikia Lusardi & Mitchell (2014),
nurodydami finansy planavimo, turto kaupimo, pensijos temas ir kartu su Andiandari (2022)
uzsimindami apie skolinimosi tematika.
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Lietuviskuose $altiniuose daugiausiai turinio tematikos yra taupymo klausimais (Kvieskiené, 2016;
Navickas ir kt. 2014). Navickas ir kt. (2014) akcentavo daugiau temy, kuriy nemini Kkiti
Saltiniai: pajamy ir i$laidy biudZetas, investavimas, hipotekos, draudimai. Skirtingi autoriai turinio
prasme finansinio rastingumo savoka pateikia gana skirtingai.

ISanalizavus mokslingje literatiiroje pateiktus finansinio raStingumo sgvokos apibrézimus, prieinama
prie iSvados, jog vienodo apibréZimo $iai sgvokai paaiskinti néra.

Didzioji dalis autoriy finansinj rastinguma apibrézia kaip finansy valdymo jgudzius, daugumoje
Saltiniy akcentuojamas finansiniy ziniy komponentas. Kiti sagvoka papildo ir unikaliais aspektais,
finansinj rastinguma suvokiant kaip priemone ar net biiseng.

Apibendrinant §ig darbo dalj, toliau Siame darbe bus naudojama iSpléstin¢ finansinio raStingumo
ugdymo savoka, paremta ank$¢iau minétomis finansinio raStingumo sgvokomis. Finansinio
rastingumo ugdymas — tai Ziniy apie finansus ir finansines rizikas, gebéjimu jas taikyti ir
vertybiniy nuostaty mokytis visg gyvenimg ugdymas.

1.1.2 Finansinis rastingumas edukologijos mokslo perspektyvoje

Siame poskyryje pladiau supazindinama su finansinio neratingumo problema, Zvelgiant i3
edukologijos mokslo perspektyvos bei sickiama atskleisti, kodél finansinio rastingumo tema yra ne
tik ekonomisty, politikos formuotojy veiklos sritis, bet ir svarbi edukologijos tyrimy bei §vietimo
dalis. Darbe laikomasi nuostatos, kad finansinio rastingumo ugdymas yra viena i§ pedagogy,
tiesiogiai dirbanéiy su jaunimu ir suaugusiais, veiklos sri¢iy.

Kvieskien¢ (2016) teigia, jog tarp gausos gyvenimisky jgidziy, kurie kiekvienam zmogui yra
reikalingi, norint biti pilnaverciu visuomenés nariu, tarp jgtidziy, kuriuos atsakingai ugdo Svietimo
sri¢iy specialistai, yra ir finansinio rastingumo jgiidis. Sig jzvalgg papildo ir mokslininkai Henning &
Lucey (2017), tvirtindami, kad bazinés finansinio rastingumo Zzinios ir teisingi finansiniai jprociai,
gebéjimas elgtis su pinigais yra viena i$ blitinyjy zmogui kompetencijy, kurig reikia ugdyti. Lietuvoje
vis dar nesutariama, kas yra atsakingi uz suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdyma — ekonomistai
ar Svietimo specialistai. Visi turi likest] vieni kitiems, tiek viena, tiek kita pusé deda pastangas ir
salyginai prisideda prie finansinio rastingumo ugdymo, ta¢iau akivaizdu — nei sistemos, nei norimo
rezultato dar néra.

Pozitrj, kad pastaruoju metu beveik visoms kasdienéms gyvenimo uzduotims atlikti reikalingi
finansiniai sprendimai ir/ar finansiniai produktai, isreiskia ne tik ekonomistai, bet ir ekonomikos-
socialiniy moksly sri¢iy ekspertés, kaip pavyzdziui Hung ir kt. (2021), kurios papildo $ig nuostatg
primindamos, kad itin didelé dalis gyvenimisky sprendimy vienaip ar kitaip atlieps finansiskai.

Zvelgiant i§ edukologijos mokslo perspektyvos, svarbu pastebéti, kad finansinio rastingumo ugdymo
klausimai yra edukologijos ir socialinés pagalbos specialisty darbo dalis. Balkytés ir kt. (2017)
atliktas tyrimas atskleidé, kad socialiniy darbuotojy darbo dalis yra susijusi biitent su finansy temomis
ir finansinio nerastingumo problemomis. Huang ir kt. (2021) nurodo, kad finansinio rastingumo
ugdymas Amerikoje yra Svietimo specialisty, socialiniy darbuotojy darbo dalis. Huang ir kt. (2021)
atlikti tyrimai parodé, kad socialinio darbo profesionalai vis daugiau démesio skiria butent klienty
finansiniy ir ekonominiy problemy sprendimui.
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Poreikj, kad Svietimo ir socialines paslaugas teikiantys specialistai ne tik dirbty su finansinio
raStingumo klausimais, bet ir patys turéty atitinkamy ziniy bei kompetencijy tokiam ugdymui,
pagrindzia ir gana didelés aprépties Balkytés ir kt. (2017) atliktas tyrimas. Jis parod¢, kad socialiniai
darbuotojai, dirbantys su socialinés atskirties jaunuoliais, susiduria su i$$iikiais, nes daugiau nei pusé
ty, su kuriais jie dirba, susiduria su finansiniais sunkumais ir savo gebéjimus asmeniniy finansy
valdyme vertina tik kaip vidutinius arba blogus. Kaip vieng i$ esminiy Sios problemos priezas¢iy
mokslininkés nurodé esant Sios socialinés grupés negebéjimg taupyti. Tokia maza smulkmena
galiausiai tampa itin rimty socialiniy problemy priezastimi. Balkytés ir kt. (2017) tyrime nurodoma,
kad socialiniai darbuotojai ne tik supranta finansinio raStingumo svarba, bet ir dirba taip, kad socialing
atskirtj patiriantys asmenys gauty ne tik reikalingg pagalba (kuri reikalinga jau padariniams malSinti),
bet prisideda prie finansinio rastingumo ziniy skleidimo, teisingy finansiniy jgudziy ugdymo,
atlieckant Sig funkcija kaip prevencija. Visgi pripazjstama, kad socialiniams darbuotojams patiems
truksta finansinio raStingumo ziniy ir jgudziy. Siekiant pagristi tokia pozicija, Balkyté ir kt.
(2017) tyrime analizavo, kokiy jgidziy minétiesiems specialistams dar triiksta. Apibendrinti
duomenys parodé, kad patys socialiniai darbuotojai mano turintys pagilinti Zinias ir papildyti
kompetencijas, tokias kaip: geb&jima valdyti biudZeta, laikytis finansinés drausmés, valdyti, atsirinkti
tinkama informacija, jvertinti skolinimosi pasekmes. Aptartuose mokslininky (Balkyté ir kt.,2017
bei Huang ir kt., 2021) tyrimuose taikliai pastebéta, kad Svietimo specialistai turi dirbti su
situacijomis, kurioms néra pasiruosg ir neturi reikiamos kompetencijos, kad galéty pilnai atlikti savo
darba ir uztikrinti pagalbos teikimg. Tenka pripazinti ir tai, jog pagalba finansinio rastingumo
klausimais reikalinga itin didelei visuomenés daliai: kalbama ne tik apie socialing atskirtj patiriancius,
su rimtomis socialinémis problemomis susiduriancius pilie¢ius, bet ir perspektyvy jaunima, kuriam,
kaip teigia Zhu & Shen (2021), reikia pagalbos tvarkantis su finansiniais i$§iikiais, nes nemaza dalis
jaunimo turi paskoly (pvz. studento paskolg), bet dar neturi reikiamy finansinio rastingumo Ziniy, kad
tinkamai su tomis paskolomis tvarkytysi. Reikia paZyméti, jog dazniau pastebima, kad negebéjimas
valdyti finansy priveda prie rimtesniy socialiniy problemy, kurios vél primena, kad finansinio
raStingumo ziniy perteikimas yra neatsiejama ne tik ekonomisty, bet ir pedagogy, Svietimo pagalbos
specialisty darbo dalis.

Daugelis autoriy (Andiandari, 2022; Hastings ir kt., 2013; LukoS$evicius ir Buténas, 2021; Zhu &
Shen, 2021), plétodami finansinio rastingumo tema, nurodo, kad finansiskai iSprusgs zmogus turi
turéti Ziniy ir jgiidZiy bent keturiose srityse: biudzeto sudarymo, taupymo, investavimo ir skolinimosi.
Mingétieji autoriai siekia pagristi pozicija, kad turint Siose srityse Ziniy ir jgiidZiy galima tikeétis, kad
asmens finansinio rastingumo lygis auga, tuo paciu jis ir priartéja prie galimybiy susikurti finansinj
gerove.

Ir atvirkS¢iai — esant kuriai nors 1§ Siy sri¢iy silpnai, kyla pavojy asmens finansinei ir socialinei
gerovei. Kalbant apie pavojus, susijusius su negebé&jimu elgtis su pinigais, vertingas jzvalgas pateikia
Vaitkus ir Vasiliauskaité (2018), kurie nurodo ne tik zemo finansinio rastingumo pasekmes, bet ir
mini elementaraus finansinio saugumo sgvoka bei svarbg. Autoriai tvirtina, jog kuomet perzengiama
finansinio saugumo riba, turimas finansiniy iStekliy krepSys iStustéja ir tai, pasak jy, be abejonés yra
problema. Minétame Vaitkaus ir Vasiliauskaités (2018), straipsnyje nurodoma, kad ne tik finansinio
raStingumo ziniy stoka gali padaryti zalos, bet neigiamos jtakos asmeniui ir jo Seimai gali kilti ir tuo
atveju, jei finansinis saugumas néra vertybe.
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Mokslininky teigimu, finansinis saugumas suvokiamas kaip ,,asmens vertybinis santykis su supanciu
iSoriniu pasauliu ir to iSorinio pasaulio biisena, kuri esant tam tikromis aplinkybémis, leidzia
pasinaudoti finansinj sauguma uztikrinan¢iomis priemonémis <...> ir tokiu biidu sudaro galimybe
apsisaugoti save ir savo Seimg nuo finansiniy sukrétimy* (Vaitkus ir Vasiliauskaité, 2018, p. 371).
Siuo atveju, biitent vengimas finansinés nesaugumo biisenos ir skatina asmen] atsakingai priimti su
finansais susijusius sprendimus. Vadinasi, minétgsias finansinio rastingumo zinias, deramg supratimag
ir geb¢jimus turi turéti ir finansinio rastingumo ugdymu uzsiimantys specialistai.

[vairas literaturos $altiniai (Horbacauskiené ir Gudelaityté, 2009; Miselitnaité ir Cibulskas, 2020;
Olmos-Gomez & etc. 2024) akcentuoja, kad vertybiy ugdymas yra Svietimo specialisty, pedagogy
darbo dalis, o geb&jimas vertinti pinigus ir su jais elgtis atsakingai yra viena i§ vertybiy, kurig ugdo
minimi specialistai. Siekiant tvir¢iau pagristi nuostata, kad Svietimo specialistai turéty daugiau
démesio skirti finansinio rastingumo ugdymui, galima remtis Kvieskiene (2016, p. 26), kuri teigia,
kad ,,Siandien specialistai, mokslininkai ir praktikai sutaria jvardydami socialiniy jgiidziy stoka, kaip
pagrinding socialinés atskirties priezast], turin¢ig kai kada net nepataisomai neigiamg jtaka Zmoniy
likimams, jy socialinei ir profesinei padéciai®. Socialiniais jgiidziais Siame kontekste laikomi:
gebéjimai diskutuoti finansy temomis, emocijy valdymas, kai sprendimai susij¢ finansiniais
iStekliais, taipogi — atsakingy sprendimy priémimas.

Mokslinéje literatiroje (Dudaité, Daciulyté ir Navickaité, 2022; Valantiejus, 2016) teigiama, kad
labai svarbus aspektas yra tas, kad jvairiausios finansy temos asmenj lydi nuo pat mazumés, bet
ypatingg reikSmingumg jgyja etape, kai asmuo jau yra darbingas, kuomet atsiranda ne tik su
finansiniais iStekliais susijusiy nory, bet ir finansiniy jsipareigojimy (paskoly, vaiky islaikymo
klausimy, ruo$imosi pensijai, mokesciy klausimai ar kt.). Lietuvoje vykdomos integruotos vaiky
finansinio raStingumo ugdymo programos, bet suaugusiesiems reikalingy finansinio
rastingumo ziniy neteikiama ir jgiidziy sistemingai nepuoseléjama. Kaip pastebi Adiandari (2022),
biitent suaugusiesiems finansinio rastingumo Zinios ir jgiidZiai yra butini, nes asmenys $iais laikais
turi daugiau jsipareigojimy, kitaip tariant, didé¢ja finansiné atsakomybe. Neabejotinai, kiekvienas
suauges asmuo kasdien susiduria su finansiniais klausimais, kartais net giliai nesusimastydamas,
priima finansinius sprendimus. Informacija, elgesio modeliai, sistema, padedantys asmeniui kiek
imanoma sklandziau, palankiau, efektyviau elgtis su finansais yra itin svarbiis $iy laiky visuomenei.
Kitaip tariant, finansinis raStingumas, kurj Kvieskiené¢ (2016) apibiidina kaip jgiidZiy, kurie reikalingi
suprasti ir tinkamai paaiskinti atitinkamg finansine informacija, visuma, padeda priimti teisingus
finansinius sprendimus. Ir tai yra jgiidziai, kuriuos biitina ugdyti suaugusiyjy visuomenéje.

Pateiktos mokslininky jZvalgos neleidzia abejoti, jog geras finansy pagrindy iSmanymas ir gebéjimas
priimti Ziniomis pagrjstus finansinius sprendimus yra reikalingas. Finansinio raStingumo svarbg
pabrézia ne tik mokslininkai, bet ir valstybinio lygmens institucijos, §iuo atveju — Lietuvos bankas
(2022), kuris nurodo, kad ,auk$tas finansinio ir ekonominio raStingumo lygis — gerai
funkcionuojancios valstybés pamatas®.

Kitaip tariant, finansinio rastingumo ugdymas yra reikalingas ne tik norint prisidéti prie pavieniy
pilieciy geroves, bet yra svarbus ir visos valstybés atZvilgiu: kuo aukStesnis pilieciy supratimas
finansy temomis ir kuo efektyvesni sprendimai priimami, tuo sparciau visokeriopai klesti valstybé.
Bitent finansinis S$vietimas, finansinio raStingumo ugdymas daro teigiamg poveikj

besimokantiesiems ir padeda spresti jvairias problemas (Walstad ir kt., 2017).
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Is ekonomikos moksly srities zvelgiant, kiekvieno asmens, kiekvieno namy tkio prisidéjimas prie
visuotinés gerovés yra svarbus. Sia mintj papildo ir Adiandari (2022), kalbédama apie finansinio
raStingumo svarba, nes pasak mokslininkés, butent jis daro jtaka Seimy pastangoms uzsitikrinti
finansinj stabiluma ir tenkinti kitus poreikius bei norus, pavyzdziui: remti vaiky iSsilavinima, jsigyti
reikiamg gyvenimui biista, deramai pasiruosti savo pensijai, o finansinio raStingumo trilkumas
neigiamai jtakoja iSsivysCiusiy ir ekonomiskai besivystan¢iy ekonomiky Zmones. GrindZiant
finansinio rastingumo temos svarbg edukologijos sri¢iai, svarbius aspektus akcentuoja Chlouba ir kt.
(2011), kurie teigia, jog finansinis rastingumas yra svarbus ir dél to, jog gali apsaugoti Zmones nuo
jvairaus pobtidzio problemy (problemy, kurios rezultate tampa ir Svietimo sistemos specialisty darbo
dalimi).

Kaip finansinio rastingumo ugdymas pastargjj deSimtmetj suvokiamas ir vykdomas Lietuvoje?
Lietuvos banky asociacija (2021) ne vienerius metus daug démesio skyré, kad biity atkreiptas
démesys i finansinio rastingumo ugdyma, nes jo augimas yra per létas, jy teigimu, Lietuvos gyventojy
Zinios finansinio raStingumo temose yra nepakankamos. 2021 metais jau ir placig visuomene pasieke
Zinia, kuria pasidalino Lietuvos banky asociacija (2021), kad Lietuvai yra bitina finansinio
raStingumo ugdymo strategija. 2022 mety rugséjo meénesj Lietuvoje buvo jkurtas pirmasis Finansinio
raStingumo centras, kurio tikslas ,,stiprinti Lietuvos visuomenés finansinj ir ekonominj rastinguma
(Lietuvos bankas, 2022). Lietuvos banko atstovés Di¢pinigaitienés teigimu, reikia, kad gyventojai
biity Svieciami ir zinoty finansiniy paslaugy alternatyvas ir paslaugas rinktysi atsakingai jas palygine.
Svarbu, kad sumazéty sukCiavimo atvejy, tam uztikrinti centras daug démesio skirs prevencijai ir
temoms apie vieSuosius finansus, kad bity suvokta mokamy mokesciy valstybei ir asmeniniams
finansams svarba (Lietuvos bankas 2022).

Taciau nuoSalyje lieka keletas itin svarbiy finansinio rasStingumo problemy. Viena i§ jy —
gyventojams triksta baziniy finansinio rastingumo ziniy (Swedbank, 2023a,b), kurias jprastai
laikoma, kad jgyjame Seimoje ir besimokydami mokykloje. Finansinio neraStingumo lygj ir su juo
susijusias pasekmes parodo naujausi instituciniai tyrimai. Pavyzdziui Swedbank (2023a) tyrimas
parode, kad pus¢ Lietuvos namy tkiy 1§ santaupy neiSgyventy daugiau nei tris ménesius.

Kitas Swedbank (2023b) tyrimas parodé itin didelg pilieCiy finansing priklausomybe nuo kity
asmeny. Tai svarbls statistiniai duomenys, parodantys tikrajj finansinio raStingumo problemos

A

Kaip teigia Adiandari (2022), finansinio rastingumo ugdymas turéty buti privalomas kiekvienam.
Finansinj raStinguma ugdyti deréty ne tik vaiky ugdymo programose, bet ir skirti papildoma démesj
suaugusiesiems. Mokslininké teigia, kad tik turédami pakankamai finansinio raStingumo Ziniy
zmongs galés tvarkytis su kasdieniu gyvenimu, prisitaikyti prie ekonominés situacijos svyravimy bei
naujoviy finansy srityse.

Yuneline & Suryana (2020) teigia, kad finansinio rastingumo ugdymu siekiama ir apsaugoti asmenis
nuo patekimo ] keblias situacijas, taipogi finansinio rastingumo Zinios svarbios, nes leidZia teisingiau
planuoti, prognozuoti, vertinti savo finansing situacijg bei sudaro salygas jsivertinti jvairiy taupymo,
investavimo bei kity finansiniy jrankiy sauguma, pelninguma bei gali apsaugoti nuo vis dar gajos
smurto formos dél finansinés priklausomybés.
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Sio darbo kontekste, kuriame ypatingas démesys skiriamas motery finansinio ratingumo ugdymo
poreikiui, akcentuojama, kad biitent moterys dazniau patiria jvairiy formy smurtg dé¢l finansinio
nerastingumo.

Pasak Dastourian ir kt. (2017), dar neiSnaudojame motery potencialo, nes jy teigimu, butent
finansiSkai rastingos moterys gali padéti palengvinti ir kai kurias Siuolaikinés ekonomikos problemas.
Tad remiantis Adiandari (2022), Dastourian ir kt. (2017), Yuneline & Suryana (2020) reikalinga
daugiau démesio skirti suaugusiyjy, ir i§skirtinai motery, finansinio rastingumo ugdymui, specialisty
parengimui ir sistemingo S$vietimo specialisty darbui. Kaip teigia Meier & Sprenger
(2008), finansinio raStingumo svarbai esant akivaizdziai, daugelis Zzmoniy netampa finansiskai
raStingais, nes mokymasis finansinio rastingumo yra laiko investicija, o tai ne kiekvienam atrodo
patrauklu, kadangi XXI amziuje visuomené nori greity ir jspiidingy rezultaty. Bitent Svietimo
specialistai turéty prisitaikyti prie nuolatiniy pokyciy, atkreipti démesj j visuomenés poreikius,
problemas ir §iy laiky kultiiros, mokymosi poreikius (NASA, 2022b; Neifachas, 2021; Svietimo,
jaunimo, sporto ir kultiros generalinis direktoratas, 2007) ne tik bendrgja prasme, bet ir kai kalbame
apie suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdyma.

Apibendrinant §j poskyri, galima teigti, kad finansinio raStingumo kompetencija yra vertinama kaip
viena i§ bitiny kiekvienam suaugusiajam kompetencijy. Si kompetencija pagerina gyvenimo kokybe
ne tik paciam asmeniui, bet yra svarbi ir visuomenés bei $alies ekonomikos vystymuisi. Finansinio
raStingumo kompetencija taipogi gali apsaugoti asmenis nuo jvairiy smurto formy patyrimo.
Paaiskéjo, kad finansinio rastingumo svarbg supranta ne tik valstybinés institucijos, ekonomistai, bet
ir Svietimo pagalbos specialistai bei socialiniai darbuotojai. Atsakomybe uz pilie¢iy finansinio
rastingumo didinimg, pagal pasaulio ir Lietuvos praktikas, deréty prisiimti ne tik ekonomistams ir
politikos formuotojams, bet ir $vietimo specialistams, socialiniams darbuotojams, pedagogams. Visgi
tam, kad } finansinio rastingumo situacijos gerinimg aktyviai jsitrakty ir Svietimo specialistai, reikia
atnaujinti ir pagilinti specialisty finansinio rastingumo Zinias ir jgiidZius.

Svietimo sistemos dalyviams bendradarbiaujant su finansy jstaigomis reikia sukurti suaugusiujy
finansinio rasStingumo ugdymo sistemg.

1.1.3 Motery finansinio rastingumo ypatumai

Siekiant atskleisti motery finansinio rastingumo neformaliojo ugdymo prielaidas, Siame poskyryje
bus detaliau apzvelgta motery finansinio rastingumo situacija ir sudedami akcentai, j kuriuos biitina
atsizvelgti, ieSkant galimybiy ir rengiant rekomendacijas motery finansinio rastingumo
neformaliajam ugdymui.

Nors XXI amziuje jau reciau kalbame apie ly¢iy nelygybiy skirtumus, ypatingai labiau i8sivysc¢iusiose
Salyse, visgi, ly¢iy nelygybé finansinio rastingumo klausimais yra gaji.

Sia nuostata, kad vyrauja akivaizdis skirtumai tarp ly¢iy ir finansinio ratingumo lygio, parodé
pastaruosius deSimtmecius atlikti mokslininky tyrimai (Aren & Zengin, 2016; Artavanis & Karra,
2020; Lapinskiené ir kt. 2022; Lezgovko ir Mikelionyté, 2021; Okamoto & Komamura, 2021),
kuriuose jvairiausiais duomenimis pagrindziama, kad motery finansinis rastingumas yra Zzemesnis nei
vyry ir ] tai reikia atsizvelgti.
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Mokslininkai Okamoto & Komamura (2021), atlik¢ nuodugnig analiz¢, pateiké stulbinancias
jzvalgas, | kurias mokslininkai netelké démesio iki pat Siol — Okamoto & Komamura (2021) parodé
tikrg problemos masta, nurodydami, kad tiek jaunesnés, tick vyresnés moterys pasizymi Zemesniu nei
vyry finansiniu rastingumu. Tai reiSkia, kad moterys, bet kuriame amziuje nepaveja vyry finansinio
raStingumo lygio, tad stiprinti jy Zinias Sioje srityje turime visose motery amziaus kategorijose.
Minimo tyrimo jzvalga yra laikoma kertine, toliau kuriant strategijas dél motery finansinio
rastingumo ugdymo galimybiy.

Sio darbo kontekste ypatingas démesys skiriamas suprasti biitent motery finansinio rastingumo
situacijg, tad vertinant situacijg svarbu suprasti ir kaip ir dél ko Kilo motery finansinio nerastingumo
problemos. Moksliniuose $altiniuose, kaip pavyzdziui Lusardi ir Mitchell (2008), teigiama, kad dél
zemo finansinio raStingumo labiau nukentéjo moterys nei vyrai. Tokia nuomoné straipsnio autoriy
grindziama jzvalga, kad dél salyginai mazesniy finansiniy galimybiy rinkoje, mazesniy galimybiy
taupyti, mazesnio jsitraukimo i finansinio rastingumo kompetencijy ugdyma, moterys dazniau
Seimoje uzima finansinés pagalbininkés rolg. Lezgovko ir Mikelionyté (2021) nurodo, kad
nepakankamas motery finansinis rastingumas jtakoja jy visokeriopa gerove. Siy autoriy tyrimas buvo
nukreiptas analizuoti motery finansinio rastingumo situacija. Minimame tyrime dalyvavo 100 motery,
tyrimo rezultatai parodé lyciy nelygybe daugeliu aspekty (finansy valdymo strategijos, investavimo
rezultatuose, ekonominéje padétyje ir kt.) bei atsklaidé netikéta situacija — 59 proc. tyrime
dalyvavusiy motery nurodé, kad finansinio rastingumo nesimoké, tik 16 proc. skaité knygas, dalyvavo
seminaruose ar kitaip savarankiSkai mokési finansinio rastingumo temy (Lezgovko ir Mikelionyté,
2021). Dauguma Lezgovko ir Mikelionyté (2021) tyrimo respondenciy savo finansinj rastinguma
vertino kaip vidutinj, visgi realiai jvertinus jy Zinias buvo nustatyta, kad finansinio rastingumo lygis
buvo Zemesnis nei jos padios vertino. Sis tyrimas neabejotinai yra laikomas vienu reikimingiausiy ir
Sio darbo kontekste, nes atspindi ne tik situacijos naujuma, bet ir papildo miisy supratimg apie realig
motery situacijg. Straipsnyje autorés iSskiria reikSmingus momentus, kurie prisidés prie Siame
darbe issikeltos problemos sprendimy paiesky.

Siuo atveju, remiantis Lezgovko ir Mikelionyté (2021) tyrimo rezultatais, bus atsizvelgta j tai, kad
moterys taiko savitas finansy valdymo strategijas, didZioji dauguma finansinio rastingumo nesimoké
nei formaliuoju, nei neformaliuoju biidu ir tai, kad moterys pervertina savo finansinio raStingumo
zinias. Siy duomeny déka darosi aiskus motery finansinio nerastingumo problemos vaizdinys ir yra
patvirtinamas pozitris, dél gausybés minétyjy socialiniy ir ekonominiy riziky. Minétasis kontekstas
leidzia teigti, kad auksStas motery finansinis rastingumas turéty bati sieckiamybé. Naujausi tarptautiniai
tyrimai akcentuoja, kad motery finansiniam rastingumui deréty skirti ypatinga démesj (Baig ir kt.,
2021). Lietuvoje atlikti naujausi SEB (2023a,b) tyrimai akcentuoja, kad dalis motery finansines
atsakomybes perkelia vyrams, dél ko joms kyla rizika patirtj jvairiy risiy smurta.

Atskirai vertéty paminéti ir mokslininky, kurie i situacija pazvelgé kitais aspektais, jzvalgas.
Mokslininkai Li (2021), Tang & Baker (2016) atskleidé, kad elgesys su pinigais nulemiamas ne tik
finansinio rastingumo ziniy, bet yra stipriai jtakojamas jvairiy psichiniy ir psichologiniy veiksniy.
Pavyzdziui Li (2021) pateike savitg atradima, apie motery finansy valdymo ypatybes.
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Minétame Saltinyje ji teigia, kad moterys pasizymi unikaliomis psichinémis asmens savybémis,
tokiomis kaip: didesnis paklusnumas, mazesnis pastovumas, taipogi didesnis neurotiSkumas ir
patiklumas (lyginant su vyry), dél ko jos dazniau nukencia ar patenka j nepalankias finansines
situacijas ir susiduria su jvairaus pobiidzio problemomis.

Kai kalbame konkreciai apie motery finansy valdymo jprocius ir finansinj rastinguma, matome
sasajas, kad esant zemam finansiniam rastingumui, atsizvelgiant | minétasias psichines motery
savybes (Li, 2021; Tang & Baker, 2016), tam tikromis aplinkybémis tai gali tapti prielaida tapti
smurto aukomis bei sukelti reikSmingy riipeséiy, kurie vél tampa uzburto rato dalimi — kuo daugiau
finansinio neraStingumo problemy kyla, tuo daugiau i$siikiy tenka Svietimo ir pagalbos specialistams,
be abejonés, iSSauktos problemos jtakoja ir ekonominj visuomenés gyvenimg. Tad pateiktos
mokslininky Li (2021) ir Tang & Baker (2016) jzvalgos papildo anks¢iau minétyjy autoriy (Lezgovko
ir Mikelionyté (2021); SEB (2023a,b) isvadas, kad motery finansiniam rastingumui reikia skirti
daugiau démesio.

Tesiant motery finansinio rastingumo situacijos analize, i$ kity moksliniy darby issiskiria
motery finansiniy sprendimy. Tyréjos daug démesio skyré nagrinéti kaip skiriasi JAV motery ir vyry
investicinio portfelio pasirinkimai. Jy tyrimas parodé akivaizdzius skirtumus, pavyzdziui, kad motery
investavimo interesy sritys apima: mada, stiliy ir grozj, o vyry: automobilius, technologijas ir
naujienas. Siuo atveju jzvelgiamas kardinalus interesy skirtumus, dél ko kardinaliai skiriasi motery ir
vyry investavimo rezultatai (Maknickienés ir Rapkeviéitités, 2022). Jau minétosios, vienos garsiausiy
Sioje srityje mokslininkiy Lezgovko ir Mikelionyté (2021), atrado, kad Zemas finansinis raStingumas
kaip pasekmé yra ir Zemai motery motyvacijai uzsiimti investavimu, tai reiskia, kad moterys labiau
linke taupyti, nei investuoti.

Mokslininkeés plétoja mintj, pagrisdamos, kad motery Zemesnis finansinis raStingumas yra ir neigiama
pasekme tam, kad moterys investuoja maziau (investuoja reciau ir mazesnémis sumomis, lyginant su
vyrais), be to, dél zemesnio finansinio raStingumo jos renkasi ir Zemesnés rizikos investicines
priemones, tuo paciu taip pasiekia ir mazesnj pelng nei vyrai. Sis Lezgovko ir Mikelionyté (2021)
tyrimas vertingas, nes per investavimo prizme¢ parodé visg priezasCiy ir padariniy ciklg, dar kartg
patvirtino nuostatg, kad finansinio rastingumo Zinios ir jgiidziai tiesiogiai teigiamai ar neigiamai
(priklausomai nuo to ar finansinis rastingumas aukS$tas ar Zemas) jtakoja ir lemia daugybe
gyvenimisky situacijy. Kaip minéta anksciau, finansinio raStingumo jtaka jauCiama placiai
visuomenei ir visai ekonomikai, ne tik pa¢ioms moterims ar jy namy tikiams, dél to itin svarbu aiSkiai
suvokti situacijos spragas ir ieskoti sprendimo buidy. Kaip teigia Baig ir kt. (2021), nepaisant $iy laiky
galimybiy ir aplinkybiy, motery dalyvavimas ekonomikoje vis dar iSlieka mazas ir tai yra dar viena
problema, kylanti dél Zemo motery finansinio raStingumo.

Pasak minimy autoriy, Siai dienai didZiul; démesj deréty koncentruoti } motery jtraukimg j
investavimo tematika ir atrasti biidus, kaip paskatinti jas labiau jsitraukti j visokeriopa dalyvavima
ekonomikoje, kas reiksty ir didesnj jsitraukimg j versly kiirima, nes kaip nurodo Cliffton & Jaafar
(2023), motery verslininkiy ekonominis potencialas vis dar neiSnaudotas. Stavytskyy ir kt. (2020)
nurodo, kad moterys daZniau iSreiskia baime verslauti ir prisibijo patirti nes¢kme, be to, visuomenéje
vis dar susiduriama ir su stereotipais apie moteris versle. Tai pasak autoriy vyrauja nepaisant
geografiniy skirtumy, situacija panasi tiek Europoje, tiek Piety Afrikoje ar pavyzdziui Albanijoje.
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Cliffton & Jaafar (2023) viename naujausiy tyrimy nurodo, kad Siomis dienomis moterys, biidamos
pavyzdziu ir mentorémis, rodydamos sékminga patirtj, daro teigiamg poveikj ekonomikai ir visai
visuomenei, nes kuria darbo vietas, generuoja pajamas ir prisideda prie bendro bendruomeniy
vystymuisi ir jvairiy socialiniy problemy sprendimo. Bitent Cliffton & Jaafar (2023) atliktas tyrimas
parod¢, kad moterims, tereikia tinkamos paramos ir iStekliy, kad jos galéty jveikti bet kokias kliiitis.

Motery finansinés situacijos analizé dar nesibaigé. Reikalingai placiai pazvelgti j situacijg ir
problematikg tam, kad bty rasti veiksmingi sprendimai. Detalizuojant motery finansinio rastingumo
situacija, atkreipiamas démesys ir | dar vieng, su finansiniu raStingumu susijusig temg — motery
pensijos klausimus. Mokslininkai Siuo klausimu iSskiria aiSkius akcentus, kadangi didelé dalis
pasaulio Siai dienai susiduria su senstanc¢ios visuomenés fenomenu, viena i$ kertiniy ir itin reikSmingy
socialiniy ir ekonominiy problemy yra bitent motery nepasiruodimas savo senatvés pensijai. Sios
temos kontekste bene reikSmingiausius duomenis pateikia mokslininkés Lezgovko ir Mikelionyté
(2021), kurios savo tyrime apzvelgia viso pasaulio ir isskirtinai Lietuvos atvejj. Saltinyje jos nurodo,
jog motery gyvenimo trukmé yra ~6-9 metais ilgesné nei vyry, tai reiskia, kad moterys turi sukaupti
daugiau kapitalo, didesnes santaupas, nes pensijos amziuje joms finansiSkai iSsilaikyti reikés ilgiau.
Tokig pacig nuomong iSreiSkia ir uzsienio mokslininkai — Okamoto & Komamura (2021), jie teigia,
kad motery gyvenimo trukmé yra ilgesné, tad joms reikia turéti finansy valdymo plang, strategija
kitokig nei vyrams, t.y. turi biiti atsizvelgta j tai, kad moterys gali investuoti kiek ilgiau ir iSgyventi
i§ savo 1éSy ir santaupy joms teks ilgiau. Taciau Siai problemai reiSkiamas per mazas démesys ir
nejvertinamos §ios problemos pasekmés (ne tik ekonomikai, ne tik pa¢ioms moterims, bet ir visai
Salies socialinei situacijai). Kod¢l Siandien mes apskritai turime $ig problema?

Vienu i§ galimy atsakymy dalinasi Blaziené (2020), akcentuodama, kad susidariusiai pensijy padéciai
itakos tur¢jo ir Sovietmeciu suformuotas poziiiris, kad valstybé pilieciais pasirlipins. Visgi, prabégo
ne vienas deSimtmetis, o moterys, vis dar nesuvokia pasikeitusios realybés Siuo atzvilgiu. Kaip rodo
Baig ir kt. (2021) tyrimas, 88 proc. jy tyrime dalyvavusiy respondenéiy nurodé, kad net neplanuoja
savo pensijos. Neplanuoja, reiskia, kad jai ir nesiruosia, o tai neabejotinai yra ir socialiné problema.
Svarbiais statistiniais duomenimis dalinasi Lezgovko ir Mikelionyté (2021), nurodydamos, kad net
36,1 proc. Lietuviy respondenciy nurode, kad tikisi sukauptas pensijos fondy 1éSas panaudoti savo
(ne pensijos) reikméms ir net kas penkta planuoja toliau dirbti sulaukusi pensinio amziaus. Tokie
sprendimai vertinami kaip Zemo finansinio rastingumo pasekmé (Lezgovko bei Mikelionyté, 2021).
Reziumuojant jvairiy Saltiniy iSvadas, pensijy klausimai peréjo  savarankiSka pilie€iy rupinimasi
savo oria senatve, tad moterims reikia padéti suvokti situacijg ir keisti pozitirj, jdéti daugiau $vietimo
pastangy, kad moterys prisiimty daugiau asmeninés atsakomybes.

Kaip min¢jo Kapounek ir kt. (2016), vyriausybés ir banky vykdyta komunikacija ir Siais klausimais
buvo neefektyvi, tad jauciamas didelis poreikis, kad prie Svietimo Siuo klausimu prisidéty ir §vietimo
specialistai.

Apibendrinant §] poskyr] prieiname iSvady, kad motery finansiniam raStingumui turétume teikti
1§skirtinj démesj. Tyrimai pagrind¢, kad motery finansinis raStingumas Zemesnis nei vyry, jos pacios
daznai pervertina savo kompetencijas §ioje srityje. Zemas motery finansinis ra§tingumas neigiamai
jtakoja jy visokeriopg gerove ir tam tikrais atvejais, lemia padidé€jusig rizikg tapti jvairaus smurto
aukomis.
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Motery priimami sprendimai, tokie, kaip finansinés atsakomybés perkélimas kitiems asmenims,
vangesnis dalyvavimas ekonomikoje, versle ir investavimo srityse, kelia nerimg ir rodo biitinybe
didinti jy finansinio rastingumo lygj, visokeriopai ugdyti jy finansines kompetencijas.

1.2 Neformalusis finansinio rastingumo ugdymas

Siame poskyryje apibréziama neformaliojo ugdymo samprata, pristatoma finansinio rastingumo
ugdymas svietimo politikos ir instituciniais aspektais. Siekiant jsigilinti i neformaliojo finansinio
raStingumo ugdymo ypatumus, pristatomas ugdymo turinys bei iS§samiai aptariamos Lietuvoje ir
uzsienyje taikomos finansinio raStingumo ugdymo praktikos, atskleidziant programy turinj bei formy
jvairove.

Siame kontekste svarbu apsibrézti neformaliojo ugdymo samprata. Nors neformalusis §vietimas,
pasak Ruskaus ir kt. (2009 p. 11), ,,analizuojamas labai fragmentiskai, telkiant démesj j bendruosius
ugdymo klausimus, o ne j neformaliojo ugdymo specifika®, visgi savoka apibrézti padeda LR
Svietimo jstatymas, kuriame nurodoma, kad ,,neformalusis Svietimas — Svietimas pagal jvairias
Svietimo poreikiy tenkinimo, kvalifikacijos tobulinimo, papildomos kompetencijos jgijimo
programas, i$skyrus formaliojo Svietimo programas®. (Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas,
2009 m. balandzio 30 d. Nr. XI-242., 2009)

Zemaitaityté (2007) nurodo, kad neformalusis $vietimas, kaip paslauga, gali bti teikiama jvairaus
amziaus Zzmoneéms ir biiti vykdoma uZz Svietimo institucijy riby. Neformaliajam suaugusiyjy Svietimui
budinga aktyvi dalyviy veikla. Aldersenas ir Liofgrenas (1996) teigia, kad neformalusis $vietimas
reik§me jgyja dél demokratiskumo idéjos ir aktyvaus kiekvieno dalyvio veikimo (cit. i§ Zemaitaityté,
2007).

Aldersenas ir Liofgrenas (1996) nurodo, kas neformaliajam S$vietimui biidingi lygybes ir
demokratiSkumo principai, asmens savybiy ir turimy Ziniy iSlaisvinimas, taip pat bendradarbiavimas
ir laisvé veikti bei teisé iskelti savo tiksla, siekis keistis (cit. i§ Zemaitaityté, 2007).

1.2.1 Finansinio rastingumo ugdymas Svietimo politikos ir instituciniu aspektu
Finansinio rastingumo ugdymo programy kirimui ir jgyvendinimui reikalingas ne tik norinciy
mokytis interesas, neuztenka ir mokslininky atliekamy tyrimy ar kity suinteresuoty grupiy isreiksto
poreikio. Tam, kad Lietuvoje turétume daugiau finansinio rastingumo ugdymo programy ir biity
sukurta specifiSkai moterims skirta finansinio rastingumo programa, reikia, kad prie iniciatyvy
prisidéty ir vyriausybe, politikos formuotojai (kitaip tariant — politinis lygmuo). Taipogi Siuo atveju
nebility apsieinama ir be tarpinstitucinio bendradarbiavimo (institucinio lygmens). Placiau
apzvelkime, kodeél Siy dviejy lygmeny jsitraukimas yra itin svarbus, kai kalbame apie finansinio
rastingumo ugdymo s¢kmg.

Politinis lygmuo — veiksmai, kuriy imasi vyriausybé, politikos formuotojai.

Finansinio rastingumo ugdymo pamatg, pasak mokslininky Vaitkaus ir Vasiliauskaités (2018), sudaro
valstybe, mokslininkai pabréZia, kad nemaza dalj atsakomybé uz finansinio saugumo uZztikrinima,
prisiima ir toliau atsakingai prisiimti turéty butent valstybé. Kadangi valstybés lygmeniu yra
vykdoma tam tikra finansiniy iStekliy perskirstymo politika, ji ne tik leidzia i§vengti pilieiams jvairiy
socialiniy sukrétimy, bet ir finansuoja ugdymo programas, kurios prisideda prie bendros gerovés.
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Be to, valstybés lygiu vykdoma politika palaiko ir tam tikras vertybes, susijusias su pinigy politika.
Kaip nurodo minétieji Vaitkaus ir Vasiliauskaités (2018) — valstybinés institucijos turéty ir toliau
savo démesj skirti atitinkamy finansiniy vertybiy ugdymui ir puoseléjimui valstybés lygmeniu bei ne
tik uztikrinti saugumo priemones, kai tai reikalinga, bet ir ugdyti pilieius visokeriopai patiems
savarankiskai riipintis savo ir savo namy tkio finansiniu saugumu. O to pasiekti galima biitent per
atitinkamas ugdymo programas. Te¢siant §ig mintj, svarbu pabrézti, kad finansinio rastingumo
ugdymo programy sékme lemia daugumos politikos formuotojy indélis, taipogi itin svarbus ir LR
Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos programy rémimas ir iniciatyvumas $iuo klausimu. Reikia
atkreipti démesj, kad kai kalbame apie valstybés vaidmenj, siekiant gerinti motery finansinio
raStingumo situacijg, iSgirstame ir mokslininky rekomendacijy didinti finansavima finansiniam
motery Svietimui.

Tokia nuostata pasidalino Cheberyako ir kt. (2020), kurie rekomendavo skirti ne tik daugiau démesio,
bet ir 1¢Sy didinti aukStojo iSsilavinimo galimybes ir moterims mokytis finansinio rastingumo. Su
tokia mokslininky nuostata sunku nesutikti, siekiant kokybiSko Svietimo rezultato biudzetas yra
reikalingas, visgi reikia pripaZzinti, kad kol motery finansinio rastingumo ugdymas valstybés lygiu
néra prioretizuojamas, tokiy programy finansavimg galima uztikrinti jvairiy projekty iniciatyvomis ir
projektinémis 1éSomis. Tai i§ dalies turéty supaprastinti finansinio rastingumo ugdymo programy
startavima realizavima.

Institucinis lygmuo — veiksmai, kuriy imasi valstybinés ir nevyriausybinés institucijos.

Suprantama, kad jokia paskelbta valstybiné ugdymo programa, negali pati savaime veikti sékmingai,
kol prie jos igyvendinimo neprisijungia institucijos, kurios atsakingos uz programy jgyvendinima, jy
kokybés uztikrinima. Siuo atveju, siekiant kurti motery finansinio rastingumo ugdymo programas
ypatingas démesys turéty buti skiriamas tarpinstituciniam bendradarbiavimui, kitaip tariant —
instituciniam lygmeniui.

Kvieskiené (2016), kalbédama apie Lietuvos galimybes, akcentuoja tarpinstitucinio lygmens svarba,
nurodydama, kad deréty ieskoti tarpinstitucinio bendradarbiavimo — ne tik panaudojant jau turimus
1Steklius (pvz. nevyriausybines organizacijas, verslus, valstybines finansy ir Svietimo jstaigas), bet ir
kuriant daugiafunkcinius centrus, kuriuos kokybiskesnis finansinio rastingumo ugdymas galéty bty
vykdomas atliepiant jvairesnius visuomenés poreikius. Ambicija kurti daugiafunkcinius tikslus gali
pasirodyti per didel¢ Siy dieny perspektyvoje, bet minimas tarpinstitucinis bendradarbiavimas,
siekiant kurti finansinio rastingumo ugdymo turinj moterims, tikrai gali bhti vertinamas Kaip
sprendimas Zemo motery finansinio rastingumo problemai.

Verta paminéti, kad batent politiniu ir tarpinstituciniais lygmenimis sprendziami ir klausimai — kas
bus programy vykdytojai, kas bus programy dalyviai. Suprantama, kad programos turi tenkinti pacios
visuomenes poreikius. Visgi, pastangos atliepti placios visuomenés poreikius, finansinio raStingumo
ugdymo klausimu, gali nepasiteisinti. Hung ir kt. (2012), primena, kad bendros finansinio §vietimo
programos gali turéti skirtingg poveikj moteris ir vyrams. Kaip standartinj pavyzd] mokslininkas
pateikia tai, kad jprastai moteris reikia ,,mokyti labiau, nes jos maziau pasitiki savimi finansiniuose
klausimuose, tad ta pati programa, vykdoma bendrai, gali nesti ir skirtingus rezultatus vyry ir motery
lytims.
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Atsizvelgiant j lyCiy skirtumus, statistinius ir tyrimy duomenis, mums jau zinoma, kad moterims
deréty kurti atskiras finansinio rastingumo programas, bet Kyla klausimas — ar finansinio rastingumo
mokymai turéty buti skirti ir sitilomi visoms moterims, o gal tik labiausiai motyvuotoms,
suinteresuotoms motery grupéms? | §j klausimg savo pozitrj turi mokslininkai Meier & Sprenger
(2008), kurie savo tyrimu pagrindzia, kad politikos formuotojai ir finansinio rastingumo programy
iniciatoriai turéty atkreipti démesj ] tai, kad programos bty patrauklios visiems, net toms asmeny
grupéms, kurie turi nusiteikima, kad savo laiko finansinio rastingumo ziniy ugdymui jie skirti nenori.
Nes jeigu programos bus parengtos neatsizvelgiat j §§ XXI amziaus dalies visuomenés poreikj, kad
medziaga biity atitinkamai parengiama ir asmenims, kurie yra nekantriis ir nori greito finansinio
raStingumo poveikio, tos programos nebus efektyvios ir nene§ norimos naudos.

Tuo tarpu Okamoto & Komamura (2021) papildo idéja, apie mokymy prieinamuma, nurodydami,
kad finansinio rastingumo mokymasis turi buti prieinamas kiekvienam, t.y. turi biiti sudarytos
galimybés mokytis finansinio raStingumo, kad kiekvienas savarankiskai galéty jgyti reikiamas Zinias.
Kiek kitokj pozitirj j programy prieinamuma pateikia OECD (2023), rekomenduodami skirti daugiau
démesio tiems gyventojams, kuriy finansinis raStingumas yra maziausias. Teigiama, kad politikos
formuotojai turéty apsvarstyti galimybe atitinkamoms grupéms skirti specialiai pritaikytus finansinio
Svietimo paslaugy teikimo metodus.

Dar viena mokslininky jzvalga, | kurig privalu atsizvelgti yra ta, kad siekdami didinti finansinio
raStingumo lygj, reikia j situacijg zitréti kur kas placiau nei jprasta ir jvertinti tai, kad Zemam
finansinio rastingumo lygiui, zmoniy elgsenai su pinigais jtakos turi net tokie aspektai kaip bandos
jausmas (Sneideriené ir kt. 2022) ir minios efektas. Vaitkus ir Vasiliauskaité (2018), kalbédami apie
finansinio nerastingumo pasekmes, mini minios efekto sagvoka, finansinio saugumo nepriémimo, kaip
vienos i§ vertybiy, aspektus. Minios efektas pasak straipsnio autoriy yra vienas i§ daugiausiai zalos
sukelian¢iy finansiniy sprendimy. Jeigu asmuo yra mazai kg iSmanantis finansy temoje, turi Zema
finansinio rastingumo lygj, nattiraliai kelia sau rizika, nes lengviau pasikliauja minios nuomonei, seka
pavyzdZiu, kuris nebiitinai yra teisingas ir jam naudingas, be to, net gali kelti nepatogiy pasekmiy
visai finansinei sistemai ir net Salies ekonomikai.

Tokiam poziiiriu pritaria Zoniené ir Soblinskaité (2022), kurios teigia, kad Lietuvos finansy rinkos
stabilumui reikSmingg jtakg daro namy iikio finansin¢ elgsena ir padétis, o kad situacija geréty,
reikalinga sistemingai didinti finansinj raStinguma. I$ esmés, bandos jausmo ir minios efektai, kaip
natiiraliai vykstantys procesai, primena, kad siekiant efektyvumo ir progresyvaus rezultato finansinio
rastingumo situacijos gerinime, teigiama poveikj daryti reikia ne mazoms asmeny grupéms, bet
masiskai. Siuo atveju, mazy poky¢iy neuzteks, reikalinga ieskoti edukaciniy priemoniy, kurios padéty
gerinti motery finansinio rastingumo situacijg visos Lietuvos mastu.

Kaip minéta anksc¢iau, valstybiniu ir tarpinstituciniu lygmenimis yra sprendZiama ir kas bus atsakingi
uZ finansinio raStingumo ugdyma. Lietuvoje néra aiSku, kas yra atsakingi uz finansinio rastingumo
ugdyma valstybiniu lygmeniu niekam néra paskirta tokia atsakomybé. Kokias praktikas $iuo atveju
taiko kitos Salys? Amerikoje pastaruoju metu jau garsiau kalbama, kad prie finansiniy ir ekonominiy
ziniy skleidimo (ypatingai paZeidZiamosioms gyventojy grupéms) prisidéti turéty socialiniai
darbuotojai. Kaip teigia Huang ir kt. (2021), socialinio darbo profesija Amerikoje vél atgyja ir
daugiau démesio skiria biitent finansiniy ir ekonominiy problemy sprendimui.
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Amerikos praktika parodo, kad ten socialiniais darbuotojais itin pasitikima, jie latkomi kompetencija,
ugdyti finansinius gebéjimus, turintys specialistai. Nors tas pats Huang ir kt. (2021) tyrimas, kuriame
dalyvavo 1039 socialiniai darbuotojai, parodé, kad patys specialistai dar nesijaucia turintys
pakankamai ziniy ir esantys pilnai paruosti darbui finansinio rastingumo ugdymo srityje, visgi finansy
valdymo ir praktiky temas specialistai nurodo kaip labai naudingas ir reikalingas tiek jiems patiems,
tiek asmeny grupéms, su kuriomis jie dirba. PanaSias jZvalgas patvirtinan¢iy tyrimy galime aptikti ir
miusy Salyje. Mokslin¢je literatiroje socialiniy darbuotojy indélj j finansinio rastingumo ugdyma
pagrindzia Balkytés ir kt. (2017) atliktas tyrimas su 30 socialiniy darbuotojy, dirbanciy su atskirtj
patirian¢iu jaunimu.

Tyrimas parodé¢, kad biitent socialiniai darbuotojai yra tie asmenys, kurie identifikuoja socialinés
atskirties asmeny finansines problemas ir finansinio ra§tingumo kompetencijy lygj. Siame tyrime
butent socialiniy darbuotojy déka buvo iSsiaiSkinta, kokios yra finansy valdymo problemos,
identifikuojamas Zemas tam tikros visuomenés grupés finansinio rastingumo lygis. Sis atradimas yra
reikSmingas, nes aiSkiai suvokus esamg situacijg, identifikavus problemy atsiradimy prieZastis,
galima judéti toliau — sprendziant problemas Svietimo pagalba.

Minéty mokslininky, Balkytés ir kt. (2017), tyrimo iSvadose nurodoma, kad socialiniams
darbuotojams reikalinga metodiné medziaga (vaizdinés priemonés, virtualios skaiCiuoklés ir kt.),
kurias naudodami jie galéty padéti atskirtj ir finansinius i§§tikius patirian¢iam jaunimui gerinant savo
finansing situacijg, didinant finansinio raStingumo lygj ir ugdyti reikiamas Siems laikams
kompetencijas. Kalbant apie specialistus, tiesiogiai ugdancius pilie¢iy finansinj rastinguma, dar verta
paminéti, jog mokymo veiksmingumg lemia ir mokytojo, edukatoriaus asmeniné patirtis srityje
(Compen ir kt. 2021). Mokymai bus efektyvesni, jeigu juos ves asmuo, kuris turi ne tik teoriniy, bet
ir praktiniy ziniy ar/ir darbinés patirties srityje. Prie§ pradedant ugdyti visuomenés finansinj
rastinguma, reikalinga deramai paruosSti specialistus, padéti jiems jgyti reikiamas Zinias,
kompetencijas ir jgidZius.

Apibendrinant §j poskyrj, galima teigti, kad neformalusis finansinio rastingumo ugdymas galés buti
kokybiskai vykdomas, kai vyks aktyvus vyriausybés, politikos formuotojy, t.y. politinio lygmens,
jsitraukimas ir kokybiskas, nepertraukiamas tarpinstitucinis bendradarbiavimas.

Bendradarbiaujant institucijoms turi biiti sukurta valstybinio lygmens suaugusiyjy neformaliojo
finansinio rastingumo ugdymo strategija, pasiskirstyta atsakomybémis, atsizvelgiama j rinkos ir
visuomenés aktualijas bei poreikius.

1.2.2 Suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo turinys

Siekiant suprasti, nuo ko pradéti ir kaip vykdyti pokycius motery finansinio rastingumo ugdymo
srityje, pasitelkiamos gerosios Lietuvos ir uZsienio $aliy patirtys. Siame skyriuje bus aptarta keletas
Lietuvos ir uzsienio finansinio rastingumo ugdymo programy atvejy ir apzvelgtas jy turinys bei
ugdymo formy jvairové.

Visy pirma, reikia atkreipti démesj, kad finansinio rastingumo mokymai turi biiti nestandartizuoti.
Kai kalbama apie finansinio rastingumo programy turinj, neuztenka turéti bendro turinio programy
visal visuomenei.
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Hung ir kt. (2012) teigimu, reikéty teikti individualizuotus finansinio raStingumo mokymus bei
programas biitent moterims ir skirtingoms jy amziaus bei kity socialiniy, ekonominiy skirtumy
grupéms. ldéjai, kad finansinio rastingumo mokymy programas, jy turinj reikéty labiau
individualizuoti, pritaikyti atskirai moterims, pritaria ir kiti mokslininkai, tokie kaip: Lezgovko ir
Mikelionyté (2022) bei Tang & Baker (2016). Hung ir kt. (2012) tyrimai, atskleidé, kad programos,
kurios skirtos konkre¢ioms motery subkategorijoms ir susijusios su tam tikra finansine veikla, buvo
efektyvesnés. Kitaip tariant, efektyvis buvo j konkreéig situacijg, poreikius, amziaus ir kitg specifika
orientuoti mokymai.

Hung ir kt. (2012) kaip veiksmingg pavyzdj pateikia Jungtinése Karalystése pries kelis deSimtmecius
vykdyta “Parents Guide to Money” jauny tévy finansinio Svietimo programg ir Vokietijoje
specifiskai vidutinio ir vyresnio amziaus motery grupei sukurtas programas. I§ esmés mokslininkai
teigia, kad praktikoje turima sékmingai pritaikyty visuomenés poreikiams ugdymo programy
pavyzdziy, tad galima remtis gerosiomis patirtimis ir integruoti reikiamus aspektus. T.y. finansinio
raStingumo ugdymo programos turéty biti rengiamos atsizvelgiant i konkreCios asmeny grupés
poreikius, atsizvelgiant  amziy, socialing padétj ir kitus aspektus, kitu atveju programos nebus tokios
efektyvios.

Sio skyriaus kitame poskyryje bus pristatomos Lietuvos ir uZsienio finansinio ra§tingumo programos,
kurios atspindi teiginj, kad finansinio rastingumo ugdymo programos turi biiti individualizuotos. Kaip
matysime, visos Zemiau pateiktos programos skirtingos, nes yra skirtos tam tikrai besimokanciyjy
kategorijai. Jos skirtingos ir dél to, kad turi skirtingus tikslus ir vertinimo kriterijus. Poreikis kurti
skirtingas finansinio rastingumo ugdymo programas paai$kinamas visiems suprantamais pavyzdziais:
pensijos planavimo temos bus aktualios vyresnio amziaus Zmoneés, bet bus maziau aktualios
studentams, kuriy artimiausias riipestis pavyzdziui — studijy paskolos grazinimas ar savo biisto
jsigijimas. Kai kalbama apie programy efektyvuma, pagal Walstad ir kt. (2017), jgyvendindami
identiSkas programas visiems, neskirstant besimokanciyjy pagal amZiaus ir poreikiy skirtumus,
neatsizvelgiant | socialinius ir kitus skirtumus, gautume rezultatus, kad finansinio rastingumo
programos neefektyvios, ir tai baty tiesa, kadangi jos buty vykdomos netikslingai. Visgi tinkamos ir
kruops¢iai ir tikslingai jgyvendintos finansinio rastingumo ugdymo programos yra efektyvios.

Siuo atveju, kai kalbama apie finansinio rastingumo ugdymo programas, gali susidaryti klaidingas
ispudis, kad tokios programos Lietuvoje jau yra ir kuris laikas yra sékmingai jgyvendinamos. Svarbu
atkreipti démesj, kad Lietuvoje turime veikiancias vaiky finansinio rastingumo ugdymo programas,
skirtas biitent vaikams. Pavyzdziui, SMSM (2020) mini Nacionalinés §vietimo agentiiros finansinio
ugdymo modulius, organizacijos Lietuvos Junior Achievement jvairius finansinio raStingumo
modulius bei Lietuvos laisvosios rinkos instituto vieny mety integruota programa ,,Pilietis per 31
valanda™ — visos §ios programos skirtos vaikams. Visgi, kai kalbame apie suaugusiyjy finansinio
raStingumo programas, Lietuvoje jy turime vos keleta, ir vis dar neturime programy atskirai moterims.
Kyla diskusinis klausimas — ar reikalinga suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo programa, jeigu
finansinj rastinguma ugdome nuo mazumeés? Atsakyma mus sufleruota anks¢iau minétieji statistiniai
duomenys, kuriuose nurodoma, kad Lietuvoje suaugusiyjy finansinio rastingumo rezultatai prastéja
(Lietuvos bankas, 2024a), o motery rezultatai Sioje srityje prastesni nei vyry (Aren & Zengin, 2016;
Artavanis & Karra, 2020; Lapinskiené ir kt. 2022; Lezgovko ir Mikelionyté, 2021; OECD, 2023;
Okamoto & Komamura, 2021).
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Atsakymg i §j klausima papildo Lukosevic¢iaus ir Buténo (2021), Kvieskienés (2016) jzvalgos, jog
finansinis raStingumas turéty bati dalis mokymosi visag gyvenimg koncepcijos ir vykti
nepertraukiamai. Be to galima paminéti, kad mokymy medziaga, gyvenimiska patirtis vaikams ir
suaugusiesiems skiriasi. Tad vaiky ugdymas yra kaip geras pamatas, bet reikia ir toliau puoseléti
finansinio raStingumo Zinias ir jgudzius. Tiesa, Siuo atveju dar deréty atkreipti démesj j tai, kad
informacijos apie suaugusiesiems vykdomus finansinio rastingumo kursus, paskaitas, mokymus yra
apstu, bet beveik visos tos programos sukurtos komerciniais tikslais — t.y. ne edukaciniu tikslu, o
organizacijoms siekiant pelno 1§ parduodamy finansiniy jrankiy/produkty.

Lietuvoje yra finansiniy jstaigy, kurios nurodo, kad uzsiima suaugusiyjy finansinio raStingumo
ugdymu, labiausiai zinomos ir placiausiai veikian¢ios: MCapital; Finansiniy sprendimy agentiira,
iIFuture investmens ir kt. Visgi, nepaisant deklaruojamo tikslo — didinti pilie¢iy finansinj rastinguma,
Sios jmonés po Sia fraze slepia komercinius tikslus, nes yra priklausomos nuo kity finansiniy jstaigy,
partneriy ir taip vadinamuoju Svietimu uZzsiima tik tam, kad parduoty draudimo, pensijy ar kitus
finansinius jrankius, i§ kuriy turi asmeninés finansinés naudos.

Tuo tarpu Siame darbe norima daugiau démesio skirti Lietuvoje ir uzsienyje vykdomoms
nekomercinéms suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo programoms. Apzvelgsiu keletg
programy, kurios svarbios §io darbo kontekste.

1.2.3 Suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo praktika Lietuvoje ir uzsienio Salyse

Siame poskyryje pristatomos 3 Lietuvoje ir 2 uZsienio $alyse vykdomos suaugusiyjy finansinio
raStingumo ugdymo programos, démes;j ir akcentus koncentruojant j ugdymo turinio aspekta.

Lietuvos banko finansinio rastingumo programa (Lietuvos bankas, 2024b)

Tai bene vienintelé suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo programa, skirta ir nemokamai
pasiekiama visiems Lietuvos gyventojams, jos tikslas yra SvietéjiSkas, maksimaliai sumazintas
komercinis interesas. ,Lietuvos banko misija yra kurti nauda visuomenei. <...> Esminémis
institucijos vertybémis grindziamas miisy organizacijos tarnautojy darbas ne tik padeda kurti nauda
visuomenei, bet taip pat prisideda didinant Lietuvos Zmoniy pasitikéjimg valstybés centriniu banku
ir visa $alies finansy sistema“ (Lietuvos bankas, 2024b).

Savo internetiniame tinklapyje (Lietuvos bankas, 2024b), bankas pateikia ne tik naujausig informacija
apie finansinj rastinguma, jvairias ataskaitas, bet ir nuolat papildo medZiagg bendrojo finansinio
rastingumo temomis. Lietuvos banko finansinio rastingumo programos (internetiniy mokymy) turinio
prasme yra i$skiriamos 7 temos: asmeniniai finansai; mokéjimai; draudimas; pensijos, investavimas,
paskolos ir suk¢iavimas.

Lietuvos bankas Siame mokymy portale siekia pateikt informacijg, kuri turéty padéti pilieCiams
priimti efektyvius finansinius sprendimus ir daugiau suzinoti apie jvairius finansinius produktus,
paslaugas. Mokymuose medziaga pateikiama apie namy ukio biudzeto tvarkyma, taupyma,
skolinimagsi, 1éSy kaupima ir investavima ateiciai bei priemones, kaip saugotis nuo sukciy.

Verta pabrézti, kad $i (internetiniy mokymy) programa skiriasi nuo kity Lietuvoje vykdomy
suaugusiyjy finansinio rastingumo programy tuo, kad joje néra reklamy, vienoje vietoje patalpinta
kone placiausia suaugusiam zmogui reikiama finansiné informacija.
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Kalbant apie vieng i§ svarbiy programos sudedamyjy daliy — vertinima, paminéti deréty, kad po
daugeliu temy yra parengti ziniy pasitikrinimo testai, leidZiantys besimokanciajam jtvirtinti
mokomaja medziagg ir mokytis i$ klaidy.

Nacionalinés $vietimo agentiiros finansinio raitingumo ugdymo pagrindy programa (NASA,
2022a)

Tai dar viena pilna suaugusiyjy finansinio ras$tingumo ugdymo programa, kuri buvo jgyvendina
$vietimo tikslais. Tai nuotoliné pedagogy kvalifikacijos tobulinimo programa. Sig programa
jgyvendino Kauno technologijos universiteto Edukacinés kompetencijos centras.

Programa buvo parengta Lietuvos Banko, Lietuvos Junior Achievement, Sodros, Uzimtumo tarnybos
ir Valstybinés mokesciy inspekcijos iniciatyva, globojant Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos. Visgi, Siuo atveju, susiduriama su problema — §i programa skirta ne placiai
visuomenei, o specifiskai pedagogy kvalifikacijos tobulinimui.

Verta paminéti, kad pedagogams §i programa buvo finansuojama, o visiems kitiems, norintiems
mokytis pagal §ig programg, nurodoma 2 500 eur kaina. Be to, programa vykdyta tik 2022-aisiais,
Siuo metu §i programa neaktyvi. I$ viesai skelbiamy duomeny, matoma, jog tai 40-ies akademiniy
valandy programa, kuriuos tikslas — ,,ne tik suteikti pedagogams aktualiy ziniy ir jrankiy ugdyti
mokiniy finansinj raStinguma, taciau ir prisidéti prie asmeninés mokytojy savisvietos <...> Mokymy
dalyviai i§samiai susipaZins su jstaigy struktiiromis ir veiklos sritimis, analizuos konkrecius atvejus,
kuriuos galés taikyti savo pamokose” (NASA, 2022a, p.1). Nurodoma, kad mokymai aprépia ir
praktines uzduotis, kuriy déka mokymy dalyviai gali pritaikyti jgytas Zinias.

Kalbant apie Sios programos turinj, i$skiriama, kad turinj sudaro tokios temos kaip: papildomo pensijy
kaupimo naujovés; mokesciy mokétojy teisés ir pareigos; asmeniniy finansy valdymo principai;
inovacijos finansy sektoriuje.

Negalime prieiti prie detalesnés Sios programos informacijos ir placiau aptarti turinio, bet matome,
kad turinys nors Siuo atveju ir yra papildytas inovacijy bei teisiy ir pareigy skiltimi, bet neapima kity
finansinio rasStingumo ugdymo temy, tokiy kaip: draudimas, skolinimasis, saugumas.

Nurodyta, kad jgytas zinias besimokantieji patikrinti gali atlikdami praktines uzduotis, o pabaigus
mokymus, dalyviai gauna kompetencijg patvirtinantj pazymeéjima.

Gabi bankininkystés ir finansiniy operaciju neformaliojo suaugusiyju Svietimo programa
(Gabi, 2023)

Tai 2023-aisiais jgyvendinta neformaliojo suaugusiyjy $vietimo 138 valandy programa, skirta
nedirbantiems, bet karjeros finansiniy paslaugy sektoriuje siekiantiems asmenims. Programos tikslas
— suteikti Ziniy ir jgudZiy, reikalingy sékmingai karjerai finansiniy paslaugy sektoriuje.

Si programa buvo rengta bendradarbiaujant Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai bei UZzimtumo
tarnybai. Programa apémé temas, skirtas ne tiek bendram finansiniam rastingumui ugdyti, kiek
papildyti labai specifines, darbui reikalingas Zinias apie finansy valdyma, fondy administravima,
investavimo strategijas, rizikos valdyma, pensijy klausimus.
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Sios programos temos: finansy pagrindai; pensijy draudimas; investavimo strategijos; finansiniy
ataskaity analizé; veiklos rodikliai; finansy valdymo priemonés ir metodai; atitiktis teisés aktams;
rizikos valdymas; efektyviis bendravimo jgiidziai; bendradarbiavimas, komandinis darbas ir laiko
valdymas. Mokymy medziaga labiau susijusi su produkty iSmanymy ir kompetencijomis,
reikalingomis darbo su klientais srityje, bet, nepaisant didelés laiko ir temy apimties, neteikia démesio
kitoms svarbioms finansinio ra$tingumo temoms, tokioms kaip: valstybiniai mokes¢iai, saugumas ir
draudimas. Programoje nurodoma, kad vertinimas sistemingai atliekamas (po kiekvienos temos) —
testais ir raSytinémis uzduotimis. Taipogi Sioje programoje detalizuojami ir kokybés uztikrinimo
metodai — nurodoma, kad programos dalyviy praSoma teikti grjztamajg informacija apie déstytojy
darba. Kurso turinys yra periodiskai perzitirimas ir atnaujinamas atsizvelgiant j pokyc¢ius, uztikrinant,
kad jis atitikty dabarting finansing praktikg. Minimas ir vienas i§ reciau aptinkamy metody —
mokymus vedantys déstytojai stebi ir teikia atsiliepimus apie vienas kito mokymo metodus ir turinio
perteikima, taip skatindami nuolatinj tobuléjima.

Toliau pateikiama keletas uzsienio praktiky ir tarptautiniy suaugusiyjy finansinio rastingumo
programy pavyzdziy.

FIS Financial Literacy for Adult Programa (FIS, 2023)

Tai viena i$ naujesniy internetiniy finansinio rastingumo ugdymo programy, kuri skirta butent
suaugusiesiems. Si programa yra parengta kaip internetiniai kursai, kurie visiems prieinami ir yra
nemokami. Programg sudaro trumpieji mokomieji subtitruoti filmukai. Turinio prasme programa
apima tokias temas: jiisy pinigy verté ir jtaka; finansiniai produktai, paslaugos; pajamos ir islaidos;
iSlaidy ir taupymo planas; santaupos; kredito ataskaitos ir balai; skolinimosi pagrindai; skoly
valdymas; kreditiniy korteliy naudojimas; savo ateities kiirimas; tapatybés ir kito turto apsauga;
sprendimy d¢l biisto priémimas; namo pirkimas; nelaimés: finansinis pasirengimas ir atkiirimas.

Si programa apima itin daug reik§mingy finansinio rastingumo temy ir net papildomai i$skiria biisto
jsigijimo temg bei kreditiniy korteliy naudojimo tema kaip reikalingas mokymy programai.
Pasigendama tik valstybiniy mokes¢iy skilties, bet detaliau perzitiréjus mokymy medZziaga, turinj,
galima teigti, kad Sie mokymai kokybiSkai pateikia beveik visg esming finansinio rastingumo ugdymo
esme ir verte.

Tiesa, kalbant apie mokymy medziagos jsisavinima, reikia paminéti, kad mokymai neturi vertinimo
ar ziniy pasitikrinimo uzduoc€iy. Vietoje vertinimo yra temy apibendrinamieji video filmukai.

Deja, bet neaptinkama daugiau informacijos apie turinio rengéjus, ar dalyviy programos vertinima.
Pavyko aptikti tik informacija, kad programa labiau skirta Amerikos rinkai, bet yra laisvai pricinama
be jokios registracijos ir mokesc¢io — viso pasaulio Zmonéms.

Cekijos finansinio rastingumo mokymai (Chlouba ir kt., 2011)

Si finansinio rastingumo ugdymo programa bus apzvelgiama per Chlouba ir kt. (2011) pateikta
Cekijos tyrimo atvejj. Siuo atveju neturime galimybés patys susipaZinti su programa ir jos turiniu, bet
tam pasitelkiame Chlouba ir kt. (2011) tyrimo iSvadas.

Minétieji mokslininkai analizavo nuotoling finansinio raStingumo platforma — virtualia mokymosi
aplinka WebCT, kurioje buvo galima mokytis, kaip teisingai deréty elgtis tam tikrose finansinése
situacijoje.
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Platformoje idiegta mokymosi programa veiké kaip simuliacija, leidzianti besimokantiesiems jsijausti
1 galima pasitaikyti realybéje situacija ir ieSkoti sprendimy. Programa buvo siekiama ugdyti finansinio
raStingumo lygj — vartotojai ¢ia gavo pagrindiniy Ziniy apie finansinius produktus ir paslaugas.

Sie mokymai — simuliacija paaiskino finansinio rastingumo pagrindus. Mokymai buvo sudaryti is 4
temy: piniginis rastingumas; kainy rastingumas; biudZeto rastingumas; teisinis raStingumas.

Sioje mokymy programoje temos suskirstytos unikaliai, bet mokymy esmé — suteikti bazines
finansinio rastingumo zinias. Mokoma tokiy sgvoky kaip: kainy praktika, mokes¢iai, infliacija, turtas,
Jsipareigojimai, balansas, pajamy ataskaita.

Mokymai skirti ir praktiniy ziniy jgijimui, per temas apie pajamy ir i$laidy bei asmeninio biudzeto
valdyma, finansy planavima, rezervy sudaryma. Siuose mokymuose maziau démesio skiriama
finansiniy jrankiy ir produkty analizéms, bet kaip matome jie unikaliis, nes apima teisinio rastingumo
sritj. Nors pacios platformos pamatyti ir iSbandyti neturime galimybés (Siuo atveju esame apriboti
remtis tik minimame straipsnyje pateikta informacija), Sie duomenys mums vertingi. Chlouba ir kt.
(2011) mini, kad $i programa nereklamavo jokio konkretaus produkto ar paslaugos ir kaip teigiama,
beveik visi terminai programoje buvo aiSkinami pasitelkiant praktinius pavyzdzius, kas leido
besimokantiesiems greiciau pritaikyti jgytas Zinias bei adaptuoti jas realiame gyvenime.

Besimokantieji mokymosi procese jgytas zinias galéjo patikrinti atlikdami testus po kiekviena tema.
Testai sudaryti taip, kad teisingas biity tik vienas atsakymas. Jeigu testo rezultatas buvo mazesnis nei
60 %, besimokancigjam buvo suteikiama galimybé grjzti prie atitinkamos temos mokymo medziagos
ir ja pakartoti, o po mokymy besimokantieji galé¢jo laikyti ir egzaming.

Zemiau pateikiama minétyjy finansinio rastingumo ugdymo programy turinio analizés
apibendrinimas.

2 lentelé. Finansinio rastingumo programy temos

2023).
Cekijos finansinio rastingumo ugdymo programa
(Clouba ir kt. 2011).

Tema Programos, kuriose §i tema yra Komentarai
Asmens/Seimos - Lietuvos banko finansinio rastingumo programa | Keturiose i§ penkiy programy Siai
finansy (Lietuvos bankas, 2024b). temai skiriamas démesys.
V‘j’lldeaS Ir - Nacionalinés $vietimo agentiiros Finansinio | Programose, kurios skirtos
biudZetas raStingumo ugdymo pagrindy programa (NASA, | savarankiskam pilie¢iy mokymuisi §i
2022a). tema yra jtraukta. Ji nenagrinéjama
- FIS Financial Literacy for Adult Programa (FIS, | tik ~ programoje, skirtoje  finansy
2023). koordinatoriy mokymams.
- Cekijos finansinio ratingumo ugdymo programa
(Clouba ir kt. 2011).
Taupymas - Lietuvos banko finansinio rastingumo programa | Taupymo tema vélgi vienaip ar kitaip
(Lietuvos bankas, 2024b). nagrinéjama  programose, kurios
- Nacionalinés §vietimo agentiiros Finansinio | SKirtos .sa\v/.aranklékam pilieciy
rastingumo ugdymo pagrindy programa (NASA, mokyrpu@ S1 tema yra 1trauk?a,
2022a) nenagrinéjama  tik  programoje,
. . . skirtoje finansy koordinatoriy
- FIS Financial Literacy for Adult Programa (FIS, mokymams.
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Tema

Programos, kuriose §i tema yra

Investavimas

Lietuvos banko finansinio raStingumo programa
(Lietuvos bankas, 2024b).

Cekijos finansinio radtingumo ugdymo programa
(Clouba ir kt. 2011).

Gabi bankininkystés ir finansiniy operacijy
neformaliojo suaugusiyjy S$vietimo programa
(Gabi, 2023).

Komentarai

Neéra aiSkiy duomeny, ar Nacionalinés
$vietimo agentiiros Finansinio
raStingumo ugdymo pagrindy

programa (NASA, 2022a) §i tema yra.
FIS Financial Literacy for Adult
Programa (FIS, 2023) investavimo
temai néra skiriamas démesys, apie tai
tik menkavertiskai uzsimenama kitose
temose, bet néra mokoma i$ esmés.

Matoma, kad investavimo tema
bendram  finansinio  rasStingumo
kontekste yra gana svarbi.
Pagrindiniai - Nacionalinés S§vietimo agentiiros Finansinio | Valstybiniy  mokes¢iy tematikai
valstybiniai rastingumo ugdymo pagrindy programa (NASA, | skiriamas maZesnis démesys, vos
mokesciai 2022a). dvejose i§ penkiy programy apie tai
- Cekijos finansinio rastingumo ugdymo programa | UZsimenama.
(Clouba ir kt. 2011).
Pensijy - Lietuvos banko finansinio rastingumo programa | Neturime tiksliy duomeny, ar Cekijos
sistema (Lietuvos bankas, 2024b). finansinio  raStingumo  ugdymo
- Nacionalings §vietimo agentiros Finansinio | Programoje (Clouba ir kt. 2011)
rastingumo ugdymo pagrindy programa (NASA, | kalbama  konkreciai apie pensijy
2022a). klausimus.
- FIS Financial Literacy for Adult Programa (FIS, | Bet matome, kad visose Kkitose
2023). programose $iai temai skiriamas
- Gabi bankininkystés ir finansiniy operacijy ypatingas démesys.
neformaliojo suaugusiyjy S$vietimo programa
(Gabi, 2023).
Skolos - - Lietuvos banko finansinio rastingumo programa | Neturime  tiksliy = duomeny ar
paskolos (Lietuvos bankas, 2024b). Nacionalinés  §vietimo agentiiros
- FIS Financial Literacy for Adult Arograma (FIS, | Finansinio  ratingumo  ugdymo
2023). pagrindy programa (NASA, 2022a)) ir
_ e Gabi bankininkystés ir finansiniy
- Cekijos finansinio rastingumo ugdymo programa .. f lioi .
(Clouba ir kt. 2011) operacijy neformaliojo suaugusiujy
' ' §vietimo programa (Gabi, 2023)
apima skoly — paskoly tema.
Bet tai, kad trijose i$ penkiy programy
§i tema yra, rodo temos svarbg.
Riziky - Lietuvos banko finansinio rastingumo programa | Neturime tiksliy duomeny ar §i tema
valdymas ir (Lietuvos bankas, 2024b). apzvelgimam Nacionalinés §vietimo
draudimas - FIS Financial Literacy for Adult Programa (FIS, | agentiros  Finansinio  raStingumo
2023). ugdymo pagrindy programa (NASA,
2022a) ir  Cekijos finansinio

Gabi bankininkystés ir finansiniy operacijy
neformaliojo suaugusiyjy Svietimo programa
(Gabi, 2023)

raStingumo ugdymo (Clouba ir kt.
2011) programose.

Bet daugumoje programy Siai temai
skiriamas didelis démesys.

Saltinis: sudaryta darbo autorés remiantis lenteléje nurodytais autoriais.
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Sugretinus finansinio rastingumo savoka apimancias finansy temas ir finansinio raStingumo
programas, matoma, kad programose daugiausiai démesio skiriama asmens/Seimos finansy valdymo
ir taupymo temoms, maziausiai démesio sulaukia mokesciy temos. Kaip matoma i§ turimy duomeny,
nei viena i§ apzvelgty programy neapima visy finansinio rastingumo sgvokos temy (arba nenurodo,
kad programose démesys skiriamas visoms temoms). Idealiu atveju, finansinio rastingumo ugdymo
programos turéty sietis su pacia finansinio rastingumo sgvoka ir atspindéti visas finansinio
raStingumo sampratos sudedamasias dalis. Grjztant prie motery finansinio rastingumo ugdymo
poreikiy, svarbu prisiminti, kad rengiant motery finansinio rastingumo programas, mokymy turinys
turi bati dar ir specifiskai pritaikytas, atsizvelgiant j lyCiy skirtumus ir specifinius motery
psichologinius bruozus. Tang & Baker (2016) teigia, jog rengiant finansy ugdymo programas,
reikéty akcentuoti psichologiniy savybiy ugdyma, orientuotis ne tik j objektyviy finansiniy Ziniy
suteikima, bet ir | psichologiniy savybiy ugdyma. Tai reiSkia, kad mokymy turinys turéty biiti susietas
ir su psichologijos Ziniomis. Pagrjsti mokslininky sutarimg $iuo klausimu galima ir atsizvelgiant j Li
(2021) pateiktas iSvadas, kuriose jis teigia, kad, siekdami didinti motery finansinio rastingumo lygj,
turima atsizvelgti ir j motery psichologija, ir psichinius veiksnius, tokius, kaip: jprastag patikluma,
paklusnuma, nepastovumg. Dar vieng jZvalga apie motery finansinio rastingumo ugdymo programy
turinio unikalumag randame ir tyréjy Maknickienés ir Rapkeviciatés (2022) darbe, kuriame
pabréziama, kad dera atsizvelgti | akivaizdzius lyCiy interesy skirtumus, nes finansy valdymas,
finansiniy ziniy lygmuo yra jtakojamas interesy ir lemia skirtingus rezultatus. Lapinskienés ir kt.
(2022) tyrimy i8vadose minima, kad reikia atkreipti démesj j tai, kad geresnés psichologinés Zinios
lemia realesnj saves ir pasaulio suvokima, o tai yra itin svarbu finansy temoje, dél to turéty buti
skiriama démesio, kai mokoma finansinio raStingumo ir ypatingai — investavimo subtilybiy. Zoniené
ir Jucitit¢ (2023) primena, jog moterims deréty skirti papildomo démesio kalbant ir apie tokj
fenomenga, kaip — finansing neiStikimybe, nuo kurios dazniau nukencia biitent moterys, o ne vyrai. |
finansinio rastingumo ugdymo programy turinj deréty jtraukti ir §ig temg. Pasak mokslininkiy
Zonienés ir Jucittés (2023), finansiné neiStikimybé pasireiSkia poroje per finansinés informacijos,
finansinio elgesio slépima, finansinés kontrolés priemones, jvairaus pobiidZzio manipuliacijas ir net
gali pasireiksti finansinio smurto forma. Todél, ugdant moteris finansinio rastingumo temomis, deréty
kalbéti ne tik apie jprastas temas, bet ir mokyti moteris siekti iSvengti finansinés neiStikimybeés,
mokant identifikuoti poros finansinj suderinamumg, atpaZinti savo ir partnerio finansy valdymo
Iprocius, atvirai kalbéti apie finansine situacijg, finansinius tikslus, likesc¢ius, ir nusimatyti asmenj ir
poros finansiniy tiksly plang. Zoniené ir Jucitté (2023) taip pat pabrézia, kad, vykdant programas,
turinyje turéty atsispindéti ir dar viena SU motery saugumu susijusi tema — pagalbos galimybés.
Akcentuojama, jog svarbu moterims priminti bei jas informuoti, kad, esant poreikiui, susidirus su
finansiniais i$Stikiais ar patyrus finansing neiStikimybe, jos gali kreiptis 1 besispecializuojancius
finansy srityje specialistus.

Apibendrinant §] poskyr] galima teigti, kad né viena i$ pristatyty suaugusiyjy finansinio rastingumo
ugdymo programy neapima visy bitiny finansinio rastingumo Sampratos temy, taipogi nei viena jy
nebuvo adaptuota specifiskai moterims, bet nepaisant to, parodo galimybes ir galimg programy
igyvendinimo jvairove. Remiantis pateiktomis mokslininky jzvalgomis prieinama prie iSvados, kad
finansinio rastingumo ugdymo moterims turinj sudaryti turéty ne tik asmeniniy/Seimos finansy
valdymo, taupymo, investavimo, pagrindiniy valstybiniy mokesciy, pensijy sistemos, skoly-paskoly
bei rizikos valdymo, draudimo temos, bet ir finansinés neistikimybés, pagalbos priemoniy temos.
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1.2.4 Finansinio rastingumo ugdymo formos

Ankstesniame poskyryje aptarta vykdomy suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo programy
turinys, Sioje darbo dalyje bus pristatoma minétyjy programy vykdymo formos, veiklos bei
pristatomos platesnés galimybes, kaip biity galima ugdyti motery finansinj rastinguma.

Lietuvos banko finansinio rastingumo programa (Lietuvos bankas, 2024b) pasizymi bene
placiausiu turinio perteikimo formy ir veikly spektru. Nuo tada, kai Lietuvos bankas jsteigé
Finansinio raStingumo centrg (2022 mety pabaigoje), finansinio rastingumo programg tiek vaikams,
tiek suaugusiesiems jstaiga vykdo per daugybe skirtingy edukaciniy veikly, tokiy kaip: internetiniai
mokymai; diskusijos; renginiai; zygiai; zaidimai; video medziaga; ziniy pa(si)tikrinimo testai;
seminarai; konkursai; ekskursijos; parodos. Kaip matome, Lietuvos bankas sickia kuo jvairesnémis
ugdymo formomis pasiekti kuo jvairesng besimokanciyjy auditorija.

Gabi bankininkystés ir finansiniy operaciju neformaliojo suaugusiyju Svietimo programa
(Gabi, 2023) buvo jgyvendinta naudojantis nemaza gausa edukaciniy veikly, jy aptikta 6: paskaitos,
interaktyviis seminarai; atvejy analizé; grupiniai projektai; modeliavimas/vaidmeny zaidimai;
mokymasis internetu. Si programa unikali tuo, kad apima re¢iau aptinkamas edukacines veiklas —
modeliavima/vaidmeny Zaidimg bei atvejy analizes ir grupinius projektus, kuriy finansinio
raStingumo mokymuose aptinkama i$skirtinai retai.

Apie suaugusiyjy finansinio rastingumo programy diegimo formas ir veiklas raso ir daugiau
specialisty, pavyzdziui, Kvieskiené (2016), kuri teigia, kad finansinio rastingumo programos gali
remtis keturiomis pakopomis ir apimti gausybe ugdymo formy ir veikly. Pasak Kvieskienés (2016),
pirmoji finansinio rastingumo ugdymo pakopa — akademinis mokymasis, kuris paremtas pamokomis,
seminarais, paskaitomis, projektais ir vadovéliais, finansinio rastingumo temomis. Antroji — verslo
modeliavimas per Zaidimo prizme, kuris jgyvendinamas, pavyzdZziui, per finansinés elgsenos
simuliacijas, finansiniy temy projektus su zaidimy elementais, varzybas. Trecioji — praktiniai
igyvendinama, pavyzdziui, kuriant simuliacing jmong ir simuliuojant visg ijmonés gyvavimo procesa
iki jos uzdarymo. Ir ketvirtoji — rySys su verslu, kuris kuriamas, kuomet besimokanciuosius ugdo
versle esantys zmonés, kai mokomasi i§ Zmoniy realiy patiréiy. Sis minimas 4-iy pakopy finansinio
raStingumo ugdymo modelis, nors ir suprantamas gana siaurai, daugiausiai démesio teikiant verslo
ziniy ir jgiudziy sri¢iai, gali biiti adaptuojamas ir prapleciamas, atliepiant Siy laiky besimokanciyjy
poreikius.

Apibendrinant Kvieskienés (2016) pateikta medziaga, galima isskirti $ias, finansinio rastingumo
ugdymo formas ir veiklas: zaidimai; seminarai; paskaitos; elgsenos simuliacijos; projektai;
modeliavimas per Zaidimo prizme; varzybos; mentorysté; simuliacijos; mokymasis i§ Zzmoniy realiy
patir¢iy. Kvieskienés (2016) pateikti pavyzdziai rodo, kad galima j neformalyjj suaugusiyjy Svietimg
ziureéti dar lanksciau ir kiirybiskiau.

Kitos Siame darbe aptartos finansinio raStingumo programos buvo jgyvendinamos taikant mazesne
edukaciniy veikly jvairove.
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Nacionalinés §vietimo agentiiros finansinio rastingumo ugdymo pagrindy programa (NASA,
2022a) jgyvendin0 naudojant tik vieng ugdymo formg — nuotolinius mokymus. Daugiau duomeny
apie taikytas ugdymo formas ir metodus nenurodoma.

FIS Financial Literacy for Adult Programa (FIS, 2023) jgyvendinta tik viena forma, kaip
nuotoliniai mokymai, pasitelkiant ne teksting mokomgja medziagg, o trumpus, subtitruotus
mokomuosius video filmukus.

Cekijos finansinio rastingumo mokymai (Chlouba ir kt., 2011) igyvendinti kaip virtualiis
mokymai, pasitelkiant simuliacijos kaip edukacine ugdymo priemong.

Minétyjy finansinio rastingumo ugdymo programy analizé parodo, kad visos darbe analizuotos
programos buvo unikalios ir jgyvendintos pasitelkiant skirtingas edukacines priemones bei veiklas.
Siuo atveju negalima vertinti jy efektyvumo, bet galima susidaryti platesnj vaizda apie suaugusiyjy
neformaliojo finansinio rastingumo ugdymo formy bei veikly jvairove.

Prasminga daugiau démesio skirti pastaruoju metu itin populiarios nuotoliniy mokymy formos
aptarimui. Dar gerokai anksc¢iau, nei pasaulis turéjo adaptuotis prie nuotolinio mokymosi, kuomet
buvome uzklupti pasaulinés COVID-19 pandemijos ir ugdymas tur¢jo vykti nuotoliu, nuotolinis
mokymasis buvo populiarus. Pacios finansinio raStingumo ugdymo programos daznai vyko ir
tebevyksta nuotoliniu biidu. Nuotoliniai mokymai suaugusiesiems yra paklausiis bei patogis, taciau
vis délto kiek nuotoliniai finansinio rastingumo mokymai yra efektyvis, rezultatyviis ir paveikis?
Naujausiais mokslininky Alarifi &Song (2024) tyrimo duomenimis, internetiniy mokymy poveikis
skirtingomis aplinkybémis gali buti kardinaliai skirtingas. Vienu atveju internetinius kursus baige
besimokantieji demonstruoja Zemesnius rezultatus, nei tiesioginiu kontaktu besimoke, kitu atveju,
kitokiomis aplinkybémis, besimokanciyjy skirtingais budais rezultatai kone nesiskiria. Dar kitomis
aplinkybémis tiesioginiu kontaktu besimoke rodo aukstesnius rezultatus, nei nuotoliniu btidu ta patj
besimoke kolegos. IS esmes, poveikis yra labai dinamiskas, skirtingas, nenuspéjamas.

Calafiore & Damianov (2011) nagringjo akademiniy pasiekimy veiksnius, stebédami studenty,
studijuojanciy ekonomikos ir finansy kursuose, mokymosi rezultatus. Jy darbo i§vadose paZymima,
kad kuo daugiau laiko besimokantysis praleidZia prie internetiniy kursy, tuo jo rezultatai geresni, bet
1§ esmés tai reiSkia, kad norint pasiekti aukS$ta mokymosi efektyvuma, besimokantysis turi turéti
atitinkama motyvacijos lygj ir laiko galimybes, o mokymus vedantysis turi itin nedaug galios
kontroliuoti $iuos dalykus, kai tuo tarpu kontaktiniy mokymy metu, mokymy lektorius mato ir gali
1Skart reaguoti ] auditorijos poreikius, nuotaikas, juos motyvuoti, stebéti rezultatus ir galimai, per
trumpesnj laika, pasiekti uZsibréztus rezultatus. Be to, Calafiore & Damianov (2011) tyrimo iSvadose
pazymi, kad nuotoliniai kursai neturéty biiti naudojami, kaip sprendimas, kuomet susiduriama su
fizinio nepajégumo klititimis. PanaSios pozicijos laikési ir Farinella (2007), kuris iSreiSké pagrista
pozicija, jog biitent finansy srities disciplinoms, internetiniai kursai néra tinkama, vaisinga, efektyvi
ugdymo forma. Tai reiskia, kad pasiektume zemesniy rezultaty, jeigu finansinio rastingumu ugdymo
mokymus vykdytume internetiniy kursy pagrindu, nei tuo atveju, jei Sias programas jgyvendinant
kontaktiniu badu. Be to, vis dar laikomasi pozicijos, kad prie§ jgyvendinant internetines mokymy
programas, deréty itin daug démesio skirti 18siaiskinti, kaip jy metu uztikrinti tolygia kokybe, kokig
galime pasiekti mokydami kontaktiniu budu.
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Zemiau, 3-ioje lenteléje, pateikiamas aptarty finansinio rastingumo ugdymo formy ir veikly jvairovés

apibendrinimas.

3 lentelé. Finansinio rastingumo ugdymo formos ir veikos

Ugdymo formos

Ugdomosios veiklos

Kitos ugdymo formos/priemonés

Kontaktiniai mokymai
Internetiniai mokymai
Akademinis mokymasis
Patirtinis mokymasis

Diskusijos

Renginiai

Zygiai

Zaidimai

Seminarai/interaktyviis seminarai
Konkursai/varzybos

Ekskursijos

Video medziaga

Mentorysté

Simuliacijos

Parodos

Ziniy pa(si)tikrinimo testai

Verslo modeliavimas per zaidimo
prizmg

Grupiniai projektai
Modeliavimas/vaidmeny zaidimai
Paskaitos

Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis anks¢iau minétaisiais autoriais.

Apibendrinant §j poskyrj galima teigti, kad finansinio rastingumo ugdymo programas vykdyti galima
renkantis i§ keleto ugdymo formy ir gausybés ugdomyjy veikly. Svarbus akcentas, kad rengiant
motery finansinio rastingumo ugdymo veiklas bei priemones, jos biity pedagogiskai pagrjstos.

1.3 Motery finansinio raStingumo ugdymas

Sioje dalyje i§samiai aptarsime mokslininky tyrimus, susijusius su motery finansinio rastingumo
ugdymo programomis. Duomenys gauti i§ Jarecke ir kt. (2014) atlikty tyrimy. Tiesa, néra galimybés
prieiti prie detalesniy duomeny apie pacias programas ir jy turinj ar efektyvuma, visgi mokslininkai
iSanalizavo 4 motery finansinio raStingumo programas ir jy pateikty jzvalgy bei rekomendacijy
analiz¢ laikoma itin reikSminga Sio darbo kontekste.

1.3.1 Motery finansinio rastingumo ugdymo ypatumai

Jarecke ir kt. (2014), apzvelge 4 pasaulyje vykdytas motery finansinio rastingumo ugdymo
programas, rado bendry visoms programoms bruozy. Vienas i§ programy bendrumy buvo tai, kad
visose programose akcentuojamas motery jgalinimo tikslas — padéti kontroliuoti savo finansus ir
deramai pasiruosti jvairiems ateities jvykiais ar etapams. Kitaip tariant, visos programos turéjo tikslg
teikti moterims Zinias, kurios reikalingos, kad jos netapty finansiskai pazeidziamos, pavyzdziui,
skyryby atveju. Tyréjy nagrinétos programos turéjo ir dar vieng bendrg tikslg — teikti finansines Zinias.

Ypatingas démesys minimose programose buvo skirtas tinkamos aplinkos sukarimui. Programos
sieké sukurti ir unikalig, motery mokymosi poreikius atitinkan¢ig mokymosi aplinka, kurioje buvo
skatinama dalintis savo patirtimis ir ne tik uZmegzti rysius, bet ir padéti sukurti ilgalaikius santykius
tarp dalyviy. Programy organizatoriai kaip rekomendacija atei¢iai nurode¢, kad idealu biity, jeigu
moterims parengtuose finansinio rastingumo mokymuose dalyvauty tik moterys.
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Démesys atkreipiamas ] tai, kad visose minimose mokymy programose buvo skatinamas aktyvus
mokymasis, dalyviy jsitraukimas ] mokymosi procesus ir ketinimas bei bandymas gauta medziaga
taikyti kasdieniame gyvenime.

Biitent Sie du aspektai — aktyvus jsitraukimas ;] mokymosi procesg ir ziniy naudojimas kasdienoje,
buvo nurodomi, kaip esminiai elementai tam, kad programos biity i$ tiesy s€ékmingos ir efektyvios.

Jarecke ir kt. (2014), atsizvelgdami j tyrimo duomenis, nustatg strategijas, kurios turéty padéti motery
finansinio raStingumo programy rengéjams:

1. Konstruktyvistinio pozitrio j mokymasi laikymasis. Kitaip tariant, suvokimas, kad
mokymasis yra aktyvi veikla. Tai reiSkia, kad deréty atsitraukti nuo poziiirio, kad j mokymus
atvykusioms moterims reikalinga prisisotinti informacija, Ziniomis. Konstruktyvistinis
poziiiris skatina sutelkti démesj j dalyviy patirtis, dalinimasi savo patyrimais, prasmeés kiirima,
0 ne mokymy turinio perteikimg ir programos rezultatus, matuojant tik per ziniy prizmg.
Jarecke ir kt. (2014) kaip rekomendacijg iSskyré dalyviy skatinimg jsitraukti j kritine
refleksija, nurodant, kad neuztenka tik maloniy jtraukiancéiy veikly, reikalinga mokymy
dalyvéms sudaryti galimybes suprasti jvairias alternatyvias perspektyvas ir kritiSkai jas
isivertinti. Konstruktyvizmo principas iSpildomas, kuomet vietoje jprasto programos
pristatymo, paminint tikslus, dalyviy paklausiama, — kod¢l jos uzsirasé | mokymy programa,
ko tikisi ir nori iSmokti? Taipogi kaip dar viena i§ saglygy minima — mokymy dalyviy
paskatinimas tikslingai dalytis informacija ir bendradarbiauti mazose grupelése. Programy
rengéjus raginama sudarant mokymy programa j mokymy turinj jtraukti ir unikalias dalyviy
patirtis, kad biity jgyvendinta asmeninio pritaikymo veikla.

2. Galimybiy mokytis kontekstualiai sukiirimas. Vyrauja jprastas lukestis, kad mokymy dalyveés
po iSklausyty mokymy jgytas Zinias ir vykdytas praktikas ar nebaigtas atlikti mokymy
uzduotis toliau puoselés ir vykdys grjzusios namo, kad su medZiaga, kurig gavo per mokymus,
toliau dirbs savarankiskai. Visgi, kad tai vykty, mokymy organizatoriai turéty pasiruosti ir
pasiiilyti dalyvéms biidus, metodus, priemones, kaip tas jgytas zinias pritaikyti savo namy
tikio finansinei situacijai gerinti. Tai jgyvendinama, kuomet dalyviy klausiama, ko dalyveés
nori iSmokti ir pagal poreikius bei individualias aplinkybes yra pritaikoma informacija. Nors
kontekstualaus mokymosi poreikis $iais laikas yra suprantamas, jam turi buti skiriamas
ypatingas démesys, nes moterys susiduria su unikaliomis problemomis ir kaip teigé Lusardi
ir Mitchell (2008) — salyginai maziau nei vyrai pasitiki savo jégomis, kad gali jas jveikti.
Tesiant Jarecke ir kt. (2014) mintj, pateikiamas kontekstualaus mokymosi jgyvendinimo
metodo pavyzdys — paskatinti finansinio rastingumo dalyves atsine$ti | mokymus savo
atveju, jvairiy autoriy nuomonés gali iSsiskirti, gali bati suabejota, ar tokia praktika tikrai
turéty biiti vykdoma, kadangi yra itin jautri ir galinti turéty nepatogiy patirciy. Tad verta
atkreipti démesj, jog, norint dirbti su konkrec¢iais mokymy dalyviy duomenimis ir atvejais,
deréty daug démesio skirti etikos ir saugumo, konfidencialumo uztikrinimui, deramam
mokymy organizatoriy ir dalyviy pasiruoSimui, gal net formaliam dalyviy sutikimui ir
psichologiniam pasirengimui, prireikus tinkamai pakreipti situacija, valdyti emocijas.
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Visgi tinkamai pasiruoSus ir jgyvendinant §j metoda, galima bty efektyviai jgyvendinti
rekomenduojama kontekstualy mokymasi. Pabaigai paminétinas dar vienas, jau kiek lengviau
igyvendinamas, kontekstualaus mokymosi aspektas, — nustatyti mokymy dalyviy motyvacija
mokytis ir saviveiksminguma. Siuo atveju, kadangi moterys maziau pasitiki savo galimybés
valdyti finansus, biitina suprasti jy pasitikéjimo savimi lygj, kai reikés pritaikyti mokymy ir
uzsiémimy metu gautas zinias savo gyvenime. ldentifikavus maZesnj pasitikéjimg savo
geb¢jimais reikéty padéti dalyvéms, skiriant papildomg démesj ar padragsinant, o gal net
pasiiilant mentoryste po mokymy.

Galimybiy uzmegzti santykius suteikimas. Apzvelgusios motery finansinio raStingumo
programas, Jarecke ir kt. (2014) atrado, kad moterys pirmenybe teikia finansinio rastingumo
mokymams, kuriuose pirmenyb¢ teikiama mokymuisi kartu su kitomis. Mokymy
organizatoriams rekomenduojama taikyti pedagogines strategijas, kuriose daugiausiai
démesio skiriama santykiy kiirimui. Deréty sukurti saugia aplinkg ir pagarbig kultira mokymy
metu. Dar vienas jdomus Jarecke ir kt. (2014) atradimas bei jzvalga yra apie tai, kad
kokybiskas santykiy kiirimas, saugumas ir pagarbi atmosfera kuriama unikaliu bidu —
mokymy organizatoriai/lektoriai turéty rodyti atviruma ir biiti pavyzdziu.

Tai jgyvendinama per jautry asmeninj pasidalinima, gal net savo silpnybiy atskleidima. Tokiu
budu toks apgalvotas mokymy organizatoriaus/lektoriaus pasidalinimas kuria skaidraus
pedagogo ivaizdj ir pritaikius §j pedagoginj metoda, mokymy dalyvéms suteikia motyvacija
ir galimybe autentiSkai jsitraukti, puoseléti empatijg ir net sumazinti galios skirtumus.

. Kritiskos pozicijos uztikrinimas. Sis aspektas, pasak Jarecke ir kt. (2014), yra itin svarbus.
KritiSkos pozicijos uztikrinimas jgalinamas, kuomet mokymy programos sudarytojas skiria
laiko kritiSkai apmastyti ir kritiSkai jvertinti save ir savo mokymy medZiaga.

Neabejotinai, mokymus rengiantis asmuo turi gerai iSsigryninti mokymy tikslus, visg
mokymy turinj ir kritiSkai pareflektuoti. KritiSkas reflektavimas reiSkia, kad turétume
pasistengti kiek jmanoma nesaliskiau perzitiréti mokymy turinj, naudojamg literattrg ir net
abejoti jsiSaknijusiomis nuostatomis, prielaidomis apie finansus, jy vaidmen] Zmogaus
gyvenime, jvertinti kultlirinius, politinius ir socialinius kontekstus. Jarecke ir kt. (2014) teigia,
kad mokymy programy sudarytojas turéty aiSkiai suvokti savo asmeninj poziiirj i finansus ir
mokymy turinj bei siekti atrasti ir pateikti jvairias alternatyvas, jvertinti nestandartines
situacijas, t.y. pavyzdZziui mokymy medZiagoje neteikti situacijy, kuriuose moters statusas —
zmona, neaptariant kity perspektyvy. Taipogi minima, kad kritiSkai deréty atsizvelgti | tai,
moters statusas gali biiti gana jvairus ir vertinamas ne tik ly¢iy galios skirtumais (tarp vyry ir
motery), bet ir atsizvelgiant, kad pacioje motery lytyje yra zenkliy skirtumy (dé¢l rasés,
tikéjimo, seksualinés orientacijos, socialiniy ir ekonominiy sluoksniy).

Apzvelgus Jarecke ir kt. (2014) pateikta informacija, galima daryti iSvada, kad jprastai vykdomos

motery finansinio rastingumo programos turi Siuos bendrus bruozus: siekia motery jgalinimo, siekia

suteikti besimokanc¢iosioms vertingy Zziniy, skatina aktyvy mokymasi ir praktinj igyty Ziniy
naudojima gyvenime.
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Tai pat paminétina, kad kuriant naujas motery finansinio rastingumo ugdymo programas
rekomenduojama, jog bty uztikrinamos Sios salygos: konstruktyvistinis mastymas, galimybés

mokytis kontekstualiai, galimybés kurti santykj bei kritiSkos pozicijos laikymasis.

1.3.2 Teorinis motery finansinio rastingumo ugdymo modelis

Remiantis mokslinés literattiros ir Svietimo praktikos apraSymo teorine analize, sudarytas motery

finansinio rastingumo ugdymo modelis (zr. 1 pav.)

MOTERU FINANSINIO RASTINGUMO

UGDYMO MODELIS

Paslaugn teikimo

institucijos:

- Svietimo sporto ir mokslo ministerija

- Lietuvos bankas

- Socialinio sektoriaus istaigy tinklas

- Suasgusiyju mokymo centrai

- Newyriausybinés organizacijos (NVO),
teikiantios paslaugas suavgusiesiems

| ]

Paslaugn teikéjai:

- Lietuvos banko finansinio
raitingumo centro
koordinatoriai

- Socialinio sektoriaus istaigy
tinklo darbuotojal (pvz. oo
darbuotojat)

- Suvavgusinjy mokymo
centry finansinio
rastingumo koordinatoriai

- NVO finansinio ratingumo
koordinatoriai

- Nepriklausomi finansinio
raitingumo koordinatoriat

Ugdymeoe turinys:

- Asmens/Eeimos
finansy valdymas

- BiudZzetas

- Tavpymas

- Investavimas

- Pagrindiniai
valstybés mokesEial

- Pensijy sistema

- Skolos-paskolos

- Biziky valdymas,
draudimas

Ugdymeo formos ir veiklos:

- Kontaktiniai/nuotoliniai
/hibridiniai mokymai
- Mentorysté

- Eenginiai

- Projektai

- Paszkaitos/seminarai
- Zaidimai

- Dizkusijos

Paslaugy
gavéjas —

Dirbangios
moterys

L}

1

Listuvos banko priezidra

Paslaugu kokybés nZtikrinimas

Svietimo, mokslo ir sporto ministerija priezidra
Paslaugu tiekéjy atestavimas ir programuy akreditavimas

Tyrimai (slaptas pirkéjas)

1 pav. Teorinis motery finansinio rastingumo ugdymo modelis
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Modeli sudaro 6 esminiai komponentai: finansinio raStingumo paslaugy sistemos institucijos,
finansinio rastingumo paslaugy teikéjai, ugdymo turinys, ugdymo formos ir veiklos, paslaugos
gavéjai bei paslaugy kokybés uztikrinimas.

Finansinio rastingumo paslaugy sistemos institucijos yra valstybinés ir nevyriausybinés
institucijos. Kadangi kalbame apie $vietimg, svarbiausia institucija, kurios jsitraukimo tikimasi, yra
Svietimo, mokslo ir sporto ministerija. Kadangi kalbame apie finansinio rastingumo ugdyma, itin
svarby vaidmenj turi Lietuvos bankas, kuris ne tik pats inicijuoja finansinio rastingumo ugdyma, bet
uzsienio $aliy praktikomis, svarbiu komponentu laikomas ir socialinio sektoriaus paslaugy jstaigy
tinklo bendradarbiavimas tiek rengiant, tiek jgyvendinant motery neformaliojo ugdymo finansinio
raStingumo ugdyma.

Kadangi kalbame apie moteris ir jy neformalyjj $vietima, neatsiejamas atrodo ir bendradarbiavimas
su suaugusiyjy mokymo centrais. Ir, kaip parodé uZsienio praktikos ir mokslininky rekomendacijos,
j ugdymo proceso rengima bei jgyvendinimg reikéty jtraukti ir jvairias nevyriausybines organizacijas.

Finansinio rastingumo paslaugy teikéjais galéty buti laikomi ne tik Lietuvos banko finansinio
rastingumo centro koordinatoriai, bet ir atitinkamai paruo$ti Socialinio sektoriaus jstaigy tinklo
darbuotojai (pvz. soc. darbuotojai), kurie, kaip rodo uzsienio patirtys, glaudZiai susij¢ su nagrinéja
situacija motery finansinio rastingumo ugdymo srityje. Kadangi Suaugusiyjy mokymo centrai
laikomi paslaugy teikéjais, juose taipogi turéty biity paruosti darbui finansinio raStingumo
koordinatoriai. Apmokyti ir padéti jgyti reikiamas kompetencijas taipogi turétume ir NVO finansinio
rastingumo koordinatoriams bei nepriklausomiems finansinio rastingumo koordinatoriams.

Finansinio rastingumo ugdymo turinys paremtas teorin¢je dalyje pagrista finansinio raStingumo
samprata. Nepaisant to, kad Siame darbe apZvelgéme gausa finansinio ra§tingumo ugdymo programy,
i$sigryninome, kad nei viena jy pilnai neaprépia visy finansinio rastingumo sgvoka apimanciy temy.
Laikomasi nuostatos, kad finansinio rastingumo ugdymas turéty realiai atspindéti visa finansinio
rastingumo sgvoka ir joje slypincias temas. Tad motery neformaliojo ugdymo finansinio rastingumo
ugdymas turéty apimti Sias temas: asmens/Seimos finansy valdymas, biudZetas, taupymas,
investavimas, pagrindiniai valstybés mokesciai, pensijy sistema, skolos-paskolos, riziky
valdymas/saugumas ir draudimas.

Finansinio rastingumo ugdymo formos ir veiklos i§ visos gausos minétyjy formy ir metody,
atrinktos ir pagrjstos kaip galimai veiksmingiausios biity prioriteto tvarka — kontaktiniai mokymai.
Esant poreikiui, galéty vykti hibridiniu ar nuotoliniu biidu. Rekomenduoja neformaliojo motery
finansinio raStingumo ugdymo forma — mentorysté. Kaip inovatyvesnés, daugiau galimybiy rySiui ir
unikalioms praktinéms uzduotims kurti galimos formos — renginiai, projektai, zaidimai, diskusijos,
paskaitos/seminarai.

Paslaugos gavéjas — dirbancios moterys. Biitent tokia kategorija motery i$skiriama kaip didziausig
pagrjstg poreikj mokytis finansinio rastingumo turinti grupé. Traktuojama, kad finansinio rastingumo
zinios labiausiai reikalingos tuomet, kai reikalinga priimti sprendimus, susijusius su finansais, jeigu
pajamy asmuo negauna — finansiniy sprendimy priémimas daZniausiai yra kito asmens iniciatyva,
jeigu gaunamos ne darbo, o pavyzdziui pasalpos, rentos pajamos ar pajamos socialiniy iSmoky ar kitu
pagrindu, laikoma, kad poreikis mokytis finansinio rastingumo bus ne visose turinio temose.
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Tai nereiskia, kad nedirban¢ioms moterims ar kitokj statusg turin¢ioms moterims neaktualus
finansinio rastingumo ugdymas, ar kad neturéty biti suteikiamos galimybés ugdyme dalyvauti,
tiesiog nurodoma, kad tiksliné auditorija bty biitent dirbancios moterys. Visgi, jeigu biity matomas
poreikis, ir sudaromos galimybés jtraukti didesne paslaugy gaveéjy grupe, tai galima daryti, tik deréty
jsivertinti kity interesan¢iy motyvacija, jsitraukima ir galimus pasiekti rezultatus.

Finansinio rastingumo paslaugy kokybés uztikrinimas yra laikomas $io modelio pagrindu. Motery
finansinio raStingumo neformaliojo ugdymo modelis nebus veiksmingas, jeigu ypatingas démesys
nebus skiriamas turinio kokybei, paslaugy teikéjy kompetencijai ir jy darbo etikai. Kadangi kalbame
apie specifinj — butent finansinio rastingumo ugdyma, kurj teikty jvairiy institucijy ir pareigybiy
asmenys, nebiitinai turintys ekonomikos srities iSsilavinima, laikoma biitinybe, kad Lietuvos bankas
biity atsakingas uz specialisty rengimg ir jy kompetencijy vertinimg. Turinio kokybe ir iSpildymu
ripintis turéty Lietuvos bankas, bendradarbiaujant su Svietimo, mokslo ir sporto ministerija.
Suvokiant, kad paslaugy teikéjy spektras didelis, siekiant kokybés, bitinas paslaugy teikeéjy
atestavimas (kompetencijos vertinimas) bei programy turinio akreditavimas. Biitent programy
akreditavimas turéty leisti bent dalinai kontroliuoti tai, jog programy turinys biity kokybiskas.
Nuolatiniam ugdymo kokybés uztikrinimui rekomenduojami reguliariis kokybés tyrimai, kurie galéty
biti jgyvendinami jvairiomis formomis, jtraukiant tiesioginiy paslaugy gaveéjus bei slaptus pirkéjus.

Modelyje pazymétais rysiais pagrindziamos modelio komponenty sgsajos. Siuo atveju, motery
finansinio rastingumo ugdymo paslaugy teikimo institucijos turéty tiesiogiai bendrauti ir
bendradarbiauti su paslaugy teikéjais, kurie rengia ugdymo turinj ir pasirenka ugdymo formas bei
veiklas, kurias kaip paslauga perteikia paslaugy gavéjoms. Siame modelyje didelis démesys skiriamas
paslaugy kokybés uztikrinimui. Tiek patys paslaugy teikéjai, tiek jy paruosStas ugdymo turinys ir
taikomos ugdymo formos bei veiklos, turéty vertinamos pagal nustatytus kokybés kriterijus.
Finansinio rastingumo ugdymo paslaugy kokybe turéty vertinti ir pacios paslaugy gavéjos.
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2 Motery finansinio raStingumo neformaliojo ugdymo
poveikio tyrimo metodologija

Siame skyriuje pagrindziama empirinio tyrimo metodologija, kurig sudaro tyrimo logika, metody ir
atvejo analizés pristatymas, imties ir tyrimo instrumenty pagrindimas, tyrimo etikos principus, kuriais
buvo vadovautasi atliekant tyrima.

2.1 Tyrimo organizavimas ir metodai

Pasirinkta atlikti kokybinj tyrima, kuris leisty pamatyti populiacijos jvairove bei padéty pazvelgti |
realias Zmoniy patirtis. Pasak Zydzitnaités ir Sabaliausko (2017), kokybiniu tyrimu siekiama
atskleisti patirtis ir prasmes, prisiliesti prie proceso i§gryninimo. Siame tyrime pateikti duomenys
padés suprasti, kaip turéty buiti vykdomas motery finansinio rastingumo ugdymas.

Duomeny rinkimo metodai: i$ dalies strukttiruotas interviu ir atvejo analizé.

Duomeny analizés metodas — kokybiné turinio analizé.

2.1.1 Tyrimo organizavimo logika ir etapai

Kokybinis tyrimas jgyvendintas penkiais etapais (zr. 4 lentelg). Atlieckant mokslinés literattiros
analize, apzvelgiant finansinio rastingumo ugdymo programas, parengiant empirinio tyrimo logika,
pristatant atvejo analize bei atlickant i§ dalies struktiiruotus interviu.

4 lentelé. Tyrimo strukttira

Pirmas etapas
Mokslinés literatiiros analizé
Tikslas — atskleisti motery finansinio rastingumo situacijg bei problematika.

Pagrijsti motery finansinio rastingumo ugdymo poreikj.

Antras etapas
Finansinio rastingumo ugdymo programy analizé

Tikslas — atskleisti finansinio rastingumo ugdymo galimybes.

Trecias etapas
Tyrimo logikos ir metodologijos pagrindimas
Tikslas — pagrjsti empirinio tyrimo metodologija.

Ketvirtas etapas
Atvejo analizé
Tikslas — pristatyti N motery finansinio rastingumo stovyklos atvejj, atskleidziant veiklos tobulinimo sritis ir galimybes.

Penktas etapas
IS dalies struktiiruoto interviu atlikimas
Tikslas — atskleisti kaip turéty biiti vykdomos motery finansinio rastingumo ugdymas.

Sestasis etapas
Duomeny surinkimas, duomenuy analizé ir moksliné interpretacija, apibendrinimai ir iSvados.
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Pirmajame tyrimo etape, atlikus mokslinés literatliros analize, buvo sieckiama apibrézti finansinio
rastingumo sgvoka, ugdymo samprata ir finansinio rastingumo sasajas su edukologijos mokslo
sritimi. Taip pat pristatyta motery finansinio rastingumo situacija, ugdymo ypatybés. Antrajame etape
buvo analizuojamos Lietuvoje ir uzsienyje vykdomos suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo
programos, detalizuojamos programy turinio temos ir ugdymo formos. Treciajame etape pagrjsta
tyrimo logika ir metodologija, geriausiai leidzianti atskleisti motery finansinio rastingumo ugdymo
ypatumus. Ketvirtajame etape pristatytas N motery finansinio rastingumo stovyklos atvejis. Tuomet,
remiantis mokslinés literatiiros bei darbe pristatyto stovyklos modelio analize, buvo suformuoti i$
dalies struktiiruoto interviu klausimai, kuriais siekta identifikuot respondenty poreikius ir
rekomendacijas, kaip turéty biiti vykdomos motery finansinio rastingumo ugdymas, ir nustatyti N
stovyklos poveikj jy gyvenimo gerovei. Penktajame etape vyko tyrimo duomeny rinkimas. Atlikti 10
interviu su N motery finansinio rastingumo stovyklos dalyvémis ir 1 interviu su eksperte, dirbancia
formaliojo finansinio rastingumo ugdymo srityje. Sestajame etape, taikant kokybinés turinio analizés
metoda, tyrimo duomenys apibendrinti ir, remiantis mokslinés literatiiros analizés ir tyrimo rezultaty
duomenimis, pateiktos iSvados.

2.1.2 I8 dalies strukturuoto interviu metodas

Siame tyrime duomenys rinkti naudojant atvejo analizés ir i§ dalies struktiiruoto interviu metodus.
Atvejo analiz¢, pasak Yin (2018) yra gilaus pobiidZio tyrimas realiame kontekste. Atvejo analizé
orientuota j démesio sutelkimg j tam tikrg situacijg, $iuo atveju analizuojamas — N motery finansinio
rastingumo stovyklos atvejis.

I dalies struktiiruotas interviu metodas, pasak mokslininky (Rups$ienés, 2007; Bitino ir kt. 2008) yra
priimtiniausias kokybiniuose tyrimuose. Reikia pridurti, kad metody pasirinkimg lemia ne tik tyrimo
tikslas bet ir jo kontekstas. Gaizauskaités ir Valavic¢ienés (2016) teigimu, kokybiniy tyrimy démesys
kreipiamas ] respondenty perspektyva, jy patirtis ir kasdienius kontekstus.

Interviu leidzia gilintis ;] nuomones, susidariusias nuostatas, turimas patirtis bei motyvus
(Gaizauskaite ir Valaviciene, 2016). Tai reiskia, kad taikant interviu metodg galima suZinoti tai, ko
negalima pamatyti tiesiogiai (mintis, jausmus, kylan¢ius vienu ar kitu klausimu). Interviu pagalba
galima gauti i§samiy ziniy apie Zmoniy gyvenimus ir gauti duomenis, kuriy nebtity galima gauti jokiu
kitu badu (Schmid & etc., 2024).

Siekiant gauti kuo daugiau informatyviy duomeny, buvo pasirinkta atlikti i§ dalies struktiiruotus
interviu. Tokio pobiidZio interviu déka, pasak RupSienés (2007, p.65), galima ,,lengviau suprasti
tiriamg problema, atskleisti visiskai netikétus ir i§ anksto nenumatytus tiriamos problemos aspektus*.

Norint kokybiSkai atlikti interviu, reikia taikyti interviu ypatybes, kurios, pasak Gaizauskaités ir
Valavicienés (2016), yra keturios:

e sgveika. Interviu laikomas pokalbiu, kurio metu gana intensyviai sgveikauja tyréjas ir
respondentas;
e neformalus ir lankstus pokalbis. Interviu turi savo tikslg ir gaires, kryptj, bet nuolatinai yra
plétojamas. Tokiam pokalbiui tyré¢jas turi biiti 1§ anksto pasiruosgs;
e Kkontekstas, be iSankstinés nuostatos. Tai reiSkia, kad viso interviu metu tikimasi gauti netikétos
informacijos, néra i§ anksto nuspéjamy atsakymy;
47



e fiksuojama ir neverbaliné respondento iSraiSka. Tyréjas turéty fiksuoti ir respondento kiino kalbos
judelius, emocijas ir kt.

Siekiant uztikrinti aukstg tyrimo kokybe, viso tyrimo metu buvo laikomasi $iy nuostaty, t.y. interviu
buvo i§ anksto pasiruosta, jy metu buvo palaikomas aktyvus reagavimas, sgveikavimas. Taipogi, kiek
jmanoma, stengtasi atsitraukti nuo i$ ankstiniy nusistatymy. Interviu metu, reaguota i respondenty
neverbalines iSraiskas, o transkribuojant interviu, fiksuoti ne tik Zodziai, bet ir pauzés, juokas ar Kitos
iSreikStos emocijos.

Siame tyrime, i§ dalies struktiruoti interviu buvo vykdomi su N motery finansinio rastingumo
stovyklos dalyvémis ir eksperte, dirbancia su formaliuoju finansinio raStingumo ugdymu.

Kadangi pati interviu kokybé itin priklauso nuo tinkamai suformuluoty ir tinkamu metu uzduoty
klausimy (Bitinas, Rupsiené, Zydzitinaité, 2008), daug démesio skirta interviu klausimy sudarymui.
Kadangi panaSaus pobiidzio tyrimo neaptikta nei uzsienio, nei Lietuvos praktikose, darbo autorés
buvo sudarytas unikalus klausimynas, paremtas teorinéje darbo dalyje mokslininky iSreikStomis
nuostatomis. Gaizauskaités ir Valavic¢ienés (2016, p. 117) nurodoma, kad ,,galvojant, kokius
klausimus jtraukti j interviu gairiy klausimyna, svarbiausia yra nepamirsti tyrimo tikslo ir pamatiniy
tyrimo klausimy®, rekomenduojama apsvarstyti kuo kiekvienu klausimu siekiama ir kokij rysj jis turi
su tyrimo tikslu, tad visi tyrimo klausimai buvo detaliai pagrjsti (zr. 9 ir 10 lentelése).

Klausimai formuoti remiantis ir Bitino ir kt. (2008) rekomendacijomis — sudaryta daug atviro tipo
klausimy. Taip pat, respondenty buvo prasoma pagristi savo i8sakyta pozicija, nuomone ar pateikti
zodzius jprasminan¢iy pavyzdziy. Atliekant interviu siekta suzinoti tiriamyjy nuomones pasirinktais
klausimais bei suvokti jy turimg patirtj (Bitinas ir kt. 2008). Formuojant interviu klausimus buvo
laikomasi nuostatos, kad kiekvieno respondento perspektyva ir nuomon¢ bei patirtis yra prasminga.

2.1.3 Tyrimo etika

Visi tyrimai, ypatingai atliekami socialiniy moksly srityje, turi atitikti grieZtus etikos reikalavimus.
Siuo atveju, tyrime nagrinéjamos net tik asmeninés tiriamyjy nuomonés vienu ar kitu klausimu, bet
palie¢iamos ir jautrios, itin asmeniskos patirtys, todél mokslininky Zydzifinaités ir Sabaliausko
(2017), tikimasi, kad tyréjas turés iSsiugdes etisko elgesio kompetencija.

Siame tyrime, suvokiant, kad bus dirbama su jautriais duomenimis, buvo imtasi visy reikiamy etikos
principy, kad tiriamieji jaustysi saugis ir tyrimas vykty sklandziai bei etiskai.

Tyrimo etikos viena i§ esminiy nuostaty — tiriamyjy supazindinimas su atliekamu tyrimu ir sutikimy
dalyvauti tyrime gavimas. Siuo atveju su potencialiais tyrimo dalyviais buvo susisiekta telefonu, gauti
Zodiniai sutikimai gauti informacija apie tyrimg bei sutikimo dalyvauti tyrime formas. Visi tyrime
dalyvave respondentai jame dalyvavo laisvanoriskai. Visg esming tyrimo informacija (informacijos
apie mokslinj tyrimg formg dalyviui bei informuoto asmens sutikimo forma) tiriamieji gavo bent 1
dieng pries interviu — elektroniniu budu (j nurodyta elektroninj pastg). Esminé tyrimo informacija
buvo pakartota pries§ pat interviu. Pats sutikimas dalyvauti tyrime buvo grieztai jformintas — pagal
nurodytus ZydZiGinaités ir Sabaliausko (2017) sutikimo protokolo reikalavimus: buvo aprasytas
tyrimo tikslas ir jo nauda, tyrimo tipas, laiko sgnaudos, informacija kaip bus tvarkomi tyrimo
duomenys, kaip uztikrinamas konfidencialumas, anonimiskumas.
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Informacija kur bus naudojami gauti duomenys, bei kur bus galima susipazinti su tyrimo rezultatais,
taip informacija apie galimybes pasitraukti i$ tyrimo bei tyréjo kontaktiné informacija. Visa §i ir
papildoma tyrimo informacija respondentams buvo pateikta, sutikimas dalyvauti tyrime fiksuotas
respondenty paraSais (Zr. 2 priedas).

Principai, kuriais vadovautasi atliekant tyrima (pagal Zydzitnaités ir Sabaliausko (2017) nurodomus
etikos principus):

- ISlaikyta pagarba asmeny privatumui — laikytasi pagarbos asmens unikalumui, pozitriui,
sprendimams principo. Tyrimo dalyviams leista bet kada persigalvoti ir panoréjus, pasitraukti
i§ tyrimo.

- Uztikrintas konfidencialumas ir anonimiSkumas — visa tyrimo medziaga iSliko prieinama tik
tyréjui, o informacija, kuri pateikiama moksliniame darbe ar bus prieinama vieSai —
nuasmeninta ir uzkoduota, kad nebiity galima atpazinti ir identifikuoti konkretaus tyrimo
dalyvio. Konfidenciali tyrimo medziaga saugojama kitiems neprieinamoje vietoje.

- Palaikytas geranoriskumo ir nusiteikimo nekenkti tiriamam asmeniui principas. Siuo atveju
didelis démesys buvo skiriamas, jog ne tik paties tyrimo metu, bet ir paskelbus jo rezultatus,
tiriamieji nejausty diskomforto ir nepatirty kitokios zalos.

- Puoselétas teisingumas. Teisingumas tyrime paremtas lygiy teisiy ir lygiavertiSkumo
principais. Kvieciant dalyvauti tyrime dalyviai buvo supazindinami ne tik su tuo, kuo jiems
dalyvavimas tyrime naudingas (prisidéjimas prie mokslo Ziniy ir savirefleksija), bet ir apie
galimas dalyvavimo tyrime rizikas, nepatogumus (reikés skirti laiko, kalbésime apie asmening
tiriamojo patirtj).

Schmid ir kt. (2024) primena, kad tyrimo etika yra svarbi ne tik nusprendziant, kod¢l ir kaip kursime
ry$] su tiriamaisiais ir atliksime tyrimg, bet kvieCia apmastyti ir kitas rizikas — etines jtampas
(pavyzdZziui kylancias kai tyréjas neapsisprendzia ar giliai nagrinéti jautrig tema, ar nedaryti spaudimo
ir susilaikyti arba kai tiriamasis atskleidZia privacig informacija ir veliau dél to gailisi ar kt.). Apie
Sias etines jtampas taipogi buvo pagalvota ir 1§ anksto apsispresta, kokiy riby bus laikomasi, kaip buty
sprendZiamos situacijos, jeigu iskilty etiniy jtampy.

Tyrimo validumas

Kaip nurodo Kardelis (2017), tyrimo validumas yra suprantamas kaip tinkamumas, ty. turime
jsitikinti, kad matuojama biitent tai, kg norima matuoti. Siuo atveju tyrimo klausimynas buvo
sudarytas remiantis ankséiau aprasytoje teoringje dalyje gristomis mokslininky jzvalgomis ir
nagrin¢jamo atvejo — N motery finansinio rastingumo stovyklos patirtimi. Didesnj duomeny validuma
galima uZtikrinti daugiau klausimy formuojant apie dabartj, maziau apie ateit] ar praeitj.

Visgi §is tyrimas unikalus, nes vertinami ir tiriamyjy pokyciai laiko perspektyvoje, tad klausiant apie
praeit] (pvz., klausimu — Ar stovykloje gautas Zinias per praéjusius 1,5 mety taikéte savo gyvenime?
Ar po stovyklos dar grizote prie gautos medziagos, atlikty ar nebaigty atlikti uzduociy? Gal teséte
mokymgsi finansinio rastingumo srityje?) stengiamasi ne tik suZzinoti, ar jgytos zinios buvo
naudojamos, ar patys mokymai buvo efektyvis, bet ir atrasti kokiy nors tg informacija pagrindzianciy
teiginiy.
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Tyrimo validumas kokybiniuose tyrimuose, pasak RupSienés (2007), pasireiskia paties tyréjo
kompetentingumu pasirinkti tyrimo strategija, nusimatyti imtj, dirbti su gautais duomenimis. Siuo
atveju, siekiant kiek jmanoma didesnio validumo, pagal mokslininky (Kardelio, 2017; Rupsienés,
2007) rekomendacijas, per interviu klausimus buvo siekiama iSgauti i§ respondenty nuomones,
vertinimg ir Zinias tyrimo tematikoje. Siekiant padidinti duomeny validuma buvo laikomasi dar keliy
itin svarbiy Rupsienés (2007) rekomendacijy, tai — kontekstualumo bei detalaus apraSymo principo,
bei situacijos vertinimo i§ informanty pozicijos ir jy iSreikSty prasmiy ir intencijy supratimo siekio.

Siuo atveju, sprendziant tyrimo etikos ir validumo klausimus, aptikti ir tyrimo ribotumai, j kuriuos
reikia atkreipti démesj. Tyrimo dalis, susijusi, su minétuoju N motery finansinio rastingumo
stovyklos atveju, yra tiesiogiai susijusi su tyrimg atliekancia tyréja. T.y. apie N motery finansinio
raStingumo stovyklos patirtis bei poveikj tyrimo respondenciy teiravosi $aliskas asmuo — pati N
stovyklos organizatoré ir pagrindiné mokymy lektoré. Sio tyrimo kontekste to nebuvo galima
iSvengti. Atsizvelgiant j aplinkybes, buvo nusprgsta tyrimo metu labiau orientuotis j bendro pobiidzio
respondenciy patirtis finansinio rastingumo ugdymo klausimais, o N stovyklos dalyviy patirtis ir
mokymy poveikj analizuoti nuolat turint omenyje SaliSkumo faktoriy, pateikiant iSsamias, poveikj
pagrindziancias respondenciy citatas.

Siekiant kuo tikslesniy tyrimo rezultaty, tyrimo dalyviy buvo prasoma kiek jmanoma nesaliskiau ir
atviriau dalintis savo nuomonémis, patirtimis ir rekomendacijomis, atsiriboti nuo fakto, kad tyré¢ja
tiesiogiai susijusi su N stovyklos atveju.

Tyréja venge daryti bet kokio pobiidzio spaudimg tiriamyjy atzvilgiu, siekiant kiek jmanoma
objektyvesniy tyrimo rezultaty. Tyrimui buvo atsakingai ruoStasi, nuo stovyklos iki tyrimo
(kokybiniy interviu émimo) pragjo lygiai 18-a ménesiy. Minimalus poveikis stovyklos dalyvéms
darytas tik 30 dieny po stovyklos (paskutinis laiSkas, klausiantis, kaip sekasi taikyti jgytas Zinias,
i$siystas 2022 m. spalio mén.).

Véliau, siekiant kuo kokybiskesniy tyrimo rezultaty ir tyrimo etikos, iki pat tyrimo, kuris vyko tik
2024 m. balandzio mén., jokio paskatinimo ar priminimo stovyklos dalyvéms nebuvo inicijuojama.
Tik, jei stovyklos dalyvé pati kreipdavosi j mokymy lektorius, konsultaciné pagalba buvo suteikiama.

2.2 N motery finansinio rastingumo stovyklos atvejo apraSymas

Siame darbe siekiama atskleisti motery finansinio rastingumo ugdymo ypatybes, taikant neformaliojo
suaugusiyjy mokymosi priemones, finansinio rastingumo ugdymo poreikius ir poveikj N finansinio
raStingumo stovyklos atveju. Toliau Siame darbe bus pristatomas 2022 mety rugséjo ménesj Lietuvoje
vykusios pirmosios N motery finansinio rastingumo stovyklos atvejis.

2.2.1 N motery finansinio rastingumo stovyklos misija ir programa

Minima stovykla buvo inicijuota ir organizuota §io darbo autorés, turin¢ios pedagoginj iSsilavinimag
ir stovyklos vykdymo metu turéjusios trijy su puse mety tiesioginio darbo finansy srityje patirtj. Tai
buvo pirmieji tokio tipo finansinio raStingumo mokymai Lietuvoje (apie panasaus pobiidZio
finansinio raStingumo ugdymo atvejj uzsienyje duomeny nebuvo rasta). Stovyklos programa buvo
ruoSiama 4 ménesius, remiantis darbo autorés darbo patirtimi ir oficialiais finansinés informacijos

Saltiniais (Lietuvos banko, VMI, Sodros ir kt. Lietuvos finansiniy jstaigy vieSinama informacija).
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Stovyklos misija — aktualizuoti finansinio rastingumo moterims biitinyb¢ ir skatinti moteris prisiimti
atsakomybe uz savo visokeriopa gerove.

Stovyklos trukmé — 2 dienos (savaitgalis su 1 nakvyne). Stovykla vyko 2022 mety rugséji, stovyklos
erdve — Y sodyba, beveik 500 kv.m. erdvé, turinti sal¢ (kuri buvo paruosta kaip konferencijy sal¢),
dar dvi mazZesnes erdves (viena jy buvo pritaikyta pietums, vakarienei, pusryCiams; kita — kaip
laisvalaikio erdvé), miegamuosius ir kitus patogumus, terasas pirmame ir antrame aukstuose, didele
ir grazig erdve su misku ir tvenkiniu kieme. Stovyklos lokacija buvo netoli vidurio Lietuvos, toliau
nuo miesto Surmulio, gana atoki vieta.

Stovykloje dalyvavo 18 motery ir 1 fotografé (buvusi visos stovyklos metu).

Stovykloje organizuotos 7 paskaitos/praktikos finansinio rastingumo temomis: misy santykis su
pinigais; moters finansinés nepriklausomybes svarba, finansinio rastingumo taisyklés; pajamy ir
iSlaidy valdymo praktikos; taupymo metodai; investavimo pradziamokslis; finansy klausimy poroje
sprendimai ir 4 kito tipo uzsiémimai: juoko joga, joga (manksta) ir neformali paskaita apie gausos
désnius. Detali stovyklos programa pateikiama 1-ame priede.

2.2.2 Motery motyvacija dalyvauti N finansinio rastingumo stovykloje ir pirminis
stovyklos metodo vertinimas

N motery finansinio rastingumo stovyklos atvejo aprasymas neapsiriboja tik informacija apie
stovyklos erdve, programa ir dalyviy skai¢iy. Siam atvejui analizuoti turima daugiau duomeny, kurie
svarbiis Siame kontekste.

Registruojantis 1 N motery finansinio rastingumo stovykla, dalyviy buvo praSoma uZpildyti
registracijos forma, siekiant suprasti jy poreikius, likes¢ius ir motyvacija. Demografiniy duomeny
apie stovyklos dalyves Siame tyrime buvo pasirinkta neatskleisti, siekiant uztikrinti daugiau
konfidencialumo. Visgi Siam tyrimui reik§Smingy duomeny, tokiy, kaip atsakymo, kodél moterys
nor¢jo dalyvauti stovykloje ir kt., naudojimui buvo gauti rastiski sutikimai. (i§ 18-os dalyviy, 13-a
pasira$é leidimus, naudoti duomenis tyrimo tikslais).

Toliau Siame darbe apzvelgiama stovyklos dalyviy motyvacija dalyvauti stovykloje (zr. 3 priedas) ir
pirminis (rastiskas) stovyklos jvertinimas, grjZztamasis atsakas (zr. 4 priedas).

Atsizvelgiant | tai, kad N motery finansinio raStingumo stovykla buvo pirmoji tokio tipo stovykla
Lietuvoje, buvo svarbu suprasti, kokiy motyvy vedinos moterys registravosi j stovykla. Kaip matome
5-0je lenteléje dauguma motery nurodé labai aiskius motyvus. Atsakymai j klausimg — kodél norite
dalyvauti stovykloje buvo suskirstyti j dvi kategorijas: stipri motyvacija ir silpnesné motyvacija.
Toliau gauti duomenys issiskirsté j 6 subkategorijas. Stipri motyvacija identifikuota 9-iy i§ 13-0s
tyrime dalyvauti sutikusiy respondenciy atsakymuose. Kaip matome 5-oje lenteléje, pastebétas noras
tapti finansiskai nepriklausomomis: ,,man jdomu viskas, kas veda prie nepriklausomos asmenybés!
(S7). Taipogi motyvacija dalyvauti finansinio rastingumo stovykloje paskatino ir turétos nemalonios
patirtys finansy srityje ,,dél Seimos nemokéjimo elgtis su finansais “ (S9). Ne maza dalis i stovykla
besiregistravusiy motery nurodé norg mokytis: ,,jauciu norq augti Sioje srityje <...> Noriu Sioje
srityje turéti daugiau drgsos ir pasisemti ziniy <....> nekantrauju susitikti ir mokytis kartu!* (S9);
»Noriu pasisemti Ziniy ir idéjy finansy tema* (S5), ,,Noriu iSmokti valdyti savo finansus *“ (S10).
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Dalis j stovyklg besiregistravusiy motery nurodé suinteresuotumg rasti bendraminéiy — ,,noriu
<...>pabiiti motery bendrijoje, pabendrauti ir susipazinti““ (S5), ar pabiuiti motyvuojancioje aplinkoje
— ,,man visada labai svarbu save apsupti motyvuojanciais zmonémis* (S12). Kitas motyvavo

galimybé patirti maloniy jsptidziy — ,,puiki proga <....> patirti maloniy jspidziy “ (S8).

Daugiau iSsamiy atsakymy j klausimg ,,Kodél norite dalyvauti stovykloje?* pateikiama 5-oje

lentel¢je.

5 lentelé. Respondenciy atsakymai j klausima ,,Kodél norite dalyvauti stovykloje?*

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys
Noras tapti »Svarbu pasirGpinti savo finansine gerove, nepriklausomybe ir finansine
finansiskai laisve. Pilnavertiskai prisidéti prie Seimos biudzeto, ji formuoti ir
nepriklausoma | kontroliuoti. Taip pat pasirfipinti savo oria senatve* (S4)
Turétos ,,Pati turiu nemazai skaudinanciy patir¢iy dél Seimos nemokéjimo elgtis su
nemalonios finansais* (S9)
patirtys finansy | | k,dangi daznai susiduriu su situacija, kad gyvenu nuo algos iki algos, tai
STIPRI srityje finansinis rastingumas man tikrai neprosal® (S1)
MOTYVACIJA -
Noras mokytis ,,Mokausi savo Zzinias, jgidzius ir gebéjimus konvertuoti i pajamas* (S12)
,,PUiki proga gauti daug koncentruotos informacijos vienoje vietoje“ (S8)
,,Aktuali tema. Noriu protingai susidélioti finansus, bet, kad taupymas
nepradéty varginti® (S2)
,Motyvacija? Zinios yra jgidis, kuris daro miisy gyvenimus stabilesnius,
geresnius® (S1)
Motyvuojancios | ,,Stovykla — vieta, kurioje <..> pasikrauni kitos energijos ir motyvacijos*
aplinkos ir | (S6)
beflclraminéiq ,,Siaip meégstu pasimokyti, moterika kompanija patinka. Pailsésiu nuo
paieskos darby* (S2)
Maloniy ,,Tiesiog vaziuoju su dukra gera praleisti laika™ (S13)
SILPNESNE jspudziy
MOTYVACIJA | paieska
Kita ,Finansinio rastingumo stovykla — puiki laiko investicijal* (S12)
,»Privalau!* (S7)
»otovykla — vieta, kurioje uZzsimezgi naujas pazintis, atitriksti nuo savo
profesijos, igyji savo patirties <..> Tikiu, jog programa padés pasijusti
tvirciau“ (S6)

Informacija apie motery motyvacija dalyvauti N motery finansinio rastingumo stovykloje buvo
reik§minga ruosimosi stovyklai etape bei siekiant atliepti bei valdant stovyklos dalyviy lukesc¢ius.

Praéjus keletui dieny po stovyklos, dalyviy buvo prasoma el. pastu atsakyti j klausimus apie stovykla.
Toliau $ioje darbo dalyje pristatysiu svarbiausiu, kaip dalyvés jautési stovyklos metu, kas stovykloje
patiko/nepatiko, ar, stovyklos déka, jvyko kokiy nors poky¢iy. Atkreiptinas démesys, kad, vertinant
zemiau pateiktus duomenis, reikia atsizvelgti j tai, jog atsakymai $iuo atveju gana emocionaliis, Nes
pateikti pra¢jus vos kelioms dienoms po stovyklos. Jie leidzia susidaryti bendrg jspudj, bet neturéty
biiti vertinami kaip itin objektyvis dar ir dél tos priezasties, kad atsakyti j klausimus buvo prasoma
pacios stovyklos organizatores, kas sumazina gauty duomeny patikimuma.
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Treciajame Sio darbo skyriuje pristatomi tyrimo rezultatai, gauti praéjus 18-ai ménesiy po stovyklos,
jau gali biiti vertinami kaip labiau patikimi. 6,7 ir 8 lentelés skirtos susidaryti bendram jspudziui apie
N motery finansinio rastingumo stovyklos atveji.

Zemiau esandioje lenteléje atsiskleidzia, kaip stovyklos dalyvés jautési stovyklos metu ir iskart po
jos.

6 lentelé. Respondenciy atsakymas j klausima ,,Kaip jautétés stovyklos metu, kaip jauciatés po stovyklos?*

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys

Vyravo pozityvios | ,,Stovykloje jauciausi ypatingai, galima buty sakyti tarp i$rinktyjy, nes
emocijos turéjau galimybe dalyvauti pirmojoje finansinio rastingumo stovykloje
moterims, kuri man buvo labai vertinga“ (S9)

,,Stovykloje jauciausi puikiai — buvo nuostabu leisti laikg tarp tiek
STOVYKLOS ikvepianéiy, stipriy motery, iSgirsti jy istorijas ir pasisemti
METU gyvenimiskos patirties (S8)

»otovyklos metu <.... jauciuosi puikiai® (S1)

Bendra atmosfera | ,,Jauciausi puikiai, buvo puiki atmosfera, nuostabios moterys* (S5)
buvo pozityvi

Jaucdiausi Tikéjausi, kad bus daugiau tokiy merginy kaip as, gyvenanciy nuo algos
nepatogiai iki algos, tad stovyklautojy kompanijoje jauciausi bukesné uz kitas,
kurios jau ta etapa pragjo* (S11)

STOVYKLOS
METU

Motyvuotos ,,Jkvépé pagalvoti prie§ priimant finansinj sprendima, jj apmastyti®
(S11)

,,Kilo daug minciy, kaip galéciau tobuléti finansinio rastingumo srityje*
PO STOVYKLOS (S8)

,,Zinios ir faktai tikrai priverté susimastyti, kad viskas yra mano rankose
ir visos galimybés taip pat™ (S10)

Pozityvis ,,I8lieka geriausi prisiminimai“ (S9)
atsiminimal ,JJauciuosi puikiai® (S1)

Kaip galime pastebéti, pacios stovyklos metu vyravo pozityvios emocijos — ,,as jauciausi tikrai
gerai* (S3), kaip nurodo viena i§ dalyviy — ,,Stovykloje vyravo jauki, draugiska atmosfera“ (S6).
Visgi pastebétas ir kontrastas, keletas dalyviy stovyklos metu kartais jautési nepatogiai, —,,si stovykla
tikrai nebuvo jauki, nes tiesa yra nemaloni <...> aciu <...> uz roziniy akiniy paslinkimg“ (S10). I8
atsakymy matome, kad nepatogumo jausmg galimai kelé finansinio rastingumo Ziniy, jgiidZiy stoka.
Siuo atveju, stovyklos dalyviy finansinio rastingumo Zinios, finansiné padétis ir gyvenimo aplinkybés
skyresi, tai kai kurioms bent laikinai, bet sukélé nepatogumo jausma. Sis atradimas yra svarbus, nes
vercia susimastyti ir ieSkoti atsakymo, ar tokio tipo stovyklose reikalinga besimokanciuosius
suskirstyti pagal kazkokius kriterijus bei kviecia reflektuoti, ar tikrai visada mokymais siekiame
suzadinti tik teigiamas emocijas, o gal Sioks toks diskomfortas gali turéti teigiamos jtakos Zmogui.

Pasiteiravus, kaip stovyklos dalyvés jautési po stovyklos, identifikuoti buvo pozityviis prisiminimai
bei pozityviis jausmai — ,,po stovyklos jauciuosi irgi puikiai® (S5), pastebétas ir suzadintos
motyvacijos momentas: ,,po stovyklos jauciausi motyvuota® (S4),; ,,dabar esu pilna motyvacijos
daugiau skaityti, daugiau dométis, daugiau klausinéti* (S8).
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Idomus pastebéjimas, kad stovyklos dalyvé S11, kuri nurodé, kad stovyklos metu ,,jauciausi
wbukesné*“ uz kitas “ (S11), 18 karto po stovyklos paliko atsiliepima, kad ,,Po stovyklos supratau, kad
tos moterys yra geras pavyzdys ir nereikia lygintis ar blogai dél to jaustis *“ (S11), tai rodo, kad moters
buisena pasikeité jai pareflektavus apie turéta stovyklos patirtj.

Siekiant ateityje tobulinti N motery finansinio rastingumo stovyklos modelj, dalyviy buvo paprasyta
jvertinti, kas stovyklos metu joms patiko (darant prielaida, kad tai turéty islikti ir kitose tokio
pobiidzio stovyklose), bei kas nepatiko (darant prielaida, kad tais aspektais reikalinga detalesné

analiz¢, refleksija ir galimai, organizaciniai poky¢iai). Detalesnis stovyklos dalyviy vertinimas
pateiktas 7-oje lenteléje.

7 lentelé. Respondenciy atsakymai j klausima ,,Kas stovyklos metu labiausiai patiko ir kas nepatiko?*

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantis teiginys

STOVYKLOJE
PATIKO

Mokymuy lektorés, ju
vedamos
paskaitos/praktikos

,,Labiausiai patiko stovyklos organizatoré, pagrindiné Ilektoré, jos
profesionalumas, Zavesys ir perteikiamos vertingos Zinios <...> Dar
patiko Loretos vedamo joga <...> Juoko joga‘“ (S9)

,,Patiko lektorée® (S11)

,,Vienareik§miSkai mane labiausiai suzavéjo tavo, kaip stovyklos
organizatorés, pagrindinés lektorés profesionalumas® (S3)

,,Kviestiniai sveciai labai graziai per veiklas apjungé motery bendryste*
(Kita)

Atmosfera

,,Patiko stovyklos vieta <...> Stebino atvirumas, paprastumas, atmosfera,
kurig pavyko sukurti tarp dalyviy“ (S9)

,,Gavos tikrai labai harmoninga stovykla“ (Kita)

Stovyklos programa

,,Labiausiai patiko, kaip buvo sudéliota programa <.... Taip pat patiko,
kad buvo galimybé ir pajudéti t.y. joga, kas labai padéjo pailsinti prota
<..> Man labai patiko, kaip viskas buvo suplanuota, ir kokios veiklos
buvo jtrauktos j programg‘ (S8)

,,Labai patiko pats stovyklos organizavimas, kai kiekviena smulkmena
apgalvota“ (S6)

,,Super sudéliota stovyklos programa, akivaizdu, kad tam ruostasi i$
Sirdies ir labai atsakingai® (Kita)

Kita

,,Organizavimas ir komunikacija — tobula“ (S9)

,,Visas organizavimas buvo iki smulkmeny apgalvotas, visos buvome
pamalonintos, tikrai viskas atlikta labai ripestinga‘“ (S)

,, Viskas patiko* (S5)
,,Buvo gera pabiiti tavo sukurtoje aplinkoje ilgiau (S10)
,,Labai pradziugino ir réméjy dovanélé® (S9)

STOVYKLOJE
NEPATIKO

Laisvos formos
susitikimas,
visokeriopos gausos

tematika

,»Man asmeniSkai galéjo ir nebiti susitikimo su lektore Digne, labiau
patikty dar daugiau paskaity® (S8)

Maitinimas

,,Minusg déciau pagrinde maitinimui® (S3)

Intensyvumas

,,Antroje dienoje jau pastebéjau, kaip dalyvés noréjo tarpais poilsio* (S3)
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Kaip matome i§ pateikty duomeny, didzioji dalis dalyviy teigiamai atsiliepé apie stovyklos lektores,
programa, veiklas ir bendra atmosfera. Apklaustosios pazyméjo tokius dalykus kaip lektoriy darbas
— \Visos jisy lektorés buvo nuostabios, kiekviena ismano savo darbg. Man jos patiko* (13), Kitos
nurodé, kad ,,patiko, kad stovykla paskaninta kitomis veiklomis — pvz. joga “ (S§1). Tiesa, dera atkreipti
démes;j ] tai, kad moterims intensyviy, ilgy mokymy metu reikalinga pertrauka, lengva fiziné iskrova
— ne viena dalyvé paminéjo, kad ,,patiko ryto ir vakaro joga‘“ (S4). Prie aspekty, kuriuos stovyklos
dalyvéms vertina teigiamai, nurodoma, kad ,patiko moteriska, atvira atmosfera“ (S11).
Analizuojant, kas moterims svarbu tokio pobiidzio mokymuose, pastebétas dar vienas svarbus
aspektas, kuriam moterys iSreiskia poreikj, tai — poreikis turéti laisvés mokymy metu.

Vienos dalyvés nurodé, kad ,,patiko, kad buvo ir tokio laisvo laiko, kada dar galima kazkq ,,nuveikti
j Song*“ ar tiesiog pasivaikscioti* (S1), kita nurodé, kad ,,labai patiko <...> kad klausydama galiu
gerti karstg arbatq, jauciausi ganétinai laisvai nueiti ir pasiimti saldainj energijai pasibaigus “ (S4).
Analizuojant stovyklos dalyviy patirtis bei vertinimg, kas patiko, o kas maziau patiko, aptinkami
tikrai specifiniai, biitent moterims aktualiis poreikiai, j kuriuos verta atsizvelgti, organizuojant motery
finansinio radtingumo ugdyma jvairiais formatais. Zvelgiant j duomenis, kuriuose dalyvés isreiskia
neigiamus N stovyklos aspektus, pastebimi pavieniai poreikiai, pvz. maisto mokymy metu kokybei
ar didesniam meniu pasirinkimui, lengvesnio turinio X paskaitos pakeitimui labiau strukttruota
paskaita. Pateiktas subjektyvus vertinimas apie mokymy intensyvuma. Visos $ios jZzvalgos vertingos,
nes ir tokios detalés yra svarbios mokymy organizatoriams.

Po stovyklos dalyviy buvo prasoma ne tik jvertinti pacig stovykla, bet ir jvertinti pirminj stovyklos,
kaip finansinio rastingumo mokymuy, poveikj jy tolesniam gyvenimui. Stovyklautojy buvo klausiama:
Ar po stovyklos priéméte kokj nors sprendima — taikyti gautas Zinias ir realizuoti praktikoje? Ar kazka
savo finansiniuose jprociuose keisite? Toliau apzvelgiami stovyklos dalyviy atsakymai apie
pokyc¢ius, kurie pasiskirste trijose kategorijose: pasikeité pozitris, planuojami ar jau jvyke pokyciai.

Dalis stovykloje dalyvavusiy nurod¢, kad po stovyklos pasikeité pozitris j tam tikrus finansinius
aspektus, pavyzdziui — ,,Visiskai pasikeité poziiuris j finansus ir taupymq “ (S9) ar ,,supratau taupymo
naudg“ (S11).

Net 6 i§ 13 Sioje apklausoje duomenis pateikusiy stovyklos dalyviy nurodé, kad planuoja pokycius
(arjie jvyko realiai, buvo vertinama pra¢jus 18-ai ménesiy po stovyklos, duomenys apie tai pateikiami
treCiajame §io darbo skyriuje). Stebina tai, kad planuojamus pokyc¢ius moterys labai aiskiai apibrézé
—,,vél bandysiu pildyti islaidy sekimqg “ (S1); , jau nuo Sio mén. atsidésiu 10% taupymui ir atlyginimo
dieng nieko nepirksiu* (S11). Toks aiSkus norimo rezultato, siekiamo poky¢io jsivardijimas yra itin
reikSmingas.

Analizuojant duomenis identifikuoti ir keturiy stovyklos dalyviy pasiekti poky¢iai, jvyke i§ karto po
stovyklos: ,,vakar jau pasidariau svarbiausius namy darbus — uzsirasiau tikslig sumq centais, kokios
mano ménesinés islaidos yra pastovios* (S3); ,,susiraSiau savo finansinius tikslus, jvertinau savo
islaidas bei susiplanavau biisimas (kol kas tik 1 mén. j priekj)“ (S8) ir kt. (zr. 8 lentele). Siuo atveju,
suprantama, kad i§ karto po stovyklos dar veikia didesné motyvacija, bet néra aisku, kiek ilgai tesis
numatyti elgesio su finansais pokyc¢iai, kaip ilgai laikysis motyvacija praktiskai naudoti gautas zinias,
dél to itin didele prasme jgyja gauti tyrimo rezultatai, kurie pristatomi treciajame $io darbo skyriuje,
nes jie matavo realius pokycius, kurie buvo pasiekti, praéjus net 18-ai ménesiy po stovyklos.
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Daugiau tyrimo dalyviy atsakymy apie poky¢ius, ivykusius po stovyklos, apzvelgiami 8-oje lenteléje.

8 lentelé. Respondenciy atsakymas j klausima ,,Ar po stovyklos priéméte kokj nors sprendima — taikyti
gautas zinias ir realizuoti praktikoje? Ar kazka savo finansiniuose jprociuose keisite?*

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys

Pasikeité poZiiiris | ,,Stovykloje viskas pasidaré Zymiai aiSkiau, ka turééiau daryti, kodél
svarbu taupyti ir kaip tai daryti® (S8)

Ivyke poky¢iai ,,Jau pasiskyriau darbinj pasimatyma su vyru, suskaiciuojant bendras
pajamas ir i$laidas‘ (S6)

,,Pradéjome laikinai, kelis ménesius, sekti savo islaidas <..> Siaip
apsitarém su vyru ir nusprendéme dél ilgalaikés investicijos — buto
nuomai pirkimo® (S5)

Planuoja pokycius | ,,Kai bus 6 mén. Atlyginimy pagalveé, tada galvosiu apie investavima ar
POKYTIS asmeninio NT pirkima“ (S11)

,,Konkrety taupymo plang susidaryt dar noréciau <...> Dar noréciau
turéti taupykle (S9)

,,Mazinsiu savo i$laidas <...> Teks perzitréti ko atsisakyti (S3)

,Noriu jkalbéti vyra apsidrausti normaliu draudimu <..> noriu
kazkokio plano, strategijos® (S4)

,,Galvoju dar ir pasikonsultuoti asmeniskai su tavim, perzitiréti biisto
paskolos sutartj“ (S10)

,,Bandysiu pritaikyti keleta iSgirsty /ife hack’y* (S1)

2.3 Tyrimo imtis

Atliekant kokybinius tyrimus, dél iSvady generalizavimo savitumo, pasak Rupsienés (2007), dera
im¢iai rinktis tuos atvejus, kurie bus informatyvis tiriamuoju aspektu. D¢l to kaip pagrindiné tyrimo
imtis buvo pasirinkta btatent N motery finansinio rastingumo stovyklos dalyvés. Tyrimo imtis
sudaryta remiantis patogiosios atrankos metodu. Patogioji atranka taikoma tada, ,,kai tyrimo metu
kyla naujy hipoteziy, kuriomis patikrinti reikia naujy imties vienety. <...> Faktiskai tie nauji imties
vienetai i§ anksto neplanuojami. <...> Taip sudaryta imtis yra lanksti ir netikéta“ (Bitinas ir kt. 2008,
p. 101). Sio tyrimo strategijai buvo pasirinkta viena i§ Rupsienés (2007) minimy strategijy — tyrimo
imtis i§ anksto nebuvo numatyta, imtis pildoma ir duomenys renkami iki momento, kuomet gaunama
i§ respondenty informacija pradeda kartotis, pasiekia prisotinamumo principa. Siuo atveju, buvo
numatyta, kad pagrindiné tyrimo imtis bus sudaryta i§ motery, kurios 2022 metais dalyvavo N motery
finansinio rastingumo stovykloje, bet 1§ pradziy nebuvo galima apsibrézti, kokio kiekio respondenciy
Siame tyrime reikés, tad galutiné imtis paaiskéjo tik tada, kai buvo pastebétas duomeny
prisotinamumo principas, tai buvo pasiekta po 10 interviu.

Visgi tyrimo imtis tuo neapsiribojo, buvo ieskota eksperty, kuriy jzvalgos biity reikSmingos bei
padéty finansinio raStingumo ugdymo problematika ir galimybes apzvelgti platesniu mastu. Todél j
tyrimo respondenty imtj buvo jtraukta ir eksperté — Lietuvos banko Finansinio rastingumo centro
vadové. Eksperté turi bakalauro, magistro ir daktaro laipsnius, jgytus Vilniaus universitete,
ekonomikos srityje. Darbo patirtis: 3 metai fondo buhalterés ir vyr. fondo buhalterés pareigose
jmonéje INVL Asset Management ir 5 metai dirbant Lietuvos banke.
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Svarbu paminéti, kad eksperté akcentavo, kad kalbéjo uz save — kaip dr. X, o ne kaip Lietuvos banko
atstové, ir kad jos nuomoné gali skirtis nuo oficialios Lietuvos banko pozicijos.

Siekiant i$girsti daugiau skirtingy pozicijy, naudojantis patogiosios atrankos modelio lankstumu,
buvo pasilikta ir galimybé imties atvejus eigoje praplésti. Visgi po ekspertinio interviu paaiskéjo, kad
daugiau tyrimui reikSmingy respondenty, galinéiy pasisakyti §io tyrimo tematika néra, tad galuting
imtj sudaro: 10 N motery finansinio rastingumo stovyklos dalyviy ir 1 eksperté — Lietuvos banko
Finansinio rastingumo centro vadové

Imties dydzio kriterijai:

10 i§ dalies struktiiruoty interviu su N motery finansinio rastingumo stovyklos dalyvémis ir 1
ekspertinis interviu raStu su Lietuvos banko Finansinio rastingumo centro darbuotoja. Interviu su
stovyklos dalyvémis citatos zymimos — S1, S2, S3 ir etc. Interviu su eksperte citatos Zymimos — E1.

Suvokiant, kad imties sudarymas pagal patogiosios imties biidg néra pats patikimiausias, siekiant kuo
didesnés tyrimo kokybés, didelis démesys buvo skiriamas ir tyrimo klausimyno sudarymui, tyrimo
etikai ir kokybiskam duomeny apdorojimui, taipogi aiskiai suvokiant ir jvardijant tyrimo ribotumus.

2.3.1 IS dalies struktiiruoto interviu klausimynas

Tyrimo klausimai kilo i§ teorinéje dalyje aprasyty mokslininky jzvalgy bei $io darbo autorés pagrjsto
motery finansinio rastingumo ugdymo modelio. Dalis tyrimo klausimy skirti kaip jzanga i tyrima
(pvz. sgvoky supratimas, nuomonés israiSkai apie jtakg finansiniams sprendimams ir kt.), didzioji
dalis tyrimo klausimy paremta teorinéje darbo dalyje sukurto motery finansinio rastingumo ugdymo
modelio pagrindu. 7 klausimai specifiskai suformuoti N motery finansinio rastingumo stovyklos
dalyvéms. Zemiau pateikiamas detalesnis tyrimo klausimy pagrindimas.

9 lentelé. I8 dalies strukttiruoto interviu klausimy pagrindimas (N motery finansinio ra§tingumo stovyklos
dalyvéms).

Finansinio rastingumo ugdymo poreikio (ir turinio) identifikavimas

Kaip suprantate, kas yra finansinis rastingumas?

B Kaip manote, kam reikalingos finansinio
raStingumo zinios bei gebéjimai ir kaip vertinate
finansinio rastingumo svarbg suaugusiesiems?

C Kaip manote, kokig jtaka bandos jausmas ar
minios  efektas daro Jusy finansiniams
sprendimams? Gal, pavyzdZziui, esate priémusi
kOk} ﬁnansini sprendimq nesusimqséiusi’ nes | Siekiama jvertinti finansinio raétingumo Ugdymo poreikj
dauguma elgiasi tam tikru klausimu biitent taip? ir atskleisti finansinio raStingumo turinio poreikj.

D Kaip priimate finansinius sprendimus? Jprastai —
savarankiSkai ar tariatés su kitais asmenimis? Ar
prisimenate atvejj, kai Jusy sprendima kokiu nors
finansiniu klausimu pakeité kitas zmogus?
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Finansinio rastingumo paslaugy teikéjuy (ir turinio) identifikavimas

Ar pati kada esate turéjusi situacijy, kuomet
atpazinote, kad problemos sprendimui reikalinga
pagilinti zinias ar kreiptis pagalbos j finansy srities
specialistg?

Siekiama identifikuoti finansinio raStingumo paslaugy
teikéjus bei jy poreikj. Taipogi atskleisti finansinio

I ka kreiptumeétés, iskilus poreikiui pagilinti savo
finansinj rastinguma?

raStingumo turinio poreikj.

Finansinio rastingu

mo ugdymo turinys

Kokios su finansiniu rastingumu susijusios temos
Jums yra aktualios?

Siekiama identifikuoti finansinio rastingumo turinio
poreikius.

Finansinio rastingumo

ugdymo formos/veiklos

Ar biidama suaugusi savarankiskai mokétés
finansinio rastingumo? Jei taip, kaip tai daréte?

Pirmenybe teiktuméte nuotoliniu ar kontaktiniu
biidu organizuojamiems finansinio rastingumo
mokymams? Kodeél?

Siekiama identifikuoti, kokios ugdymo formos bei

Kaip manote, kokiais biidais galima didinti
suaugusiyjy finansinj rastinguma?

veiklos yra paklausiausios, efektyviausios.

Kokia aplinka manote yra tinkama finansinio
raStingumo mokymams?

Paslauguy gavéjuy identifikavimas

Kaip manote, finansinio rastingumo programas
reikéty daryti atskirai moterims ar bendrai su
vyrais? Ar bendro pobiidZio, ar orientuotas j tam
tikras socialines problema, socialines grupes,
pavyzdziui darant atskiras finansinio rastingumo
edukacijas vieniSoms mamoms ar panasiai?

Siekiama identifikuoti finansinio rastingumo mokymy
paslaugos gavéjus, suprasti respondenty poreikius ir
iSgirsti rekomendacijas, kaip organiSkiau pasiekti tiksling
auditorija.

Finansinio rastingumo ugdymo kokybés sprendimai

Kaip manote, kas ir kaip turéty riipintis finansinio
raStingumo mokymy kokybe?

Siekiama iSgirsti respondenty rekomendacijas, kaip bty
galima uztikrinti finansinio rastingumo ugdymo kokybe.

rekomendacijos

Paslaugy gavéju
I ka rekomenduotuméte atkreipti démes;,
specialistams, ugdantiems motery finansinio
raStinguma?

Siekiama iSgirsti specifinius motery ugdymosi finansy
srityje poreikius.

Atvejo analizé — N motery finansinio rastingumo stovyklos poveikio analizé

Ka naujo apie save ir finansus atradote, suzinojote
stovyklos metu?

Ar stovykloje gauta finansinio raStingumo
medziaga  pasirodé  pritaikoma  realiame
gyvenime?

Ar stovykloje gautas Zinias per praéjusius 1,5 mety
taikéte savo gyvenime? Ar po stovyklos dar
grizote prie gautos medziagos, atlikty ar nebaigty
atlikti uzduociy? Gal tgséte mokymasi finansinio
rastingumo srityje?

Siekiama jvertinti N motery finansinio raStingumo
stovyklos poveikj dalyviy gerovei.
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Atvejo analizé — N motery finansinio rastingumo stovyklos poveikio analizé

S Kokiy poky¢iy Jasy gyvenime jvyko finansinio
raStingumo stovyklos déka?

T Ar jautéte poreikj po stovyklos toliau palaikyti rysj
su stovyklos dalyvémis, mokymy lektorémis?

Siekiama pamatyti santykio, bendruomenés palaikymo
svarba.

] Praktinés uzduotys stovykloje buvo tik
individualios. Kaip manote, ar tai tinkamas
sprendimas, o galbiit mokantis finansinio

raStingumo reikéty jtraukti ir komandinio darbo?

Siekiama identifikuoti poreikius, kokios ugdymo formos
bei veiklos yra paklausesnés, efektyvesnés.

N motery finansinio rastingumo stovyklos kokybés sprendimai

\Y Kaip sitlytuméte tobulinti finansinio rastingumo
stovyklos model;?

Siekiama iSgirsti poreikius ir rekomendacijas, kaip biity
galima tobulinti finansinio rastingumo stovyklos model;.

10 lentelé. I8 dalies strukttiruoto interviu klausimy pagrindimas (ekspertei)

Finansinio rastingumo ugdymo poreikio (ir turinio) identifikavimas

A PraSau, prisistatykite (pasakykite apie savo
i§silavinimg ir darbing patirtj).

Kaip suprantate, kas yra finansinis rastingumas?
Kokias temas apima finansinis rastingumas?

B Kaip manote, kam reikalingos finansinio
raStingumo Zinios bei gebéjimai? Kaip vertinate
finansinio  raStingumo svarbag  suaugusiems
asmenims? Kodél?

C Kaip manote, kokig jtakg bandos jausmas ar

minios efektas daro Zmoniy finansiniams
sprendimams? Ar visuomené jau pakankamai
sagmoninga priimti individualius finansinius
sprendimus, ar vis tik labiau kliaujamasi
daugumos nuomone?

Siekiama jvertinti finansinio rastingumo ugdymo poreikj
ir atskleisti finansinio rastingumo turinio poreikj.

Finansinio rastingumo ugdymo formos/veiklos

D Kaip manote, kokie finansinio raStingumo
mokymai yra efektyvesni —  nuotoliniai ar
kontaktiniai? Formalts ar neformaltis? Kodél? (4)

E Kaip manote, kokiais biidais, kokiomis
priemonémis galima didinti suaugusiyjy finansinj
raStinguma? Kokius biidus ir priemones Lietuvos
bankas (Finansinio rasStingumo centras) jau
iSbandé? Kas pasiteisino, kas maziau pasiteisino?

F Kokia aplinka, Jisy nuomone, yra tinkama
finansinio rastingumo mokymams?

Siekiama identifikuoti, kokios ugdymo formos bei
veiklos yra paklausiausios, efektyviausios.

Finansinio rastingumo ugdymo paslaugy teikéjy identifikavimas

G Koks Finansinio raStingumo centro poziliris j
tarpinstitucinj bendradarbiavima? Ar Siuo atveju
jis reikalingas? Jeigu taip — su kokiomis
institucijomis?

Siekiama geriau identifikuoti finansinio raStingumo
mokymy paslaugos teikéjus instituciniu lygmeniu.
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Finansinio rastingumo ugdymo paslaugy gavéjy identifikavimas

H Kaip manote, ar finansinio rastingumo ugdymas | Siekiama geriau identifikuoti finansinio rastingumo
turéty vykti atskirai moterims, ar bendrai moterims | mokymy paslaugos gavéjus.

ir vyrams? Ar bendro pobiidzio, ar orientuotas |
tam tikras socialines problemas, socialines grupes,
pavyzdziui, darant atskiras finansinio rastingumo
edukacijas vieniSoms mamoms ir panasiai?

Finansinio rastingumo ugdymo kokybés sprendimai

I Kaip manote, kas ir kaip turéty ripintis finansinio | Siekiama suzinoti Lietuvos banko pozicija ir vizija
raStingumo mokymy kokybe? finansinio rastingumo kokybés klausimu.

(Sivo metu neturime jokiy reikalavimy ir
prieziiros — finansy konsultantais, finansinio
raStingumo mokytojais dirbti ir finansinio
raStingumo mokymus vesti gali kas tik nori. Ar
Lietuvos bankas mato tai, kaip problema? Ar
numatoma, kaip bus siekiama gerinti specialisty ir
mokymy kokybe¢?)

Finansinio rastingumo centro veiklos vertinimas

J 2022-iais buvo jkurtas Finansinio rastingumo
centras. Kaip gimé idéja jj jkurti? (Galbut poreikj
centrui atsirasti paskatino tyrimai, uzsienio
praktikos?) Siekiama susipazinti su realiai vykdoma praktikomis ir
suzinoti, kuo grindziama pasirinkta metodika, kokie
veiklos rezultatai/koks efektyvumas.

K Kuo grindziant parengta finansinio raStingumo
ugdymo strategija ir metodikos? Galbiit biity
galima pladiau susipazinti su Finansinio
raStingumo centro tikslais, planais ir rezultatais,
darbo iSvadomis?

Per interviu gauti duomenys buvo jraSinéjami diktofonu. Tai reiSkia, kad tyrimo metu visas démesys
buvo sutelktas tiriamosioms, buvo siekta kokybisko rezultato. Visi interviu metu gauti duomenys
buvo transkribuojami, t.y. uzraSomi ir véliau analizuojami taikant kokybinés turinio analizés metoda.

Atliekant interviu, vadovautasi mokslininky (Zydzitinaités ir Sabaliausko, 2017) nurodytais
principais — buvo vengiama dominavimo, riipinamasi, kad respondentés viso interviu metu jaustysi
patogiai, taipogi stabéta dalyviy reakcija j tyrimo klausimus, kai buvo kalbama apie asmeniskesnius,
jautresnius klausimus, respondentéms buvo priminta, kad jos turi teis¢ neatsakyti. Laikytasi ir
Kardelio (2017) rekomendacijy — vengta iSreiksti pritarimg ar nepritarimag (ne tik ZodZiu, bet ir kiino
kalba), jsitikinta, kad tiriamosioms buvo duota pakankamai laiko atsakyti j klausima, o esant reikalui
ir jsitikinta, ar teisingai buvo suprastas atsakymas, suteikta erdvé ir pagarba tiriamosioms.

Svarbu paminéti, kad tyrimo klausimai sudaryti remiantis teorin¢je dalyje fiksuotais svarbiais su
finansinio rastingumo ugdymu susijusiais aspektais, bet tolesniuose etapuose dirbant su visais tyrimo
duomenimis, atsizvelgiant j tyrimo apimtj, toliau pasirinkta analizuoti tik esminius ir aktualiausius
Siam darbui klausimus. Su respondenty jzvalgomis, klausimais, kurie toliau darbe néra analizuojami,
susipazinti galima darbo priedy skiltyje (zr. 5 priedas ir 6 priedas).
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3 Motery finansini0 raStingumo neformaliojo ugdymo
poreikio ir N stovyklos poveikio tyrimo rezultaty analizé

Siame skyriuje analizuojami respondenéiy atsakymai, iSry§kinami motery finansinio rastingumo
ugdymo poreikiai, pristatomas N motery finansinio rastingumo stovyklos poveikis jos dalyvéms bei
pateikiamos ekspertés jzvalgos apie finansinio rastingumo ugdyma Lietuvoje.

Svarbu paminéti, kad nepaisant to, kad tiek teorin¢je darbo dalyje, tiek ir ekspertinio interviu metu,
buvo patvirtinta, jog finansinis raStingumas yra ,,baziné kompetencija, kurig turi turéti <...> Zmogus “
(E1) ir finansinio rastingumo ugdymas reikalingas visai visuomenei, Siame darbe pateikti tyrimo
duomenys ir rezultatai neturéty biiti vertinami kaip reprezentatyvis didelei im¢iai, o bati vertinami
pagal kokybinio tyrimo parametrus.

3.1 Interviu duomeny analizé

2024 mety balandzio ménesj jvykdyti 10 i§ dalies strukttiruoti interviu su moterimis, kurios 2022
mety rugséjo ménesj dalyvavo dviejy dieny motery finansinio rastingumo stovykloje (zr. 5 prieds).

Siekiant apzvelgti platesnj finansinio raStingumo ugdymo konteksta, buvo atliktas ir vienas
ekspertinis interviu su Lietuvos banko Finansinio rastingumo centro vadove (Zr. 6 prieds).
Ekspertinis interviu 2024 balandzio 23-3ja jvyko zodziu, bet svarbu paminéti, kad, respondentés
prasymu, sutranskribuotas interviu tekstas turéjo biiti nusiystas respondentés perziiirai. Respondentés
sprendimu interviu tekstas pacios respondentés buvo pakoreguotas, t.y. paliktos tik esminés mintys,
tekstas papildytas internetinémis nuorodomis, kurios pagrindzia vieng ar kitg teiginj. Atsizvelgiant |
tai, kad Lietuvoje daugiau néra Siam tyrimui reik§mingy eksperty, i§ kuriy biity galima imti interviu
tyrimo tematikoje, buvo priimtas sprendimas, nepaisant patirty ribotumy, gerbiant ekspertés prasyma,
darbe naudoti ne pirming, o antrin¢ interviu medziaga, grindziant tuo, kad gauti duomenys yra
reikSmingi Sio darbo ir tyrimo kontekste.

Interviu rezultatai. Interviu metu siekta i$siaiskinti motery finansinio rastingumo ugdymo poreikius,
N motery finansinio raStingumo stovyklos poveikj dalyvéms po 18 ménesiy. Interviu su N motery
finansinio raStingumo stovyklos dalyvémis buvo siekta iSsiaiSkinti, kokios ugdymo formos ir
metodai, mokantis finansinio rastingumo, moterims atrodo efektyviis, patrauklis; kaip uztikrinti
finansinio raStingumo mokymy kokybe; i ka specialistams deréty atkreipti démesj, ugdant motery
finansinj rastinguma. Dalis tyrimo skirta jvertinti N motery finansinio rastingumo stovyklos poveikj
ilgojoje perspektyvoje bei pazyméti pokycius, kurie jvyko stovyklos, kaip finansinio rastingumo
mokymy, déka; isgirsti rekomendacijas, kaip galima tobulinti stovyklos, kaip neformaliojo ugdymo
formos, modelj.

Pasitelkiant ekspertinj interviu, siekiama plaéiau apzvelgti Lietuvos finansinio rastingumo ugdymo
ypatybes.

Siekiant suprasti motery finansinio rastingumo ugdymo ypatybes, tyrimas buvo suskaidytas j dvi
sudedamasias dalis — bandoma suprasti tiriamyjy poreikius, mokantis finansinio rastingumo ir
poveikj, kurj joms turéjo jy dalyvavimas N motery finansinio radtingumo stovykloje. Siame

poskyryje pristatoma poreikiy analizé.
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3.1.1 Motery finansinio rastingumo neformaliojo ugdymo poreikio analizé

Analizuojant tyrimo duomenis, iSryskéjo keturios su finansinio rastingumo poreikiais susijusios
kategorijos: finansinio rastingumo ugdymo: turinys, formos, biidai ir kokybés uztikrinimo elementai
(zr. 2 pav.)

Turinys

Finansinio
raStingumo
ugdymo poreikiai

Kokybeés
uztikrinimas

2 pav. Finansinio rastingumo ugdymo poreikis

Pageidaujamas finansinio rastingumo ugdymo turinys.

Respondenciy, dalyvavusiy N motery finansinio rastingumo stovykloje, teirautasi, kokios su
finansiniu raStingumu susijusios temos joms yra aktualios? (pateikiami atsakymai gauti dalyviy
registracijos formose ir interviu metu).

“«“

Kaip matoma 11-oje lenteléje, respondentés poreik] iSreiskia konkre¢ioms temoms: , kaip investuoti
(510), kokie yra ,,efektyviis taupymo biidai“ (S11).

Respondentés nurodo, kad aktualu mokytis ,,mokesciy klausimais* (S1), taipogi iSreiSkia poreikj
mokytis asmeniniy/Seimos finansy valdymo, biudzeto klausimais — ,,Kaip sugebéti jsitekti j savo
turimus finansus, ypac, kai jie jvairuoja** (S1). Akcentuojamos temos, kurios nurodomos finansinio
rastingumo sampratoje ir Kurias identifikavome finansinio rastingumo ugdymo modelyje. Visgi
analizuojant atsakymus, buvo nustatytas ir specifinis poreikis mokytis kitose temose: ,,kaip spresti
finansinius klausimus poroje* (S8), ,,apie papildomus pajamy Saltinius (S2), ,,domina pensijy
kaupimo variantai** (§4).
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Duomenys rodo, kad moterys labai aiskiai suvokia savo poreikius, identifikuoja temas, kuriose reikia
pagilinti savo zinias. Keletas respondenciy parodé isskirtinj susidoméjima ir poreikj mokytis
finansinio rastingumo, nurodydamos, kad ,kiekvieng temq turbiit jdomu gilint <...> Tai visos tos

temos aktualios yra Siai dienai* (S3), ,Visos finansinio rastingumo temos kaip ir aktualios “ (S1).

IS 11-o0s lentelés galima pastebéti, kad aktualiosios mokymosi temos Siame tyrime dalyvavusioms
respondentéms yra: investavimas, asmens/Seimos finansy valdymas, taupymas, finansy valdymas

poroje.

11 lentelé. Pageidaujamas finansinio rastingumo ugdymo turinys

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys
Draudimas ,,Pradedant visokiais saugikliais, draudimais* (S1)
Investavimas ,,Tokiais investiciniais klausimais® (S1)
,,Pradeda dominti investavimas® (S2)
,,Dél investavimo irgi“ (S3)
,, Tai pat domina <...> investavimo klausimai, tam, kad jausciausi uztikrinta
ateitimi® (S4)
,,Jdomu, kaip jdarbinti savo santaupas® (S5)
,,Kaip suvaldyti investicijas, kurios pastaruoju metu visiskai nuostolingos* (S6)
,»Sakyciau daugiau su investavimo $itais dalykais pasigilint* (S7)
,,Kaip i8mokti tvarkytis su pinigais ir juos jdarbinti (S8)
,,Pavyzdziui investavimo temos a$ bijau® (S9)
,,Tal manau apie investavimga tai ziit biit noréciau pasidomeét™ (S10)
Pagrindiniai ,Reikia deklaruot pajamas ir tie mokesciy klausimais tampa aktualiis® (S1)
valstybvi-nf::s ,,Zinai kur dar, mokes¢iuose Cia $imtu procenty, nes a§ pavyzdzZiui neZinau visy
mokesciai mokes¢iy. Sumoku ir viskas, nes reikia, o dél ko a§ moku, uz kg a§ moku, tai a§
ne visada zinau“ (S4)
UGDYMO
TURINYS Asmeniniy/§eimos | ,,Apie finansing pagalve <..> pasiskirstyt tas turimas pajamas, tuos finansus,
finansy valdymas, | taupymas su tikslu <..> Praktiniai patarimai dél iSlaidy planavimo, kaip
biudZetas padaryti, kad tai nenusibosty ir tapty jpro¢iu (S2)
,,Kaip gyventi ne nuo algos iki algos“ (S11)
Taupymas ,»Kad to pacio ir taupymo ir ... a§ manau, kad taupyme gal norééiau

pasikonsultuoti, kaip, kokiais biidais galima biity sutaupyti <..> Nors esu taupi,
taciau noréciau suzinoti, kur dar labiau galéCiau pasispausti, kad jausciausi
uztikrinéiau® (S4)

,,1881kiai <..> taupymas remontui. Aktualu: finansy skirstymas, kaip laikytis
taupymo plano, kai gyvenimas netikétas* (S9)

,Nepavyksta jgyvendinti taupymo plano. Kazkoks bug’as i§ vaikystés. Tik
turime — isleidZziame <...> Noréc¢iau jgyti praktiniy, veikianéiy pratimy® (S12)

Finansy valdymas
poroje

,,Kaip finansus pasidélioti atsiradus partneriui* (S2)

AS esu kaupiké tokia, o vyras kaip tik iSlaidiinas, jau 11 mety esame kartu,

esame apsislifave, ta¢iau man vis kazkaip norétysi tobulinti, gerinti ta situacija,
o vat vyrui kazkaip sunkiai sekasi iSkomunikuoti, kam to reikia “ (S5)

,,Kaip elgtis, jei vyras nepadeda taupyt™ (S11)
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Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys

UGDYMO Kitos temos ,,Norisi save analizuoti nuo pamaty* (S3)

TURINYS ,,Kaip kuo geriau pasiriipinti ateitimi <...> Jeigu pavyzdziui, planuosiu vaikus
ar planuociau namga pirkt ir tada jau galvot apie paskola, ko visiskai neiSmanau‘
(S8)

,,AS na dar noréciau gilinti zinias, kas susij¢ su visokiomis sutartimis, noréciau
perzvelgt paskola“ (S9)

,,Siaip manau, kad kiekvienais metais reikia atnaujint tam tikras Zinias.
Noréciau gal kiekvienais metais pagilinti, atnaujinti Zinias“ (S10)

Pageidaujamos ugdymo formos ir veiklos bei mokymosi grupés formavimo poreikis.

Motery, dalyvavusiy N motery finansinio rastingumo stovykloje, buvo klausiama, kaip jos noréty
ugdyti savo finansinj raStinguma? Pirmenybe teikty nuotoliniu, ar kontaktiniu biidu
organizuojamiems finansinio rastingumo mokymams? Atsakyma praSyta pagristi, tuo paciu
klausiant, kodé¢l? Siekiant geriau suprasti ugdymo formy ir veikly poreikj, klausta: kaip manote,
kokiais biidais galima didinti suaugusiyjy finansinj rastinguma?

ISryskejo du aspektai, susij¢ su ugdymo formomis: 1) pageidaujamy ugdymo formy ir veikly
jvairoveé (zr. 3 pav.) bei 2) pageidavimai dél mokymosi grupiy formavimo (zr. 4 pav.).

Kontaktiniai/gyvi
mokymai, kursai

Nuotoliniai mokymai,

Ugdymo kursai

formos ir

veiklos Finansinio rastingumo

kursal universitete

Mentorysté

3 pav. Ugdymo formy ir veikly poreikis
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Misri grupé
(vyrai ir moterys)

Mokymosi grupiu .
formavimas Motery grupe

Grupé pagal socialinj
statusa/problema

4 pav. Mokymy grupiy formavimo poreikis

Analizuojant ugdymo formy ir veikly poreikius, respondenéiy atsakymai pasiskirsté 4-iose
subkategorijose: kontaktiniai/gyvi mokymai ar kursai, nuotoliniai mokymai ar kursai, universitetiniai
kursai studentams ir mentorysteé.

DidZiausias démesys ir akcentas skiriamas kontaktiniams/gyviems mokymams ar kursams finansinio
raStingumo temose.

Respondenciy atsakymai j klausimg — pirmenybe teikty nuotoliniu, ar kontaktiniu biudu
organizuojamiems finansinio rastingumo mokymams, buvo pagrjsti, nurodant, kas lemia jy isreiksta
poreikj biitent kontaktiniam mokymuisi: ,,efektyviau man kontaktiniu biidu mokytis“ (S6), ,,as tai
biitinai kontaktiniu biidu rinkciausi, nes as geriau jsisavinu informacijg* (S8). Kiek subjektyvesnis
vertinimas pateikimas ir nurodant bendrai motery ly¢iai kylant] poreikj mokytis kontaktiniu biidu,
teigiant, kad ,,gyvo tikrai moterim reikia* (S10).

Visgi respondenciy nuomoneés, kai kalbama apie ugdymo forma: kontaktu ar nuotoliu mokytis
poreikis yra didesnis, nebuvo vieningos, dalis respondenciy nurodé, kad ,,pirmenybe teikciau
nuotoliniam mokymam. Dél laiko tikriausiai, dél pasiekiamumo, laiko suderinimo ** (S7), toks poreikis
buvo ypatingai akcentuojamas motery, auginan¢iy mazamecius vaikus.

Siuo atveju, kai kalbama apie kontaktinius ir nuotolinius mokymus, analizuojant respondenéiy
atsakymus, aptinkama vertingos informacijos edukologijos kontekstui, tad kiek daugiau démesio
skiriama biitent analizei, kaip moterys vertina Sias skirtingas ugdymo formas. Suprantama, kad tam
tikromis aplinkybémis, viena ugdymo forma gali biiti pranasesné uz kitg ir atvirksciai.

Respondenciy atsakymai leido identifikuoti nuotoliniu biidu organizuojamo mokymo privalumus ir
trikumus, j kuriuos norisi atkeipti démes;.

Kalbant apie keblumus, kurie kyla mokantis nuotoliniu badu, kelios i§ tyrimo dalyviy nurodé, kad
mokantis nuotoliu gali kilti isstkiy su praktinémis uzduotimis: ,,gali biiti sunku gautg informacijq
susiet su savo situacija“ (S1), ,,praktinés uzduotys, tai va cia ir tos finansinio rastingumo stovyklos
pavyzdys, ten tikrai buvo daug praktiniy uzduociy, kurias darém, tai jeigu tai visa tai biity online, tai
as net nezinau ar net isgirsciau tq pavyzdj ir uzduotis * (S3).
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Respondentés nurodo, kad ,,mes nesutelkiame démesio ir tas demesys gali pasklisti ten...biina
mokymus klausai, bet tuo paciu kazkq darai, dulkes valai, vaiky problemas sprendi* (S1), Kita
respondenté dalinosi, kad ,,kai online, tai as bent jau pagal save Zinau, kad as nusimusu, ypac jeigu
lektorius kiek monotoniskai kalba tai pradeda migdyt, tada einu indus plaut, kotletus kept
(nusijuokia), tvarkytis ar pradedu kompiutery kazkq daryti. Tai gyvi yra gyvi, nes uzduoda namy
darbus ir iSkart rasai, dalyvauji, atsiribojes nuo namy, nuo ,,buiteko . Tai as visada uz gyvus“ (S2).
Dar viena tyrimo dalyvé pripazino, kad ,,kai nuotoliu mokymai tai kazkq kazkur uzsiémes, dar kokig
kavq atsigersi, cia kazkur nueisi, ¢ia kazkq vat dar jsijunges kazkq padaryti <...> ir nebegirdi jau.
Tai... As labai daug seminary esu klausius, ne tik finansy tema, nuotoliu, tai taip ir biina, kad praeina
savaité ir jau negali papasakot apie kg buvo mokymai“ (S5).

Kita respondenté dalinasi, kad besimokydama nuotoliniu budu, nesijaucia tokia jsipareigojusi ir
isitraukusi mokytis, kaip, kad mokantis kontaktiniu budu - ,tiesiog dél saves, dél tokio
isipareigojimo, tvirtumo, nes kai nuotoliniai mokymai tai cia prisijungsiu, neprisijungsiu,
paskaitysiu, nepaskaitysiu, nes dazniausiai tie nuotoliniai mokymai biina to tokio savarankisko
mokymosi, pateikia medziagq, reikia skaityti. Tai efektyviau man kontaktiniu biidu mokytis* (S6).

Interviu su eksperte parodé dviprasmiska poreikio ir efektyvumo vertinima — ,,kontaktinis budas
leidZia iSlaikyti Zmoniy démesj: niekas negali nueiti vidury paskaitos pasidaryti kavos ar isvirti
sriubos. Vis tik is kitos pusés, online mokymai sudaro galimybe juos jrasyti ir perklausyti kiekvienam
patogiu metu. O ar tai bus paveiku — priklauso ir nuo turinio, ir nuo paties zmogaus — Kokiu tikslu jis
mokosi. Dalinantis patirtimi, tai paminéciau, kad interesantai, besikreipiantys j mus, visuomet praso
paskaity gyvai ar nuotoliu, bet ,,live . Niekas nenori gauti jraso — tai néra patrauklu“ (S10).

Visgi, kaip tikrai nenugincijamas nuotolinio mokymosi privalumas nurodomas visokeriopas
patogumas ir laiko taupymas: ,,nuotolinis mokymasis islepino, kad nereikia niekur vaziuoti, mes tarsi
sutaupome laiko“ (S1), ,,suprantu, kad nuotoliniu bidu kartais patogiau turbit dél laiko
susiderinimo, jraso perzituréjimo* (S3). Kita respondenté teigia, kad ,,geriau gyvi, bet patogiau
online. Prioritezuoju labiau online mokymus, nes tu bet kur gali klausyt, uzsidét ausines ir va
mindamas dviraciu gali klausyt arba sédint masinoj <...> Bet Siaip susikoncentruot man ir nuotoliu
mokantis pavyksta, jeigu as tuos kursus pasiémiau, tai ir klausau <..> dél gyvy mokymy tai
sudétinga suderint laikg. Pirmenybé teikciau visgi nuotoliniam mokymams *“ (S4). Beveik kas antrame
interviu buvo akcentuojama, kad nuotoliniai mokymai yra patogesni —,,aisku, dél patogumo tai gerai
nuotoliniai“ (S6).

Sprendziant situacijas, kai reikia rinktis — mokytis kontaktiniu ar nuotoliniu biidu, matoma, kad
nuomonés issiskiria, vienu atveju nuotoliniai mokymai yra prioritizuojami ,,jeigu néra galimybés,
tada geriau online negu nieko *“ (S2), Kitu atveju matome prieSingg pasirinkima — ,,jeigu reikty rinktis,
Jjeigu tik galimybeé leisty, tai rinkciausi gyvus mokymus “ (S5).

Siame tyrime mes neieskome atsakymo, kuri ugdymo forma turéty biti pasirenkama, kai kalbame
apie motery finansinio rastingumo ugdyma, bet tyrimo duomenys leidZia mums suprasti daugiau
konteksto, i§girsti specifinius poreikius ir galvoti apie jvairiy ugdymo galimybiy sudaryma, tam, kad
biity pasiektas rezultatas.
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Visgi, kai siekiama mokymy efektyvumo, regis, kontaktiniai mokymai issiskiria $iuo esminiu
privalumu. Dalis turime dalyvavusiy respondenciy kaip efektyvesng ugdymo formg nurodo biitent
kontaktinj mokymasi — ,,fai jau patirtis parodeé, kad kontaktas yra visada geriau, tai neleidzia
nukrypti, tingéti ir taip toliau <...> Tal efektyviau man kontaktiniu biidu mokytis “ (S6). Kita tyrime
dalyvavusi moteris pasidalino savo jzvalgomis, kad ,,dél veiksmingumo man yra veiksmingiau gyvai,
nes niekas neblasko, bet jau jauti gédos jausmq telefono j rankas nepasiimti gyvy mokymy metu. Deja,
bet onlinu tai daznai Zmonés telefone ir pas’croll’int (panarsyti — aut. past.) dar spéja ir Zinutes
parasinét, tai as nemanau, kad yra taip efektyvu* (S3). Kaip ir matome 12-oje lenteléje, ir daugiau
respondenciy pasisako apie kontaktiniy mokymy efektyvuma — ,,efektyvumas manau didesnis jeigu
tai biity kontaktas kazkokiu biidu** (S7).

Visgi interviu su eksperte leido pamatyti ir nuotolinio mokymosi efektyvuma —,,jei Zmogus tikslingai
eina j e-mokymy platformq — jis gali pasiimti daugiau: sustabdyti jrasq, paklausyti jj kelis kartus,
pasiaiskinti neaiskumus paieskodamas daugiau literatiiros internete ir pan.“ (El).

Idomig jzvalga pateikia viena i$ tyrimo dalyviy, kalbédama apie ry$io su mokymy lektoriumi svarba
mokymy metu — ,,a$ labai mégstu gyvq bendravimgq ir pavyzdzZiui jeigu kursai, mokymai ar dar
kazkas, as geriau renkuosi gyvai, nes tu gali dar paklaust. Va jeigu per kompiuterj tai as jauciu
atstumgq ir as ne visada noriu paklaust* (S4). 1S $io teiginio negalima daryti i§vady, visgi pateikta
situacija primena, kad rengiant mokymy medziaga dera atsakyti | klausimg — kaip uztikrinsime
kokybiska rysio ir pasitikéjimo uzmezgimg mokymy metu.

Itin vertingomis ir netikétomis jzvalgomis Siame darbe laikomi respondenciy atsakymai, teigiantys,
kad finansinio raStingumo kursas ,,universitete tai tikrai turéty biiti déstoma* (S3) ir, kad reikalinga
mentorysté, kaip individuali, ne tik bendro pobidZio pagalba ,,as linkus konsultuotis (S1). Siuo
atveju svarbu pamineti, kad finansinio rastingumo mentoriaus pareigybiy ir specialisty Lietuvoje
neturime, bet prasminga $iuo klausimu atlikti daugiau tyrimy ir svarstyti galimybe tokiam poreikiui
patenkinti.

Nors §iuo atveju tyrimo rezultatai dél maZos imties ir kokybinio tyrimo konteksto negali biiti
vertinami kaip reprezentatyvis didelei im¢iai ir neleidzia teikti rekomendacijy, galbtit iSdéstytos
izvalgos galés buti kity tyrimy pamatu ir detaliau jvertinti finansinio rastingumo ugdymo formy bei
veikly poreikius, praplés jprasto mgstymo ribas.

12 lentelé. Veiklos ir formos, kuriomis galima ugdyti suaugusiy finansinj rastinguma.

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys
Kontaktiniai/gyvi »Man tai yra priimtiniausia, suprantamiausia informacija yra tada, kada
mokymai ar kursai yra gyvas kontaktas* (S1)

,,Kursai gal... gyvi“ (S4)
»Jeigu va bity susitikimas, pamokymas, paskaita kazkokia, i8vis gyvas

UGDYMO bendravimas, susitikimas, visiSkai kitokig jtakg daro, jtakoja Kkitaip,
FORMOS IR emociskai® (S6)
VEIKLOS ,,Patraukliausia galbiit buity kursai <...> Tada galiu pilnai sutelkti savo

démesj <...> kontaktiniu biidu man tiesiog yra efektyviau ir suprasti, ir
jsiminti dalykus® (S8)

,,Kad bty gal net kursai pagal temas skirtingas, kad vat koks ménesio ar
dviejy ménesiy kursas su skirtingomis temomis* (S9)
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Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys

Kontaktiniai/gyvi ,,AS 1§ savo perspektyvos vertinant, tai esu uz kursus <...> Gali biiti ar
mokymai ar kursai testiniai, ar kokie <...> Gyvas bendravimas yra efektyvesnis <...> Gyvi
susitikimai, jie leidzia zmoném jaustis laisviau™ (S10)

Nuotoliniai mokymai | ,,Jeigu néra galimybés, tada geriau online negu nieko* (S2)
ar kursai ,,Suprantu, kad nuotoliniu budu kartais patogiau turbiit dél laiko
susiderinimo, jraso perzitiré¢jimo* (S3)

,,Pirmenybe¢ teik¢iau visgi nuotoliniam mokymams* (S4)

UGDYMO ,,Dél efektyvumo tai manau, kad visai pavyksta susikoncentruot, a§ kiek
FORMOS IR turéjau ty nuotoliniy mokymy jvairiom temom tai visai viskas gerai
VEIKLOS biudavo. Ir dabar jeigu reikty rinktis, tai rink&iausi dél laiko stokos

nuotolinius mokymus* (S7)

Universitetiniai kursai | ,,Manau universitete tai tikrai turéty bati déstoma, bent kaip pasirenkamas
studentams kursas finansinio rastingumo kursas, btity naudingas* (S3)

Mentorysté »Man tai yra priimtiniausia, suprantamiausia informacija yra tada, kada
yra gyvas kontaktas ir kada kalbama konkreciai apie mano atvejj, kur as
turiu klausima ir ji sprendziam. Ir a§ puikiai suprantu, kad dazniausiai tai
reiskia privaciag mokama konsultacijg pas specialista™ (S1)

Apibendrinant ugdymo formy poreikius, verta i$skirti ir interviu metu nuolat respondenciy akcentuota
poreikj, kad mokymai turéty tgstinuma. Pasak respondentés, kuri pati dirba finansy sektoriuje,
efektyvuma lemia mokymy kokybés uztikrinimas ir tgstinumas — ,,nenesa jokios vertés, jeigu néra
daroma jokia praktika, néra jokio testinumo. <...> Jeigu vienq kartq atéjai, paskaitei pranesimq
finansy tema ir palikai tuos Zzmones <...> kad biity efektyvu, tai pirmiausia turi biiti testiniai mokymai,
kursai, ne vienkartiniai* (S3). Kitos respondentés taipogi minéjo mokymy testinumo svarba:
,,Seminarai, programos — ne vienkartinés “ (S6), ,,koks ménesio ar dviejy meénesiy kursas** (S9), ,,gali
biiti ar testiniai, ar kokie* (S10).

Pageidaujamas mokymosi grupiy formavimo poreikis.

Su respondentémis buvo kalbama apie poreikius, susijusius su mokymy auditorija, besimokanciyjy
grupe. Tyrimo dalyviy buvo klausiama — Kaip manote, finansinio rastingumo ugdymas turéty vykti
atskirai moterims ar bendrai su vyrai? Ar bendro pobiidzio, ar orientuotas ] tam tikras socialines
problemas, socialines grupes?

Nors kaip matoma i§ 13-os lentelés duomeny, atsakymai nebuvo vienasaliski, o pasiskirsté trijose
poreikiy kategorijose: misri grupé (vyrai ir moterys), motery grupé ir grupés pagal socialinj
statusa/problemas i$skaidyta grupé, iSanalizavus duomenis pavyko iSgryninti, kokioje auditorijoje,
grupéje moterims mokytis finansinio rastingumo atrodo geriausia. Nors net 8 i§ 10-ies tyrime
dalyvavusiy nurodé, kad mokymai ,,gali biiti ir misris, gali biti ir motery bei vyry*“ (S10), ,,gali biiti
bendri* (S2), visgi tuo paciu dauguma (7 i§ 10-ies) nurodé, kad yra poreikis mokytis specifiskai tik
motery auditorijoje. Respondentés teige, kad ,,labai gerai ir atskiri tik moterims* (S2) mokymai ir
tikrai yra naudingiau ir efektyviau <...> daryti skirtingom lytim <...> tikrai as uz tai, kad atskirti
(510).
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Kalbant apie poreikius, susijusius su mokymosi grupés formavimu, iSrySkéjo ir poreikis, kad
mokymai bty kategorizuojami, skirstomi pagal temas ar socialines grupes — grindziant tuo, kad
zmonéms ,,reikia skirtingy dalyky <...> labai skiriasi Zmoniy finansinis rastingumas ir situacijos *
(S9). Respondenciy manymu, mokymy temy iSskirstymas ,,segmentavimas pagal tam tikras
socialines problemas ir statusus labai prasmingas buty “ (S1) ir padéty ,,tas pazeidziamas grupes gal
lengviau prisikviest* (S4).

Daugiau tyrimo dalyviy poreikiy mokymosi grupiy formavimui pateikiama 13-oje lenteléje.

13 lentelé. Mokymosi grupés formavimo poreikis.

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys

Misri grupé ,,Nebiitinai vyram ir moterim mokymus vykdyt atskirai* (S1)

(vyrai ir moterys) | ,,Tie kursai <..> universitete ar bet kur vykdomi turéty buti visiems,
neskirstant vyrams ir moterims® (S3)

,,Jeigu toki bendra va pristatyma <...> tai nieko tokio blogo nematau, kad
bendrai* (S6)

,Manyciau, gal bendrai su vyrais, gal idomiau biity, visokiy izvalgy bity*
(S7)

,»Aisku gali buti ir kartu* (S8)
,,Tai ta galimybé galéty buti ir atskirai, ir bendrai* (S9)

Motery grupé ,,Kai turéjom konkreciai motery finansinio rastingumo stovykla, Siaip tai
buvo labai faina. AS tai visada uz ta, kad bty pasirinkimas atskirai
moterim, nes laisviau ir geriau jautiesi. <...> Jeigu galima rinktis, a$ eiiau
1 motery mokymus“ (S1)

,Nelabai jsivaizduoju, pavyzdziui, jeigu paskaitoj aptariami klausimai
pavyzdziui apie motery grésmes finansines ir galimybes prie vyry“ (S3)
,,Juk visokiy ty Seimy yra, visokiy ty atvejy yra, gal tikrai labai sunku
kokiai moteriai, gal uzspausta yra, jai neleidziama va, gal ten vyras laiko
visus pinigus ir nieko jai neleidzia ir ji nieko neiSmano ir jeigu vyras ja

MOKYMOSI palieka <...> nezino, i kurig puse eit, nezino, kaip tuos mokes¢ius moket,
GRUPES kaip uzdirbti, nu nieko jeigu nesigaudo... Tai va jeigu moteris tokia
FORMAVIMAS uZguita, tai jai gal saugiau biity, vat be vyro, vat pasimokyti (S6)

,Manau, kad biity naudinga, kad biity ir atskirai tie mokymai vedami*
(S8)

,,AS tikiu, kad yra motery, kurios vieni$os, kur néra to bendrumo $eimoje
ar yra kazkokia baimé, jtampos, tai manau reikéty atskiry tada‘“ (S9)

Grupés pagal | ,,Dél kategorizavimo pagal temas yra gerai, bet mes visg laikg turim
socialinj galvoti ir apie tai, kad tas misy statusas gali pasikeisti <...> na taip, kada
statusg/problemas | yra j tiksline auditorijg taikoma, tai yra efektyviau* (S2)

,,Del skirstymo pagal socialines problemas, sluoksnius ir panasiai, tai
manau — biity gerai, nes skiriasi ir finansinés galimybés zmoniy, skiriasi
poreikiai“ (S3)

,,Dél temy kategorizavimy, tai manau, kad paskirstyt galima <...> galvoju,
kad tas paskirstymas pagal temas ir panasiai, tai gal visai gerai “ (S4)
,,Déel atskyrimo pagal temas, socialinius sluoksnius, tai manau biitinai
reikéty” (S5)

,,Dél skirstymo dar, tai manau, kad truputj tikslinga <...> Tai galbtt va
tokio tikslingumo ir jnesty visai, kodel gi ne* (S6)

,,Dél i§skaidymo pagal temas ar socialines grupes tai manau, kad galéty
biti ir taip ir taip“ (S8)
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Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys

MOKYMOSI Grupés pagal | ,,Dél atskyrimo dar pagal temas, socialines grupes tai manau, kad reikéty
GRUPES socialinj <..>Tai manau reikéty orientuotis i socialines grupes, kad biity tas
FORMAVIMAS | statusa/problemas | aktualumas, btity jJdomu ir naudinga klausytis“ (S9)

,,Manau, kad tai tikslinga tikrai <...> tada manau labiau gali tg informacija
pritaikyti, kai yra iSsegmentuota“ (S10)

Nors grupiy formavimo poreikiy klausimu dauguma pasisaké panaSiai ir iSrySkeéjo aiSkios
tendencijos, kelios respondentés pateiké kitokig nuomone apie mokymy skirstyma pagal lytis. Viena
respondenté nuroda, kad skirstyti pagal lytis néra reikalo, teigdama, kad ,,nematau jokio skirtumo,
gali buti ir misru, ir atskirai ““ (§4). Kita respondenté nurodé, kad anksciau Siuo klausimu nesusimasté
— ,Nesu niekad ta kryptim pagalvojus is tikryjy, mmm. Mano subjektyvia nuomone, tai tikrai skiriasi
poziiiris vyry ir motery j pinigus labai skiriasi <...> Kaip ir biity naudinga, nes is skirtingy krypciy
galéty parodyti tam tikrus dalykus, bet kartu kai yra Zmonés grupéj, na pavyzdziui vyrai ir moterys,
tai irgi padeda jzvelgti, kad mes skirtingai j tq patj dalykq Ziiarim. Ir gal va tom skirtingom lytim
lengviau suprast, kad tie patys vyrai gali vienaip Ziiirét, moterys kitaip Ziirét ir tq skirtumq tokj
padaryt priimting bent jau kazkiek. Tai cia labai dviprasmiskai galiu atsakyt. Ir taip ir ne. Galéty
biiti Siek tiek taip, Siek tiek ne (juokiasi) “ (S5).

Ivertinome mokymosi grupiy formavimo poreikius, bet Siuo atveju, interviu su eksperte leidzia
pazvelgti ir X atvejo/institucijos galimybes patenkinti visuomenes poreikius formuoti mokymosi
grupes, turinj pritaikyti specifinei auditorijai. Neabejotina, kad ,,visa medziaga paveikesné tuomet,
kai pritaikyta konkreciai tikslinei grupei, yra toks issireiskimas, kad kuomet vaistas tinka viskam — is
tiesy netinka niekam* (E1) vis dél to kai kalbame apie konkrety atvejj, vieng i§ valstybiniy jstaigy
uzsiimancig finansinio raStingumo ziniy sklaida, susiduriame su realybe, kad ne visi poreikiai gali
biti patenkinami. Pavyzdziui formuoti specialiai motery grupes, galimybiy Siuo atveju néra , nors
wfinansinio rastingumo centre tikslines grupes segmentuojame, kad priemonés bity nukreiptos
tikslingai, taciau iki Siol pagrindines veiklas kurias vykdém nebuvo diferencijuojamos pagal Iytj “
(E1). Segmentavimas vyko pagal temas, tematikas: ,visuomenés informavimo kampanijos apie
investicinj gyvybés draudimq, taip pat kampanija skirta sukciavimo prevencijai, tinklapio turinio
plétra apie skirtingus produktus ir paslaugas, online testai ir paskaitos, stalo Zaidimas *“ (E1)

Ir visgi interpretuojant gautus duomenis prieita prie jzvalgy, kad geriausia biity sudaryti galimybes
moterims rinktis — dalyvauti misriuose mokymuose ar specifiSskai moterims skirtuose finansinio
rastingumo mokymuose. Kaip apzvelgta teorinéje Sioje darbo dalyje, tyrimai (Li, 2021; Lezgovko ir
Mikelionytés, 2021; SEB, 2021a,b) rodo, kad motery finansiné situacija, finansinis elgesys ir
poreikiai, skiriasi nuo vyry, tad nattiralu, kad i§ to atsiranda ir poreikis mokytis atskirai nuo vyry.
Pagristas buvo ir poreikis, skambantis ir kaip rekomendacija — mokymy temas kategorizuoti pagal
specifines poreikiy temas ir net segmentuoti orientuojant mokymus j socialiniy grupiy ir/ar socialiniy
problemy turin¢ias auditorijas, nes tai padéty geriausiai atliepti besimokanciyjy poreikius ir likescius.

70



Finansinio rastingumo ugdymo biuidai

Tyrimas atskleidé ir specifinius motery poreikius, iSaiskéjo, kaip respondentés noréty biiti ugdomos.
Siekiant geriau suprasti ugdymo budy poreikj, respondenciy atsakymai Siuo aspektu dar issiskirsto j
3 poreikiy sudedamasias dalis: poreikis uzduo¢iy formulavimui (zr. 5 pav.), poreikis besimokanciyjy
rySio kiirimui (zr. 6 pav.) ir poreikis mokymosi organizavimo btidams ir priemonéms (zZr. 7 pav.).

Individualios
uzduotys

UZduociy

pobudis
Grupinés
uzduotys

5 pav. Uzduo¢iy formulavimo poreikis

Turi biiti
kuriamas/
Besimokanciuju Inicljuojamas
rySio kiirimas

Turi vykti savaime

6 pav. Besimokanciyjy rysio kiirimo poreikis
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Stovykla

Universitetiniali
kursai

Mokymaosi

organizavimo budai

ir priemonés .
P Laidos

Zaidimai

Paskaitos

7 pav. Mokymosi organizavimo btidy ir priemoniy poreikis

Pageidaujamas uzduoc¢iy formavimo poreikis.

Siekiant detalesnio poreikiy supratimo, N motery finansinio rastingumo stovyklos dalyviy buvo
teirautasi apie praktiniy uzduoc¢iy atlikimo formy poreikius. Respondentéms buvo akcentuojama, kad
stovykloje praktinés uzduotys stovykloje buvo tik individualios ir uzduodamas klausimas — kaip
manote, ar tai tinkamas sprendimas, o galbiit mokantis finansinio rastingumo reikéty jtraukti ir
komandinio darbo? Siuo atveju uzduodiy formavimo kategorija iSsiskirsté j dvi kategorijas:
individualios uzduotys ir grupinés uzduotys.

14 lentelé. Finansinio rastingumo ugdymo uzduo¢iy poreikis

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys
Individualios ,»A8 jeigu galéciau rinktis, tai rink¢iausi individualy darbg® (S1)
uZduotys .. Kada individualiai darom irgi gerai* (S2)

,, AS manau, kad ¢ia tinkamas sprendimas (individualios uzduotys),
kad nesukelt diskomforto kazkuriem zmoném...

Arba kad geriau praktiskai pritaikyt ta informacija, kurig lektorius
duoda, efektyvesnis darbas yra individualiai <...> kai kalbam apie
UZDUOCIU asmeninius finansus, tai nesirink¢iau grupinio darbo arba pati dalyvaut

FORMAVIMAS nenorééiau“ (83)

,»Del grupiniy uzduo€iy tai manau ne. Visy pirma tai a§ apskritai
grupiniy dalyky nemégstu <...> pasidariau savo ten ta uzduotj, savo
iSvadas <..> Man ir kokios simuliacinés grupinés uzduotys nu ne,
nereikia man, a§ nemégstu bendry uzsiémimy* (S4)

,»AS manau, kad individualus darbas, finansinio rastingumo temoj
turéty biti, ypatingai kas liecia asmeninius finansus <...> Stovykloj a§
asmenisSkai nejauciau to poreikio grupiniam darbui (S5)
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Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys

Individualios ,,Finansinis rastingumas manau kiekvieno Zmogaus apsisprendimas ir
uZduotys nuomong, ir kaip jisai nori tuos finansus tvarkytis <...>

Grupinio darbo nepasigedau® (S7)

Grupinés uzduotys ,,Bet esu nieko pries paskui ir dalintis grupése, pasilyginti, pasizidiréti,
koks uzduoties rezultatas pas kitus, tai a§ nejauciu kazkokio ne
etiSkumo tame, baimés ar diskomforto* (S1)

,,Tos grupinés uzduotys nekelty nepatogumo, dar galvoju, kad su
nepazjstamais zmoném gal dar lengviau kalbéti apie finansus nei su
pazjstamais <..> AS galvoju, grupiniai darbai gal irgi buty geras
variantas“ (S2)

UZDUOCIY ,Nebent gal sakyc¢iau, gal Zaidimo forma gali atsirast. Va tokia tema

FORMAVIMAS kaip investavimas, kad suprast kaip pacig idéja ir kad paskui Zmogus
individualiai sprendimus priimty tai va toj temoj gal kazka galima“
(83)

,,Visada tai yra sveikintina tas komandinis darbas <...> Galbiit noréjosi
daugiau to komandinio veiksmo* (S6)

,,Manau, kad galéty biiti grupinio darbo <...> AS nesijauciau, kad man
to bty triikes, bet pridéti galima® (S8)

,,Galéty biiti grupiniy uzduociy <...> Man tai komfortiska biity“ (S9)
,,Jdéti grupinio darbo tikslinga <...> nes kai dirbi komandoje, tu vél
kitaip ta situacijg pamatai, jvertini. A§ tai uz, asmeniskai esu uz
komandinius darbus, nes gali pasimokyt i§ kito zmogaus* (S10)

Klausimas apie uzduoCiy formavimg, finansinio rastingumo ugdymo kontekste, turi iSskirting
reikSme, tam skiriamas didelis démesys, atsizvelgiant j tai, kad finansy tema yra jautri ir labai
asmenisSka. Organizuojant N motery finansinio rastingumo stovykla, siekiant etiSkumo ir mazinant
nepatogumo jausma, praktinés uzduotys buvo atliekamos individualiai. Po stovyklos buvo siekta
jvertinti ar toks atsargumas tokiame kontekste yra biitinas, o galbiit grupinio darbo poreikis mokymy
metu buvo ir liko nepatenkintas. Siuo atveju, analizuojant 14-oje lenteléje pateiktus duomenis, is
pirmo zvilgsnio gali pasirodyti, kad besimokanciy poreikis iSreikStas tiek individualioms, tiek
grupinéms uzduotis, visgi atliekant detalig analize, iSryskéjo itin svarbus momentas — dalyvauti
grupinio darbo uzduotyse poreikis arba neatsiskleide — ,,grupinio darbo nepasigedau‘ (S7),
,,.Stovykloj as asmeniskai nejauciau to poreikio grupiniam darbui* (S5) arba atsiskleidé moterims,
kurios labiau pasitiki savo finansinémis Ziniomis bei jgiidziais ,,esu nieko pries paskui ir dalintis
grupeése, pasilyginti, pasiZiiureéti, koks uzduoties rezultatas pas kitus “ (S1).

Arba poreikis grupiniam darbui atsiskleidé ne uzduotims, kurias N stovyklos metu dalyvés atliko, o
kitoms veiklos, atsipalaidavimo uzduotim, maziau su finansine informacija susijusiose temoms —
,.galbiit noréjosi daugiau dar to komandinio veiksmo, kad bent dar kokia viena uzduotis, kokia
linksmesné, kaip pramoginé “ (S6).

Kito interviu metu atsiskleidé dviprasmiska nuostata apie grupines uzduotis — ,,gal Zaidimo forma
gali atsirast. Va tokia tema kaip investavimas, kad suprast kaip paciq idéja ir kad paskui Zmogus
individualiai sprendimus priimty tai va toj temoj gal kazkq galima, bet kai kalbam apie asmeninius
finansus, tai nesirinkciau grupinio darbo arba pati dalyvaut nenoréciau* (S3).
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Dar viena tiriamoji pasidalino id¢ja, kad grupinio darbo uzduotys galéty pasiteisinti, jeigu ,,bity
pateikiama tam tikra situacija, kad pagalvoti, kaip geriau pasielgt“ (S8).

Viena respondenté mini grupinio darbo tokiame kontekste galimus nepatogumus, savo mintj ji
pagrindé bendrine nuostata, nurodydama, kad ,,as galvoju, kad Zmogus, kuris neturi pakankamai
Ziniy, gali bijoti pasirodyti kvailesnis ar kazZkoks ne toks protingas ir taip toliau ir tada gali ir
nejsitraukti j tg ugdymag, j tq veiklg <...> Nes daznai c¢ia gali iSkilti ir géda ir visokie dalykai, mes visi
esam skirtingai, kitas nenori visiskai apie tai kalbéti, netgi traumas turi Zmonés “ (S5).

Visgi ne viena respondenté nurodé, kad mokantis finansinio rastingumo ,,geriau tokioj temoj
individualiai bity “ (S7) mokytis. Kita respondenté poreikj mokytis individualiai detaliai pagrindzia,
teigdama, kad,,man tai buvo gerai tos tokios asmeninés uzduotys, veiklos, nes tokiu atveju tu taikai
tas zinias ir uzduotis darai konkreciai sau, tu Ziiri savo atvejj. Spéju, jeigu biity uzduotys komandineés,
tai tada jos biity simuliacinés, kad komanda gauna simuliuotq klausimg ar uzduotj ir tada sprendzia.
Tai tada visi komandos nariai sprendzia ne savo gyvenimiskq klausimgq ir negauna tos tiesioginés
naudos, nes paprastai mes kasdienoj nu neapmagstom, neiskeliam ty klausimy, kokius ten gavom
stovyklos metu ir buvom priversti pasiziiiréti j save, j tq savo situacijq, pagalvoti.* (S1).

Kai kalbama apie ugdyma, norima kiek jmanoma jvertinti, vieno ar kito metodo efektyvuma, Siuo
jvertinti taikyty metody efektyvumo jvertinti negalime, bet respondenciy jzvalgos, teigiancios, kad
individualios uzduotys yra efektyvesnés, nes Zmogui reikia pabit su savim, suprast” (S5) ir
pasidalinimas patirtimis, jog ,,buvo gerai tos tokios asmeninés uzduotys, veiklos, nes tokiu atveju tu
taikai tas Zinias ir uZzduotis darai konkreciai sau, tu ziuri savo atvejj <...> Tai a$ jeigu galéciau
rinktis, tai rinkciausi individualy darbg ““ (S1) vertos biti pastebétomis.

Tad galima teigti, kad Siuo atveju — individualios uzduotys kaip metodas turéty bati taikomas, kai
mokomasi apie savo asmening¢ finansing situacija, kai siekiama, kad gaunamos Zinios biity
pritaikomos individualiu lygmeniu, o grupinio darbo uzduotys gali bliti maziau susijusios su finansy
temomis, daugiau bendro pobiidZio, simuliacinés, padedancios jsisavinti teorines Zinias arba kaip
atsipalaidavimo forma.

Pageidaujamas rysio kiirimo poreikis.

Teorinéje dalyje, apZvelgiant uzsienio pavyzdzius, Jarecke ir kt. (2014), pastebéjo ir pateiké pagrjsta
rekomendacija moterims skirty mokymy metu siekti ir tarpusavio ry$io kirimo. Siuo atzvelgiu,
tyrime N motery finansinio rastingumo ugdymo dalyviy buvo teiraujamasi — ar jos jauté poreikj po
stovyklos toliau palaikyti ry§j su stovyklos dalyvémis, mokymy lektorémis?

Dauguma N stovyklos dalyviy nurodé¢, kad rySys vystytis turi savaime ir ,,Specialiai kurti to rysio,
skatinti <...> nereikéjo* (S2), ,, rysio to poreikio gal nebuvo* (S7).

Sios N finansinio rastingumo stovyklos atvejo kontekste, ry§io mezgimui nebuvo skiriama itin daug
démesio, tai nebuvo laikoma vienu i§ tiksly, kaip pastebima i$ respondenciy teiginiy, tokio tipo
mokymuose galimai net ir nesitikima, neisreiskiamas poreikis kurti bendrystés rySius —,,manau, kad
nereikéjo, manau, kad gal natiraliai po to tas bendravimas, kiek kam noréjosi, tiek jis ir tesési. Tai
manau, kad nebuvo biitina to rysio kazkaip dar puoselét. Manau, kad uzteko tiek, kiek buvo* (S8), 0
tai iS dalies priestarauja Jarecke ir kt. (2014) minciai, kad reikia taikyti pedagogines strategijas,
kuriose daugiausiai démesio skiriama santykiy ktirimui.
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Sio tyrimo kontekste pastebéta, kad poreikis, apie kurj kalba Jarecke ir kt. (2014) buvo atlieptas
specifiskai — stovyklos dalyvés jauté tam tikrg uzmegzta ry$j su pagrindine stovyklos lektore,
stovyklos organizatore, nurodé, kad ,, kazkaip zZinojau, kad pas tave, kaip pas specialiste galiu kreiptis,
bet kada, esant poreikiui, tai as zinojau, kad visada gausiu atsakymaq, tai as dél to buvau rami, dél to
rysio* (S10), 0 ,,poreikio su visom dalyvém bendrauti <..> kaip ir nebuvo*“ (§2). Jeigu visgi tas
rySio kiirimo poreikis atsirasty, respondentés dalinosi, kad ,,ieskociau kontakto, bet kurti to rysio
specialiai tai ir nereikia“ (S4), kita teigé, kad ,,jeigu reikéty, as Zinau, kam galiu parasyt, Zinau su
kuo susisiekt* (§3). Tad Siuo atveju daugumos tyrime dalyvavusiy respondenciy atsakymai leidzia
suprasti, kad svarbus yra rySio uzmezgimas ir uztvirtinimas, kad mokymy dalyvéms inicijavus norg
bendrauti, j ji bus atliepta, bet nebiitinas specifinis, sistemingas, ilgai besitgsiantis ry$io puoseléjimas.

15 lentelé. Rysio kiirimo poreikis.

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys

Turi bati kuriamas, | ,,Manau, tas biity naudinga, bent jau man tas skatinimas, kad grjzti prie
inicijuojamas ty jgyty Ziniy <..> Tai tas paskatinimas i§ mokymy lektoriy tai ¢ia
ojetau, buity labai aktualu ir naudinga“ (S9)

Turi vykti savaime | ,,0 su kitom tai ne* (S1)

.,Kai reikéjo pas stovyklos organizator¢ <...> tai a§ pati inicijavau ir
atéjau” (S2)

,,Dél bendravimo <...> Man asmeniskai, kaip ir nereikéty <...> Tai
kiek dalyvés nori, tiek to rySio gali turét™ (S3)

RYSIO KURIMAS ,O su lektoriais.. Nu tai kg Zinau (nusiSypso), a$ vis tiek jauciau, kad
a$ galiu taves paklaust jeigu man reikia® (S4)

,,Dabar pavyzdziui, taip Zvelgiant | tuos metus atgal, na nepajutau to
poreikio kazkaip* (S5)

,,Jeigu man reikés, tai a§ paklausiu <...> Aciu uZ tai, kad to jkyrumo
nebuvo® (S6)

,,Manau, kad labai normalus sprendimas buvo tg ry§j organizatoriam
paleist, nes ¢ia ne kokia rySio kiirimo stovykla, ¢ia stovykla apie
finansinj raStingumg ir tiek kiek buvo daroma, tai tiek buvo smagu ir
teisinga manau® (S10)

Apibendrinant rysio kiirimo, puoseléjimo poreikius i§ pateikty duomeny matome, kad kone visos
respondentés leido suprasti, kad skatinti mokymy dalyviy rySiy mezgimo po stovyklos poreikio néra,
tai patvirtino tokie teiginiai kaip: ,,su stovyklos dalyvém kazkaip per daug nejauciau poreikio test to
rysio“ (S8), ,,man tai ne. Su dalyviais tai tuo labiau* (54).

Vos kelios N stovyklos dalyvés pamingjo poreikj, kad iniciatyva po stovyklos bendrauti toliau
puoseléty stovyklos organizatoré — ,,poreikis palaikyti rysj su stovyklos organizatore buvo* (S1).
Daryti prielaidy apie platesni mokymy kontekstg i§ $iy duomeny negalima, taciau Siuo konkreciu N
finansinio rastingumo stovyklos atveju identifikuojama, kad rysio kiirimo aspektui ypatingo démesio
neskyrimas nebuvo vertinamas neigiamai.

Pageidaujamy ugdymo biidy ir priemoniy poreikis.

Tyrimo metu, siekiant suzinoti patraukliausias finansinio rastingumo ugdymo formas, respondenciy
buvo klausiama — kaip mano, kokiais budais galima didinti suaugusiyjy finansinj rastingumg?
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Tenka pripazinti, kad buvo tikétasi sulaukti gerokai platesnio spektro pasitilymy, visgi Siame tyrime
paminéti buvo 2 rekomenduojami ugdymo bitidai (stovykla ir universitetiniai kursai) ir 4 ugdymo
priemonés (knygos, laidos, zaidimai ir paskaitos).

16 lentelé. Ugdymo bitidy ir priemoniy poreikis

Kategorija Subkategorija | Patvirtinantis teiginys

Stovykla »Man buvo labai padiai efektyvu va tas dviejy dieny uzsidarymas motery
UGDYMO finansinio rastingumo stovykloj <...> tai $itas efektyviausias® (S2)
ORGANIZAVIMO ,,Va tos stovyklos, ir moterims, gali biiti ir jaunimui, pensininkam* (S6)
BUDAIL Universitetini | ,,Jeigu universitetuose biity, kaip i§ privalomy dalyky, pavyzdZiui visiem,

ai kursai nesvarbu i$ finansy studentas ar ne, bty tobula“ (S5)

Knygos »Knyga... Jeigu jinai biity labai gerai parasyta, lengvai skaitoma, a$ ja

paskaitycCiau‘ (S4)
,,Blity nuostabu, jeigu buty kazkokia finansinio rastingumo knygelé,
leidinys* (S9)

Laidos ,,Tal mane, pavyzdziui, labai uzkabindavo laidos, seniau kazkokia laida
btudavo <...> Per LRT berods rodydavo Pinigy karta* (S5)
UGDYMO | Esu mingjus, kad jums gal reikéty paciai | televizija ir vesti kokia
PRIEMONES e :

finansinio rastingumo laida, tai tik primenu ir linkiu, kad pasitaikius tokiai
galimybei, sutiktumét ir $viestumét visuomeng ir tokiu badu® (S6)

Zaidimai ,,Visi nori zaisti, visi nori pramogy — o per tai galima rasti kelig ir kazko
iSmokyti“ (E1)

Paskaitos ,,Paskaitos vis dar reikalingos, aktyviis Sioje srityje darbdaviai: vis kreipiasi
su prasymais“ (E1)

Perziiir¢jus tyrimo dalyviy atsakymus ] klausimg — kokiais biidais galima didinti suaugusiyjy finansinj
rastinguma? Démesj atkreipia rekomendacija, kad finansinio rastingumo ugdymo programa Vvisiems
bty déstomos universitetuose. Nestebina, kad buvo paminétas stovyklos modelis, nes kai kurioms
tai buvo vienintelé iSbandyta finansinio rastingumo mokymosi forma. Visgi itin svarbiu atradimu
laikomas pasisakymas, kad efektyvu yra atitriikti nuo kasdienybés, kad mokymy erdvé buti kiek
toliau, trukty kelias dienas, leisty susikoncentruoti tik j mokymus ir uzsimirsti apie visus kitus
kasdienius riipes¢ius ,,kai kursai mokymai tokie, kai isvaZiuoji, apie niekq kitq negalvoji, nei apie
vaikus nei apie buitj ir tada tikrai jlindus j tq mokymy temq “ (S2).

Ne vienos respondentés akcentuota ugdymo priemoné — knyga, buvo vertinama dviprasmiskai.
Pasigirdo teiginiy, kad ,,knygos visada yra gerai ““ (S5), kitos knygas jvardijo kaip maZziau efektyvig
mokymosi priemone, pagrisdamos, kad ,,vadovélis buty teorija, kurig biity sunku susiet su praktika
savo“ (S1) arba kaip tinkama tik tam tikrai auditorijai ,,gal reikia dar isleist naujy ty knygy, vis tiek
yra zmoniy, kurie skaito ir domisi“ (S3).

Prie ugdymo priemoniy buvo minima ir televizijos laida, kaip priemoné. Vienu atveju paminéta laida
apie finansus ,,Pinigy karta* (S5), Kitu atveju minima naujos finansinio rastingumo ugdymo laidos
kiirimas. Kiek nustebino, kad tarp pasisakiusiyjy nepasigirdo rekomendacijy Siomis dienomis taip
kituose kontekstuose iSpopuliaréjusiy  podcast ar YouTube ar kito pobiidzio nuotoliniams
mokymams.
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Interviu su eksperte metu buvo iSgirsta unikali patirtis stebédami visuomenés poreikius — Lietuvos
banko Finansinio rastingumo centras suktré edukacinj zaidimg, siekdami visuomene pasiekti su
aktualia — suké¢iavimo finansy srityje tema — ,,populiarus yra “gamification trendas* (Zaidybinimo
tendencija—aut. past.) <...> Taip gimé ir idéja kurti stalo Zaidimq ,,Sukciy voratinklis . Tai patraukli
priemoné susipazinti su sukciy taikomomis schemomis ir kartu smagiai praleisti laikq*“ (E1).

Lietuvos banko Finansinio rastingumo centro vadovés buvo akcentuoja, kad paskaitoms, kaip
ugdymo budui vis dar fiksuojamas poreikis — ,,kalbant apie paskaitas, tai jos reikalauja labai daug
resursy. susiduriame su pagrindiniu ekonomikos mokslo klausimu, kaip ribotais istekliais patenkinti
neribotus norus <..> Tai yra labai geras formatas zmonéms: kai darbdavys sudaro sqlygas ir
asmeneése srityse tobuléti. Tai geras kanalas pasiekti suaugusiuosius *“ (E1)

Apibendrinant pageidaujamy ugdymo biidy ir priemoniy poreikj, reikalinga ne tik pabrézti, kad
poreikius suzinoti galime tik vienu budu — klausdami visuomenés nuomonés ir iSklausydami jy
poreikiy, kurie laikui bégant kinta, bet ir atkreipti démesj j ekspertés jzvalgas, kad ,,dirbant su
Svietimu tenka ne tik sugalvoti, KOK] turinj pateikti, bet ir KAIP, kad biity smagus, patrauklus,
galvoti, kaip “entertainmenti* Zmones (sukurti pramogas Zmonéms — aut. past.). Niekam nereikia
sudeétingy ir jmantriy fraziy ar kalby. Taigi ¢ia verta paminéti dar vieng svarby aspektqg — paprastq
kalbg. MedzZiaga, kurios pirminé tiksliné auditorija biina negalig turintys Zmonés, yra patraukti ir
platesnei visuomenei — nes ji suprantamesné ir aiskesné. Tai tq reikia priimti, pripazinti ir siekiant
kalbéti su visuomene, reikia nutolti nuo miisy, ekonomisty, tos techninés, specifinés kalbos ir kalbéti
suprantamai. Tai Cia turbiit yra vienas pagrindiniy keliy, nes jeigu Zmogus supras, tai galbiit jis
panaudos, bet jeigu nesupras kq kalbi, tai jokiy Sansy, kad jo gyvenime kazkas pagerés* (El)

Pageidaujamas kokybés uztikrinimo poreikis.

Tyrimo metu buvo siekta iSsiaiSkinti ir finansinio rastingumo kokybés klausimus. Respondenciy buvo
klausiama — kaip manote, kas ir kaip turéty rupintis finansinio rastingumo mokymy kokybe?
Atsakymai leido i$sigryninti tam tikras rekomendacijas ir vizija, kaip galima patenkinti finansinio
rastingumo ugdymo kokybés poreikius.

Si tyrimo dalis ir gautos tyrimo dalyviy jzvalgos laikomos vienos i§ reik§mingiausiy viso tyrimo
kontekste, nes i§ rezultaty pavyko pamatyti visg galimg finansinio rastingumo ugdymo kokybés

uztikrinimo sistema. Gauti rezultatai susiskirste j 3 kategorijas ir 9 subkategorijas, kurios atskleidzia
kokybés uztikrinimo aspektus (zr. 8 pav.).
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I$silavinimas

Specialiasto

kompetecija Darbo patirtis

Licencija

Akreditacijos
Programy

Kokybés kokybe -
uZtikrinimas Kriterijai

Lietuvos

bankas

- LR Finansy
Valstybiniy ministerija

institucijy e
priezitira Teisinis
COVIEWVINES

Kita priezitra
8 pav. Kokybés uztikrinimo poreikis

Siekiant uztikrinti ugdymo kokybe, pirmiausia démesys krypta j S$vietimu uzsiimancio specialisto
kompetencija. Respondentés nurodo, kad specialisto kompetencija pagrindziama jo iSsilavinimu, nes
tai ,,padéty jaustis saugiau, kad specialistas tinkamas “(S9). Tiesa, nebuvo vieningos nuomoneés, ar
finansinio rastingumo ugdymu uZsiimantis Zmogus privalo turéti ekonomikos srities iSsilavinima,
,.gal svarbu labai, kad Zmogus biity baiges ekonomikos srities iSsilavinimq, bet yra gal ir tokiy
iSimtiny atvejy, kada Zmogus gal nebiitinai baiges ekonomikq, galbiit jis baiges kitq srity, bet
specializuojasi finansy srity. Bet jo, man issilavinimas Siuo atveju biity svarbu* (S2).

Buvo minima, kad specialisto kompetencijg pagrindzia ir darbiné patirtis. Akcentuotas edukologijos
moksluose reCiau praktikuojamas, bet finansy srityje jprastas licencijavimo aspektas —
,licencijavimas galbut galéty atsirasti*“(S1).

Licencija, kaip kokybés garantas galéty biti ir specialistams, kurie uzsiima finansinio rastingumo
ugdymu, bet neturi finansy srities i$silavinimo — ,,jeigu, sakykim, biina Zmogus pats domisi finansy

temom, bet issilavinimo neturi, tai kazkokias licencijas turi jgyti, kad galétum tuo finansiniu Svietimu
uzsiimti“(S3).
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Akcentuojant finansinio rastingumo ugdymo kokybés poreikius, pazymétinas yra ir poreikis paciy
ugdymo programy kokybés vertinimui. Viena respondenté pasidalino pavyzdziu i§ savo, kaip
pedagogés praktikos — ,, kokius mokymus nori vesti, tai jau vis tiek kompetencijy centrai, inovacijy
centrai, kvalifikacijos centrai priziuri. Tu jiem turi pristatyti, kazkaip tai pasiruosti ir kazkaip tai
aprobuoti, akredituoti“(S6), respondentés manymu, tokig pacig patikrg turéty praeiti ir finansinio
raStingumo ugdymo mokymai ar programos. Kaip matome 17-oje lenteléje, dar keletas tyrime
dalyvavusiy motery paantrina Siai id¢jai — ,,akreditavimo tarnyba <...> Kazkokie mokymy centrai
galety priziuréti“ (S2). Su ugdymo programomis susijes kokybés klausimai, pasak tiriamyjy galéty
biiti uztikrinami ir jvedant specifinius kriterijus finansinio rastingumo ugdymo programoms, padéty
wkazkokiy kriterijy “(S8) atsiradimas.

Kai kalbame apie formalyjj ir neformalyjj Svietima, ugdyma, jis yra priziiirimas ir bent i§ dalies
kontroliuojamas valstybiniy institucijy. Siuo atveju, kai kalbame apie finansinio radtingumo ugdymo
konteksta, j kokybés uztikrinimo klausimus jsijungti turéty ne tik ,,Svietimo ministerija“(S5) (LR
Svietimo, mokslo ir sporto ministerija), bet ir kitos institucijos, pasak tyrimo dalyviy: ,prasidet
reguliavimas turéty nuo Finansy ministerijos ““(S3), ,,turéty priziirét tas pats Lietuvos bankas “(S3).

Daugiau pasteb¢jimy apie finansinio rastingumo ugdymo kokybés uztikrinimo poreikius Zr. 17-0je
lenteléje.

17 lentelé. Finansinio rastingumo ugdymo kokybés uztikrinimas

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys

ISsilavinimas ,,Kiek zmogus kur dalyvaves, kokius mokslus baiggs* (S2)

,»Manau, kad finansinio rastingumo paslaugas, konsultacijas,
mokymus vedantis, turéty turéti aukStaji arba aukStesnjji
i8silavinimg ekonomikos, finansy srityse*“(S3)

,,Nemanau, kad uztekty tik mokymus, kad specialistas iSklausyty,
gal norétysi pakelt ta kartelg, kad studijy programa baiges
buty“(S9)

,,Ar ekonominj iSsilavinimg turi turéti, tai nezinau <..> Jeigu
zmogus turi dar universitetinj i§silavinimg ekonomikos, tai manau,
SPECIALISTO gali paimti jis platesne sfera““(S10)

KOMPETENCIJA

Darbo patirtis ,»Svarbus ir kelia pasitikéjimg <...> patirtis galy gale <...> Siuo
atveju bty svarbu <...> darbo patirties pagrindimas® (S2)

Licencija ,»Ta turéty reguliuoti tai kazkokios tarnybos, kurios iSduoda
kazkokias licencijas galbtit™ (S2)

,,Faktas, kad turéty kazkokie vis tiek licencijuoti specialistai <...>
Tikrai licencijavimas kazkoks turéty biti biitinas“(S5)

,,Jeigu licencijos biity, tai atsizvelg€iau j tai“(S8)
,,Gal licencijavimas, manau ir uztekty <... > Licencijavimas <...>
padéty jaustis saugiau, kad specialistas tinkamas“(S9)
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Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys

Akreditacijos ,Lektoriy programos galéty buti kazkaip licencijuojamos,
tikrinamos, kas yra déstoma“(S5)

,,Jeigu turi jau akreditacija, tai turi suprasti, ka kalbi“(S10)

PROGRAMU Kriterijai ,,Pasitikéjimas aiSku bity didesnis, jeigu, nezinau, bty kazkokia
KOKYBE didesné kontrolé <...> numatyta ta kartelé, kuria turi specialistas ar
programa pereiti* (S1)

,,Gal kazkokios reikéty tvarkos, kazkokiy kriterijy ar ka turi zinoti
tas specialistas“(S8)

Lietuvos bankas »Tai ta pagrinding prieZitra, jeigu jau jstatymiskai ir teisiskai
reguliavimas bty sutvarkytas, turéty vykdyti tas Lietuvos
bankas“(S3)

LR Finansy | ,,Jvardint institucija, kuri ¢ia blty atsakinga, tikriausiai bty
ministerija sudétinga <...> nes néra jos tos tokios <...> Kas ¢ia, nu, Finansy
ministerija, jie nesirtipina...“(S5)

VALSTYBINIU s . . . . ot .. Ve s
INSTITUCLJU :“eelfjlllilg;im ;:tatymlnls ,,Istatymiskai reikty suzitirét“(S3)
PRIEZIURA 9
Kita priezitira ,.Siaip tai priezifira specialisty tai reikalinga. Reikalinga, tik tikrai

nejvardinsiu, kas ir kokiu biidy tg turéty daryti“ (S1)
,,Prieinamumas apie specialista yra svarbu® (S2)

,,Kas turéty kontroliuoti, a$ negaliu pasakyti <...> Bet turéty biiti
tikrai ta kontrolé pakankamai stipri ir tikrinti tas specialisto
zinias“(S10)

Ekspertinio interviu metu, atsiskleidé galimybé iSgirsti, kokios yra perspektyvos, kad prie finansinio
raStingumo ugdymo kokybés uztikrinimo prisijungty valstybinéms institucijos. Teorinéje $io darbo
dalyje buvo paminéta, kad Lietuvoje néra suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo strategijos,
tyrimo dalyvés visgi nurodé¢, kad valstybiniy institucijy jsitraukimas j ugdymo kokybés uztikrinimo
procesus yra bitinas. Ekspertés teigimu: ,,Lietuvoje neturime dar vienos aiskios finansinio
rastingumo strategijos “(E1). Kad strategijos ilgai neturéjome ir neturime pagrindzia ir toliau
ekspertés pateikiama situacijos analizé — ,,Zvelgiant j istorijg Lietuvoje, tai 2012 metais Lietuvos
bankas parengé finansinio Svietimo strategijq: veiké finansinio rastingumo projektas Pinigy bite.
Tada 2017 metais Svietimo ir mokslo ministerija émési iniciatyvos, su partneriais parengé naujq
strategijq, kuris buvo suplanuotas iki 2021 mety. Tada 2023 metais Finansy ministerija émési
inciatyvos dar kartq parengti naujq plang / strategijq, kuris buvo paskelbtas 2024 m. Tad
apibendrinant, miisy Salis dar Sioje temoje yra ieskojimo kely. DzZiaugiuosi, kad nepaliaujame
stengtis, todél tikiuosi, kad kazkada proverzj padarysime “(El)

Eksperté atkreipia démesj, kad finansinio raStingumo ugdymo kokybe ripintis turéty ,,atsakingos uz
edukacijq institucijos, turincios atitinkamas kompetencijas: galincios atlikti akreditavimg ar pan.
“(E1), taciau $iai dienai kad pagal reikalavimus, Lietuvos bankui nepriskirta atsakomybé uzsiimti ir
ripintis finansinio rastingumo ugdymu ir prieziiira —,,atkreipciau démesj, kad Lietuvos bankas jkiiré
Finansinio rastingumo centrq, siekdamas prisidéti prie visuomenés finansinio ir ekonominio
rastingumo didinimo. Taciau visos valstybés mastu bendrq visuomenés finansinio Svietimo plang
parengusi yra Finansy ministerija. O mes, Lietuvos bankas, jsitraukiame bei prisidedame “(E1).
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Tad tenka pripazinti, kad kol kas, kol neturime valstybinio lygmens suaugusiyjy finansinio
raStingumo ugdymo strategijos, neturime ir tinkamy priemoniy bei galimybiy riipintis finansinio
rastingumo ugdymo iniciatyvomis. Kokybés uztikrinimo klausimais finansinio rastingumo ugdymo
srityse ir toliau rupintis lieka paties ugdymo veiklag vykdantiems specialistas, organizacijos ar
institucijoms.

N motery finansinio rastingumo stovyklos dalyviy rekomendacijos, kaip galima tobulinti
stovyklos modelj.

Analizuojant N motery finansinio rastingumo stovyklos atvejj, itin svarbiu aspektu buvo laikomas
dalyviy grjztamasis atsakas ir rekomendacijy teikimas. Po stovyklos dalyviy buvo praSoma rastu
informuoti, kaip jos rekomenduoja tobulinti N motery finansinio rastingumo stovykla. Interviu metu
buvo uzduodamas klausimas: | ka rekomenduotuméte atkreipti démesj specialistams ugdantiems
motery finansinj rastinguma?

Atsakymai apibendrinti 18 lenteléje. Verta paminéti, kad teikdamos rekomendacijas respondentés
rémeési savo asmeninémis patirtimi, ekspertiniy rekomendacijy Siuo klausimu néra.

Bendro pobudzio rekomendacijos i8ryskéjo tokios:

- pries rengiant mokymy medziagg, i$sigryninti besimokanciyjy poreikius — ,,reikéty daryti
apklausas ir issiaiskinti, kas biitent moterims aktualiausia, kokie klausimai kyla joms“ (S8);

- pasiriipinti ugdymo programos vykdytojy kompetencija — ,kokie lektoriai bus tose
programose, kursuose, kokia jy kvalifikacija.<...> Programos kokybé, tie, kas reguliuoja tq
turinj turéty atkreipti démesj j kokybe (S3);

- sudaryti galimybes mokymy medziagg pasiekti nuotoliniu biidu, didesnei auditorijai —
wtikslinga kokybiskai nufilmuoti <...> pranesimus ir véliau, norintys galéty online nusipirkti
(52);

- 1ilgesnés trukmés mokymus jtraukti ir atsipalaidavimui skirty veikly —,, kaZkokio neutralaus
dar uzsiéemimo norétysi, tokio dar atsipalaidavimui“ (S9);

Toliau 18-oje lenteléje pateikiamos tyrimo dalyviy jzvalgos itin reikSmingos, specialistams, kurie
kartoty N stovyklos atveji ar vykdyty panasaus pobiidZio ugdyma.

I$ interviu metu gauty duomeny identifikuojamas poreikis, jog ,,svarbu, kad biity pabégimas,
iSvaziavimas j mokymus kazkur. Tai erdvei sakyciau rinktis tas nuoSalesnes, ne miesto centre erdves “
(S1), svarbu dar geriau apgalvoti ir priderinti prie poreikiy mokymy temas, ,,jsiklausyti, ko reikia
auditorijai, kokiy konkreciy temy. <..> Paziuréti daugumos nuomone, kokios temos grupei yra
aktualios ir suprantamos “ (S2).

Viena respondent¢ pasidalino jzvalga, kad prasminga bty ,jvertinti jy (i mokymus
besiregistruojanciy motery — aut.past.) finansinio rastingumo lygj“ (S11).

N stovyklos dalyvés pateikia ir jvairiausiy jzZvalgy apie stovyklos metu vykusiy ar galéjusiy vykti
uzsiémimy poreikius, j kiekvieng jy vienaip ar kitais atliepti galbat nebatina, bet atsakymai vertingi,
tam, kad jvertintume, jog besimokanciyjy auditorijos kaip ir jprasta yra unikalios ir skirtingos,
kiekvienas besimokantysis turi savo specifiniy poreikiy ir lukes¢iy, apie kurivos dera suzinoti ir
sureaguoti, valdant lukescius ar prisitaikant ir iSpildant poreikius.
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Vienos i$ dalyviy pasidalinta jzvalga pasirodé tikrai jdomi ir verta atkreipti démesj — ,,biciau darius

kazkokj uzsiemimgq lauke, ar kazkokj zygelj 5 kilometry ar suzaidybintq kokiq uzduotj, kad ir susijusiq

su finansais kokiq lauke, kad nu truputélj iseiti is ty erdviy uzdary*“ (S1).

Minima N finansinio rastingumo stovykla suorganizuota ir kuruota buvo vieno Zzmogaus, Siuo atveju
nebuvo pilnos komandos ir stovyklos dalyviy tai neliko nepastabéta, buvo sulaukta pastebéjimy, kad

, biitinai reikalinga stovyklos asistenté-padéjéja, kuri padéty padalinti, pafilmuoti, panesioti, parasus

surinkti ir pan.* (S2).

Daugiau stovyklos dalyviy rekomendacijy zr. 18-oje lenteléje.

18 lentelé. Rekomendacijos motery finansinio rastingumo ugdymui

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantis teiginys

REKOMENDACIJOS

Ugdymo metodai

,,Galbit buty efektyvu, jeigu pajudinti kiekvieng <...> kad kiekviena
biity priversta kalbéti* (S2)

,,Per pozityvesnius pavyzdzius ta informacija pateikt <...> Moterim
gal mokymus labiau rengt per pavyzdZzius* (S4)

,,Sekantj karta norétysi daugiau tos praktinés pusés <..> Dél to
nuovargio, kad jo sumazinti, tai labai norétysi ilginti stovykla <..>
pavyzdziui, tokiais kursais daryti, vieng kartg apie vienus dalykus,
gal nuo pradziy iki galo kazkokia tema, kitg karta kit temg <...>

v —

kad jau taip i§ esmés, gal taip tada efektyviau biity“ (S5)

,,Visai biity smagu tokia uzduotis visiskai praktiné <...> Gal dar
refleksijos po kiekvienos paskaitos, po uzduoties kiekvienos, kad
garsiai pasidalint (S6)

,,(Gal galéty biit kazkokiy jkvepianéiy istorijy ar pokalbiy* (S8)
,,Gali atsirasti ir komandinio darbo <...> Intensyvu visg diena, tai
rekomenduoju daryti ar per tris dienas, arba pamazinti informacijos,
kad spét susidélioti viska™ (S10)

Mokymy temu
parinkimas pagal
poreiki

,,Galéty biit tema apie galimyb¢ moterims biit nepriklausomai nuo
vyry. <...> Ta tema, kad turéty uzsitikrinti sau tg sauguma‘ (S8)

,,Mum aktuali tema — motinystés atostogy momentas* (S9)

,,Pats svarbiausias dalykas gal yra ta tokj idiegti, kad moterys turéty
ripintis finansais. Jau pradéti nuo to, kad kas jos turéty dométis jais,
em, o ne permest to kitiem. <...> Svarbu yra pacios moters tas toks
kaip atskiro zmogaus nepriklausomybé* (S5)

,,Tikriausiai apie vedybines sutartis gal daugiau arba vedyby
klausimais, kada vaikai ir panaSiai, gal daugiau tokiom temom
démesio skirt, manyc¢iau® (S7)

,,Galéty bit tema apie galimybe moterims biit nepriklausom nuo
vyry. <...> Ta tema, kad turéty uzsitikrinti sau ta sauguma“ (S8)

REKOMENDACIJOS

Uzsiémimai

,»Gal lektorés Dignés dalis maziau atliepé, mieliau patikty
psichologo, terapeuto uzsiémimas; pasaky, dailés ar dar kokia
terapija finansy tema“ (S9)

,,.Noréciau dar daugiau paskaity, labiau teoriniy* (S8)

»Man atrodo, pradzioje <...> labai naudingas bty visy dalyviy
prisistatymas, kas ka veikia (kontakty muge).<...> Galima daryti
dalyviy ,,pasizaidimg”, kad pajausti, kas kuom kvépuoja, kad biity
galima kai kurias jkvépti, padrasinti prisiimti atsakomybe uz savo
finansus, uz sprendimus® (S2)

82



Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantis teiginys

REKOMENDACIJOS

UZsiémimai ,,Man nereikalingos praktikos kazkokios tokios kaip juoko terapija“
(S4)
,, Bty puikus variantas — vakaring pirtis“ (S1)
Atrankos i|,Jei kreipiasi klientés dél stovyklos — jvertinti jy finansinio
stovyklg raStingumo lygj ar visoms norin¢ioms dalyvauti duoti testa ir pagal
kriterijai tai sudaryti grupes« (S11)

Organizaciniai
sprendimai -
didesné komanda

,,Dalinkités veiklomis, atsakomybémis su likusia komanda“ (S6)
,,Galéty biiti zmogus i§ Sono, kuris galéty koordinuoti veiklas, o
pagrindinis lektorius — dirbti savo darbg“ (S3)

Fiziné erdve

,,Dél sodybos gal ten galéty bati vienvieciai, dvivieciai kambariai ir

atskiri dusai® (S1)

3.1.2 Motery finansinio rastingumo stovyklos poveikio analizé

Atliekant duomeny analize, interviu metu gauti duomenys atskleidé, kad visos 10 tyrime dalyvavusiy
stovyklos dalyvés pajauté ir patyré mazesnj ar didesnj N finansinio rastingumo stovyklos poveikj jy
gerovei. Gauti duomenys issiskaido per 3 poveikio kategorijas: poveikis finansinei gerovei, poveikis
emocinei gerovei ir poveikis artimyjy Zzmoniy gerovei (zr. 9 pav.).

Atsirado
proaktyvumas
finansiniam elgesy

Finansinei
gerovei

Pager¢jo finansiné
padeétis

Jauciasi ramesnés,
saugesnes,
uztikrintesnés

Emocinei

Poveikis gerovei

Artimyjy
Zmoniy
gerovei

Ziniy perdavimas
artimiesiems

9 pav. N stovyklos poveikis dalyviy gyvenimo gerovei

Kaip matoma i§ 19-0je lenteléje pateikiamy duomeny, visos 10 tyrimo dalyviy identifikavo poveikj
ju finansinei gerovei. Pas visas pastebétas atsirades proaktyvumas finansiniame elgesyje: ,,po
stovyklos pradéjau vesti ko nedariau pries tai, tai pradéjau vesti ménesinj biudzetq” (S1), kita
dalinosi, kad ,,nustatytq dieng automating pinigy pervedimq j kitg sqskaitq pasidariau* (S2), Kitos
dalinosi, kad jvyko pokytis pinigy taupymo klausimais: ,,pavykdavo atsidet ir as daug didesne tq
sumq sutaupiau* (S3), ,,pradeéti taupyti <...> AS pritaikiau 10 procenty susimokéjimo sau taisykle
(S9).
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Pas dauguma pastebétas pokytis, kad pradéjo planuoti savo finansus: ,,Kas liecia finansinj pokyt; tai
vat tas pats finansy planavimas, kai atidedama is karto gavus, tai irgi yra tas pokytis, tai yra didelis,
nes prieiti prie to yra kartais sudétinga™ (S5), ,pradéjau labiau sekti savo finansus: pajamas,
islaidas, atkreipti démesj j tai** (S7), ,,po to pradéjau ne taip kaip anksciau, kad tikrai sekdavau savo
islaidas, tai po stovyklos pradéjau ir analizuoti, o ne tiesiog susirasyt ir palikt likimo valiai* (S8).
Kita tiriamoji pasidalino, kad ,,pinigine pradéjau tikrinti <...> Naudoju tq iSmoktq taisykle, kad pirmg
dieng po atlyginimo — neisleist nei vieno cento** (S10), dar viena teigé, kad ,,stovyklos déka atsirado
toks kryptingas, tikslingas elgesys su finansais “ (S6).

Viena stovyklos dalyvé nurodé, kad ,,stovyklos dalykai prisidéjo, kad finansiné padétis mano Zenkliai
pageréjo per tq laikotarpj, tai vieno veiksnio negaléciau isskirt, bet, kad stovykla buvo viena is
priezasciy tam, tai as net neabejoju tuo <...> Cia tikrai stovyklos jtaka* (S3). Tai identifikuojama,
poveikis finansinei gerovei, pasireiskes per pageréjusia finansing situacija.

Svarbu pabréZti ir tai, kad minétieji poky¢iai buvo ne vienkartiniai, proaktyvus elgesys finansy srityje
dalyviy taikytas ilguoju periodu. Jvardijam, kad kai kuriuos iSmoktus metodus taiké net apie metus
ar visus pusantry mety: ,,beveik metai laiko taikau* (S9), ,,metus tq dariau* (S1), ,,ir dar dabar
taikau* (S3), ,,metus laiko pavyksta tai daryti, ir dabar dar tq darau* (S7)

Tesiant pokyc¢iy analize, pabréztina, kas net pusé stovykloje dalyvavusiy nurodé pajutusios ir pokytj,
kuris identifikuojamas kaip poveikis jy emocinei gerovei, nes po stovyklos dalyvés jauciasi ramesnés,
uztikrintesnés dél savo sprendimy, ateities perspektyvy. Emocinés gerovés pokytis grindziamas
respondenciy teiginiais: ,,jauciuosi jau uztikrintesné priimdama finansinius sprendimus, bitent po
stovyklos ““ (S8), ,,tokig ramybe jnesé “ (S5) ir kt. (zr. 19 lentele).

Vienu atveju fiksuotas ir tikrai reikSmingas stovyklos poveikis dalyvés artimy Zmoniy gerovei,
poveikis pasirei§ké ziniy perdavimo budu — ,,dukrai dar tas zinias perdaviau <...> Parodydavau
dukrai, | kg kur investuoju, kaip pinigai pinigus uzdirba <...> AS jai to 18-0 gimtadienio proga
padovanojau 500 eury investavimui “ (S2).

Verta pabrézti, kad apie poky¢ius, jvykusius N stovyklos déka, tiriamyjy klausiama praéjus net 18-ai
ménesiy po dalyvavimo joje. IS vienos pusés, vertinama, kad Siame darbe pristatomas tyrimas néra
itin validus ir turi ribotumg — interviu metu apie pokycius dalyviy klausia pati stovyklos organizatore,
kas galimai daro poveikj ir gali iSkreipti tyrimo rezultatus, visgi gauti respondenciy atsakymai labai
aiSkiai identifikuoja, apibrézia, atskleidZia jvykusius pokycius ne abstrak¢iai, o labai konkreciai ir
detaliai, kas leidzia teigti, jog N stovyklos atveju, fiksuotas realus poveikis dalyviy gerovei.I$samesné
N stovyklos poveikj pagrindZianti tyrimo medZiaga pateikiama 19-oje lenteléje.

19 lentelé. N motery finansinio rastingumo stovyklos poveikis

Kategorija Subkategorija | Patvirtinantis teiginys
Finansinei ,,PO stovyklos <...> pradéjau vesti ménesinj biudzeta atsakingai <...> beveik
gerovei metus ta dariau” (S1)
N ,, Tai pernai metus skyriau taupyt ir investuot <...> Siuos metus paskyriau toliau
STOVYKLOS taupyt papildomus pinigus, kad grazint anks¢iau paskola <...> Tai va §ita dalyka
POVEIKIS darau <...> Vedziau savo i$laidas j programéle, tarsi viskas kaip ir gerai, bet
tarsi suprantu, kad ne mano budui jsisprausti j rémus <...> Daug dalyky dar iki
Siol darau <...> Pasizitiriu kiek saskaitoj pinigy * (S4)
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Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantis teiginys

N
STOVYKLOS
POVEIKIS

Finansinei
gerovei

,,Esu prisidarius skirtingy kiSeniy skirtingiem tikslam, tai ty kiSeniy dar ir
padaugéjo pradéjau investuot, tai va metai ir keli ménesiai kai investuoju (S2)
,,Yra daug dalyky, ko iSmokau ir dar dabar taikau <...> Kartais taikau dar
iSmokta zaidimag dél pinigy liku¢io <..>uzsidédavau finansinj tiksla“ (S3)
,,Suzinojau, kiek yra pinigingj pinigy, nes budavo taip visada tik apytiksliai
<..> dar suzinojau, keleta budy, kaip pavyzdziui, taupyti. SuZinojau apie
investavimg ir skolinimg* (S4)

,,Gal seniau buidavo taip, kad gauni ten tuos pinigus, atlyginimus ir leidi leidi
leidi, nu ten ménesio pabaigoj kiek lieka, paskirstai kazkur, o dabar pavyzdziui
yra — gauni pinigus, pirma atidedi ten ir ten ir ten ir ten (Sypsosi) ir tada Zzifiri
kur, kaip leist. Tai va ¢ia yra tas jgudis, kuris palikes stovyklos, kuris man
patinka. Sitg taikau iki pat dabar ir neplanuojam keisti <...> Tas pokytis <..>
pagrindinis man atrodo tas ir jisai labai efektyvus yra, labai reikalingas ir labai
toksai neSantis nauda. Tas kad Kitaip perskirstomi pinigai tiesiog <...> Gal
ménesj kokj, dar ir su biudZetu atsimenu bandZiau taikyt Seimoj* (S5)

,,Atradau, kad dar daug ko nezinau <...> Taikau su taupymo metodais, kad
atsidéti pastoviai apie 10 procenty pajamy <...> Manau metus laiko pavyksta
tai daryti, ir dabar dar ta darau* (S7)

,,Planavima savo i$laidy, irgi pradéjau tikrai dazniau daryti, ko anksciau visai
nebiidavo ir tg ir toliau dar dabar taikau <...> Turéjo jtakos mano sprendimams,
tiesiog dabartinei situacijai <...> Stovykla man labiausiai gal padéjo suprast,
kaip a$ galéciau geriau valdyti savo finansus. <...> Tiesiog pradéjau stovyklos
déka labiau planuoti savo finansus, vat apie ateitj daugiau galvoti“ (S8)
,,Pokytis buvo, kad pavyko jgyvendinti tg savo tikslg pagrindinj — pradéti
taupyti <...> I§ visi§ko ne taupymo, dabar jau kazkokie taupymo jgiidziai ir
susilaikymas §itoj vietos atsirado. Tai tas pokytis, kad pradéjau taupyti ir tesiasi
iki dabar <...> Tai beveik metai laiko taikau“ (S9)

,,Piniging pradéjau tikrinti, tg darau iki pat Siol <..> Naudoju ta iSmokta
taisykle, kad pirma dieng po atlyginimo — neisleist nei vieno cento (juokiasi).
Ir tg praktika taikau iki $ioj, daugumoj, man apie 80 proc. pavyksta ir as ta
prisimenu puikiai. Ir vis dar tg taikau, taikau <...> I§ tikryjy tai labai stipriy
poky¢iy ivyko, nes man tai buvo labai stipris mokymai, sudéj¢ pagrindus. Tai
man tas pokytis, kad pradéjau kontroliuot ir savo pinigy srautus, ¢ia buvo vienas
i§ stipriausiy dalyky, iki §iol as$ tg darau ir darysiu® (S10)

Emocinei
gerovei

,,Pokytis buvo toks emocinis, motyvacija atsirado <...> motyvacinis pokytis*
(S1)

,Man atrodo, kad stovykla padaré jtakos ir bendrai mano finansiniam
raStingumui ir suvokimui emociniam psichologiniam ir praktiniam <...>
Pasikeité i§ emocinés pusés tai tikrai. Tai emociskai ir psichologiskai daug
dalyky pasikeité* (S3)

,» Ivyko (pokyc¢iy), as§ dabar nebe tokia kvaila“ (S4)

,,Supratau savo silpnybes, bet ir stiprigsias puses* (S8)

,,Esmiy esmé <...> kad a$ bijodavau zitréti j savo saskaitas, kiek pas mane yra
pinigy, nes daznai buvo, kad bijojau, tai dabar, po stovyklos tikrai drasiai jau
zitriu ir skai¢iuojuosi. Tai man to labai labai stipriai reikéjo, man tokj pagrinda
elementary sudéjo stovykla. Anksciau tiesiog plaukdavau, o dabar jau kitaip.
Tai ¢ia vienas i§ stipriausiy man turblit momenty <..> Ir iSkart ramybé, kad
atéjo, saugumas <...> Tai supratau savo silpnybes, bet ir stiprigsias puses <...>
Atpazinau save, kur tos silpnos vienos, kur buvo tas nezinojimas <...> IS kitos
pusés, suvokiu, kad gana stipri esu, nes turiu tuos savo finansinius portfelius,
turiu kaupimus, investicijas, jau kazka, kazkokius pagrindus® (S10)
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Kategorija Subkategorija | Patvirtinantis teiginys

N Artimyjy ,Ir va dukrai dar tas zinias perdaviau <..> Parodydavau dukrai, i ka kur
STOVYKLOS | Zmoniy investuoju, kaip pinigai pinigus uzdirba <...> AS$ jai to 18-0 gimtadienio proga
POVEIKIS gerovei padovanojau 500 eury investavimui <..> Man faina ziGréti, kaip jinai

planuojasi ir tauposi <...> Smagu, kad ne tik kalba, bet ir daro. Tai jai kaip
pavyzdys a$ gavausi déka to, kad a$§ pradéjau investuoti, ji irgi pradéjo* (S2)
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Neformaliojo motery finansinio raStingumo ugdymas: N
stovyklos atvejis, empirinio tyrimo duomeny interpretacija ir
diskusija

Sioje darbo dalyje pateikiama apibendrinta surinkty empiriniy duomeny informacija. Atsakoma j
tyrimo klausima — kaip turéty buti vykdomas motery finansinio rastingumo neformalusis ugdymas,
siekiant teigiamo poveikio jy gyvenimo gerovei? Atskleidziami motery finansinio raStingumo
neformaliojo ugdymo poreikiai ir pristatomas N motery finansinio raStingumo stovyklos atvejo
poveikis joje dalyvavusiy motery gyvenimo gerovei. Taipogi diskutuojama apie atlikto empirinio
tyrimo trikumus ir stiprybes.

Atlikus empirinj tyrima nustatytas, kad finansinio rastingumo ugdymo poreikiai pasireiskia keturiais
aspektais: turinio, formy, buidy ir kokybés uztikrinimo.

Tyrime dalyvavusios moterys iSreiSké specifiné poreikj ugdymo turiniui, nurodydamos, kad aktualu
mokytis ne tik finansinio rastingumo sampratg apimanciy temy, tokiy, kaip: investavimas, taupymas,
draudimas, mokesciai, pensija, asmens/Seimos finansai ir biudzeto valdymas, bet ir specifiSkai —
finansy valdymo poroje. Pastebéta, kad dalis respondenciy jaucia poreiki mokytis, atnaujinti,
papildyti Zinias absoliuciai visomis finansinio rastingumo ugdymo temomis. I$skirtos aktualiausios
finansinio rastingumo ugdymo temos: investavimas, asmens/Seimos finansy valdymas, taupymas,
finansy valdymas poroje.

Respondenciy poreikis susijes su ugdymo formomis buvo isreikstas ne tik ugdymo formy, bet ir
veikly jvairovei bei mokymosi grupiy formavimui (Zr. 20 lentele).

20 lentelé. Ugdymo poreikiai ugdymo veiklos ir formoms bei mokymosi grupiy formavimui

Ugdymo formos ir veiklos Mokymosi grupiy formavimas
Kontaktiniai/gyvi mokymai, kursai Misri grupé (vyrai ir moterys)
Nuotoliniai mokymai, kursai Motery grupé
Finansinio rastingumo kursai universitete Grupés pagal socialinj statusa/problema
Mentorysté

Dél ugdymo formos — didesnis poreikis mokytis kontaktiniu ar nuotoliniu biidu, vieningos nuomongs
nebuvo iSreiksta. Vieningo atsakymo nepavyko rasti ir teorinéje darbo dalyje, apzvelgus mokslininky
jzvalgas. Mokslininkai analizavo nuotolinio ir kontaktinio mokymosi priemoniy efektyvuma, o jy
tyrimy rezultatai buvo skirtingi. Alarifi & Song (2024) nustaté, kad nuotoliniy kursy poveikis
skirtingomis aplinkybémis yra skirtingas ir nenusp¢jamas. Farrinella (2007) nurod¢, kad nuotoliniai
kursai finansy srities disciplinoms néra efektyvis.
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Calafiore & Damianov (2021) tvirtino, kad nuotoliniai kursai gali biiti efektyvis, bet efektyvumas
tiesiogiai priklauso nuo paties besimokanc¢iojo motyvacijos ir praleidziamo laiko besimokant — kuo
daugiau laiko praleidziama mokantis, tuo geresni mokymosi rezultatai.

Visgi empirinis tyrimas parodé, kad efektyvesne mokymosi forma laikomas kontaktiniu bidu
organizuojamas mokymasis, tai patvirtino net tik daugumos N stovyklos dalyviy interviu metu gauti
atsakymai, bet ir ekspertés, dalyvavusios tyrime pozicija. Tyrimo respondentés labai aiskiai pagrindé
savo patirtis, kad tuomet, kai mokymasis vyksta/yra vykdomas nuotoliniu buidu, susiduriama su
keblumais, tokiais kaip: démesio nesukoncentravimas ir sunkumai, mazesné¢ motyvacija atliekant
praktines uzduotis, lyginant su patirtimis, kurias turéjo mokantis/mokant kontaktiniu biidu. Visgi
nuotolinio ugdymo forma daugumos tyrime dalyvavusiy respondenciy ir ekspertés nuomone vis dar
yra patogesnis biidas mokytis, leidziantis mokymy turinj pasiekti didesnei auditorijai, ir, ekspertés
teigimu, tinkama ugdymo forma tikslingai, suinteresuotai mokytis auditorijai. IS to seka iSvada, kad
rengiantiems mokymy turinj ir renkantis ugdymo forma dera jvertinti, kokio mokymy efektyvumo
siekiame, kokig tiksline auditorija norima pasiekti. Tyrimo iSvados leidzia daryti prielaida, kad
finansinio rastingumo ugdymas galéty vykti hibridiniu buadu — kontaktine forma ir tuo pat metu,
dirbant su nuotoliu esancia auditorija, tai galimai patenkinty didesnés auditorijos poreikius.

Svarbiu empirinio darbo atradimu laikomas respondenciy iSreikStas poreikis, kad finansinio
raStingumo ugdymas vykty ir kursy pavidalu universitetuose, kaip privalomoji disciplina visiems
studentams, bei, kad biity sudarytos galimybés turéti asmeninj finansinio rastingumo mentoriy. Apie
mentorystés poreikj finansinio rastingumo ugdymo srityje savo pozicijg iSreiské ir mokslininkai.
Jarecke ir kt. (2014) rekomendavo moterims pasitilyti mentoriaus pagalba po mokymy. Mentoryste,
kaip vieng i§ veiksmingy priemoniy, paminéjo ir Kvieskien¢ (2016). Svarbu pabrézti, kad tyrimo
respondentés akcentavo poreiki ne vienkartinéms o testinéms finansinio raStingumo ugdymo
programoms, mentorysté Siuo atveju galimai taipogi galéty atliepti poreikius.

Empirinio tyrimo rezultatai atskleidé ir motery poreikj atitinkamai formuoti mokymosi grupes.
Mokymosi grupiy formavimo poreikiai buvo isreiksti trimis aspektais (zr. 20 lentelg). Empirinis
tyrimas parod¢, kad finansinio rastingumo mokymai gali buiti organizuojami misriai (vyry ir motery
grupei), tai tinkama bendro pobtidzio finansinio rastingumo temoms, bet privalo biti sudaryta
galimyb¢ ir moterims mokytis atskiroje tik motery auditorijoje, Sis poreikis ypatingg prasme jgauna
asmeniniy finansy valdymo temoje. Respondenciy buvo isreiksta, kad poreikis mokytis isskirtinai
motery grupéje yra svarbus moterims, kurios yra finansiskai priklausomos nuo vyry, taipogi,
netikslinga biity misrioje grupéje kalbéti apie motery finansines grésmes ir galimybes, $ios temos
turéty buti aptariamos motery grupése. Ekspertés nuomone, mokymy medZiaga paveikesne yra
tuomet, kai yra pritaikyta specifinei auditorijai. Rezultatai patvirtino teorinéje darbo dalyje
mokslininky (Hung ir kt., 2012; Jarecke ir kt., 2014; OECD, 2023) pateiktus teiginius, kad moterims
turéty biti sudarytos sglygos finansinio raStingumo mokytis atskirose motery grupése. Tad i8S to seka
1Svada, kad siekiant patenkinti motery poreikius finansinio rastingumo ugdymo srityje, taip pat
vadovaujantis mokslininky rekomendacijomis, deréty sudaryti saglygas finansinio rastingumo mokytis
ne tik miSriose (vyry ir motery) grupése, bet ir atskirose tik moterims skirtose grupése.
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Analizuojant motery finansinio rastingumo ugdymo poreikis, empirinio tyrimo dalyje iSryskejo ir
poreikis, kuris gali virsti ir rekomendacija — mokymy temas reikéty kategorizuoti pagal specifines
poreikiy temas, taipogi segmentuoti jas orientuojant mokymus j socialiniy grupiy ir/ar socialiniy
problemy turinéias motery auditorijas. Siai id¢jai pritaria ir mokslinkai Hung ir kt. (2012), kurie
nurodo, kad mokymus reikia segmentuoti skirtingoms motery grupéms, atsizelgiant j jy amziaus,
socialinius ir ekonominius skirtumus. ] tiksling auditorija orientuoti mokymai, pasak mokslininky ir
tyrime dalyvavusiy respondenciy padéty atliepti besimokanciyjy poreikius ir likes¢ius mokymy
turiniui.

Atlikus empirinj tyrima, buvo nustatyti ir poreikiai motery finansinio raStingumo ugdymo baidams.
Poreikiai $iuo aspektu buvo suskirstyti | poreikius susijusius su uzduociy pobiidziu, besimokanciyjy
ry$io kiirimu ir mokymosi organizavimo biidais ir priemonémis (Zr. 21 lentelg).

21 lentelé. Finansinio rastingumo ugdymo buidy poreikis

UZduodiy pobidis Besimokanciyjy rySio kiirimas Mokymosi organizavimo baidai ir
priemonés

Individualios uzduotys Turi bati kuriamas/inicijuojamas Stovykla

Grupinés uzduotys Turi vykti savaime Universitetiniai kursai

Knygos

Laidos

Zaidimai

Paskaitos

Empirinis tyrimas leido suabejoti edukologijos srityje vyraujan¢iomis nuostatoms, kad mokymo
procese turéty biti skatinamas grupinis/komandinis darbas. Nors viename i§ reik§mingiausiy Jarecke
ir kt. (2014), mokslininky darby buvo nurodoma, kad motery finansinio rastingumo ugdymo
strategijose vyrauti turéty aktyvus besimokanciyjy tarpusavio rysio ir bendradarbiavimo kiirimas bei
komandinio darbo principai, empirinis tyrimas parodé¢, kad moterims finansinio rastingumo
mokymosi procese poreikis dalyvauti grupinio darbo uzduotyse arba neatsiskleide, arba atsiskleide
tik toms, kurios labiau pasitiki savo finansinémis Ziniomis bei turi daugiau jgiidziy Sioje srityje.
Repondenciy teigimu, poreikis grupiniam darbui atsiskleidé ne mokantis finansinio raStingumo ar
atlickant uzduotis, susijusias su ziniy jsisavinimu, o tik kitoms veiklos, leidZzian¢ioms atsipalaiduoti,
uzduotims, kurios tiesiogiai néra skirtos mokytis finansinio rastingumo. Siuo atveju, vertinant N
motery finansinio raStingumo stovyklos atveji, buvo nustatyta, kad tokio pobiidzio finansinio
raStingumo mokymuose, pagrindas turéty biti individualios uzduotys, o grupinio darbo uzduotys
turéty biiti orientuotos i kito pobiidzio veiklas (pvz. laisvalaikj, atsipalaidavimg mokymy metu), o
jeigu vyksta finansinio raStingumo mokymosi procese, grupinio/komandinio darbo uzduotys labiau
orientuotos turéty biiti ] simuliacinius Zaidimus, aiSkiai suvokiant, kad medZiagos jsisavinimas
galimai bus skirtingas, galimai maZziau paveikus individo lygmeniu, nei panasaus pobidzio uzduotj
atliekant individualiai.
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Teoringje dalyje iSrySkéjo rekomendacija, kad motery finansinio rastingumo ugdymo procese biity
skatinamas tarpusavio rys$io kiirimas. Jarecke ir kt. (2014), iSanalizave motery finansinio rastingumo
ugdymo programas, teiké rekomendacija mokymy organizatoriams — taikyti pedagogines strategijas,
skatinancCias tarpusavio santykiy kirimg. Visgi empirinio tyrimo rezultatai galima sakyti paneigé
tokias mokslininky rekomendacijas. Tyrimo rezultatai nepagrindé bendros nuomonés, kad mokymy
metu turi buti siekiama megzti tarpusavio rysius.

Respondentés isreiské pozicijg, kad su kartu besimokanciosiomis poreikio kurti rySius neturéjo,
nurodoma, kad mokymy organizatoriai ir neturéty specialiai kurti tokiy tarpusavio rysiu, grindziant
tuo, kad atvykusios j finansinio rastingumo ugdymo mokymus moterys neturi tokio poreikio ir
lukescio, be to, pati finansinio rastingumo ugdymo tematika yra gana individuali, intymi, mokantis
Sioje temoje iSreiSkiamas didesnis poreikis pabiiti individualiai, apmastyti savo individualig situacija,
tad rysys tarp dalyviy turéty vykti savaime. Mazuma tyrime dalyvavusiy motery isreiské poreikj, kad
ry$io mezgimas ir vystymas biity inicijuojamas i§ mokymy lektoriy, bet, pasak, respondenciy, uztenka
ir jausmo, kad bet kada prireikus, galima drasiai kreiptis ] mokymy lektorius ir paioms inicijavus,
testi rySio kiirimg. Tai i§ esmés leidzia prieiti prie iSvados, kad organizuojant motery finansinio
raStingumo ugdymo procesa, galima maziau démesio skirti rySio kiirimo klausimas, svarbu tiesiog
leisti rySiui kurtis savaime. UZtenka to, kad mokymy lektoriai sukurty saugy rysj, leidziantj ateityje
prireikus tgsti bendravima, kreiptis iSkilus problemai ar turint klausimy.

Ugdymo budy ir priemoniy poreikis Siame tyrime pasireiské kiek siauresnis, nei buvo tikétasi ar
numatyta. Teorinéje darbo dalyje, iSanalizavus mokslininky rekomendacijas (Jarecke ir kt. 2014) ir
Lietuvoje bei uzsienyje vykdomas finansinio rastingumo ugdymo programas (Clouba ir kt, 2011; FIS,
2023; Gabi, 2023; Lietuvos bankas, 2024b; NASA, 2022a;) atskleidusias programy biidy ir priemoniy
vairove, nustebino tai, kad respondentés iSreiSké poreikj vos dviem ugdymo biidams ir keturioms
ugdymo priemonéms (zr. 21 lentel¢). Kai tuo tarpu minimose programose buvo i$skiriama net 21
finansinio rastingumo ugdymo formos, veiklos ir priemongés (Zr. 3 lentelg).

Tyrimu siekta sulaukti rekomendacijy, kokie ugdymo budai ir formos, tyrimo dalyvéms atrodo
efektyviausi, patraukliausi. Svarbu atkreipti démesj, kad didzioji dalis respondenciy nebuvo mokesi
finansinio rastingumo, arba buvo iSbandg tik N stovyklos modelj, tai galimai yra atsakymas, kodél
poreikiai, kurie gali buti traktuojami ir kaip rekomendacijos, yra tiek mazai apimantys. Visgi tyrimas
rodo, kad respondenciy buvo akcentuojami universitetiniai kursai, kaip privalomoji disciplina.
Minima stovykla, kaip ugdymo buidas, akcentuojant, kad ji ne patenkina poreikj atitriikti nuo
kasdienybes, susikoncentruoti tik j mokymus, bet ir leidzia gerai praleisti laikg. Pabréziama, kad
stovykla (kaip finansinio rastingumo ugdymo mokymai) turéty trukti kelias dienas, o mokymy erdveé
turéty biiti kiek toliau, leisty uzsimirsti apie visus kitus kasdienius ripescius ir visg démes;j paskirti
tik mokymosi procesui.

Poreikis pac¢ioms ugdymo priemonéms iSreikstas skirtingas, vienareikSmio, lyderiaujancio sprendimo
Siuo klausimu tyrimu identifikuoti nepavyko. Visgi N stovyklos dalyviy ir ekspertés nuomone,
patraukliomis ugdymo formomis gali biti laikomos ir knygos, parasytos lengvai suprantama placiai
visuomenei kalba, mums jprastos paskaitos, taipogi edukacinés finansinio rastingumo laidos ir net
finansinio raStingumo ugdymo Zaidimai suaugusiems.
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Kitas itin svarbus visame Siame darbe nagriné¢jamas poreikis yra finansinio rastingumo ugdymo
kokybés klausimas. Surinkus mokslininky (Cheberyako ir kt., 2020; Vaitkaus ir Vasiliauskaités,
2018) jzvalgas kokybés uztikrinimo klausimais, atsizvelgiant j finansinio rastingumo programy
pavyzdzius (Gabi, 2023), teoringje darbo dalyje | teorinj motery finansinio rastingumo ugdymo
modelj (zr. 1 pav.) buvo jrasyti galimi kokybés uztikrinimo elementai: valstybiniy institucijy
priezitura, specialisty licencijavimas ir programy akreditavimas bei paslaugy kokybés tyrimai.
Finansinio raStingumo ugdymo kokybés poreikiai buvo vertingai papildyti empirinio tyrimo
rezultatais (zr. 22 lentelg).

22 lentelé. Finansinio rastingumo ugdymo kokybés uztikrinimo poreikis

Kokybés uztikrinimo poreikis
Specialisto kompetencija Programy kokybé Valstybiniy institucijy prieZitira
I$silavinimas Akreditacijos Lietuvos bankas
Darbo patirtis Kriterijai LR Finansy ministerija
Licencijos Teisinis reguliavimas
Kita priezitira

Empirinis tyrimas atskleidé, kad respondentés didele reikSme teikia ugdymo kokybés klausimas.
Gauti tyrimo rezultatai leido sudaryti aiskius kokybés uztikrinimo kriterijus net trimis lygmenimis:
vertinant specialisto kompetencijg per jo iSsilavinimo, darbo patirties ir licencijos dirbti kriterijus;
vertinant programy kokybe¢ per akreditacijos ir kity kriterijy prizm¢ bei uZtikrinant valstybiniy
institucijy priezitra, kuria sudaro ne tik Lietuvos banko, LR Finansy ministerijos, LR Svietimo,
mokslo ir sporto ministerijos priezitira, bet net ir teisinis reguliavimas. Vis dél to, nors ir pavyko
identifikuoti labai aiskius ir pagrjstus finansinio rastingumo ugdymo kokybés uztikrinimo kriterijus,
ekspertinio interviu metu buvo atskleista, kad kol kas kokybés uZztikrinimo klausimai negali buti
sprendziami, nes valstybiniu lygmeniu dar neturime suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo
strategijos. Valstybinio ir institucinio lygmens atsakomybe Siuo klausimus akcentavo ir mokslininkai
(Cheberyako ir kt., 2020; Vaitkaus ir Vasiliauskaités, 2018). Tad, prieinama prie i§vados, kad kol
valstybiniu lygmeniu niekam nepriskirta ripintis suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo kokybés
klausimais, neturime reikiamy priemoniy bei galimybiy riipintis finansinio rastingumo ugdymo
kokybe. Tenka pripazZinti, kad Sioje srityje kokybés uztikrinimo klausimais toliau savarankiSkai
rupintis lieka patiems ugdymo veiklg vykdantiems specialistas, organizacijos ar institucijoms.

Siame darbe pavyko ne tik susipazinti su mokslininky rekomendacijomis dél motery finansinio
raStingumo ugdymo, bet ir i§girsti paciy motery jzvalgas Sia tema. Mokslininkai (Jarecke ir kt., 2014)
finansinio raStingumo ugdymo specialistams rekomendacijas orientavo j pedagogines, ugdymo
strategijas ir besimokan¢iyjy motyvavimg, nurodydami, kad specialistai turéty: kurti pritaikoma
realiame gyvenime mokymuy turinj, skatinti aktyvy besimokanciyjy jsitraukimg j mokymosi procesg
ir veiklos reflektavima, sukurti salygas ir skatinti besimokancigsias savarankiskai testi mokymasi
mokymams pasibaigus ir kt. Tuo tarpu, tyrimo respondentés, teikdamos rekomendacijas finansinio
rastingumo ugdymo specialistams, akcentavo, kad deréty orientuotis i besimokanciyjy poreikiy
tenkinima, pasiriipinti, kad ugdymo programy vykdytojai turéty reikiamas kompetencijas.
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Taip pat nurod¢, kad reikalinga sudaryti saglygas mokymy medziagg pasiekti didesnei auditorijai, t.y.
organizuoti misrius ar nuotolinius mokymus, arba filmuoti kontaktiniu bidu vykdomus mokymus
bei juos patalpinti nuotolinio mokymo(si) platformose bei mokymy turinj ilgesnés trukmés
mokymuose papildyti atsipalaidavimui skirtomis veiklomis.

Antroji tyrimo dalis buvo skirta nustatyti motery finansinio rastingumo ugdymo poveikj N stovyklos
atveju. Empirinio tyrimo duomenys patvirtino, kad visoms 10-¢iai tyrime dalyvavusiy stovyklos
dalyviy, buvo padarytas teigiamas poveikj jy gerovei. Zemiau (zr. 23 lentelé¢je) pateikiamos 3 N
motery finansinio rastingumo stovyklos poveikio kategorijos: poveikis finansinei gerovei, poveikis
emocinei gerovei ir poveikis artimyjy zmoniy gerovei.

23 lentelé. N stovyklos poveikis dalyviy gyvenimo gerovei

N stovyklos poveikis dalyviy gyvenimo gerovei

Finansinei gerovei Emocinei gerovei Artimyjy Zmoniy gerovei
Atsirado proaktyvumas finansiniam | Jaudiasi ~ ramesnés,  saugesnés, | Ziniy perdavimas artimiesiems
elgesy uztikrintesnés

Pager¢jo finansiné padétis

Svarbiu akcentu Siame tyrime laikoma, kad apie poky¢ius, jvykusius N stovyklos déka, tiriamyjy
teirautasi pra¢jus net 18-ai ménesiy po dalyvavimo joje. Tyrimu buvo pagrista, kad N stovyklos
atveju, poveikis finansinei gerovei, pasireiskiantis per proaktyvy elgesj su finansais ir pageréjusia
finansing padétj, buvo ne vienkartinis, o besitesiantis ilguoju periodu. Tyrimo rezultatais patvirtinta,
kad proaktyvus elgesys finansy srityje tyrimo dalyvéms tesési net apie metus ar visus pusantry mety.

Didelei daliai respondenciy pasireiské pokytis jy emocinei gerovei — po stovyklos dalyves jautési
ramesnes, uztikrintesnés dél savo sprendimy ir ateities perspektyvy. Reik§mingu stovyklos poveikiu
laikomas ir vienos dalyvés patirtas poveikis, identifikuojamas kaip poveikis artimy Zmoniy gerovei,
Siuo atveju poveikis pasireiske jgyty ir praktikuoty ziniy perdavimo bidu.

Toliau pateikiama tiriamojo darbo diskusija, apzvelgiant atlikto empirinio tyrimo trikumus ir
stiprybes.

DidZiausias tyrimo trilkumas — tyréjos interesas tyrime, t.y, tai, kad tyrima atliko N motery stovyklos
organizatoré ir pagrindiné mokymy lektor¢, todel teiraujantis N stovyklos dalyviy apie patirtus
poky¢ius jy gyvenime, tiriamosioms galimai buvo sunkiau i$laikyti objektyvuma.

Visgi siekiant sumazinti § tyrimo trikuma, didelis démesys buvo skiriamas tikslingam klausimy
formulavimui, o tiriamyjy buvo prasoma kiek jmanoma neSaliskiau atsakinéti j klausimus, susijusius
su N stovyklos patirtimi. Taipogi, siekiant objektyvumo tyrimo rezultatuose, tiriamyjy, kurios
paminéjo jvykusius stovyklos déka pokycius, kurie fiksuojami kaip poveikis, detaliau apibiidinti,
papasakoti apie tai placiau bei jvardinti laiko matg, kiek ménesiy jauté poveikj, kiek ménesiy truko
proaktyvaus elgesio su finansais poveikis ir t.t.

Kitu tyrimo trikumu laikoma itin plati tiriamy klausimy apimtis. Tyrimo klausimai apémé daugiau
temy, kurios idomios ir reikalingos §io tyrimo kontekste, bet dél darbo apimties ribojimy, nebuvo
analizuojamos ir jy rezultatai nebuvo pristatomi.
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Dar vienu tyrimo trikumu laikoma maza tyrime dalyvaujanciy eksperty imtis. RuoSiantis tyrimui
buvo planuota, kad tyrime turéty dalyvauti bent keli ekspertai, visgi atrasti tyrimo lauke dirbanciy
eksperty tapo didziuliu i§Stkiu. Atrasta eksperté, kurig galima priskirti prie finansinio rastingumo
ugdymo eksperciy kategorijos, pripazino, kad tiek ji, tiek atstovaujama institucija nelaiko savo
veiklos Svietimu, o traktuoja visg veiklg ir edukacijas tik kaip informacijos sklaidg. Tad ir ekspertinio
interviu rezultatai buvo tik papildantys tyrimo rezultatus. ISanalizavus Lietuvos rinka, paai$kéjo, kad
didzioji dalis specialisty, dirbanciy finansinio rastingumo ugdymo srityje (ir identifikuojanciy save
kaip finansinio rastingumo ugdymo specialistais), dirba ne $vietimo tikslais, o remiasi komerciniais
tikslais, tad apklausti komercine veikla uzsiimancius specialistus §io darbo, kuris orientuojasi j
edukologijos mokslo principus, buvo netikslinga.

Ateityje, rengiant panasaus tipo tyrimus, galimai deréty i§ naujo perkurti eksperto kategorija
atitinkanciy specialisty kriterijus ir taip papildyti ekspertiniy interviu imtj.

Pabréziama, kad kaip ir jprasta kokybiniuose tyrimuose, Siame darbe pristatomi tyrimo rezultatai,
iSvados ir rekomendacijos yra ribotos, neatspindi didesnés populiacijos, bet sudaro galimybes geriau
suprasti motery finansinio raStingumo ugdymo problemos aspektus ir leido gauti duomenis, kuriy
nebiity galima gauti jokiu kitu biidu.

Didziausia tyrimo stiprybe yra laikomas tai, kad siekiant pamatuoti N stovyklos poveikj, tyrimas
atliktas ir poveikis matuotas praéjus net 18-ai ménesiy po N stovyklos. Tai leido atsiriboti nuo
trumpalaikiy emocinj ir momentinio vertinimo, o leido identifikuoti realy poveikj N stovyklos
dalyvéms.

Kita tyrimo stiprybe laikoma itin detaliai pristatyta N stovyklos atvejo analizeé, kuri leido atlikti
gilesnio pobiidZio tyrima realiame kontekste. Siuo atveju pristatyta atvejo analizé leido susipaZinti ne
tik su N motery finansinio raStingumo stovyklos programa, bet ir pamatyti motery motyvacija
dalyvauti tokio tipo mokymuose bei pirminj N stovyklos vertinima, poveikj iSkart po stovyklos. Pagal
turimus pristatomo atvejo duomenis, ateityje kiti specialistai ir tyréjai panasy atvejj galéty gana
lengvai pakartoti.
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ISvados

1. Atlikus mokslinés literatiiros analizg, iSrySkéjo ypatingas motery poreikis mokytis finansinio
raStingumo. Motery finansinio rastingumo ugdymo programos visy pirma turéty siekti jgalinti
moteris, suteikti joms ziniy, kurios buty pritaikomos gyvenime ir skatinty aktyvy mokymasi.
Sukurtas motery finansinio rastingumo ugdymo modelis, kurj sudaro 6 sgveikaujantys
komponentai: finansinio rastingumo paslaugy teikimo institucijos, paslaugy teikéjai, ugdymo
turinys, ugdymo formos ir veiklos, paslaugy gavéjai ir paslaugy kokybés uztikrinimo
elementai. Finansinio rastingumo ugdymo turinys apima 8 bazines temas: asmens/Seimos
finansy valdymas, biudzetas, taupymas, investavimas, pagrindiniai valstybés mokesciai,
pensijy sistema, skolos-paskolos, riziky valdymas/saugumas bei draudimas. Ugdymo formos
gali biiti jvairios, atitinkancios konkrec¢ios besimokanciyjy grupés poreikius.

2. Pagrista motery finansinio rastingumo neformaliojo ugdymo poreikio ir poveikio tyrimo
metodologija, parengti i$ dalies struktliruoto interviu klausimynai. Klausimynas N motery
finansinio rastingumo stovyklos dalyvéms buvo sudarytas i§ 9 klausimy bloky ir talpino 21
Klausima, siekiant: atskleisti finansinio rastingumo ugdymo poreikj (ugdymo turinio, formy,
veikly), iSgirsti rekomendacijas ugdymo kokybés uztikrinimo klausimais ir jvertinti N
finansinio rastingumo stovyklos poveikj jy gyvenimo gerovei. Klausimyng ekspertei sudaré 6
klausimy blokai su 11 klausimy, kuriais siekta jvertinti finansinio rastingumo ugdymo turinio,
formy, veikly poreikj i§ finansinio rastingumo ugdymu uzsiimancios institucijos
perspektyvos. Interviu su eksperte buvo siekta susipazinti su realiai vykdomomis praktikomis
bei suzinoti, kuo grindziama pasirinkta metodika, kas atsakingas uz kokybés klausimus.
Tyrimo imtis — 10 N motery finansinio rastingumo stovyklos dalyviy ir 1 eksperté. Gauty
tyrimo rezultaty duomeny analiz¢ atlikta taikant kokybinés turinio analizés metoda.

3. Empirinio tyrimo rezultatai atskleidé du svarbius aspektus: finansinio rastingumo ugdymo
poreikius ir N motery finansinio raStingumo stovyklos poveikj joje dalyvavusiy motery
gyvenimo gerovei.

e Ugdymo poreikiai iSreiksti keturiose kategorijose: ugdymo turinys, ugdymo formos
bei biidai ir kokybés uZtikrinimas. Tyrimo rezultatai leidZia teigti, kad turinio prasme
aktualiausios temos: investavimas, asmens/Seimos finansy valdymas, taupymas ir
finansy valdymas poroje.

e Efektyvesne mokymosi forma laikomas kontaktiniu biidu organizuojamas
mokymasis, nes mokantis nuotoliniu budu, susiduriama su démesio
nesukoncentravimo ir mazesnés motyvacijos atliekant praktines uzduotis i$Siikiais;
visgi patvirtinta, kad nuotoliné mokymy forma yra patogesné ir leisty pasiekti didesng
auditorijg. Tyrimo rezultatai leidzia daryti prielaida, kad finansinio raStingumo
ugdymas galéty vykti hibridiniu bidu.

Stebimas isreikstas finansinio raStingumo universitetiniy kursy, testiniy finansinio
rastingumo ugdymo programy ir mentorystés poreikis. ISryskéjo poreikis mokytis ne
tik miSriose (vyry ir motery) grupése, bet ir atskirose, tik moterims skirtose, grupése.
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ISryskéjo ir poreikis mokymy temas skirstyti pagal socialines grupes ir/ar socialines
problemas, su kuriomis susiduria specifiSkai moterys. Pageidaujama, kad finansinio
rastingumo mokymuose dominuoty individualios uzduotys, o grupinio darbo uzduotys
bty orientuotos ] atsipalaidavimo veiklas. Nustatyta, kad iSskirtinio démesio
tarpusavio rySio mezgimui nereikia skirti, iSreiskiamas poreikis sudaryti galimybes
mokymy dalyvéms testi bendravimg su lektoriais.

ISrySkéjo poreikis keturioms finansinio rastingumo ugdymo priemonéms: knygoms,
laidoms, zaidimams ir paskaitoms.

Nustatyti Sie svarbiausi ugdymo kokybés uztikrinimo veiksniai: specialisto
kompetencija (i$silavinimas, darbo patirtis ir licencijos dirbti); programy kokybé
(akreditacijos ir kiti kriterijai); valstybiniy institucijy prieziiira (Lietuvos banko, LR
Finansy ministerijos, SMSM) ir teisinis reguliavimas. Ekspertinis interviu atskleidé,
kad galimybés uztikrinti finansinio rastingumo ugdymo kokybe yra ribotos dél
suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo strategijos ir kity svarbiy politiniy
sprendimo nebuvimo.

Nustatytas motery finansinio rastingumo ugdymo poveikis N stovyklos atveju.
Patvirtinta, kad visos tyrime dalyvavusios stovyklos dalyvés patyré teigiama stovyklos
poveikj jy gerovei. Poveikis pasireiské kaip pageréjusi stovykloje dalyvavusiy motery
finansiné situacija ir emociné biisena bei teigiama jtaka artimyjy Zmoniy gerovei.
Poveikis finansinei gerovei pasireiSké per proaktyvy elgesj su finansais ir pageréjusia
finansine padétj, jis buvo ne vienkartinis, o besitesiantis ilguoju periodu (net iki 18-0s
meénesiy).
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Rekomendacijos

Remiantis atliktu empiriniu tyrimu LF Finansy ministerijai, kartu su SMSM ir Lietuvos banku,
rekomenduojama:

atsizvelgti i Lietuvoje vyraujancig motery finansinio rastingumo problema ir atkreipti démesj
1 visuomenés poreikius, toliau vykdant Svietima finansinio rastingumo klausimais;

inicijuoti ir patvirtinti suaugusiyjy finansinio rastingumo ugdymo strategijg ir finansinio
rastingumo ugdymo programy prieziiiros ir kokybés kriterijus;

kurti ir puoseléti tarpinstitucinio bendradarbiavimo rysius suaugusiyjy finansinio raStingumo
ugdymo klausimais;

bendradarbiauti su finansy srities ir socialines paslaugas teikian¢iomis institucijomis, bei
aukstojo mokslo institucijomis, kartu kuriant finansinio rastingumo ugdymo priemones (pvz.
finansinio rastingumo ugdymo knygas suaugusiems, mokomuosius zaidimus, mokomaja
medziaga ir kt.).

Empirinio tyrimo pagrindu teikiamos rekomendacijos suaugusiyjy mokymo centrams ir aukstojo
mokslo institucijoms:

toliau testi tyrimus finansinio raStingumo ugdymo srityje, ypa¢ — Siose temose: finansinio
raStingumo ugdymo poreikiai (moterims/vyrams; miesto/kaimo gyventojams), atliekant tiek
kiekybinius, tiek kokybinius tyrimus; Zzemesnio (lyginant su vyrais) motery finansinio
raStingumo priezastys ir padariniai jy gyvenimo gerovei; neformaliojo ugdymo finansinio
raStingumo srityje galimybés, remiantis gerosiomis uzsienio Saliy praktikomis;

jvertinti bazinio finansinio rastingumo kurso/modulio atsiradimo galimybes aukstojo mokslo
institucijose ir suaugusiyjy mokymo centruose;

uztikrinant tarpinstitucinj bendradarbiavima, kurti finansinio rastingumo ugdymo programas
ir mokomaja medZziagg ir kitas ugdymo priemones.

Neformaliojo ugdymo stovykly organizatoriams rekomenduojama:

organizuoti finansinio rastingumo ugdymo stovyklas miSrioms grupéms ir atskirai moterims;
atsizvelgiant j poreik] atitrikti nuo kasdienybés reikaly, organizuoti dviejy dieny (su nakvyne)
ar ilgesnes stovykilas;

stovyklos programg ir mokymy temas rengti atsizvelgiant j rinkos poreikius, derinti su
besimokanciomis (pvz. besiregistruojantiems ] stovykla, duoti balsuoti/rinktis 1§ keliy
mokymy temy ir stovyklos programg pakoreguoti pagal daugumos iSreikstg poreikj);
stovyklos metu kurti pozityvig atmosferg ir dalintis jkvepianciais pavyzdziais;

1 stovyklos programg jtraukti aktyvaus laisvalaikio ir grupinio/komandinio darbo veikly;
praktines mokymosi uzduotis (ypa¢ asmeniniy finansy valdymo temoms) organizuoti
individualias.
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Remiantis gautais empirinio tyrimo rezultatais, rekomendacijos lektoriams:

finansinio raStingumo ugdymo mokymy turinj kurti pagal finansinio rastingumo ugdymo
savoka ir samprata, papildant jj ir tenkinant poreikj mokyti temos - finansiniy klausimy poroje
tematika;

kurti bendradarbiaujancius santykius/rysj su mokymy dalyviais, sudaryti galimybes mokymy
dalyvéms testi bendravima su lektoriais;

ieskoti galimybiy, po mokymy, mokymy dalyviam, pasiiilyti mentoryste;

praktines mokymy uzduotis rengti individualias, dél grupinio/komandinio darbo uzduociy
tartis su auditorija. Grupines/komandines uzduotis pasiiilyti laisvalaikio, atsipalaidavimo
veikloms, bet ne asmeniniy finansy valdymo temoms mokiytis;

iSskirtinj démesj skirti mokymy kokybés uztikrinimui, riipinantis ne tik ugdymo turinio
kokybe, bet ir lektoriy kompetencija;

atsizvelgti j grupiy formavimo poreikius — sudaryti galimybes moterims mokytis ne tik
bendrose, bet atskirose, tik moterims skirtose, grupése;

ieSkoti galimybiy kontaktinius mokymus filmuoti ir medziaga pasidalinti internetinése
mokymy platformose, tad, kad prie mokymy medziagos besimokantieji, esant poreikiui galéty
sugrjzti, o suinteresuotieji mokymuose kontaktiniu biidu negaléj¢ dalyvauti, turéty galimybe
mokytis jiems patogiu laiku.
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