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Santrauka

Mados industrijoje jsigaléjus greitajai madai ir mados tendencijoms besikei¢iant bent kartg j} ménesj
vartotojy drabuziy pirkimo daznis ir kiekis padidéjo, taip paskatindamas ir daznesnj drabuziy
atsikratymga. Vartotojy pasirenkama drabuziy atsikratymo elgsena lemia ar drabuzis pateks j sgvartyna
ir toliau darys neigiama poveikj aplinkai, ar drabuzis bus toliau naudojamas. Nors drabuziy
atsikratymo elgseng lemia trys pagrindinés veiksniy grupés — asmeninés savybés, drabuziy savybés
ir situaciniai veiksniai — vis tik, pirmosios dvi daro didziausig jtakg. Per pastaruosius 5 metus
mokslinés visuomenés susidoméjimas drabuziy atsikratymo elgsena iSaugo, taciau skirtingy tyrimy
metu gaunami rezultatai yra nevienareikSmiai. Tad vis dar sudétinga jvardinti kokie asmeniniy
savybiy ir drabuZiy savybiy veiksniai lemia drabuziy atsikratymo elgseng bei kurie jy yra svarbiausi.
Dél §iy priezas¢iy moksliné problema Siame magistro baigiamajame projekte formuluojama
klausimu: kokie veiksniai lemia drabuziy atsikratymo elgseng?

Projekto objektas: Drabuziy atsikratymo elgseng lemiantys veiksniai.
Projekto tikslas: Teoriskai ir empiriskai pagristi drabuziy atsikratymo elgsena lemiancius veiksnius.
Tikslui pasiekti keliami Sie uzdaviniai:

1. Atskleisti veiksniy, lemianéiy drabuziy atsikratymo elgseng, tyrimy aktualumag ir
problematika.

2. ISnagrinéti daikty atsikratymo elgsenos sampratg ir tipus, atskleidziant jy ypatumus drabuziy
atveju.

3. ISnagrinéjus svarbiausius veiksnius, lemiancéius drabuziy atsikratymo elgsenos tipo
pasirinkima, sudaryti konceptualy model;.

4. Pagrjsti empiriniam veiksniy, lemian¢iy drabuziy atsikratymo elgseng, raiSkos Lietuvos
vartotojy atveju tyrimui skirtg metodologija.

5. Empiriskai patikrinti veiksniy, lemian¢iy drabuziy atsikratymo elgseng, raiSka Lietuvos
vartotojy atveju.

6. Teoriniy ir empiriniy tyrimy rezultaty pagrindu identifikuoti tolimesniy tyrimy kryptis bei
pateikti rekomendacijas verslams, skatinantiems vartotojus jsitraukti j tvarig drabuziy
atsikratymo elgseng.



Projekto rezultatai: atlikus mokslinés literatiiros analiz¢ ir remiantis jos metu atrastais panaSiy
moksliniy tyrimy rezultatais buvo sudarytas konceptualus modelis. Sio modelio esmé: asmeninés
savybés ir drabuziy savybés veikia drabuziy atsikratymo elgseng. Sudarytas konceptualus modelis
buvo naudojamas §io magistro baigiamojo projekto empirinio tyrimo metu, tiriant Lietuvos vartotojy
pasirenkamas drabuziy atsikratymo elgsenas.

Empirinio tyrimo metu buvo atskleista, jog tik dalis veiksniy lemia tam analizuojamas drabuziy
atsikratymo elgsenas (filantroping drabuziy atsikratymo elgsena, ekonoming drabuziy atsikratymo
elgsena, drabuziy atsikratymo elgseng juos perdirbant). Nustatyta, jog poziiiris j ilgalaikj asmeninj
stiliy nedaro jtakos né vienai drabuziy atsikratymo elgsenai, kai tuo tarpu jautrumas mados
tendencijoms veikia visas tyrimo metu nagrinétas drabuziy atsikratymo elgsenas. Likusios asmeninés
savybés, pozitiris ] aplinkosaugg bei materializmas daro poveikj tik drabuziy atsikratymo elgsenai
juos perdirbant. Verta paminéti, jog visi nustatyti poveikiai yra teigiami iSskyrus materializmo
poveikj drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant, kuris yra neigiamas. Tyrimo metu nustatyta,
jog kainos ir kokybés verté taip pat nedaro jtakos né vienai nagrinéjamai drabuziy atsikratymo
elgsenai. Svarbu paminéti, jog visos nagrinéjamos drabuziy savybés (suvokiama verté, kainos ir
kokybés verté, numanoma buklé ir faktiné biiklé) nedaro poveikio filantropinei drabuziy atsikratymo
elgsenai. Tuo tarpu, tyrimo metu iSaiSkinta, jog ekonoming drabuziy atsikratymo elgseng lemia
suvokiama verté ir numanoma biiklé, o drabuziy atsikratymo elgseng juos perdirbant — suvokiama
verte ir faktiné buiklé. Nustatytos drabuziy savybiy jtakos yra teigiamos. [vertinus gautus rezultatus,
drabuziy perdirbimo jmonés ar labdaros organizacijoms rekomenduojama aiskiai komunikuoti
kokiomis savybémis pasizyminciais drabuZiais reikéty atsikratyti tvariais buidais bei komunikacines
zinutes nukreipti | reikiamomis asmeninémis savybémis pasizymincius asmenis taip skatinat tvary
drabuziy atsikratymg.
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Summary

As fast fashion became popular among consumers, fashion trends in stores started to change at least
once a month. This led to the increase of the frequency and quantity consumers' clothing purchases,
which is leading to more frequent apparel disposal behaviour. The disposal behaviour method chosen
by consumers determines whether a garment will end up in landfill and continue to have a negative
impact on the environment, or whether the garment will continue to be used. Although there are three
main groups of factors that determine apparel disposal behaviour - personal characteristics, garment
characteristics and situational factors - the first two are the most influential. Over the last 5 years, the
scientific community has become increasingly interested in apparel disposal behaviour, but the results
from different studies are mixed. Because of this, it is still difficult to identify which factors of
personal characteristics and apparel attributes are determinants of apparel disposal behaviour and
which of these are the most important. For these reasons, the research problem in this Master's Final
Degree Project is formulated as a question: what factors determine apparel disposal behaviour?

The object of the project: determinants of apparel disposal behaviour.

The aim of the project: To theoretically and empirically identify factors that determine apparel
disposal behaviour.

The objectives of the project:

1. To identify and highlight the relevance and problematics of factors determining apparel disposal
behaviour.

2. To define the concept and different types of disposal behaviour, highlighting their specificities in
the case of apparel.

3. To examine the factors determining apparel disposal behaviour.

4. To develop a conceptual model after examining the key factors which determine choice of the type
of apparel disposal behaviour.

5. Empirically test conceptual model of factors determining apparel disposal behaviour in the case of
Lithuanian consumers.

6. Based on the theoretical and empirical results, identify directions for further research and provide
recommendations for businesses to encourage consumers to engage in sustainable apparel disposal
behaviour.



Results of the project: A conceptual model was developed based on an analysis of the scientific
literature and the results of similar research. The idea of this model is that personal characteristics
and garment attributes determine apparel disposal behaviour. This conceptual model was used in the
empirical study of this Master‘s Final Degree Project to examine the apparel disposal behaviour of
Lithuanian consumers.

The empirical study revealed that only some of the factors determine the types of apparel disposal
behaviours analysed (philanthropic disposal behaviour, economic disposal behaviour, recycling
disposal behaviour). Attitude towards long-term personal style was found to have no effect on any of
the disposal behaviours, while sensitivity to fashion trends determined all the apparel disposal
behaviours examined in the study. The remaining personal characteristics, attitude towards the
environment and materialism only affect recycling disposal behaviour. It is worth mentioning that all
the effects found are positive except for the effect of materialism on recycling disposal behaviour,
which is negative. The study also found that the value of price and quality does not influence any of
the analyzed apparel disposal behaviours. It is important to note that all the garment attributes
(perceived value, price and quality value, perceived condition and actual condition) do not have an
impact on philanthropic clothing disposal behaviour. On the contrary, the study found that the
economic disposal behaviour is driven by the perceived value and the perceived condition, while the
recycling disposal behaviour is determined by the perceived value and the actual condition. The
identified influences on the characteristics of clothing are positive. Based on the results, it is
recommended that clothing recycling companies or charities should clearly communicate which
garments with which characteristics should be disposed of in a sustainable way, and that
communication messages should be targeted at individuals with the relevant personal characteristics
to encourage sustainable apparel disposal behaviour.
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Ivadas

Projekto temos aktualumas: Didéjant visuomenés susirtpinimui ekologinémis problemomis,
klimato atSilimu ir aplinkosauga, atsigreZiama j pagrindinius Zemés planetos uZterSimo Saltinius.
Vienas i$ tarSos Saltiniy — drabuziy industrija, turinti jtakos aplinkai, pradedant natiiraliy audiniy,
tokiy kaip medvilné, auginimu iki vartotojy nusipirkty drabuziy priezitra bei atsikratymu. Taigi, tiek
drabuziy pramoné, tiek ir vartotojai yra atsakingi uz susidariusiag tarSa (Paco, Leal Filho, Avila,
Dennis, 2021). Pirmiausia, mados tendencijos keiciasi labai sparéial, tad parduotuves papildo naujos
kolekcijos kas 2-3 savaites, dé¢l ko vartotojai jsigyja neregétai daug drabuziy. Netvarus vartojimas ir
daznas drabuziy jsigijimas lemia dazng nebereikalingy drabuziy atsikratyma ir didelius atsikratomy
drabuziy kiekius. Vartotojo pasirinkta drabuziy atsikratymo elgsena lemia ar nereikalingo drabuZio
dévéjimo ciklas bus pratestas, ar drabuzis bus perdirbtas, ar iSmetus pateks j sgvartyna ir taip turés
dar didesn¢ jtakg aplinkai, didinant vandens ir oro tarSg (Degenstein, McQueen, Krogman, 2021).
Vartotojai gali rinktis — iSmesti, atiduoti, aukoti, parduoti, perdirbti ar kaupti nereikalingus drabuZzius.
Drabuziy parduotuvés, tokios kaip H&M, taip pat jauciasi atsakingos ir, reaguodamos j visuomeneés
susiriipinimg iSmetamais drabuziy kiekiais, sukiiré nebereikalingy drabuziy surinkimo programa savo
parduotuvése, kuri yra naujausias vartotojams prieinamas drabuziy atsikratymo biidas. Tinkamas
atsikratymo biido pasirinkimas lemia, jog beveik 100 proc. nebereikalingy tekstilés gaminiy gali buti
panaudojami kita forma (Blackburn, 2015). Sprendima, kokj atsikratymo biidg pasirinkti atsikratant
nereikalingu drabuziu, priima vartotojas. Néra taisykliy, lemianciy vieno ar kito biido pasirinkima,
tad tai palickama vartotojy subjektyviam sprendimui (Arangdad, Thoney-Barletta, Joines ir
Rothenberg, 2019). Tad kiekvieno vartotojo asmeninés bei atsikratomo drabuzio savybés yra Kritiniai
veiksniai, lemiantys drabuziy atsikratymo elgsena.

Projekto problema: Didé¢jant atsikratomy drabuziy kiekiams ir daugéjant atsikratymo budy,
drabuziy atsikratymo elgsenos fenomenas sulaukia didelio mokslininky susidoméjimo. Nuo 2018 iki
2022 mety iSleista beveik 1200 straipsniy, nagrinéjanciy drabuziy atsikratymo elgseng. Atliktuose
moksliniuose tyrimuose nagrinéjama, kaip vartotojy demografiniai bei psichologiniai veiksniai lemia
drabuziy atsikratymo elgseng (Arangdad ir kt., 2019; Lang ir kt., 2013). Taip pat atlickami tam tikry
Saliy (JAV, Cekijos Respublikos, Malaizijos, Ekvadoro ir kt.) vartotojy atsikratymo elgsenos analizés
tyrimai (Cruz-Cardenas, Gonzalez, Nunez, 2016; Goudeau ir Lee, 2022; Hassan, Yeap, Al-Kumaim,
2022; Zurga, Hladnik ir Forte Tavéer, 2015). Moksliniuose tyrimuose taip pat analizuojamos jvairios
vartotojy asmeninés savybés ir jy jtaka drabuziy atsikratymo dazniui bei pasirenkamam budui.
Tyrimy rezultatai néra vienareik§miski, o analizés atliekamos vienam pasirinktinam drabuziy
atsikratymo biidui. Atsikratomy drabuziy savybés taip pat sulaukia mokslinés visuomenés démesio,
taCiau drabuziy jvertinimas, lemiantis drabuziy atsikratymo elgseng, priklauso nuo konkrecios
situacijos ir yra subjektyvus vartotojo sprendimas. Vartotojams triikksta ziniy bei gairiy, padésianciy
nuspresti, Kokiais drabuziais galima atsikratyti pratgsiant jy dévéjimo ciklag (Arangdad ir kt., 2019).
Remiantis minétais argumentais, Siame darbe sprendziama moksliné problema, formuluojama
klausimu: kokie veiksniai lemia drabuziy atsikratymo elgseng?

Projekto objektas: veiksniai, darantys jtakg vartotojy sprendimams pasirenkant drabuziy
atsikratymo elgsenos tipa.

Projekto tikslas: Teoriskai ir empiriskai pagristi veiksnius, lemiancius drabuziy atsikratymo
elgsena.
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Tikslui pasiekti keliami Sie uzdaviniai:

1. Atskleisti veiksniy, lemian¢iy drabuziy atsikratymo elgsena, tyrimy aktualuma ir
problematika.

2. ISnagrinéti daikty atsikratymo elgsenos sampratg ir tipus, atskleidziant jy ypatumus drabuziy
atveju.

3. ISnagrinéjus svarbiausius veiksnius, lemiancius drabuziy atsikratymo elgsenos tipo
pasirinkimg, sudaryti konceptualy model;.

4. Pagristi empiriniam veiksniy, lemian¢iy drabuziy atsikratymo elgsena, raiskos Lietuvos
vartotojy atveju tyrimui skirtg metodologija.

5. Empiriskai patikrinti veiksniy, lemianciy drabuziy atsikratymo elgseng, raiska Lietuvos
vartotojy atveju.

6. Teoriniy ir empiriniy tyrimy rezultaty pagrindu identifikuoti tolimesniy tyrimy kryptis bei
pateikti rekomendacijas verslams, skatinantiems vartotojus jsitraukti j tvarig drabuziy
atsikratymo elgsena.

Tyrimo metodai: problemos analizei pagrjsti ir literatiros analizei atlikti taikyti mokslinés
literatiros lyginamosios analizés bei sisteminimo metodai. Empiriniam tyrimui atlikti pasitelktas
kiekybinis duomeny analizés metodas — internetiné apklausa. Surinktiems empirinio tyrimo
duomenims analizuoti naudojami apraSomosios statistikos metodai, faktoring¢, koreliaciné bei
regresiné analizé ir T — testas nepriklausomoms imtims.
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1. Drabuziy atsikratymo elgsena lemian¢iy veiksniy tyrimy aktualumas ir problematika

Didé¢jant visuomenés susiriipinimui ekologinémis problemomis, klimato at$ilimu bei aplinkosauga,
atsigreziama j pagrindinius Zemés planetos uzter§imo $altinius. Ilga laika dél didelés taros atsakinga
laikyta pramonés industrija, gamybos metu sunaudojanti didelius kiekius jvairiy resursy (Cho, Gupta
ir Kim, 2015). Priklausomai nuo gaminamo produkto tai gali buiti vanduo, retieji metalai, elektros
energija ir kt. Taip pat pramonés jmonés gamybos metu isskiria didziulius Kiekius susidariusiy dujy
bei vandens. Norint sumazinti poveikj aplinkai, pramonés jmoniy veiklas pradéta grieztai
kontroliuoti. Minéty priemoniy neuztekus, visuomené atsigrezé j dar vieng tarSos Saltinj — vartotoja.
Zmoniy vartotojiskumas bei produkty naudojimas taip pat turi jtakos aplinkai. Cho, Gupta ir Kim
(2015) pastebéta, jog kei¢iant produkty vartojimo modelj, pavyzdziui, sumazinant daikty pirkimo
daznj ar prailginant daikty naudojimo laikg, siekiama tvarumo ir mazinamas neigiamas poveikis
aplinkai. Vartotojai turi jtakos aplinkai nuo to momento, kuomet jsigyja daiktg. Daikto naudojimo
metu vartotojai renkasi, kaip prizitiréti daikta, jog jis tarnauty ilgg laikg. Pavyzdziui, drabuziy atveju,
svarbu skalbimo daznis, skalbimo temperatira — tai ne tik turi tiesioginés jtakos drabuzio
ilgaamziskumui, ta¢iau dazno ir nebttino skalbimo metu suvartojama papildomai elektros energijos
bei vandens (Daystar, Chapman, Moore, Pires ir Golden, 2019). Daiktui tapus nebereikalingu,
vartotojai turi atsikratyti daiktu. Tai yra itin svarbus procesas, turintis tiesioginés jtakos aplinkai ir
vadinamas daikty atsikratymo elgsena.

Daikty atsikratymo elgsena pirma kartg paminéta 1977 metais Jacoby‘io, Berning ir Dietvorsto, kurie
teigé, jog daikty atsikratymas prasideda tuomet, kai produktas ar paslauga tampa nebereikalinga,
nusidévéjusi ar nebetenkina likes¢iy. Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavez‘as (2018) nurodé, jog
pirmasis atsikratymo etapas prasideda, kuomet vartotojas nebenaudoja daikto, nors $is dar galéty
atlikti esmin¢ funkcija. Taigi, daikty atsikratymas prasideda ir kuomet daikto savininkas pradeda
nebenaudoti daikto — $is tampa nebereikalingas. Daikty atsikratymo elgsena priklauso vartotojy
sprendimo priémimo procesui bei yra galutinis jo etapas.

Nuo 1997 mety daikty atsikratymo elgsenai mokslin¢ visuomené skyré vis daugiau démesio. 1
paveiksle nurodomas straipsniy, kuriuose nagrinéjama daikty atsikratymo elgsena, skaicius auga
eksponentiskai.
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1 pav. Sciencedirect duomeny bazéje publikuojamy straipsniy, susijusiy su atsikratymo elgsena kiekis
laikotarpiu 1977 — 2022 m. (paruosta darbo autorés, pagal Sciencedirect duomeny bazéje pateikta
informacija)
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Mokslinéje literatiroje nurodoma, jog dazniausiai namy tkiuose atsikratoma drabuziais, namy
dekoracijomis, elektriniais ir elektroniniais prietaisais, baldais bei zaislais. Nors Sie daiktai yra pusiau
ilgaamziai ar ilgaamziai, pagrindiné jy atsikratymo priezastis — greitai besikei¢ian¢ios mados bei
sparCiai tobuléjanc¢ios technologijos (Cruz-Cardenas, Arevalo-Chavez, 2018). Vartotojy daikty
atsikratymo elgsena yra svarbi aplinkosauginiu pozitiriu, kadangi lemia, ar produktas bus perdirbtas,
panaudotas pakartotinai, ar galutinai liks sgvartyne, toliau darydamas neigiamg poveikj aplinkai.
Lietuvos oficialios statistikos portalas skelbia sutvarkyty atlieky kiekius pagal tvarkymo biidus (Zr. 2
pav.). Remiantis statistika, daugiausiai atlicky paSalinama sgvartyne. Perdirbimui surinkti daiktai
perdirbami dideliais tempais, o perdirbty atlieky kiekis 2016 — 2018 metais sudaré¢ daugiau negu puse¢
sutvarkyty atlieky kiekio.
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I 1as0,3
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2 pav. Sutvarkyty atlieky kiekis pagal tvarkymo biidus 2016 — 2018 m., tikst. tony (Oficialios statistikos
portalas, 2020)

Mokslininkai skiria daug démesio vartotojy daikty atsikratymo elgsenai ir straipsniuose placiai
nagrinéjama jvairiy riisiy daikty, elektriniy ir elektroniniy prietaisy bei drabuziy atsikratymo elgsena.

Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavez‘as 2018 mety tyrime analizuodami mokslinius straipsnius,
susijusius su daikty atsikratymo elgsena, nustaté, jog daikty atsikratymo elgsena yra sudaryta i§ 3
pagrindiniy komponenty: vartotoja veikianéiy iSoriniy veiksniy, vartotojo vidiniy veiksniy bei
rezultato (zr. 3 pav.).

4 ) 4 ) 4 )
Vartotojo vidiniali
W e e e .. veiksniai
ISoriniai veiksniai Rezultatas
. - - Vartotojo asmeninés . .
- Aplinkos faktoriai saJ\fybés - Vartotojo atsikratymo
i . . . } . elgsena
Marketingo stimulai  Vartotojo sprendimo 9
priémimo procesas
- J - J - J

3 pav. Vartotojy daikty atsikratymo elgsena (adaptuota pagal Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavez, 2018)
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Moksliniuose straipsniuose analizuojami aplinkos faktoriai (kultiira, ekonomika, infrastruktiira,
aplinkiniy poveikis), turintys jtakos daikty atsikratymo elgsenai. Pagal Hofstede (2001),
vertinant kultiirg, Salys i$skiriamos ] individualistines bei kolektyvistines valstybes. Bianchi ir
Birtwistle (2010) tyrimo metu nustaté, jog individualistiniy valstybiy vartotojai, kaip atsikratymo
biidg renkasi aukojimg, o kolektyvistiniy — daikty atidavima ar dovanojima Seimai, draugams ir
pazjstamiems. Cruz-Cardenas, Gonzalez, Nunez (2016) tyrimo metu patvirtino, jog kolektyvistinése
valstybése pagrindinis drabuziy atsikratymo budas — atidavimas artimiesiems. Taip pat mokslinéje
literatiiroje analizuojama, kokig jtakg daikty atsikratymo elgsenai turi ekonomika. Tyrimy metu
pastebéta, jog ekonominiy kriziy metu padidéja vartotojy pasirinkimas parduoti nereikalingus daiktus
(Green, Mandhachitara ir Smith, 2001; Hassan ir kt., 2022). Infrastrukttira, arba Kitaip patogumas
vartotojams, taip pat svarbus aplinkos veiksnys, lemiantis drabuziy atsikratymo elgsena. Domina ir
Koch (1999) tyrimo metu nustaté, jog vartotojai nesirinko perdirbinéti drabuziy, kadangi $alia namy
esancios daikty surinkimo dézés nebuvo skirtos tekstilei. Taip pat svarbus veiksnys — vartotojus
supanti artimoji aplinka ir jy jtaka daikty atsikratymui. (Lee, Halter, Johnson ir Ju, 2013) nustaté, jog
tévai turi jtakos vartotojo — individo — daikty atsikratymo elgsenai. Priezastis — nuo mazy dieny
auganéiy vartotojy mokymasis i$ tévy, tad iSsiugdomi jprociai atsikratyti daiktais tokiu pacéiu btdu
kaip tévai. Tai patvirtinama Goudeau ir Lee (2022) straipsnyje, nustacius, jog tévai ir draugai daro
itakg drabuziy atsikratymui aukojimo ar pardavimo budais.

Marketingo poziiiriu produktas, jo kaina, rémimas ir vieta yra marketingo koncepcija. Moksliniuose
straipsniuose analizuojama, kaip produktas ir jo kaina lemia daikto atsikratymo tipo
pasirinkima. Nustatyta, jog produktas kaip vienetas lemia atsikratymo biidg, tai priklauso nuo
funkcijy, kurioms produktas buvo sukurtas, produkto dydzio ir universalumo bei galimybés ji
pritaikyti naujai funkcijai (Lee M., Ko, Lee S., Kim, 2015). Tokius rezultatus patvirtina Norum
(2017), tyrime nustaciusi, jog vartotojai prie§ priimdami sprendima, kokiu budu atsikratyti
nereikalingu drabuZiu, pirmiausia jvertina jo pirming funkcijg ir tik véliau vertina bukle. Daikto kaina
taip pat lemia atsikratymo btidg. AukStos kainos daiktams vartotojai gali nustatyti likuting jo verte,
priklausan¢ig nuo naudojimo intensyvumo, pirminés kainos. Morgan ir Birtwistle (2009) tyrime
nustaté, jog vartotojai pasirenka kaupti nereikalingus daiktus, kuriy pirkimo kaina buvo auksta.
McNeill ir kt. (2020) tyrimo metu nustaté, jog aukstos kainos drabuZiais vartotojai renkasi atsikratyti
pratesiant jy dévéjimo cikla, o Zemos kainos drabuziais atsikratoma juos iSmetant.

Literattiroje analizuojama ir kaip daikty emociné verté vartotojui lemia daikty atsikratymo tipo
pasirinkima. Nuolatinio naudojimosi daiktais metu tarp daikto ir vartotojo susidaro rysys, galintis
bti teigiamas, neigiamas ar neutralus (Cruz-Cardenas, 2014). Daikty, prie kuriy vartotojas prisirises,
atsikratymo elgsena yra sudétinga, kadangi 1§ vartotojo reikalauja ir fizinio, ir emocinio atsiskyrimo,
tad vartotojai kaip atsikratymo btidg dazniausiai pasirenka daikty kaupimg (Ha-Brookshire ir Hodges,
2009). Tai patvirtina Laitala (2014), kuri teigia, jog vartotojai renkasi kaupti drabuzius, turincius
emocing verte. Gauty dovany atsikratymo elgsena taip pat sudétinga, kadangi nors dovana laikoma
prasminga, norint jos atsikratyti, vartotojai daznai baiminasi sugriauti ry$j, egzistuojantj tarp
dovanotojo ir dovanos. Dél §iy priezas¢iy vartotojai taip pat pasirenka dovanas kaupti namuose (Cruz-
Cardenas, Arevalo-Chavez, 2018). Kaip matoma, moksliniuose straipsniuose jrodyta emocinés vertés
jtaka daikty kaupimui.

Demografiniai veiksniai ir asmeninés savybés, lemiancios daikty atsikratymo elgsena taip pat
iSsamiai nagrinétos mokslinéje literatiroje 40 mety laikotarpyje. Moksliniuose straipsniuose
nagrinéjama amziaus, lyties bei draugiSkumo aplinkai jtaka daikty atsikratymo elgsenai. Nustatyta,
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JOg jaunesni vartotojai renkasi neatsakingus daikty atsikratymo biuidus, tokius kaip iSmetimg
Birtwistle ir Moore, 2007). Moterys linkusios dazniau, didesniais kiekiais ir atsakingai atsikratyti
daikty (Lang, Armstrong ir Brannon, 2013). Kaip daikty atsikratymo biidg moterys dazniausiai
renkasi atidavimg. Tam i§ dalies pritaria Cho ir kt. (2015), tyrimo metu nustate, jog moterys renkasi
atsikratyti drabuziais pratesiant dévéjimo ciklg. Autoriai teigia, jog moterys yra labiau linkusios
atsikratyti ir pasiripinti atsikratomais daiktais, kadangi $eimoje dazniausiai moterys atsakingos uz
namy tkj. Vertinant draugiSskuma aplinkai nustatyta, jog vartotojai, pasiZymintys §ia savybe, renkasi
filantropinius daikty atsikratymo biidus: nereikalingy daikty atidavimg ar aukojimg (Cruz-Cardenas,
Arevalo-Chavez, 2018).

Pastebima, jog skirtingi iSoriniai bei vidinial veiksniali, tokie kaip aplinkos faktoriai, produktas, esama
emociné verté ir Kt., lemia daikty atsikratymo elgseng ir daikty atsikratymo btido pasirinkima.

Remiantis ,,ScienceDirect” duomeny bazéje pateikta informacija, nuo 1977 mety, kada pirma kartg
paminéta daikty atsikratymo elgsena, iki dabar, ieSkant moksliniy straipsniy pagal raktazodzius
,»disposal behaviour®, pastaryjy jvairiuose moksliniuose zurnaluose publikuota vir§ 110 takstanciy.
Atsikratymo elgsena analizuojama gamtos moksly, inZinerijos, energetikos, chemijos inzinerijos bei
socialiniy moksly srityse. Daugiausia, t.y. beveik 30 tiikstanc¢iy moksliniy straipsniy analizuojama
maisto atsikratymo elgsena (angl. food disposal behaviour), beveik 10 tikstan¢iy straipsniy —
cheminiy medziagy, tokiy kaip vaistai, atsikratymo elgsena (angl. drugs disposal behaviour),
mazdaug 6 tikstanciuose straipsniy — elektronikos prietaisy atsikratymo elgsena (angl. electronics
disposal behaviour) bei beveik 3 tikstanéiuose straipsniy — drabuziy atsikratymo elgsena (angl.
clothing disposal behaviour). Drabuziy atsikratymo elgsena analizuojama gamtos moksly sityje, kur
publikuota daugiau nei tikstantis straipsniy. Kiek maziau su drabuZiy atsikratymo elgsena susijusiy
moksliniy straipsniy publikuota socialiniy moksly srityje — apie 750 straipsniy. Inzinerija — tre¢ioji
sritis pagal moksliniy straipsniy, analizuojan¢iy drabuZiy atsikratymo elgsena, kiekj (512). 4
paveiksle vaizduojama, kiek moksliniy straipsniy, susijusiy su drabuziy atsikratymo elgsena, ileista
2000-2022 m. laikotarpiu. Pazymétina, jog vien per 2022 metus publikuoti 335 straipsniai drabuziy
atsikratymo elgsenos tema.
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4 pav. Sciencedirect duomeny bazéje publikuojamy straipsniy susijusiy su drabuziy atsikratymo elgsena
kiekis laikotarpiu 2003-2022 (paruosta darbo autorés, pagal Sciencedirect duomeny bazéje pateikta
informacija)
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Nors drabuziy atsikratymo elgsena didelio mokslinés visuomenés démesio sulauké tik paskutiniais
metais, i$ aplinkosaug0s pusés §i tema itin svarbi — vartotojy sprendimo priémimo proceso etapo metu
nusprendziama, kada ir kaip bus atsikratyta naudoty bei nebereikalingy drabuziy. Tai lemia ir
drabuzio dévéjimo cikla, perdirbimo ar panaudojimo kitai paskirciai galimybe bei iSmetamy drabuziy
kiekj (Laitala, 2014). Siuolaikiné drabuziy industrija, kurioje gamybos tempai yra itin greiti, gilina
aplinkai daromg drabuziy pramonés neigiamg poveikj. Vartotojai jpratg, jog mados tendencijos ir
kolekcijos parduotuvése keiciasi kas 2-3 savaites, o laikotarpis nuo drabuzio dizaino sukarimo iki
pasirodymo parduotuvése gali trukti maziausiai 12 dieny. Nenumaldomas tempas ir spartas kolekcijy
pasikeitimai skatina vartotojus apsilankyti parduotuvése vis dazniau ir impulsyviai pirkti (Bianchi,
Britwistle, 2012). Mados pramoné prisitaiko prie esamy pardavimo tendencijy ir jau ilgg laikg galima
matyti, jog tekstilés produkty gamybos apimtys did¢ja, o pasauliné drabuziy ir tekstilés rinka 2018
metais buvo verta 925,3 milijardy doleriy. Pastebima, jog spartéjant gamybos tempams, gaminami
produktai tampa vis prastesnés kokybés: gaminami i§ Zemos kokybés audiniy, siuvami nekokybiskai,
prasto kirpimo ir t.t. Tai jrodo ir vartotojy pozitris — Zemomis kainomis parduodami drabuziai néra
vertinami bei manoma, jog drabuziai néra patvaras ar ilgalaikiai, tad skirti neSioti maziau negu desimt
karty. Minéty ypatybiy gaminius vartotojai linke iSmesti (Bhardwaj, Fairhurst, 2010). 2015 mety
duomenimis kiekvienais metais vienas europietis iSmeta vidutiniSkai 11 kg tekstilés gaminiy
(Europos komisija, 2015). Nors iSmetami dideli kiekiai drabuziy, tik maza dalis grazinama j gamybos
procesa kaip perdirbti audiniai (Degenstein ir kt., 2021). Kitaip tariant, vieno Europos vartotojo 11
kg iSmetamy tekstilés gaminiy néra perdirbami ar panaudojami kitu biidu. Vertinant tai, jog beveik
100 proc. tekstilés gaminiy gali biiti perdirbami ar panaudojami kita forma — minétas kiekis itin
didelis (Blackburn, 2015). Reikia pastebéti, jog iSmetamy drabuziy poveikis aplinkai yra Zymus.
Savartynuose esanciy sintetiniy audiniy kiekis vis didéja, kadangi yra neirstantys gamtoje.
Sgvartynuose natiraltis audiniai — medvilné ar vilna dél deguonies trikumo galutinai nesuyra.
Negalutinio irimo metu isskiriamos metano dujos, sukelianéios Siltnamio efekta (McQueen, Moran,
Cunningham, Hooper, 2021). Norédami suprasti vartotojy drabuziy atsikratymo elgsena bei drabuziy
ilgalaikj poveikj aplinkai, mokslininkai analizuoja skirtingus atsikratymo budus ir veiksnius,
lemiancius daikty atsikratymo elgsena.

Atlikus mokslinés literatiiros analize matoma, jog daznu atveju nagrinéjami veiksniai, turintys jtakos
drabuziy atsikratymo elgsenai. Autoriai mokslo darbuose nagrinéja vienos ar keliy veiksniy grupiy
jtaka. Be to, mokslininkai analizuoja, kaip veiksniai lemia atsikratymo elgsena, skirtingus
atsikratymo budus. Apibendrinant mokslinéje literatiroje drabuziy atsikratymo elgseng
analizuojancius tyrimus, pastaruosius galima suskirstyti pagal tai, kokie pagrindiniai veiksniai
analizuojami literataroje (zr. 1 lentelg).

1 lentelé. Vartotojy drabuziy atsikratymo elgseng lemiantys veiksniai analizuojami moksliniuose
straipsniuose

Eil. Autoriai, Tvri . / sriti Tyrimo Pagrindiniai
Nr. metai yrimo aprasymas/ sritis metodas veiksniai
Vartotoju
Lang ir kt Tyré kaip vartotojy jautrumas mados tendencijoms, demografinés ir
1 (2013) apsipirkimo daznis, jautrumas kainai ir demografinés Apklausa asmenines
savybeés lemia drabuziy atsikratymo daznj. savybés
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1 lentelés tesinys

Eil. Autoriai, Tvrimo aprasymas/sritis Tyrimo Pagrindiniai
Nr. metai y prasy metodas veiksniai
Analizavo demografiniy veiksniy (lyties, pajamy, $eiminés
2 Arangdad ir kt. | padéties) ir vartotojo asmeniniy savybiy (noro padéti Apklausa .
(2019) kitiems, ekonominiy savybiy) jtaka drabuziy ir avalynés P Vartotojy
atsikratymo elgsenai juos perdirbant. demografinés ir
asmeninés
Cruz- savybés
3 Cardenas, Analizavo lyties, kolektyvizmo jtakg drabuziy atsikratymo Apklausa
Gonzalez, elgsenai ir atsikratymo elgsenos daznj. P
Nunez (2016)
Tyré trijy veiksniy: vartotojy taupumo, samoningumo dél
4 Cho ir kt. mados bei ekologiskai sgmoningo suvartojimo jtaka tvariy Apklausa
(2015) mados prekiy vartojimui (jskaitant pirkima, naudojima ir P
atsikratyma)
Hassan ir kt Tyré vartotojy asmeniniy savybiy, socialiniy normy ir
tvarumo nuostaty jtaka ekonominei ir filantropinei ausa
5 (2022) ' y jtaka ek inei ir filantrop Apkl
drabuziy atsikratymo elgsenai.
Goudeau ir Tyré vartotojy pozitirio j aplinkosaugg jtaka tvariam
6 Lee (2022) drabuziy atsikratymo btidui (atsikratant aukojant, Apklausa
pakartotinai panaudojant, parduodant)
Tyré 5 veiksniy (poziiirio j aplinkosauga, ekonominiy Vartotojy
7 Joung ir Park- priezasciy, fl}le]ll:nO, patoggmo ir informacijos trl’%kumo) Apklausa asmeninés
Poaps (2013) itaka drabuziy atsikratymui juos parduodant, aukojant, savybés
pakartotinai naudojant ir iSmetant
8 | Joung (2013) Tyré .mate.rvlahzmo 1takq.drabu21ut atsikratymo elgsenai juos Apklausa
kaupiant, iSmetant, perdirbant.
Lang ir Joyner | Tyré asmeniniy savybiy (pozitrio j ilgalaikj asmeninj
9 | Armstrong stiliy, materializmo) jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai Apklausa
juos nuomojant ir mainantis
2018 t t
mgggﬁ?n’ Analizavo poziiirio  aplinkosauga, taupumo, pozilirio |
10 KOZIOWéki ilgalaikj asmeninj stiliy ir kokybés svarbos jtakg drabuziy Apklausa
Jain (2022)’ taisymui jauny kanadieciy tarpe.
EZ%%‘;sal Tyré objektyvius (drabuzio biikl¢) ir subjektyvius .
11 | Avilas Dennis | (vartotojy altruizmg ir tvarumo nuostatas) veiksnius Apklausa Vartotojy
2021) lemiancius seny, nedévéty drabuziy atsikratymo elgsena. asmenines
( ) savybés ir
Analizavo vartotojy drabuziy atsikratymo elgsena kaip nerevl.kallngo )
12 | Norum (2017) | procesa norint supranti, kaip drabuzio biiklé, funkcija lemia | Interviu | drabuZio savybes
drabuziy atsikratyma juos iSmetant
McNeill ir kt Tyré drabuziy bukles, prekés zenklo, pirkimo kainos jtaka
13 (2020) ' drabuziy atsikratymo elgsenai, pratgsiant drabuziy Apklausa o
dévéjimo ciklg. Nereikalingo
- drabuZio savybés
McQueen ir kt. | Tyré drabuZziy be kvapo ir drabuziy su kvapu atsikratymo
14 A Apklausa
(2021) elgsena ir jy skirtumus.

Atlikus literattiros analiz¢ matoma, jog moksliniuose darbuose tiriama, kaip demografiniai veiksniai
lemia drabuziy atsikratymo elgseng. Vartotojy amzius ir lytis lemia tiek drabuziy pirkimo elgsena,
tiek drabuziy atsikratymo elgseng. Drabuziy industrijoje motery mados tendencijos keiciasi Zymiai
sparciau nei vyry. D¢l Sios prieZasties moterys perka daugiau drabuziy ir apsiperka dazniau nei vyrai.
Moksliniuose tyrimuose dazniausiai tyrimo imtj sudaro moterys (Laitala, 2014). Vertinant lyties jtaka
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nustatyta, jog moterys linkusios rapintis aplinkiniais bei supanc¢ia aplinka, tad kaip drabuziy
atsikratymo elgsenos metoda renkasi aukojima, atidavima ar pardavimg (Zurga ir kt., 2015). Teiginj
patvirtina Cho ir kt. (2015) tyrime nustatg, jog moterys linkusios elgtis taip, kad apsaugoty supancia
aplinka ir renkasi tvary drabuziy vartojima (pirkima, naudojimg ir atsikratyma). Cruz-Cardenas ir kt.
(2016) taip pat nurodo, jog moterys dazniau atsikrato nereikalingais drabuziais. Mokslingje
literatiiroje analizuojant amziaus jtakg nurodoma, jog jaunesnio amziaus vartotojai linke sekti mados
tendencijas, tad perka daugiau drabuziy. Sparc¢iai kintant mados tendencijoms, jauni vartotojai renkasi
atsikratyti nebereikalingais drabuziais, tad jais atsikrato dazniau, didesniais kiekiais bei kaip
atsikratymo metoda renkasi iSmetimg (Laitala, 2014). Lang ir kt. (2013) tyrimo metu gauti rezultatai
panaSis — jaunas vartotojy amzius ir moteriSka lytis lemia dazna drabuziy atsikratymo elgsena.
Vyresnio amziaus vartotojai dazniau renkasi parduoti ar aukoti nebereikalingus drabuzius (Laitala,
2014; Zurga ir kt., 2015).

Pastebima, jog vartotojy demografinés savybés néra vieninteliai vartotojo veiksniai, darantys jtaka
drabuziy atsikratymo elgsenai. Svarbu kokig jtaka drabuZiy atsikratymo elgsenai daro vartotojuy
asmeninés savybés. Kaip minéta anksciau, naujausias mados tendencijas linke sekti vartotojai yra
jautrtis mados tendencijoms ir perka naujus bei madingus drabuZzius dazniau. Dél Sios prieZasties Siy
vartotojy drabuziy dévéjimo trukmé sumazéja ir vartotojy namuose padidéja nemadingy bei
nebereikalingy drabuziy kiekis. Lang ir kt. (2013) tyrimo metu nustaté, jog jautrumas mados
tendencijoms skatina dazng drabuziy atsikratymo elgsena. Egzistuojancig teigiamg jautrumo mados
tendencijoms jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai nustaté Lang ir Armstrong (2016). Kita vartotojy
savybeé, turinti jtakos drabuziy atsikratymo elgsenai — poziiris j ilgalaikj asmenin; stiliy. Sia savybe
pasizymintys vartotojai turi savo unikaly stiliy, kurj atidziai formuoja. Tokie vartotojai dazniausiai
ilgai ieSko jy asmenybe ir vertybes atitinkan¢io drabuzio bei pasizymi zemu vartotojisSkumu. Paco ir
kt. (2021) tyrimo metu nustaté, jog pozitriu ] ilgalaikj asmenin;j stiliy pasizymintys vartotojai gali
rinktis drabuzius, pagamintus i§ perdirbty audiniy, tad dazniau perka aukstesnés kainos drabuzius.
Cho ir kt. (2015) atliktame tyrime nustatyta, jog vartotojai, pasizymintys pozitriu j ilgalaikj asmeninj
stiliy, renkasi atsikratyti drabuziais tokiais buidais, kurie pratesia drabuziy dévéjimo cikla. Pozitrio j
aplinkosaugg jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai plaiai nagrin¢jama mokslingje literatiiroje.
Skirtingy autoriy nustatyta, jog teigiamas pozitris j aplinkosauga daro naudingg jtakg drabuziy
atsikratymui tvariais badais (Arangdad ir kt., 2019; Hassan ir kt., 2022; Joung, Park-Poaps, 2013;
Paco ir kt., 2021). Egzistuoja vartotojy grupé, kuriai itin svarbu prabanggs, statusg parodantys daiktai.
Tokie vartotojai pasizymi materializmu. Siems vartotojams jy dévimi drabuziai leidZia atskleisti savo
statusg ir parodyti aplinkiniams, kokj materialyj; turta vartotojai turi ir dévi (Belk, 1985).
Materialistiski vartotojai jsitrauke j drabuziy madas, seka naujausias tendencijas ir apsiperka dazniau.
Joung (2013) nustaté, jog materialistiSki vartotojai atsikrato nereikalingais drabuziais taip pat
dazniau. Moksliniuose tyrimuose nagrinéjama materializmo jtaka drabuziy atsikratymui, juos
mainant, nuomojant, perdirbant ir kaupiant (Joung, 2013; Lang, Joyner Armstrong, 2018). Svarbu
pastebéti, jog iki Siol atlikty tyrimy metu moksliné visuomené renkasi tirti tam tikro vieno vartotojy
asmeninio veiksnio jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai.

AukscCiau aprasytuose daikty atsikratymo elgsenos tyrimuose moksliné visuomené analizavo
atsikratomo daikto savybiy jtakg. Vertinant drabuziy atsikratymo elgseng, moksliné visuomené taip
pat analizuoja drabuzZiy savybiy jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai. [vairis autoriai nustaté, jog
atsikratomo drabuzio savybés daro jtaka drabuziy atsikratymo biidui. Drabuziy savybés iSskiriamos |
fizines (drabuziy rasj, bukle) bei psichologines (drabuzio suvokiama verte) (Degenstein ir kt., 2021).
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Drabuziy biiklé gali biiti sudaryta i§ skirtingy kintamyjy: kvapo, fizinés biiklés, madingumo, dydzio,
modelio ir t.t. Paco ir kt. (2021) nustaté, jog drabuzio dydis, modelis ar madingumas daro jtaka
vartotojo sprendimui atsikratyti drabuziu, taciau nedaro jtakos konkretaus atsikratymo budo
pasirinkimui. Remiantis atliktais tyrimais, drabuzio fiziné buklé bei suvokiama verté daro jtaka
atsikratymo budo pasirinkimui. Vartotojai renkasi iSmesti prastos fizinés buklés (suplysusius,
démétus) ar pigius drabuzius (Laitala, 2014). Tai patvirtina Arangdad ir kt. (2019) ir Norum (2017),
nustate, jog vartotojai prie$ priimdami sprendimg, kokiu budu atsikratyti nereikalingu drabuZiu,
pirmiausia jvertina drabuzio biikle. Norum (2017) patvirtina egzistuojancia drabuziy fizinés buklés
jtaka pasirenkamam drabuziy atsikratymo budui bei pateikia dar gilesnes jZvalgas — vartotojai geros
buiklés, taciau pabodusius drabuzius renkasi parduoti, vidutinés buklés drabuzius paaukoti, o labai
prastos buklés drabuzius iSmeta. Vartotojai néra linkg aukoti drabuziy, kuriy patys nedévéty, tad
drabuzio fiziné biklé ypatingai svarbi pasirenkant aukojimag kaip drabuziy atsikratymo buda
(Degenstein ir kt., 2021). Drabuzio riisis taip pat turi jtakos drabuziy atsikratymo btidui. Dél vartotojy
suvokiamo asmeniSkumo drabuziui, apatinj trikotaza bei kojines vartotojai renkasi iSmesti ir
nesvarsto kity atsikratymo budy (Laitala, 2014; Norum, 2017). Autoriai vertina, jog nebereikalingas
drabuzis gali pasizyméti keliais drabuziy buklés kintamaisiais, lemianéiais drabuziy atsikratymo
elgseng. Norum (2017) teigia, jog atsikratant drabuziu, vartotojai drabuziy kintamuosius gali vertinti
kompleksiskai. Pavyzdziui, jei drabuzio modelis ir dydis tinkami, taciau jis nebéra madingas,
vartotojas vis tik gali nuspresti juo atsikratyti. Drabuziy jtaka mokslinéje literatiiroje nagriné¢jama,
taciau triiksta tyrimy, atskleidzianc¢iy, kokiais drabuziais vartotojai atsikrato.

Laitala (2014) straipsnyje jvardino 3 veiksniy grupes, lemianc¢ias drabuziy atsikratymo elgsena.
Vartotojy asmeninés savybés ir atsikratomo drabuzio savybés aprasytos auksciau. Trecioji veiksniy
grupé, lemianti drabuziy atsikratymo elgseng — situaciniai veiksniai. Pastebima, jog drabuziy
atsikratymo elgsena glaudZziai susijusi su naujy drabuziy jsigijimu. Vartotojai linke pirkti naujus
drabuZius jvairiy Svenciy, gimtadieniy progoms. Nauji drabuZiai taip pat suvokiami kaip reikalingas
atributas pakeitus darba ir pradéjus nauja gyvenimo etapa. Visi iSvardinti atvejai — aplinkos veiksniai,
lemiantys naujy drabuziy pirkimg. Mokslingje literatliroje nustatyti egzistuojantys rysiai tarp
drabuziy apsipirkimo daznio bei atsikratymo daznio (Cruz-Cardenas ir kt., 2016). Dar vienas
situacinis veiksnys — pasikeitimai vartotojy gyvenime. Nors pasikeitimai gyvenime néra tokie dazni,
taciau vartotojai bent kelis kartus per gyvenima susiduria su poreikiu keisti gyvenamajg vieta. Laitala
(2014) straipsnyje nurodo, jog kraustymasis daro jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai. Vartotojai pries
pradedant persikraustymo procesa linke perzitréti namuose turimus drabuzius, jvertinti ar Sie
drabuZziai naudojami ir ar bus naudojami ateityje. Tokiu biidu vartotojai ne tik supakuoja turimus
drabuzius perkraustymui, taciau i§ karto identifikuoja nenaudojamus daiktus, suvokia jy
nereikalinguma ir priima sprendima jais atsikratyti. Kitas atvejis, minimas Laitala (2014) straipsnyje,
susijes su artimyjy netektimi. Mirus artimam asmeniui, vartotojai priversti sutvarkyti likusius mirusio
asmens daiktus, tame tarpe ir drabuzius. Priklausomai nuo drabuzio, vartotojai priima sprendimg juos
pasilikti arba jais atsikratyti. D¢l Siy prieZzas€iy galima teigti, jog pasikeitimai vartotojy gyvenime
daro jtaka nebereikalingy drabuziy atsikratymo sprendimo priémimui. Vis tik, situaciniai veiksniai
yrareti ir nelemia pasirenkamo atsikratymo biaido, todél toliau darbe nebus nagrinéjami.

Vartotojai, priéme sprendimg atsikratyti nereikalingais drabuZiais, privalo pasirinkti drabuZiy
atsikratymo elgsenos biida. Egzistuojantys drabuziy atsikratymo elgsenos budai nagrinéjami
mokslinéje literatiroje. Daugumoje moksliniy straipsniy minimi tie patys drabuziy atsikratymo
budai: pardavimas, aukojimas labdaros organizacijoms, atidavimas artimiesiems, perdirbimas,
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pakartotinis panaudojimas, kaupimas bei iSmetimas (Paco ir kt., 2021; Paras, Curteza, 2018). Vis tik
tyrimy metu gauti rezultatai néra vienareikSmiski. Paco ir kt. (2021) nustaté, jog vartotojai renkasi
aukoti ar atiduoti, tac¢iau ne parduoti nenaudotus drabuzius. Laitala (2014) moksliniame straipsnyje
nurodomi panasiis rezultatai — aukojimas ir atidavimas yra populiaresni atsikratymo budai uz
pardavimg. Skirtingus rezultatus nurodé Arangdad ir kt. (2019) teigdami, jog vartotojai dazniausiai
renkasi pakartotinai naudoti nereikalingus drabuZzius, 0 aukojimas labdaros organizacijoms ar
atidavimas draugams — antras pagal populiaruma atsikratymo biidas. Degenstein ir kt. (2021) tyrimo
metu nustaté, jog iSmetimas, kaip drabuzio atsikratymo budas, vartotojams yra nepriimtinas, kadangi
atrodo netvarus. Pastebima, jog néra vieningos autoriy nuomonés dél vartotojy pasirenkamy drabuziy
atsikratymo budy. Galima priezastis — vartotojy pasirinkimai veikiami tiek iSoriniy, tiek vartotojy
vidiniy veiksniy ir skirtingose visuomenés grupése teikiama pirmenybé skirtingiems atsikratymo
biidams.

Drabuziy atsikratymo elgsena mokslinéje literatiiroje isnagrinéta Siaurai, palyginus su kitomis,
tokiomis kaip maisto, cheminiy medziagy, elektronikos atsikratymo elgsenomis. IS eksponentiskai
didéjancio publikuojamy moksliniy straipsniy skaiciaus matoma, jog Susidoméjimas drabuZiy
atsikratymo elgsena mokslinéje visuomenéje padidéjo tik pastaraisiais metais, nors ismetamy
drabuziy kiekiai jau ilgq laikq turi didele jtakq aplinkai. Nors mokslinéje literatiiroje nagrinéjami
skirtingi drabuziy atsikratymo biidai ir pasirinkimg lemiantys veiksniai, taciau atliktuose tyrimuose
vyraujanti tendencija — nagrinéti vieng ar du atsikratymo bidus lemiancius veiksnius. Dél Sios
priezasties skirtinguose moksliniuose tyrimuose gauti mokslininky rezultatai nevienareik§miski.
Moksliniuose darbuose nagrinéjamus veiksnius galima sugrupuoti — j vartotojg orientuotus veiksnius
(vartotojy demografinés ir asmeninés savybés) bei aplinkos veiksnius (drabuziy savybés). Nors
vartotojy demografinés savybés nagrinéjamos mokslinéje literatiiroje, taciau j0S néra pagrindinés ir
lemiancios drabuziy atsikratymo elgsenq. PrieSingai, vartotojy asmeninés savybes, tokios kaip
jautrumas mados tendencijoms, poziuris j ilgalaikj asmeninj stiliy, daro jtakq drabuziy atsikratymo
elgsenai. Vis tik tritksta informacijos, kaip Sios savybés lemia drabuZiy atsikratymo biido
pasirinkimqg. Mokslininky démesio sulaukia ir atsikratomy drabuziy savybiy jtaka drabuziy
atsikratymo elgsenali, taciau gaunami rezultatai néra vienareiksmiai, tad bitina istirti kokiais
drabuziais vartotojai priima sprendimq atsikratyti. Dél siy priezasciy darbo problema formuluojama
klausimu: kokie veiksniai lemia drabuZiy atsikratymo elgsenq?
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2. Teoriné veiksniy, lemianciy drabuziy atsikratymo elgsena, analizé

Siekiant suprasti, kokie veiksniai lemia drabuziy atsikratymo elgsena, svarbu apzvelgti daikty
atsikratymo elgsenos sampratg ir ypatumus drabuziy atveju. Tuomet biitina i$skirti galimus drabuziy
atsikratymo biidus ir nustatyti vartotojo asmenines savybes bei atsikratomy drabuZziy savybes,
darancias jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai bei, remiantis jvairiais moksliniais $altiniais, sudaryti
konceptualy model;.

2.1. Daikty atsikratymo elgsenos samprata ir ypatumai drabuZiy atveju

Kiekvienas asmuo yra vartotojas ir elgiasi tam tikru buidu, taciau visi vartotojai elgiasi gana panasiai,
tad yra sudarytas vartotojo elgsenos modelis (Sethna, Blythe, 2016). Skirtingi autoriai vartotojy
elgseng apibrézia vis kitaip (zr. 2 lentelg). Bendrai vartotojy elgsena galima apibiidinti kaip jvairius
su prekiy ar paslaugy pirkimu susijusius veiksmus, apimancius ir sprendimy procesus, vykstancius
iki ir po Siy veiksmy atlikimo (Banyte, 2022).

2 lentelé. Vartotojo elgsenos apibrézimai (adaptuota pagal Business research methodology)

Vartotojo elgsenos apibrézimas Autoriai ir metai

Vartotojo elgsena yra daugelio tarpusavyje saveikaujanciy kintamyjy (asmeniniy

charakteristiky, socialiniy veiksniy, aplinkos sglygy) visuma. K. Lewin (1986)

Vartotojy elgsena yra mokslas — kaip zmonés perka, kg jie perka, kada jie perka ir

kodél jie perka. P. Kotler (1994)

Vartotojo elgseng apima produkty ar paslaugy jsigijimas, naudojimas bei atsikratymas. | R. Blackwell (2001)

Vartotojy elgsena vykstanti, kai ieSkoma, perkama, naudojama, jvertinama ir

atsikratoma produkto ar paslaugos, kuri vartotojy tikéjimu patenkins jy poreikius. L G. Schiffman (2007)

Vartotojy elgsena — procesas, kurio metu atskiri individai arba jy grupés atrenka,
perka, vartoja ar vertina prekes, paslaugas, idéjas ar patirtj, norédami patenkinti savo
norus ir poreikius.

M. R. Solomon (2015,
2018)

Vartotojy sprendimo priémimo procesa galima isskirti j 3 pagrindinius etapus:

1. Elgsena pries pirkima. Elgsena prie§ pirkimg jtraukia visus veiksmus, vykstancius iki pirkimo
ir vedancius prie sprendimo pirkti. Engel-Kollat-Blackwell vartotojy sprendimo priémimo
proceso modelyje (1978) nustatyti 4 veiksmai, i§ kuriy 3 vyksta elgsenos prie§ pirkimg metu per
tam tikrg laiko tarpg (Jisana, 2014):

1.1. Poreikio ar problemos nustatymas — nustatomas skirtumas ar trikumas tarp esamos
vartotojo biisenos ir tobulos biisenos (Jisana, 2014).

1.2. Informacijos paieSka apie produktg ar paslauga — jprastai vartotojas jau turi surinkes dalj
informacijos, tac¢iau informacijos paieskos etape vartotojas stengiasi surinkti kuo daugiau
informacijos 18§ skirtingy Saltiniy. Informacijos paieskos apie produkty ar paslauga metu yra
ieSkoma ir randama informacija ir apie alternatyvius produktus ar paslaugas (Jisana, 2014).

1.3. Alternatyvy vertinimas — Siame etape asmuo vertina visa surinkta informacija apie
alternatyvias prekes ar paslaugas. Metodai, naudojami jvertinti alternatyvas, priklauso nuo
vartotojo motyvy, tiksly ar asmenybés. Vartotojas taip pat gali turéti iSanksting nuomong apie
prekés zenklus (Jisana, 2014).
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2. Pirkimas. Engel-Kollat-Blackwell vartotojy sprendimo priémimo proceso modelio (1978) 4-tasis
veiksmas — pasirinkimas arba kitaip — pirkimas. VVartotojo pasirinkimas priklauso nuo jo pozitirio
ir ketinimy (Jisana, 2014). Pirkimo metu taip pat nustatoma, kur vartotojas perka produkta ar
paslauga — internetu ar fizinéje parduotuvéje, Kokiais budais atsiskaito, kokiu buidu atsiima preke
ar paslaugg (Sethna, Blythe, 2016).

3. Elgsena po pirkimo — yra sudaryta i§ dviejy veiksmy: naudojimo ir atsikratymo. Siame vartotojo
elgsenos etape nustatomas vartotojo pasitenkinimas, kuris gali biiti pozityvus ar negatyvus
(Jisana, 2014).

3.1. Naudojimas. Naudojimas yra pirmasis elgsenos po pirkimo veiksmas, nurodantis, kada ir
kokiomis progomis produktas ar paslauga naudojami bei kaip naudojami. Dazniausiai prekés
ar paslaugos naudojamos pagal paskirtj, taiau kai kuriais atvejais produktai ar paslaugos gali
bati naudojamos ir ne pagal paskirtj, tokiu btidu daiktai pritaikomi naudoti nauja paskirtimi,
kuri gali buti iSrandama. Pavyzdziui, dubuo, skirtas maistui patiekti, naudojamas kaip
géliapuodis augalams pasodinti. Prekiy ar paslaugy naudojimas — bitinas Zmonéms, jy
iSgyvenimui ir rySiui su kitais zmonémis palaikyti (Sethna, Blythe, 2016).

3.2. Atsikratymas. Atsikratymas — galutinis elgsenos po pirkimo veiksmas ir galutinis vartotojy
sprendimo priémimo proceso etapas. Sio etapo metu vartotojai atsikrato pirktais produktais
ar paslaugomis, kurie yra nusidévéje, netenkina likes¢iy ar tampa nebereikalingi.
Atsikratymas prasideda nuo pakuotés, kurioje supakuotas produktas, iSmetimo, perdirbimo
ar sudeginimo. Taciau net ir nebereikalinga pakuoté gali atrasti nauja paskirtj. Pavyzdziui,
besivystanciose Salyse tus¢ia metaliné maistui naudota skardiné gali buti naudojama kaip
peleniné ar indas gérimui jsipilti (Sethna, Blythe, 2016). Atsikratymo etapas ypac svarbus
Siuolaikingje visuomenéje, kadangi atlieky kiekiai sparciai didéja. Lietuvoje 2016 metais
surinkta 6 389 824, 2 t. atlicky, o 2018 metais surinkty atlieky kiekis pasieké 6 773 663 t.
(Oficialios statistikos portalas, 2020).

Norint suprasti drabuziy atsikratymo elgsena, butina apibrézti, kas yra drabuziy elgsena. Cruz-
Cardenas, ir Arevalo-Chavez‘as (2018) apibrézia, jog daikty atsikratymo elgsena prasideda, kai
vartotojas nustoja naudoti daikta (ar nebenori to daryti, nors daiktas yra tinkamas atlikti savo pirmine
funkcijg). Sj apibrézima galima pritaikyti ir drabuziy atsikratymo elgsenai, tokiu atveju ,,drabuZiy
atsikratymo elgsena prasideda, kai vartotojas nustoja dévéti drabuzj (ar nebenori to daryti),
nors drabuzZis yra dar tinkamas dévéti“. Remiantis apibréZimu, drabuZiy atsikratymas néra susijgs
su faktiniu drabuzio atsiskyrimu nuo savininko, ta¢iau pirmiausia susij¢s su savininko psichologine
bisena ir nenoru drabuzio daugiau dévéti. Tai patvirtina ir Hanson‘o (1980) sukurtas atsikratymo
elgsenos procesas. Atsikratymo elgsenos procesas prasideda, kuomet vartotojo esama biklé
nesutampa su norima idealia bukle. Tad vartotojo esamoje bukléje vartotojas turi drabuzj, kurio
nenori turéti, ir drabuzio turéjimas nesutampa su vartotojo asmeniniu suvokimu. Tuo tarpu, idealioje
bukléje vartotojas iSsprendzia §j nesutapimg tarp esamos ir idealios buklés, atsikratant drabuziu
(Blackburn, 2015). Joung (2013) pateikia kitokiag nuomong — atsikratymo elgsena priklauso nuo
drabuziy dévéjimo jprociy ir metus laiko nedévétais drabuZiais turi biiti atsikratyta.

Drabuziy atsikratymo elgsena literatiiroje analizuojama kaip susidedanti i§ 3 kategorijy: budy,
veiksniy bei demografijos (Arangdad ir kt., 2019). Norint suprasti drabuziy atsikratymo elgseng,
toliau bus apzvelgtos ja sudaranc¢ios kategorijos.
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Atsikratymo budas — tai vartotojo pasirenkamas drabuziy atsikratymo buidas, jskaitant aukojima,
antrinj panaudojimg, pardavima, perdirbimg ir kt. 3 lenteléje apZvelgiami skirtingy autoriy isskiriami
darbuziy atsikratymo budai.

3 lentelé. Mokslininky iSskiriami drabuziy atsikratymo buidai

ISskiriami drabuziy atsikratymo buidai Autoriai ir metai

Drabuziy atsikratymas gali biiti apibréztas kaip drabuzio iSmetimas, atidavimas

kitiems, aukojimas ar pakartotinis naudojimas. Paco irkt. (2021)

Nereikalingi drabuziai gali buti atiduodami artimiesiems, parduodami tiesiogiai
vartotojams ar supirkimo parduotuvéms (komisams), aukojami labdaros Arangdad ir kt. (2019)
organizacijoms, perdirbami ar atne$ami j drabuZiy parduotuves perdirbimui.

Drabuziy atsikratymo metodai gali bti pakartotinis naudojimas, pardavimas,

perdirbimas. Paras ir Curteza (2018)

ISmetimas su buitinémis atliekomis, aukojimas labdaros organizacijoms,
atidavimas draugams ar $eimai, pardavimas, mainai tarp draugy, kaupimas Laitala (2014)
namuose.

Tyrime i$skiriami atsikratymo metodai: pardavimas per interneta ar garazo
i$pardavime, kaupimas namuose, pakartotinis naudojimas, aukojimas,
atidavimas artimiesiems.

Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavez
(2018)

Matoma, jog autoriai atsikratymo budus jvardina panaSiai — iSmetimg, atidavima, aukojima,
pakartotinj naudojimg, pardavima, perdirbimg, mainus, kaupima namuose. Pastebétina, jog i§ 8
jvardinamy drabuziy atsikratymo biidy tik 7 susije su tiesioginiu drabuzio savininko nuosavybés
perleidimu ar atsisakymu. Kaupimas namuose, kaip atsikratymo buidas, yra netiesioginis — pasirinkus
§] atsikratymo buida, savininkas islaiko atsikratomg drabuzj savo nuosavybéje. Nebereikalingas
drabuzis jau nebéra dévimas savininko. Remiantis auks¢iau nurodytu drabuziy atsikratymo elgsenos
apibrézimu, jog drabuziy atsikratymo elgsena prasideda, kai vartotojas nustoja dévéti drabuzj, nors
drabuzis yra dar tinkamas dévéjimui, kaupimas Siame darbe bus laikomas drabuziy atsikratymo budu.

Atsikratymo veiksniai — tai veiksniai, lemiantys vartotojo pasirinkima atsikratyti nereikalingais
drabuziais. Laitala (2014) iSskiria 3 veiksniy grupes, darancias jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai:
vartotojy asmenines savybes, drabuziy savybes bei situacinius veiksnius (zr. 5 pav.). Vartotojy
asmeninés savybés, lemiancios drabuziy atsikratymo elgseng, gali biiti taupumas, materializmas,
tvarumo nuostatos, jautrumas mados tendencijoms ir kt. (Arangdad ir kt., 2019; Cho ir kt., 2015).
Drabuziy savybés, tokios kaip drabuziy buiklé, riisis, suvokiama verté, madingumas, dydis ar modelis,
taip pat lemia drabuZiy atsikratymo elgseng. Pastebétina, jog drabuziy madingumas, dydis ir modelis
daro jtakg vartotojo sprendimui atsikratyti drabuziu, taciau neturi jtakos pasirenkamam atsikratymo
budui. Arangdad ir kt. (2019) nustaté, jog smarkiai nudévétais, sugadintais drabuziais vartotojai
renkasi atsikratyti juos iSmetant. Situaciniai veiksniai — tai vartotojy aplinkos veiksniai, lemiantys
drabuziy atsikratymo elgsena. Pavyzdys — vietos trikumas drabuzinéje, darantis teigiamg jtaka
vartotojy pasirinkimui atsikratyti nereikalingais drabuziais (Ha-Brookshire ir Hodges, 2009).
Vertinant vietos trilkumo jtakg pasirenkamam drabuziy atsikratymo btidui, Norum (2017) nustaté, jog
vietos trakumas nedaro tokios jtakos. Laitala (2014) iSskiria pasikeitimus gyvenime, kaip situacinius
veiksnius, lemiancius drabuziy atsikratymo elgseng. Pasikeitimais gyvenime laikoma artimojo
netektis, gyvenamosios vietos pakeitimas, vedybos ir kt.
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[ Situaciniai veiksniai J\A
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Vartotojy asmeninés 1 R _ Drabuziy
savybés J 'L atsikratymo elgsena

»

t Drabuziy savybés J/V

5 pav. Veiksniy grupés, darancios jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai (adaptuota pagal Laitala)

Atsikratymo demografija — moksliniuose tyrimuose analizuojama, kaip lytis, amzius, pajamos,
Seiminé padétis lemia drabuziy atsikratymo elgseng. Pavyzdziui, Arangdad ir kt. (2019) tyrime
nustatyta, jog lytis, pajamos bei seiminé padétis daro jtaka daikty atsikratymo elgsenai. Moterys,
aukstesnes pajamas uzdirbantys asmenys, susituoke asmenys arba asmenys, turintys savo biista, linke
pasirinkti tvarius drabuZiy atsikratymo buidus. Tad galima teigti, jog vartotojy demografija ne tik daro
jtaka vartotojy sprendimui atsikratyti nereikalingais drabuziais, tac¢iau taip pat turi jtakos drabuziy
atsikratymo biido pasirinkimui.

Mokslingje literatiiroje daikty atsikratymo elgseng ir drabuziy atsikratymo elgseng analizuojancius
straipsnius galima sugrupuoti pagal pagrindines analizuojamas temas: atsikratymo budai, atsikratyma
lemiantys veiksniai, atsikratymo biidy pasirinkimg lemiantys veiksniai, atsikratymo demografija. Sios
temos sutampa su Laitala (2014) i$skirtomis drabuziy atsikratymo elgsenos grupémis. Pagrindiniai
drabuziy atsikratymo elgseng lemiantys veiksniai susij¢ su produktu, jo btikle, vietos trikumu,
produkto kaina. Atsikratymo btidg lemiantys veiksniai gali biiti vartotojy asmeninés savybés, tokios
kaip jautrumas mados tendencijoms, tvarumo nuostatos bei infrastruktiira.

Apibendrinant galima teigti, jog autoriai vartotojy sprendimo priémimo procesq apibrézia skirtingai,
taciau apibrézimo esmé islieka panasi — vartotojo elgsenq apima produkty ar paslaugy jsigijimas,
naudojimas bei atsikratymas. Drabuziy atsikratymo elgsena prasideda, kuomet vartotojas nustoja
deveti drabuzj (ar nebenori to daryti), nors drabuZis dar tinkamas dévéjimui. Isskiriami mazZiausiai 8
drabuziy atsikratymo elgsenos biidai, is kuriy vienas (kaupimas) néra susijes su Savininko
nuosavybés praradimu | nebereikalingg drabuzj. Mokslinéje literatiroje drabuziy atsikratymo
elgsena analizuojama kaip susidedanti is 3 kategorijy: bidy, veiksniy ir demografijos. Didéjant
atsikratomy drabuziy kiekiams svarbu suvokti, kokie yra atsikratymo biidai ir kokie veiksniai lemia
drabuZiy atsikratymo elgsenq. Kitame skyriuje nagrinéjami drabuziy atsikratymo elgsenos biidai.

2.2. Drabuziy atsikratymo elgsenos budai

Remiantis Hanson‘o (1980) nustatyta daikty atsikratymo elgsena kaip procesu, vartotojai pirmiausia
priilma sprendima atsikratyti nebereikalingu ar nenaudojamu drabuziu. Po priimto sprendimo
vartotojai turi priimti sprendima, kokj drabuZiy atsikratymo biida jie pasirinks. Sis sprendimas itin
svarbus aplinkosaugos kontekste, kadangi pasirinktas daikty atsikratymo biuidas nulemia, ar tinkamas
naudoti produktas toliau cirkuliuos tarp kity vartotojy, ar bus iSmestas } atlieky konteinerj ir keliaus |
sgvartyng (Cruz-Cardenas, Arevalo-Chavez, 2018). Drabuziai gali toliau ne tik cirkuliuoti tarp
vartotojy, taciau beveik 100% tekstilés atlieky galéty biiti panaudotos kitais biidais, vartotojams
pasirinkus tinkamg atsikratymo biidg (Goudeau, Lee, 2022). Literatiroje drabuziy atsikratymo atveju
yra analizuojami jvairtis atsikratymo buidai: iSmetimas, atidavimas draugams ar Seimos nariams
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(artimiesiems), aukojimas, pardavimas, mainai, kaupimas bei kiti. 1977 metais Jacoby-is ir kt. sukaré
konceptualig atsikratymo sprendimo taksonomija, nurodancig, jog vartotojas turi tris bendrus
atsikratymo pasirinkimus: pasilikti, atsikratyti visam laikui arba atsikratyti laikinai. Sie
pasirinkimai apima visus galimus drabuziy atsikratymo btdus bei detalizuoti 6 paveiksle. Toliau
Siame poskyryje analizuojami drabuziy atsikratymo budai, remiantis Jacoby‘iu ir kt. (1977)
konceptualia atsikratymo sprendimo taksonomija ir atsakoma j klausimus: kokie yra tekstilés

atsikratymo btdai ir kada jie naudojami?

A 4

v
N
Pasilikimas Atsikratymas Laikinas
visam laikui atsikratymas
J

[ Nuoma J [Skolinimas]

4 4

[ Mainai ] Aukojimas ] [ ISmetimas ] [Pardavimas]

6 pav. Drabuziy atsikratymo budai (adaptuota pagal Jacoby‘j ir kt., 1977)

Naudojimas Pakartotinis Kaupimas
pagal naudojimas

prading
paskirtj

Pasilikimas — tai bendras drabuziy atsikratymo btidas, kuomet priimamas sprendimas atsikratyti
nereikalingais drabuziais, tac¢iau atsikratymas néra atlieckamas tiesioginiu veiksmu. Nebereikalingi
drabuziai licka tuose paciuose namuose, jy savininkas islieka tas pats asmuo. Bendriniam atsikratymo
budui — pasilikimui — priklauso trys drabuziy atsikratymo buidai: naudojimas pagal prading paskirtj,
pakartotinis naudojimas bei kaupimas. Nors Jacoby‘io ir kt. (1977) taksonomijoje naudojimas pagal
pradine paskirtj i$skiriamas kaip atsikratymo biidas, taciau tokio budo negalima laikyti atsikratymo
biidu. Siuo bidu drabuzio savininkas islicka tas pats asmuo bei drabuZis toliau naudojamas pagal
prading jo paskirt;.

e Pakartotinis naudojimas — tai drabuziy pritaikymas naudoti kita paskirtimi nei jy pradiné
paskirtis. Aplinkosaugos pozitiriu drabuzio pritaikymas naudoti kita paskirtimi ir tolimesnis
naudojimas, tokiu biidu prailginant daikto naudojimo cikla, nurodo geriausia energijos bei
anglies dioksido ekvivalento sutaupyma (Laitala, 2014). Mokslinéje literatiiroje jvardinama,
jog tekstilés gaminiai dazniausiai pritaikomi naudoti kaip $luostés pries galutinai jais
atsikratant iSmetimo budu (McQueen ir kt., 2021; Laitala, 2014). Pakartotinj naudojima lemia
drabuziy buklé bei jy pradiné funkcija. Tik blogos biiklés (nusidévéjusius, démétus) drabuZzius
vartotojai renkasi naudoti kaip Sluostes (McNeill ir kt., 2020). Norum (2017) tyrime nustatyta,
Jog apatin;j trikotazg vartotojai taip pat linke naudoti kaip Sluostes, kadangi Sie tekstilés
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gaminiai vartotojams yra itin asmeniski ir neatrodo tinkami panaudoti kitais budais, norint
pratesti jy dévéjimo trukme.

Kaupimas — tai atsikratymo budas, kuomet vartotojai pasirenka saugoti ir laikyti namuose
nebenaudojamus drabuzius. Tokio atsikratymo budo pasirinkima lemia egzistuojantis
vartotojo ir drabuzio emocinis rySys bei sentimentali verté vartotojui. Literatiroje placiai
nagrinéjama sentimentalig verte turin¢iy daikty, tarp jy ir drabuziy, atsikratymo elgsena. Cruz-
Cardenas ir Arevalo-Chavez‘as (2018) teigia, jog vartotojui sudétinga pasirinkti laikino ar
galutinio atsikratymo biuidus daiktams, turintiems sentimentalig vertg, nes i§ vartotojo
reikalauja emocinio ir fizinio atsiskyrimo. Taip pat kaupimas gali bati negalutinis drabuziy
atsikratymo biidas. Lataila (2014) nustaté, jog vartotojai pasirenka saugoti ir laikyti drabuZzius
dél emocinio prisiri$imo, taciau, laikui bégant ir iSblésus emociniam prisiriSimui, vartotojai
priima sprendimg drabuZiais galutinai atsikratyti. Drabuziai, kurie vartotojui asocijuojasi su
gerais atsiminimais ar gyvenimo etapais, kuriy nesinori pamirsti, gali biiti pasirenkami kaupti
kaip galutinis drabuZio atsikratymo biidas. Vienas i§ minétg verte turinéiy drabuziy —
vestuviné suknelé. Toks drabuzis, priklausomai nuo kultiiros, gali biiti saugomas ir ateities
kartoms, tad galima iSskirti dar vieng drabuziy kaupimo tikslg — palikima (Laitala, 2014).
McQueen ir kt. (2021) nurodo, jog vartotojai pasirenka kaupti drabuzius su intencija
panaudoti kitiems asmenims. Pavyzdziui, pirmojo vaiko drabuziy iSsaugojimas ir kaupimas
véliau planuojamiems vaikams. Nustatyta, jog moterys linkusios saugoti drabuzius, kurie
nebéra tinkamo dydzio dél isleisty pinigy pirkimo metu ar su viltimi, jog dydis bus tinkamas
ateityje (Arangdad ir kt., 2019). Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavez‘as (2018) jvardina, jog
vartotojai dovanas taip pat pasirenka saugoti ir kaupti, nenorédami nutraukti egzistuojancio
rysSio tarp dovanos ir dovanotojo.

Atsikratymas visam laikui — tai bendras drabuziy atsikratymo biidas, kuomet drabuziais atsikratoma
be galimybés juos susigrazinti. Tai savininko galutinis drabuziy atsikratymo budas. Bendriniam
drabuZiy atsikratymo visam laikui biidui priklauso Sie atsikratymo biidai: atidavimas, aukojimas,
mainai, pardavimas ir iSmetimas.

Mainai — atsikratomo drabuzio pakeitimas kitu drabuziu. Dazniausiai drabuziy mainai vyksta
tarp draugy ar tam skirtuose renginiuose su daug dalyviy. Arangdad ir kt. (2019) nurodo, jog
pagrindiné prieZastis vartotojams dalyvauti drabuziy mainy renginiuose yra socializavimasis,
o antra pagal svarbumg — pozitiris j aplinkesaugg. Drabuziy pirkimo kaina — veiksnys,
lemiantis mainus. McNeill (2020) nustaté, jog vartotojai linke mainytis aukStos kokybes,
aukstos pirkimo kainos ir zinomy prekiniy zenkly drabuziais. Lytis taip pat daro jtaka
mainams — moterys labiau linkusios keistis drabuziais nei vyrai (Laitala, 2014).

Aukojimas — tai drabuziy atsikratymo btidas, kuomet vartotojai aukoja drabuzius jvairioms
organizacijoms, dazniausiai nevyriausybinéms ir veikianc¢ioms labdaringais tikslais. Uz
aukojamus drabuzius vartotojai negauna jokios ekonominés naudos (Laitala, 2014). Arangdad
ir kt. (2019) nustaté, nors vartotojai renkasi aukojima organizacijoms, i§ tiesy jiems néra
svarbu, kokiai organizacijai aukojama. Nustatyta, jog pagrindiniai veiksniai, lemiantys
pasirinkimg aukoti — noréjimas padéti Kitiems bei patogi infrastruktira, artimas atstumas nuo
namy iki surinkimo vietos (Arangdad ir kt., 2019; Bianchi, Britwistle, 2012; McNeill ir kt.,
2020). Arangdad ir kt. (2019) nurodo papildomus veiksnius, lemiancius vartotojy pasirinkimg
aukoti: kaltés jausmas dél drabuziy iSmetimo, teigiamas pozitris j aplinkosaugg. Tokius
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teiginius patvirtina Laitala (2014), nustaciusi, jog vartotojai renkasi aukoti, kadangi tai leidzia
jaustis daranCiais gerg darba bei atlaisvinti vieta namuose. Aukojimas labdaros
organizacijoms vartotojy nuomone — vienas labiausiai paplitusiy daikty atsikratymo biidy
(Bianchi, Britwistle, 2012). IvairQis autoriai nustaté, jog drabuzio buklé lemia pasirinkima
aukoti. Vartotojai renkasi aukoti drabuzius, kurie nebéra madingi, mazai dévéti, nebetinkamo
dydzio ar nebepatinkantys. Degenstein ir kt. (2021) tyrimo metu nustaté problemg, jog
vartotojai neturi pakankamai Ziniy, kokios biklés drabuziai tinkami aukojimui ir sprendimas
aukoti ar ne lieka subjektyviai vartotojo nuomonei. Priklausomai nuo valstybés, infrastruktiira
gali skirtis. Pavyzdziui, JAV yra organizacijos, surenkanc¢ios aukojamus drabuzius ir juos
paskirstanc¢ios. Norum (2017) tyrime dalyvave vartotojai sprendimg palieka organizacijoms,
kurios surinktus drabuzius sur@i$iuoja ir netinkamus perduoda perdirbimui. Kuomet vartotojai
sprendzia, ar drabuzj gali aukoti, jvertina, ar patys toki drabuzj dévéty. Drabuziy, kuriy patys
nedévéty, vartotojai neaukoja (McNeill ir kt., 2020). Teigiamas pozitris j aplinkosauga taip
pat daro naudingg jtakg aukojimo, kaip drabuziy atsikratymo biido, pasirinkimui (Bianchi,
Britwistle, 2012).

ISmetimas — tai drabuziy atsikratymas visam laikui, iSmetant juos kartu su buitinémis
atliekomis ir taip drabuziams patenkant j sgvartyng (Laitala, 2014). Aplinkosaugos pozitiriu,
sgvartynuose susidarancios metano ir anglies dioksido dujos sukelia daug problemy, tokiy
kaip gaisrai, sprogimai, nemaloniis kvapai, gruntinio vandens uzter§imas, oro tarsa ir klimato
atSilimas. Sgvartynai uzima didelius zemés plotus, kurie galéty biti pritaikomi ir naudojami
naudingai. Nors S$is atsikratymo biidas daznas, ta¢iau labiausiai nepriimtinas vartotojams
(Degenstein ir kt., 2021). Pagrindiné priezastis, lemianti vartotojy pasirinkimg iSmesti
drabuzius — nusidévéjimas, stiprus sugadinimas ir Zema kokybé. Prie§ priimdami
sprendimg iSmesti drabuZius, vartotojai jvertina kitus drabuziy atsikratymo biidus. [vairiis
autoriai nustaté, jog vartotojy neuztikrintumas, ar drabuzj aukoti, parduoti ar perdirbti, lemia
vartotojy sprendima ji iSmesti (Arangdad ir kt., 2019; Degenstein ir kt., 2021; Laitala, 2014).
Vartotojai renkasi iSmesti drabuzius, kuomet drabuziy Kkiekis yra nedidelis, pavyzdziui,
mazi kiekiai neverti kelionés j perdirbimo surinkimo punkts, tad vartotojai renkasi juos
iSmesti. Pasirinkimas iSmesti gali biiti susij¢s su drabuZio riiSimi. Vartotojai iSmeta apatinj
trikotaza, kojines, sugadintus, smarkiai nudévétus, nebemadingus ir pigius drabuZzius (Laitala,
2014). Ivertinant demografinius rodiklius, nustatyta, jog jauni vartotojai linke iSmesti
drabuzius, nepriklausomai nuo drabuzio buklés ir kokybés (McNeill ir kt., 2020).

Pardavimas — tai drabuziy atsikratymo biidas, kuomet drabuzis iSkei¢iamas | pinigus.
Parduoti drabuzius vartotojai gali jvairiais kanalais: blusy turguje, garazo iSpardavime,
internete, padévéty riby parduotuvéje ir t.t. (Laitala, 2014). Siuo metu ypa¢ idpopuliaréjo P2P
platformos, skirtos dévétiems drabuziams parduoti. P2P platformos leidzia nebereikalingiems
daiktams suteikti ,,antrg gyvenima®, parduodant juos kitiems vartotojams (Tan, Makkonen,
Kaur, Salo, 2022). [vairiis autoriai nustaté, jog vartotojai renkasi parduoti drabuzius dél
ekonominiy priezas¢iy bei noro neiSmesti dar geros biklés drabuziy. Teigiamas vartotojy
pozitris ] aplinkosaugg taip pat lemia pasirinkimg parduoti. Hassan ir kt. (2022) nustaté, jog
jauni suaugusieji renkasi parduoti nereikalingus drabuzius, norédami kompensuoti didelj
drabuziy vartojima, siekdami uzsidirbti ir pratesti drabuzio dévéjimo ciklg. Joung ir Park-
Poaps (2013) tyrime patvirtino, jog teigiamu pozitriu j aplinkosaugg pasizymintys vartotojai
renkasi parduoti nebereikalingus drabuzius. Drabuziy biiklé, kokybé, kaina ir prekés Zenklas
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daro jtakg pasirinkimui parduoti. McNeill ir kt. (2020) nustaté, jog vartotojai renkasi parduoti
nebereikalingus aukstos kokybés, pirkimo kainos ar prekinio zenklo drabuzius be sugadinimo
Zymiy.

Jacoby‘io ir kt. (1977) taksonomijoje atidavimas néra i$skiriamas kaip atskiras atsikratymo
budas, tatiau vélesnéje mokslinéje literatiiroje nagrinéjamas atidavimas. Atidavimas — tai
nenaudojamy ar nebereikalingy drabuziy perdavimas visam laikui artimiesiems (draugams,
giminéms, kaimynams ir t.t.), negaunant jokios ekonominés naudos. Drabuziy atidavimas
draugams ir giminéms, vartotojy nuomone, vienas labiausiai paplitusiy daikty atsikratymo
biidy (Bianchi, Britwistle, 2012). Minétg biidg vartotojai renkasi dazniau uz pardavimag
(Laitala, 2014). Arangdad ir kt. (2019) teigia, jog vartotojy pasirinkimg atiduoti drabuzius
artimiesiems dazniau nei aukoti labdaros organizacijoms, lemia patogumas. Tokiu biidu
vartotojams nereikia specialiai vykti iki drabuZiy surinkimo vietos. Nereikalingus drabuZius
vartotojai gali atiduoti bet kuriuo patogiu metu asmenims, su kuriais daznai kontaktuoja.
Pasirinkimas atiduoti drabuzius artimiesiems, priklauso nuo drabuzio buklés bei rasies.
Laitala (2014) bei McNeill ir kt. (2020) nustaté, jog vartotojai renkasi atiduoti tik drabuzius
be sugadinimo zymiy, o dazniausiai atiduodami iSaugti vaiky drabuziai. Tai patvirtina
Arangdad ir kt. (2019), kurie nustaté, jog Seimos, turin¢ios vaiky iki 13 mety, renkasi atiduoti
nebereikalingus drabuzius. Pastebima, jog teigiamu pozitiriu | aplinkosaugg pasiZymincios
moterys linkusios atiduoti drabuzius Seimai ir draugams (Bianchi, Britwistle, 2012). Teiginj
patvirtina Hassan ir kt. (2022), kuriy tyrime nustatyta, jog vartotojai, norédami sumazinti jtaka
aplinkai, priima sprendimg atiduoti drabuZius, taip pratesiant drabuziy dévéjimo cikla.

Laikino atsikratymo metu drabuziy savininkas jais atsikrato tam tikram, konkre¢iam laikotarpiui su
intencija juos susigrazinti. Drabuziy skolinimas dazniausiai vyksta draugy rate, o nuomojami
brangiis ar proginiai drabuziai. Laikinas atsikratymas — pats nepopuliariausias atsikratymo btdas
drabuziams (McQueen ir kt., 2021). Daugiau informacijos mokslinéje literatiiroje apie $iuos budus
nebuvo rasta.

Sparciai tobulgjant technologijoms bei didé¢jant visuomenés susirtipinimui drabuZiy pramonés
keliamomis problemomis, $iuolaikinéje literatiiroje nagrinéjami dar 2 atsikratymo buidai, nejtraukti j
1977 metais Jacoby-io ir kity sukurtg konceptualig atsikratymo sprendimo taksonomija. Atsikratymo
buidai — drabuziy perdirbimas ir pridavimas j drabuZiy parduotuves. Abejais atvejais drabuziy
atsikratymo buidas galutinis, savininkas atsikrato drabuziais be galimybés juos susigrazinti.

Perdirbimas — tai drabuziy atsikratymo btidas, kurio metu vartotojai surenka ir priduoda
drabuzius j drabuziy surinkimo vietas, kurios pasiripina, jog drabuziai biity perdirbti. Didzioji
dalis drabuziy, kurie buvo paaukoti labdaros organizacijoms ar parduoti dévéty drabuziy
supirktuvéms, néra tinkamos buklés pratgsti déveéjimo cikla, tad parduodami perdirbéjams
visame pasaulyje. Perdirbimo metu mechaniskai, chemiskai ar termiSkai veikiant drabuziy
audinius, vykdomas perdirbimas j naujus gaminius — kilimus, izoliacine ar garso izoliacine
medziagas (Degenstein ir kt., 2021; Laitala 2014). Laitala (2014) pastebi, jog dalis vartotojy
néra informuoti apie perdirbimo galimybg. Nustatyta, jog drabuziy perdirbimg, kaip
atsikratymo btida, renkasi aplinkai draugi$ki Zmonés, Zinantys apie alternatyvius drabuziy
atsikratymo budus bei atlieky perdirbimo programas (Arangdad ir kt., 2019; Bianchi,
Britwistle, 2012). Pagrindinis veiksnys, lemiantis vartotojy pasirinkima perdirbti drabuzius —
patogi drabuziy surinkimo vieta ir infrastruktira (Arangdad ir kt., 2019; Laitala, 2014).
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Arangdad ir kt. (2019) tyrimo metu nustatyta, jog 68% respondenty nesirenka perdirbimo kaip
drabuziy atsikratymo biido, nes $alia jy gyvenamosios vietos esantys perdirbimo konteineriai
néra skirti tekstilel.

e Pridavimas j drabuZiy parduotuves — naujausias ziedinés ekonomikos ,,sumazink,
pakartotinai panaudok ir perdirbk“ (angl. reduce, reuse, recycle) paskatintas drabuziy
atsikratymo buidas. Drabuziy parduotuves, pavyzdziui H&M, priima j parduotuve vartotojy
atne$tus nereikalingus drabuZius ar avalyne ir suteikia vartotojams nuolaidos kupong Kitam
apsipirkimui. Sis metodas leidzia parduotuvéms geriau ir aiskiau suprasti ne tik savo klienty
poreikius, taciau ir kaip naudoja, o véliau ir atsikrato jy gaminiais (Blackburn, 2015).
Parduotuvés tokiu budu surinktus drabuzius perduoda labdaros organizacijoms, perdirbimo
jmonéms ir kitoms jstaigoms (Arangdad ir kt., 2019).

Nors Jacoby‘io ir kt. (1977) sukurta konceptuali atsikratymo sprendimo taksonomija pilnai apibadina
atsikratymo elgseng pagal bendrus atsikratymo biidus, tik dalinai atitinka $iy dieny atsikratymo
elgsena. Siuolaikinéje mokslinéje literatiiroje autoriai grupuoja atsikratymo biidus pagal drabuzio
savininkui sukuriamg vert¢. Taip iSskiriama filantropiné drabuzZiy atsikratymo elgsena, Kuriai
priskiriamas drabuziy atidavimas ir aukojimas bei ekonominé drabuZiy atsikratymo elgsena, kuriai
priklauso drabuziy pardavimas.

Norint apibrézti filantropine drabuzZiy atsikratymo elgseng, pirmiausia reikia suprasti filantropijos
esme¢. Hassan ir kt. (2022) filantropija apibudina kaip socialinius santykius, apibréztus moraline
atsakomybe, susiejancius privaéiy iStekliy pasitla su nepatenkinty poreikiy ir nory paklausa.
Filantropiniai veiksmai gali biiti rapestis ir pagalba kitiems pinigine ar kita iSraiska. Drabuziy atveju,
vartotojai, turintys filantroping sazing ir norintys prisidéti prie visuomenés gerovés, renkasi aukoti ar
atiduoti nereikalingus drabuzius, kuriems pirkimo metu i§leido dideles sumas (Hassan ir kt., 2022).
Vartotojai, pasirinke atiduoti ar paaukoti nereikalingus drabuzius, negauna jokios ekonominés
naudos. Paco ir kt. (2021) tyrime patvirtina, jog vartotojai, pasiZymintis susirtipinimu visuomene ir
noru padéti kitiems, renkasi filantropinius drabuziy atsikratymo elgsenos buidus.

Ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos metu vartotojai, atsikratydami drabuziy, gauna
ekonoming verte. Tan‘as, Makkonen‘as, Kaur ir Salo‘as (2022) apibrézia, jog ekonominé verté — tai
vartotojy pasitenkinimas, gaunant ekonoming nauda (pinigus). Vienintelis i$ atsikratymo bidy, kurio
metu yra gaunama ekonominé nauda — pardavimas. Hassan ir kt. (2022) nurodo, jog vartotojai renkasi
pardavimg kaip drabuZziy atsikratymo biidg, norédami atgauti bent dalj piniginés sumos, kuri buvo
iSleista §iuo metu nebereikalingam drabuziui, kartu apsaugant gamta. Nustatyta, jog finansinés krizés
skatina ekonoming drabuziy atsikratymo elgsena.

Literatiiroje grupuojami atsikratymo btidai pagal poveikj aplinkai j tvarius bei netvarius. Tvarus
drabuziy atsikratymas apima jy pardavimo, atidavimo, aukojimo bei perdirbimo atsikratymo btidus
(McQueen ir kt., 2021). Pastebima, jog tvarus drabuziy atsikratymas leidzia pratesti drabuziy
dévéjimo ciklg nepatenkant j sgvartyng. Vartotojy pasirinkimas kaupti literatiroje vertinamas
nevienareikSmiskai. Kaupiami drabuZiai gali moraliskai pasenti namuose laikymo metu ir d¢l Sios
priezasties tapdami nebepatrauklis kitiems vartotojams, tad nepanaudojami kity vartotojy (Guillard
ir Pinson, 2012). Gorman-Murray ‘is (2011) priskiria kaupima tvariam atsikratymui, kadangi kaupiant
drabuziai nepasiekia sgvartyno. Pakartotinis naudojimas nors ir pratesia daikto dévéjimo cikla ji
naudojant kita paskirtimi, ta¢iau drabuziai dazniausiai naudojami kaip Sluostés. Tokia paskirtimi jie
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naudojami pakankamai trumpg laika bei galiausiai iSmetami (McNeill ir kt., 2020; McQueen ir kt.,
2021). Mokslinéje visuomenéje nuomoné sutampa dél iSmetimo, kaip drabuziy atsikratymo biido,
kadangi visy autoriy laikoma netvariu drabuziy atsikratymo budu.

Kituose skyriuose analizuojami drabuziy atsikratymo btidai yra sugrupuojami sia tvarka: filantropiné
drabuziy atsikratymo elgsena, ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena.

Matoma, jog Jacoby ‘io ir kt. (1977) sukurta konceptuali atsikratymo sprendimo taksonomija pilnai
apibiudina visus iki Siol buvusius daikty atsikratymo budus. Taciau, veikiant visSuomenés spaudimuli,
ziedinés ekonomikos idéjos paveikia ir drabuziy pramone, kuri kuria naujus biidus tvariam drabuziy
atsikratymui. Galutinis atsikratymas — pagrindinis atsikratymo biidas, po kurio biudingas drabuziy
kaupimas. Dél sios priezasties kituose skyriuose analizuojami drabuziy atsikratymo biidai
grupuojant: filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena, ekonominé drabuZiy atsikratymo elgsena,
drabuziy atsikratymo elgsena juos kaupiant, drabuZiy atsikratymo elgsena juos perdirbant ir
drabuziy atsikratymo elgsena juos i§metant. Analizuojant mokslinius straipsnius pastebima, jog
drabuziy atsikratymo elgsenai daro jtakq skirtingos veiksniy grupés: situaciniai veiksniai, vartotojy
asmeninés savybés bei atsikratomo drabuzio savybés. Tad, norint isSsiaiskinti, kokiq jtakq Sios
veiksniy grupés daro drabuziy atsikratymo elgsenai, kituose skyriuose analizuojamos drabuziy
atsikratymo elgsenq lemiancios veiksniy grupés.

2.3. Drabuziy atsikratymo elgsena lemiancios asmeninés savybés

Vartotojy jprociai ir elgesys priklauso nuo vartotojy asmeniniy savybiy. Kiekvieno vartotojo
asmeninés savybés skirtingos, tad ir kiekvienas vartotojas yra skirtingas. Jvairios vartotojy asmeninés
savybés lemia elgesj aplinkoje bei tam tikrus pasirinkimus. Sprendimo priémimo proceso metu
vartotojy asmeninés savybés ir pozitriai gali biiti lemiantieji veiksniai. Asmeniniy savybiy svarba
identifikuoja poreikj analizuoti jtakg drabuzZiy atsikratymo elgsenai. Moksliniuose straipsniuose
i§skiriamos skirtingos vartotojy savybés, darancios jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai. DazZniausiai
analizuojamos savybés drabuZziy atsikratymo elgsenos kontekste orientuotos j vartotojy mados pojiitj,
vartotojy pirkima ir bendrgsias aplinkos savybes. Moksliné visuomené analizuoja Sias asmenines
savybes, darancias jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai: vartotojy jautrumg kainai, taupuma, pozitirj j
ilgalaikj asmenin; stiliy, socialinj atsakinguma, teigiamg pozitrj i aplinkosauga, socialinj statusg bei
materializma (Cho ir kt., 2015; Joung, 2013; Lang ir kt., 2013). Mados vartotojus galima i$skirti j dvi
grupes: jautrius mados tendencijoms ir pasizymincius pozitriu j ilgalaikj asmenin; stiliy. Vartotojai,
pasizymintys jautrumu mados tendencijoms — didziausi greitosios mados suvartotajai, ypatingai daug
perkantys ir dar daugiau bei dazniau atsikratantys nereikalingais drabuziais. Vartotojai, pasiZymintys
pozitriu ] ilgalaikj asmeninj stiliy — prieSingi vartotojams, pasiZymintiems jautrumu mados
tendencijoms.

D¢l pasaulyje jsigaléjusios greitosios mados ir greity mados kolekcijy bei tendencijy pasikeitimy
parduotuveése ir gatvése, vartotojai tapo jautris ir reikliis mados tendencijoms. Mados pasikeitimai —
viena dazniausiy priezasCiy, dél kuriy atsikratoma nebereikalingais drabuziais. Dazniausiai mados
tendencijas seka jauno amziaus vartotojai, linke apsipirkti greitosios mados parduotuvése. Tad galima
jtarti, jog vartotojai, linke sekti mados tendencijas ir perkantys daugiau mados tendencijas
atitinkanciy drabuziy, kartu atsikrato nebemadingais drabuziais didesniais Kiekiais. Lang ir kt. (2013)
nurodo, jog jautrumas mados tendencijoms, daznas apsipirkimas ir perkami pigtis drabuZiai skatina
prieslaikin} drabuZziy atsikratymg. PrieSlaikinis drabuziy atsikratymas — tai atsikratymas drabuZiu
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ankscCiau negu jis buvo nudévétas ar pries apsvarstant pakartotinio naudojimo ir perdirbimo galimybes
(Lang ir kt., 2013). Tad vartotojai atsikrato geros biuiklés drabuziu, tinkamu naudoti pagal savo
pirmin¢ funkcijg. Taip nutinka, kadangi jautrumu mados tendencijoms pasizymintys vartotojai
pirmieji priima ir perka naujausias mados tendencijas atitinkancius drabuzius bei skatina kitus jsigyti
naujus, madingus drabuzius. Minétus vartotojus drauge galima jvardyti mados lyderiais. Kadangi
mados tendencijos greitosios mados parduotuvése keiciasi kas keletg savaiciy, 0 mados lyderiai perka
naujausias tendencijas atitinkancius drabuzius, kol seni ir nebemadingi lieka nebedévimi. Joung ir
Park-Poaps (2013) nurodo, jog padidéjes mados sezony kiekis kartu su zemomis drabuziy kainomis
skatina vartotojus pirkti mados prekes daZniau, taip gyvenamojoje erdvéje kaupiant didesnj kiekj
nebereikalingy drabuziy. Autoriy rezultatus patvirtina Fletcher, (2012) nurodanti, jog jautrumas
mados tendencijoms itin svarbus aplinkosaugos perspektyvoje, kadangi mados industrijoje
tendencijos kinta greitu tempu ir mady tendencijy ciklai skatina didelj vartotojiskuma. Lang ir Kkt.
(2013), tyrime nustate, jog jautrumu mados tendencijy pasikeitimui pasizymintys vartotojai apsiperka
bei atsikrato nereikalingais drabuZziais dazniau negu nejautriis mados tendencijoms vartotojai (zr. 7
pav.). Gyvenamojoje erdvéje kaupiant tiek naujausias tendencijas atitinkancius, tiek ir senus
drabuzius, maz¢ja laisvos erdvés (Paco ir kt., 2021). Bianchi ir Birtwistle (2010) tyrime patvirtino,
jog egzistuoja rySys tarp greitosios mados ir drabuziy atsikratymo elgsenos. Vertinant jautriy mados
tendencijoms vartotojy pasirenkamus drabuziy atsikratymo biidus, Lang ir Joyner Armstrong (2018)
tyrimo metu nustaté, jog $i asmeniné¢ savybé daro teigiamg jtaka vartotojy intencijai dalyvauti
drabuziy mainuose. Mados tendencijoms jautriis vartotojai dazniausiai atsikrato drabuziais dél vietos
trikumo bei drabuziui pabodus ir pasikeitus mady tendencijoms (Bianchi, Birtwistle, 2010; Lang ir
kt., 2013). Toks jautrumu mados tendencijomis pasizyminéiy vartotojy apsipirkimo, spintos
atlaisvinimo bei atsikratymo daZnis gali smarkiai prisidéti prie aplinkos problemy gilinimo. Tad
svarbu analizuoti, kokig jtakg jautrumas mados tendencijoms turi vartotojy daikty atsikratymo budui.

Jautrumas mados
tendencijoms I

Teigiamai )
Drabuziy atsikratymo
N elgsenos daznis

Mados prekiy pitkimo | _— | Teigiamai
daznis

7 pav. Jautrumo mados tendencijoms ir mados prekiy pirkimo daznio jtaka drabuziy atsikratymo elgsenos
dazniui (adaptuota pagal Lang ir kt., 2013)

Vartotojy poziuris j ilgalaikj asmeninj stiliuy — dar viena asmeniné savybe, susijusi su vartotojy
mados iSraiSka. Tokia jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai analizuojama mokslinéje literatiiroje. Cho
ir kt. (2015) nurodo, jog vartotojai apranga naudoja ne tik pagrindinei funkcijai atlikti, taciau ir
norédami patenkinti savo emocinius ir hedonistinius poreikius bei iSreiks§ti norimg simboling ir
socialing komunikacijg. Tad vartotojai pasitelkia drabuzius iSreik$ti savo asmenybe, poziiirj bei
individualuma. Skirtingai nuo greitosios mados, toks vartotojy drabuziy stiliaus formavimasis vyksta
létai, taCiau suradus ir suformavus ilgalaikj asmenin; stiliy, $is gali tapti amzinas (Otnes ir Zayer,
2012). Poziiriu j ilgalaikj asmeninj stiliy pasizymincius vartotojus galima pavadinti 1étosios mados
atstovais. Létosios mados vartotojai vertina drabuzius, kurie dévimi ilgg laika, nepaisant greitai
besikeic¢ian¢iy mados tendencijy (Lang, Joyner Armstrong, 2018). Besikei¢iant mados tendencijoms,
pozitriu j ilgalaikj asmeninj stiliy pasiZymintys vartotojai stipriai jsitrauke ir domisi naujausiomis

32



mados tendencijomis, tikrina ir bando suprasti, kaip Sios tendencijos prisideda prie jy unikalaus
stiliaus, ir ar padeda atskleisti jy individualuma. Tokie vartotojai jprastai renkasi pirkti maziau, taciau
kokybisky, juy stiliui ir drabuzinei tinkanciy drabuZziy, todél i§ esmés stengiasi nepirkti greitosios
mados. Vertinant i§ vartotojiSkumo perspektyvos, vartotojai, atrad¢ jy asmenybe atitinkancius
drabuzius, pasirenka juos pasilikti ilgiau ir taip mazina drabuziy pirkimo ir atsikratymo daznj (Cho ir
kt., 2015; McQueen ir kt., 2022). Tyrimo metu Cho ir kt. (2015) nustaté, jog egzistuoja teigiama
pozitrio j ilgalaikj asmeninj stiliy jtaka tvariam drabuziy atsikratymui (zr. 8 pav.). Taip gali atsitikti,
todél, jog vartotojai, pasizymintis pozitriu j ilgalaikj asmeninj stiliy ir turintys savitg stiliy, turimus
aprangos elementus naudoja ilgg laikg, tad tarp vartotojo ir drabuzio atsiranda emocinis rySys (Cho
ir kt., 2015). Priémus sprendimg atsikratyti drabuziu, su kuriuo turi emocinj ry§j, vartotojas stengiasi
atrasti buda, Kaip pratesti drabuzio dévéjimo cikla, tad renkasi atiduoti, aukoti ar parduoti
nereikalingus drabuzius. Verta paminéti, jog vartotojai, pasizymintys pozitriu j ilgalaikj asmeninj
stiliy, rlipinasi savo apranga, palyginus su vartotojais, pasizyminciais jautrumu mados tendencijoms
(Ackermann, Mugge, Schoormans, 2018). McQueen ir kt. (2022) tyrimo metu nustatyta, jog
vartotojai, pasizymintys pozitiriu j ilgalaikj asmenin;j stiliy, renkasi sutvarkyti drabuziy trikumus.
Fletcher (2008) straipsnyje jvertina ir pozitriu j ilgalaikj asmeninj stiliy pasizyminéiy vartotojy
pasirenkamy drabuziy kokybés lygj, kadangi aukstos kokybés drabuziai — patvaresni bei vartotojai
tokius drabuzius gali dévéti ilgesnj laikg. Joy, Sherry‘is, Venkatesh‘as, Wang‘as, Chan‘as, (2012)
papildo, jog aukstos kainos ir kokybés drabuziai gali biti pagaminti tvariai ir etiSkai, tad drabuziy
siuvimo kokybé leidzia juos dévéti ilgiau. Dél $iy priezas¢iy aukstos kokybés drabuziai lemia mazesnj
drabuziy atsikratymo daznj. Pastebima, jog mokslininky nuomoné dél kokybés ir drabuziy atsikratyto
elgsenos — nevienareik§miSka. Lang ir kt. (2013) tyrimo metu nustatyta, jog vartotojai, kuriems
drabuziy kokybé¢ svarbi, taip pat daznai atsikrato drabuziais kaip ir tiems, kuriems tinka Zemesnés
kokybés drabuziai.

Pozitris j ilgalaikj Tvarus atsikratymas

asmeninj stiliy \ drabuziais (filantropiné
drabuziy atsikratymo elgsena,

ekonominé drabuziy

atsikratymo elgsena,
Socialiai-tvarus pakartotinis naudojimas)

vartojimas

8 pav. Poziiiris j ilgalaikj asmeninj stiliy ir socialiai tvaraus vartojimo jtaka tvariam atsikratymui drabuziais
(adaptuota pagal Cho ir kt., 2015)

Tekstilés pramong, jskaitant ir drabuziy pramone, daro jtaka aplinkai nuo audiniy gamybos pradzios
iki atsikratymo. Pirmiausia, auginti nattiraliems audiniams, tokiems kaip medvilné, reikalingi dideli
kiekiai vandens. Tolesniu audiniy gamybos metu apdirbimui naudojami jvairts chemikalai, o spalvai
suteikti — dazai. Viso gamybos metu naudojami dideli kiekiai energijos bei i§skiriami terSalai j aplinka
tiek oru, tiek vandeniu. Kito etapo metu, vartotojams dévint ir naudojant drabuzius, jy priezitira
aplinkosauginiu poziiiriu svarbiausia. Biitent tuo metu vartotojai gali prailginti drabuzio dévéjimo
cikla, pasirinkdami teisingai prizitiréti audinius: skalbti re€iau ir vésiame vandenyje. Nustojus déveti
drabuzius, vartotojai privalo pasirinkti drabuziy atsikratymo biidg. Paco ir kt. (2021) teigia, jog
iSmetant tekstilés gaminius susiduriama su tolimesnémis problemomis sgvartynuose. Tam pritaria ir
Blackburn‘as (2015), teigdamas, jog tekstilé beveik 100 % perdirbama ar panaudojama tam tikra
forma.
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Drabuziy ir tekstilés industrijos daroma jtaka aplinkai — Zinoma vartotojams, kurie pasizymi poZitiriu
i aplinkosauga. Sia asmenine savybe pasizymintys vartotojai jauiasi atsakingi uz aplinkos gerove
ir linke spresti aplinkos problemas, renkasi atsikratymo btidus, kurie nedaro zalos gamtai. Liang ir
Lei (2022) nurodo, jog tokie vartotojai veikia ne kaip ego-centriski vartotojai (individualis
vartotojai), turintys savo ekonominius interesus, o pilietiSkai per vartotojy ir visuomenés aplinkos
gerovés sampratg. Kitaip tariant, vartotojai gali ne tik prieSintis neigiamai jtakai aplinkai, taciau
pakeisti savo jproCius ir elgtis aplinkai draugiSkais bei tvariais budais (Liang ir Lei, 2022).
Pastaraisiais metais padidéjo visuomenés démesys aplinkai daromai Zalai, kurig sukelia greitoji mada
(Zeidler, 2020) [vairtas moksliniai straipsniai identifikavo, jog pozidris j aplinkosauga ir
susiriipinimas aplinkosauginémis problemomis prognozuoja tvariag drabuziy atsikratymo elgseng
(McQueen ir kt., 2022). Hassan ir kt. (2022) teigia, jog pakartotinas naudojimas, persiuvimas ir
drabuziy pardavimas — tvariis drabuziy atsikratymo buidai, kuriuos renkasi §ia asmenine savybe
pasizymintys vartotojai. Taip pat nustatyta, jog pozitiriu j aplinkosaugg pasiZzymintys asmenys renkasi
atsikratymo budus, prailginan¢ius drabuziy naudojimo trukme — atidavimg ir aukojimg bei
pardavimg. Arangdad ir kt. (2019) tyrimo metu nustatyta, jog egzistuoja teigiamas rySys tarp
vartotojy, pasizyminciy pozilriu ] aplinkosaugg, ir tekstilés gaminiy atsikratymo juos perdirbant.
Hassan ir kt. (2022) tyrimo metu analizavo, kaip pozitris j aplinkosauga lemia tvary drabuziy
vartojimg ir kartu ekonoming bei filantropine drabuziy atsikratymo elgsenas (zr. 9 pav.). Sio tyrimo
metu nustatyta, jog poziiiris j aplinkosaugg turi stipry teigiama rys$j su tvariu mados prekiy vartojimu,
iskaitant ir atsikratymo biidus, kurie daro minimalig zalg aplinkai. Tiek Hassan ir kt. (2022), tiek
Joung ir Park-Poaps (2013) nustaté, jog pozitris j aplinkosaugg teigiamai lemia filantroping ir
ekonoming drabuziy atsikratymo elgsenas, kadangi vartotojai nori sumazinti aplinkai daroma zala bei
kompensuoti zala, padaryta apsiperkant greitosios mados parduotuvése, pratgsiant drabuziy dévejimo
cikla.

Filantropiné drabuziy
atsikratymo elgsena

e Aukojant labdaringoms
organizacijoms

e Atiduodant artimiesiems

Pozitris | Tvarus drabuziy
aplinkosauga d vartojimas

Ekonominé drabuziy
atsikratymo elgsena

A

9 pav. Poziiirio j aplinkosaugg jtaka drabuziy atsikratymo budams (adaptuota pagal Hassan ir kt., 2022)

Skirtinga nuomoné pateikiama Paco ir kt. (2021) straipsnyje, kuriame nurodoma, jog poziiiris ]
aplinkosauga daro jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai, tadiau jtaka nedaroma
ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai. Atkreiptinas démesys j Goudeau ir Lee (2022) tyrima,
kurio metu analizuojama, kokig jtaka daro pozitiris j aplinkosaugg, susijes su drabuziais, jy gamyba
ir naudojimu vartotojy pasirenkamam drabuziy atsikratymo biidui (zr. 10 pav.). Tyrimo metu
nustatyta teigiama vartotojy pozitirio j aplinkosaugg jtaka drabuziy atsikratymui, pasirenkant tvarius
drabuziy atsikratymo biidus (pardavima, aukojimg ir atidavimg, pakartotinj naudojimg) bei neigiama
jtaka drabuziy atsikratymui juos iSmetant.
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Tvariis drabuZiy
atsikratymo baidai

s N
Ekonominé drabuziy
atsikratymo elgsena

N J
e N
Drabuziy atsikratymas
. e . e aukojant ar atiduodant

Teigiamas poZiurls | Vartotojy poziiris | \ )

aplinkosauga, susij¢s Su p drabuziy atsikratyma - N

drabuiiais, JL} gamyba, tvariais metodais Drabuiiq atsikratymas

naudojimu pakartotinai naudojant
N J

Netvariis drabuziy
atsikratymo biidai

Drabuziy atsikratymas
juos i$metant

10 pav. Poziiirio j aplinkosauga, susijusio su drabuziy gamyba, ir naudojimy jtaka tvariems ir netvariems
drabuziy atsikratymo biidams (adaptuota pagal Goudeau ir Lee, 2022)

Kaip matoma, nagring¢jamoje literatiiroje skirtingi autoriai nustaté egzistuojancius rySius tarp
vartotojy, pasizymin¢iy teigiamu pozitiriu j aplinkosaugg ir visy drabuziy atsikratymo elgsenos budy
(zr. 4 lentelg), isskyrus imetima. Sis biidas vartotojams neatrodo tvarus ir tai patvirtinama Arangdad
ir kt. (2019) moksliniame straipsnyje.

4 lentelé. Patvirtinti egzistuojantys rySiai tarp pozitrio ] aplinkosaugg ir atsikratymo biidy

Autorius (metai) Patvirtintas egzistuojantis rySys
Hassan ir kt. (2022)
Joung ir Park-Poaps (2013) Tarp teigiamo pozitrio j aplinkosauga ir filantropinés drabuziy atsikratymo
Paco ir kt. (2021) elgsenos (aukojimo ir atidavimo)

Goudeau ir Lee (2022)

Hassan ir kt. (2022)
Joung ir Park-Poaps (2013) Tarp teigiamo pozitrio j aplinkosauga ir ekonominés drabuziy atsikratymo
Paco ir kt. (2021) elgsenos (pardavimo)

Goudeau ir Lee (2022)
Hassan ir kt. (2022)
Arangdad ir kt. (2019)
Hassan ir kt. (2022)
Goudeau ir Lee (2022)

Tarp teigiamo poziiirio j aplinkosaugg ir drabuziy atsikratymo btido perdirbant

Tarp teigiamo poZidrio j aplinkosaugg ir pakartotinio drabuZiy panaudojimo

Pasaulyje, kuris vedamas vartotojiSkumo ir stebina prekiniy Zenkly gausa, ypatingai iSsiskiria
vartotojy grupé, kuriai svarbus socialinis statutas, daiktai bei prabanga. Tokie vartotojai visuomenéje
neretai vadinami materialistais. Materializmas — tai svarba, kurig vartotojas suteikia materialiniam
turtui (Joung, 2013). Kiti autoriai materializmo esmg apibiidina kaip vartotojy gebéjimg uzdirbti
pinigus ir turéti daiktus, kuriy turéjimas parodo aplinkiniams vartotojo sékme bei laim¢ (Goldsmith,
Flynn ir Clark, 2012). Taigi, materialaus turto turéjimas aplinkiniams atskleidzia vartotojo prestiza,
socialinj statusg ir, kartu, s¢kme. Mokslin¢je literatiiroje materializmas placiai nagrinéjamas jvairiose
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srityse: ekonomikoje, psichologijoje, rinkodaroje. Dalis autoriy nagrinéja materializmo, kaip
vartotojy asmeninés savybés, atsiradimo priezastis. Inglehart‘as (2018) knygoje analizavo, jog
vartotojy poreikis iSreiksti save bei parodyti sekme per materialy turtg, kyla i§ vartotojy ankstyvame
gyvenime patirto nepritekliaus. Kitaip tariant, vartotojai, patyre nepritekliy jaunystéje, labiau vertina
ir biitent materialaus turto turé¢jima kaip sékmg¢ vélesniame gyvenime. Kasser‘is (2003) knygoje
iSreiSkia nuomone, jog socialinés medijos ir reklama skatina pirkti, turéti materialyjj turtg — taip
skatinant materializmg. Pastebima, jog aptartuose moksliniuose straipsniuose analizuojama
materializmo kilmé ir priezastys. Materialistiski vartotojai vertina materialy turta, kurj jsigyja, todél
ypatingai svarbu surasti skirtumus tarp materialistiSky ir nematerialistiSky vartotojy sprendimo
priémimo proceso.

Mokslinéje literatiiroje autoriai nagrinéja ir materializmo jtaka elgsenai pries pirkima ir pirkimo metu.
Robertsas ir Jones (2001) tyrimo metu nustaté, jog materializmu pasizymintys vartotojai dazniau
impulsyviai apsipirkinéja. Kiti autoriai nustaté egzistuojancius rySius tarp materializmo ir auksto
socialinio statuso siekimo (Eastman, Goldsmith ir Flynn, 1999). Vartotojams ypa¢ svarbu siekti
auksto socialinio statuso ir §j pasiekus tai iSreiksti. Pagrindinis buidas iSreiksti socialinj statusg —
perkant ir parodant tam tikrus daiktus. MaterialistiSkiems vartotojams prabangtis prekiniai zenklai,
dizaineriy kurti ir kiti statusg parodantys daiktai leidZia jaustis gerai ir kartu parodo visuomengje jy
sekme (Wang, 2006). Sie vartotojai daznai perka brangius daiktus, tad materializmas aktualus ir
ekonomikos srityje. Fitzmaurice (2008) tyrime patvirtino, jog materialistiski vartotojai linke iSlaidauti
bei pirkti brangias aprangos detales. Vartotojy dévimi drabuziai parodo, kokius prekés zenklus
renkasi vartotojas, o i$ Sios informacijos aplinkiniai gali nuspéti drabuzio kaing, audinj ir kt. Tad
galima teigti, jog vienas biidy materialistiSkiems zmonéms parodyti savo statusg — per dévimg
aprangg. Drabuziai materialistiSkiems vartotojams leidzia iSreik$ti save, patenkinti poreikj jaustis
gerai ir parodyti aplinkiniams, kokj materialyjj turta vartotojai turi ir dévi (Belk, 1985). Tokiu biidu
drabuziai taip pat nurodo asmens svarbg visuomengje ir jo statusa. Tg patvirtina Goldsmith‘o ir kt.
(2012) tyrimas (Zr. 11 pav.), kurio metu analizuojami rySiai tarp materializmo, statuso vartojimo
(iSreiSkimo) ir jy jtaka jsitraukimui i drabuziy madas. Tyrimo metu autoriai nustaté egzistuojantj
teigiama ry§j ir jtaka. Kitaip tariant, materialistiski vartotojai naudoja aprangg, norédami iSreiksti save
ir perka naujausias mados tendencijas atitinkancius bei garsiy prekés zenkly drabuZius. Tai patvirtina
Johnson ir Attmann (2009), nustate teigiama rysj tarp materializmo ir susidoméjimo mada.

Materializmas

Isitraukimas j
drabuziy madas

Statuso vartojimas
(iSreiskimas)

11 pav. Materializmo ir statuso vartojimo (iSreiSkimo) jtaka jsitraukimui j drabuziy madas (adaptuota pagal
Goldsmith<g ir kt.)

Kadangi materializmu pasiZymintys vartotojai orientuoti ] trokStamy produkty isigijima, jy
nuperkamy daikty kiekis yra didelis. Dél Sios priezasties mokslininkai skiria démesj analizuodami
materializmu pasizyminciy vartotojy elgseng po pirkimo. Vertinant atsikratymo elgseng, tyrimuose
nustatyta, jog materialistiSki vartotojai perka naujus drabuzius dazniau, 0 nereikalingais drabuziais
atsikrato taip pat dazniau (Joung, 2013). Lang ir Joyner Armstrong, (2018) tyrimo metu autoriai
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analizavo materializmo jtakg vartotojy pasirinkimui drabuZiais atsikratyti juos mainant ar nuomojant
(laikinas atsikratymas). Tyrimo metu nustatyta, jog materializmas daro neigiamg jtakg vartotojy
pasirinkimui laikinai atsikratyti drabuziais. Tai patvirtina anks¢iau gautus Richins (2004) tyrimy
rezultatus, jog materialistiSkiems vartotojams turéti (buti daikty savininkais) yra svarbiausias dalykas
ju gyvenime. Vertinant materializmu pasiZyminéiy ir nepasizymin¢iy vartotojy pasirinkimg
atsikratyti drabuziais juos perdirbant, Joung (2013) nustaté, jog né viena i§ grupiy néra linkusi
atsikratyti drabuziais juos perdirbant. To paties tyrimo metu nustatyta, jog materialistiski vartotojai,
kaip drabuziy atsikratymo biidg renkasi kaupti nereikalingus drabuzius. Daugiau mokslinéje
literatiiroje nebuvo rasta tyrimy, tirian¢iy, kaip materializmas lemia Kkity drabuziy atsikratymo budy
pasirinkima, tad reikia suprasti, kokie i§ esmés yra materialistiski vartotojai. Sie vartotojai mégsta
iSlaidauti, konkuruoti ir vertina daiktus bei pinigus (Cho ir kt., 2015). Nustatyta, jog materialistiski
vartotojai — nedosndis ir néra linke dalytis savo pinigais ar daiktais su kitais visuomenés nariais, tad
turi neigiama poziiirj j labdarg (Joung, 2013). D¢l Siy priezasCiy galima numanyti, jog materialistiski
vartotojai nebtty linke pasirinkti filantropinj drabuziy atsikratymo elgsenos btida. Vertinti numanoma
materializmo jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai — sudétinga, kadangi materialistiski
vartotojai orientuoti | pinigus ir nereikalingy drabuziy pardavimas suteikty galimybe padidinti pinigy
kiekj, taciau mokslingje literatiiroje irodyta, jog vartotojai renkasi saugoti ir kaupti auks$ta verte
turin¢ius drabuzius. Pasirinkimg kaupti vartotojai gali priimti dél sumokétos didelés kainos uz
nebereikalingg drabuzj, kuris buvo dévétas vos kelis kartus ar drabuzio vertinimo kaip ,,laimikio®,
kurj pavyko jsigyti. Galima pastebéti, jog materializmo jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai
iSnagrinéta Siaurai, todél bitina analizuoti $ios asmeninés savybés jtakg ir kitoms drabuziy
atsikratymo elgsenoms.

Apibendrinant galima pastebéti, jog moksliné visuomené vartotojy asmenines savybes identifikavo
kaip vieng pagrindiniy veiksniy, lemianciy drabuZiy atsikratymo elgseng. Tyrimuose nagrinéjami
asmeniniy savybiy teigiamos ir neigiamos jtakos nurodytoms drabuziy atsikratymo elgsenoms. Vis
tik atliekami tyrimai orientuoti j tam tikry asmeniniy savybiy jtakq pasirinktoms drabuziy atsikratymo
elgsenoms. Dél Sios priezasties pastebima, jOg skirtingy tyrimy metu gaunami rezultatai —
nevienareikSmiai. Toliau darbe analizuojama, kaip vartotojy jautrumas mados tendencijoms,
poZiiris § ilgalaikj asmeninj stiliy, teigiamas poZiiris | aplinkosaugg ir materializmas lemia
drabuziy atsikratymo elgsenq. Pastebétina, jOQ drabuziy savybés — paskutinioji grupé, lemianti
drabuziy atsikratymo elgsengq, isSskirta Laitala (2014) moksliniame straipsnyje. |Sskirta veiksniy,
lemianciy drabuziy atsikratymo elgseng. Si grupé analizuojama kitame poskyryje.

2.4. Drabuziy atsikratymo elgsena lemiancios atsikratomy drabuZiy savybés

Veiksniai, dél kuriy vartotojai priima sprendimg atsikratyti drabuziais, taip pat daro jtakg ir drabuziy
atsikratymo buido pasirinkimui. Moksliniuose tyrimuose autoriai analizuoja Sias drabuZziy savybes,
lemiancias drabuziy atsikratymo elgseng: rasj, bukle, suvokiama vertg, netinkama dyd; ar model;,
mados pasikeitimus, kai drabuziai atsibosta. Kaip pateikta 12 paveiksle, 5 skirtingy tyrimy metu
nustatyta, jog dazniausiai vartotojai atsikrato drabuziais, kai nusidévi, pasikei¢ia mady tendencijos ar
drabuziai atsibosta. Netinkamas drabuziy dydis ar modelis labai daznai susij¢s su vartotojo kiino
pasikeitimais ir daro jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai (Laitala, 2014).
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greitosios mados drabuziy i§ 13
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atsibodimas

12 pav. Drabuziy savybés, lemiancios drabuziy atsikratymo elgseng 5 atliktuose tyrimuose (adaptuota pagal
Laitala, 2014)

Mokslingje literatiiroje i$skiriama, jog drabuZio rasis lemia drabuziy atsikratymo elgseng. Net keli
autoriai nustaté, jog vartotojai renkasi iSmesti apatinj trikotaza. Laitala (2014) nustaté, jog vartotojai
renkasi i8mesti ir kojines. Norum (2017) kokybinio tyrimo metu bandé¢ issiaiskinti priezastis, kodél
vartotojai renkasi iSmesi apatinj trikotazg. Tyrimo metu nustatyta, jog apatinis trikotazas, ypac
kelnaités, neatrodo tinkamos atsikratyti pratesiant drabuzio dévéjimo ciklg, 0 liemenéles vartotojai
renkasi ne tik iSmesti, bet ir aukoti. Tokj vartotojy sprendimg lemia tai, jog apatinis trikotazas
vartotojams atrodo itin asmeninis ir intymus drabuzis. McNeill ir kt. (2020) tyrime analizuojama,
kokius atsikratymo budus renkasi vartotojai marSkinéliams, dzinsams bei oficialiai aprangai.
Nustatyta, jog vartotojai vertina oficialig aprangg labiau uz kasdienius drabuzius, todél ja renkasi
parduoti, dovanoti ar atiduoti. Daugiau informacijos Sia tema mokslinéje literatliroje surasti
nepavyko.

Remiantis gautais rezultatais matoma, jog rysys tarp drabuzio rusies ir pasirenkamo atsikratymo biido
egzistuoja tik apatinio trikotazo atsikratymo elgsenoje. Tai patvirtina Norum (2017), tyrimo metu
analizavusi vartotojy drabuziy atsikratymo sprendimo priémimo procesa. Kokybinio tyrimo metu
gauti rezultatai parodé, jog vartotojai, priimdami sprendimg atsikratyti drabuziu, vertina tiek drabuzio
rasj, tiek drabuzio buklg. Norum (2017) tyrimo metu nustatytas vartotojy drabuziy atsikratymo
elgsenos sprendimo priémimo procesas nurodytas 13 paveiksle. McNeill ir kt. (2020) tyrimo
rezultatai patvirtina Norum (2017) gautus rezultatus. Autoriy teigimu, vartotojai pirmiausia vertina
neapatinio trikotazo bukle, kuri gali buti pagrindinis veiksnys, lemiantis drabuziy atsikratymo
elgseng. Tik jverting drabuzio bikle, vartotojai vertina drabuziy prekés Zenklg ir kaing. Kadangi
drabuziy buklés jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai pastebima tik apatiniy drabuziy atveju, Siame
darbe drabuziy rasis toliau nebus nagrinéjama.
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Drabuziy atsikratymas
kitais budais

Gera q

Drabuzio buklé
Y\

Atsikratymas drabuziais
Prasta R
Juos 1Smetant

<: Neapatinis trikotazas ;
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Drabuzio tipas

13 pav. Vartotojy drabuziy atsikratymo elgsenos sprendimo priémimo procesas pagal drabuziy rasj ir bukle
(adaptuota pagal Norum, 2017)

Drabuziy biiklé — svarbiausias veiksnys, lemiantis pasirinkimg iSmesti nebereikalingus drabuZzius
(Arangdad ir kt., 2019). Drabuzio buiklé ne tik lemia vartotojy pasirinkimg atsikratyti drabuziais,
taciau kartu daro jtakg atsikratymo biido pasirinkimui (McQueen ir kt., 2021). Daznai moksliniuose
straipsniuose nagrinéjama, kaip atsikratomy drabuziy buklés kintamieji lemia drabuziy atsikratymo
elgseng. Pastebétina, jog tyrimuose gaunami rezultatai, nurodantys pagrinding atsikratomo drabuzio
savybe, lemiancig drabuziy atsikratyma, néra vienareikSmiski. 5 lenteléje apibendrinami skirtinguose
moksliniuose straipsniuose analizuojami drabuziy biiklés kintamieji, iSrikiuoti pagal tyrime nustatyta
svarba.

5 lentelé. Mokslingje literatiiroje nustatyti atsikratomy drabuziy kintamieji, darantys jtaka drabuziy
atsikratymo elgsenai, iSrikiuoti pagal svarbg

Drabuzio biiklés kintamasis, lemiantis | Norum | Paco ir kt. Hai'rBL?)%er;'re ggﬂ:r:; Hibbert ir
atsikratyma (2015) (2021) (20099’) (1099 | Kt (2005)
kai netinka drabuzio dydis 1 2 1
kai drabuzis nebepatinka 2 6
kai drabuzis tampa nebemadingu 3 5 3
kai drabuzis yra pakei¢iamas nauju tos
. o 4 2 2
pacios rusies drabuziu
kai triiksta vietos 5 4 1 2
kai norima padéti socialiai jautrioms 6 1 4 1
grupéms
kai drabuzis nebéra dévimas 7 3 4
kai drabuzis yra nusidévéjes fiziskai 6 3 5

e Vietos triikumas ir drabuziy pakeitimas naujais tos pacios riiSies drabuziais. Vartotojai
namuose turi ribotg plotg laikyti visg savo turta, tarp jy ir drabuzius, tod¢l kiekvienas naujas
pirkinys uzima tam tikrg to ploto dalj. Ha-Brookshire‘as ir Hodges (2009) tvirtina, jog
pagrindiné priezastis atsikratyti drabuziais néra vartotojy altruizmas, taciau vietos trilkumas
namuose ir naujy pirkiniy poreikis. Tokius rezultatus patvirtina Cruz-Cardenas ir kt. (2016),
tyrimo metu nustate egzistuojantj teigiama rysj tarp drabuziy pirkimo ir atsikratymo. Autoriai
nurodo, jog nauji pirkiniai reikalauja vietos, kurig norédami atlaisvinti vartotojai, privalo
priimti sprendimg atsikratyti nebereikalingais drabuziais. Ha-Brookshire‘as ir Hodges (2009)
patvirtina, tyrimo metu nustate, j0g vartotojai pasirenka atsikratyti drabuziais juos atiduodant,
kai triksta vietos laikyti naujiems drabuziams. Vis tik, literatiiroje pazymima, jog vietos

39



atlaisvinimas leidZia vartotojams susitvarkyti, padidinti erdvés pojutj namuose, taip gerinant
vartotojy viding biiseng.

Nebedévimi ir nepatinkantys drabuziai. Turimus drabuZius vartotojai dévi skirtingu
intensyvumu. Joung. (2014) teigia, jog 20 — 30 % visy vartotojy turimy drabuziy — dévimi.
Kitaip tariant, vieni drabuZiai patinka labiau ir dévimi dazniau, o kiti néra dévimi. Taip pat
drabuziai gali biiti dévimi ilgg laikg, taciau dél tam tikry priezasCiy, tokiy kaip skonio
pasikeitimai, tampa nedévimi ar juy nebeplanuojama dévéti ateityje. Siais drabuZiais vartotojai
atsikrato. Joung (2013) straipsnyje nurodo, jog metus laiko nedévétais drabuziais vartotojai
turi atsikratyti. Pastebima, jog nedévimus drabuzius vartotojai linke atsikirti besikeiciant
Ziemos-vasaros ir vasaros-ziemos sezonams. Nurodytu metu vartotojai perzitiri artéjancio
sezono drabuzius ir kartu atrenka, kuriy nebeplanuoja dévéti (Ha-Brookshire, Hodges, 2009).
Tai patvirtina Laitala (2014), teigianti, jog vartotojai susitvarko ir atskiria reikalingus bei
nereikalingus drabuzius kartu su mety laiky pasikeitimais.

Drabuzio dydis. Daznai nutinka taip, jog vartotojai namuose turi netinkamo dydzio drabuziy.
Siuos drabuzius vartotojai gali bati jsigije per klaida ar i3auge. Netinkamas drabuziy dydis
lemia pasirinkima atsikratyti drabuziy (Norum, 2015). Tokie drabuziai atsikratymo metu btina
né karto nedévéti ar dévéti kelis kartus (Laitala, 2014). Literatiiroje nustatyta, jog moterys
linkusios kaupti drabuzius, kurie nebéra tinkamo dydzio viliantis, jog dydis tiks ateityje
(Arangdad ir kt., 2019). Vis tik, vartotojai renkasi ir galutinai atsikratyti drabuziais, kuriy
dydis nebéra tinkamas. Dazniausiai tokie drabuziai atiduodami artimiesiems ir aukojami
labdaros organizacijoms (filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena) bei parduodami
(ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena) (Koch, Domina, 1999).

Nebemadingi drabuZiai. Vartotojai nustoja dévéti drabuZius dél mados tendencijy
pasikeitimy (Cruz-Cardenas, Arevalo-Chavez, 2018). Tai ypatingai svarbu Siuo metu, kai
greitosios mados parduotuvése drabuziy kolekcijos keiciasi kas 2 — 3 savaites. Kitaip tariant,
drabuziy mados tendencijos keiciasi labai greitai, 0 vartotojai, norédami baiti madingi, renkasi
ir perka naujas mados tendencijas atitinkanc¢ius drabuZius. Tokiu biidu senieji, nebemadingi
drabuziai lieka nebereikalingi ir tokiais drabuziais vartotojai atsikrato. Joung ir Park-Poaps
(2013) nurodo, jog vartotojai kaupia didesnj kiekj nebereikalingy, nebemadingy drabuZiy.
Iprastai mados tendencijos svarbios jauniems vartotojams. Laitala (2014) nustaté, jog Sparciai
kintant mados tendencijoms, jauni vartotojai renkasi atsikratyti nebemadingais drabuziais,
todel jais atsikrato dazniau, didesniais kiekiais bei kaip atsikratymo metoda renkasi iSmetima.

Noras padéti socialiai jautrioms grupéms. Keletg karty per metus jvairios labdaros
organizacijos skatina vartotojus prisidéti aukojant ir padéti socialiai jautrioms grupéms. Viena
i§ produkty grupiy, kuriy praSoma aukoti — drabuziai. Vartotojai gali atsiliepti j tokio tipo
kvietimus ar savanori$kai aukoti, norint padéti socialiai jautrioms grupéms jiems tinkamu
metu. Paco ir kt. (2021) tyrimo metu nustatyta, jog noras padéti socialiai jautrioms grupéms
— dazniausias veiksnys, lemiantis drabuziy atsikratymg. Tai patvirtina Hibbert, Horne ir
Tagg‘as, (2005) tyrime nustate, jog vienas i$ dazniausiy atsikratymag lemianc¢iy veiksniy —
noras padéti socialiai jautrioms grupéms. Koch ir Domina (1999) tyrimo metu nustaté, jog
noras padéti socialiai jautrioms grupéms lemia drabuziy atsikratyma juos aukojant.

40



Drabuziy nusidévéjimas. Tyrimuose atskleidziama, jog ne tik fiziSkai nusidéveéjusius, taciau
ir démétus bei nebeiSplaunamus drabuzius vartotojai renkasi iSmesti. Vartotojy nuomone,
tokie drabuZiai nebus naudingi kitiems, tad pasirenka netvariausig atsikratymo buda (Laitala
2014). Tai patvirtina ir Norum (2017), tyrime nustaciusi, jog vartotojai renkasi iSmesti prastos
biiklés drabuzius, nepriklausomai nuo drabuzio ruSies. Vis tik, vidutinio nusidévéjimo
drabuziy atsikratymo budo pasirinkimas priklauso nuo konkrecios situacijos bei tai
subjektyvus vartotojo sprendimas. Arangdad ir kt. (2019) tyrime nustaté, jog vartotojams
triiksta ziniy ir gairiy, padésianciy nuspresti, kKokiais vidutinio nusidévéjimo biklés drabuziais
galima atsikratyti, pasirenkant filantropine drabuziy atsikratymo elgseng. Norum (2017)
patvirtina egzistuojancig drabuziy biiklés jtaka pasirenkamam drabuziy atsikratymo biidui ir
pateikia dar gilesnes jzvalgas: vartotojai geros buklés, tac¢iau pabodusius drabuZius renkasi
parduoti, vidutinés buklés drabuzius — paaukoti, o labai prastos buklés drabuzius iSmeta.
Arangdad ir kt. (2019) patvirtina gautus rezultatus nustate, jog vidutinio nusidévéjimo
drabuziais vartotojai renkasi atsikratyti tvariais drabuziy atsikratymo biidais (aukojant,
atiduodant, parduodant, perdirbant). McNeill ir kt. (2020) tyrimo metu gauti rezultatai
patvirtina ankstesniy autoriy gautus rezultatus, jog geros, vidutinés biiklés drabuziais
vartotojai renkasi atsikratyti tokiu budu, jog pratesty jy dévéjimo ciklg (parduodant,
dovanojant, aukojant). Vidutinio nusidévéjimo drabuziy atsikratymas — sudétingiausias
vartotojams, kadangi subjektyvus kiekvienam vartotojui, kuris vertina kiekvieng drabuzj kaip
atskirg atveji. Laitala (2014) analizuoja naujy ir nedévéty drabuziy atsikratymo elgsena.
Vartotojai, kurie atsikrato né karto nedévétais drabuziais, dazniausiai turi kitg priezastj, dél
kurios pasirenka atsikratyti drabuziais. Pagrindiné prieZastis gali bati — netinkamas dydis,
modelis, drabuziy nuobodis. Dazniausiai geros biiklés drabuzius vartotojai pasirenka atiduoti,
aukoti arba kaupti. McNeill ir kt. (2020) tyrimas patvirtina, jog esti rySys tarp drabuzio biiklés
ir pasirenkamo drabuZiy atsikratymo biido — smarkus nusidévéjimas lemia drabuZio iSmetima.
Geros buiklés drabuziais vartotojai renkasi atsikratyti taip, jog pratgsty jy dévéjimo cikla
(parduodant, dovanojant, aukojant). Autoriai tyrime pabréZzia, jog tokiu atveju drabuzio buklé
néra pagrindiné drabuZio atsikratymo prieZastis.

Drabuziai gali buti ne tik prastos fizinés buiklés (nusidéveje, déméti ir kt.), taciau gali skleisti
nemalony kvapa. Mokslingje literatiiroje ne itin placiai nagrinéjama nemalonaus drabuziy
kvapo jtaka drabuZziy atsikratymo elgsenai. Pastebétina, jog nemalonus drabuziy kvapas gali
atsirasti nuo kontakto su kiinu (prakaito kvapas), laikymo drégnoje patalpoje (pelésio kvapas).
Visais atvejais drabuziy skalbimas — pagrindinis nemalonaus drabuziy kvapo panaikinimo
sprendimas. Vis tik ilgalaikéje perspektyvoje skalbimas tampa vis maziau veiksmingas ir
drabuziai jgauna pastovy kvapa, kurj lemia po skalbimo like valikliai, neSvarumai ir bakterijos
(Abdul-Bari ir kt., 2020; Laitala, 2014; McQueen ir Vaezafshar, 2020). Drabuziy pastovus
nemalonus kvapas lemia vartotojy pasirinkima jais atsikratyti. Dazniausiai dél egzistuojancio
nemalonaus kvapo vartotojai mano, jog drabuzis néra tinkamas juo atsikratyti tvariali,
pratesiant dévéjimo ciklg ir kaip atsikratymo biuida renkasi iSmetima (McQueen, Kowton,
Degenstein, 2020). Tai patvirtina McQueen ir kt. (2021), tyrimo metu nustate¢, jog nemalonus
drabuziy kvapas daro jtaka prieslaikiniam drabuziy atsikratymui juos i§metant. Pastebima, jog
nemalonus drabuZiy kvapas — pagrindiné priezastis drabuzio atsikratymui, o populiariausias
atsikratymo biidas — iSmetimas. Vertinant filantroping atsikratymo elgseng autoriai nustate,
jog vartotojai renkasi aukoti tokius drabuzius dazniau nei atiduoti artimiesiems. Vartotojai
jaucia géda dél kvapo, tad drabuzius, turin¢ius nemalony kvapg, pakuoja su kitais aukoti
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skirtais drabuziais be kvapo, tad kvapg skleidziantys drabuZziai maziau pastebimi ir lengviau
atiduodami labdaros organizacijoms. Svarbu pastebéti, jog kvapas ir jo pojutis yra
subjektyvus kiekvienam asmeniui. Kitaip tariant, zmoniy asmeninés savybés, tokios kaip
genai ar higiena daro jtaka tiek jy iSskiriamy skysCiy kvapo intensyvumui, tiek uoslés
jautrumui, tad didelé dalis tyrimo respondenty galéjo biiti nesusidiirg su nemalonaus drabuziy
kvapo problema. Autoriy teigimu, dél Siy priezasciy dalis populiacijos i§ viso nesusiduria su
nemalonaus kvapo drabuziy problema. Dél Sios prieZasties toliau darbe analizuojama
drabuziy biiklé, nejtraukiant drabuziy kvapo.

ISpopuliaréjusi greitoji mada pagrjsta pigia, masine gamyba. Tokios prekés parduodamos ypac
Zzemomis kainomis, ta¢iau, pastebima, jog Spartéjant gamybos tempams, produktai gaminami ypaé
prastos kokybés: pagaminti i§ zemos kokybés audiniy, nekokybiskai pasiiiti, blogo kirpimo ir t.t. Tai
jrodo ir vartotojy pozitris: zemomis kainomis parduodami drabuZiai néra vertinami, manoma, jog
drabuziai néra patvariis ar ilgalaikiai ir skirti dévéti maziau nei deSimt karty. Tokius gaminius
vartotojai yra linke iSmesti (Bhardwaj, Fairhurst, 2010).

Mokslinéje literatiiroje analizuojama, kaip drabuziy suvokiama verté lemia drabuziy atsikratymo
elgsena. Suvokiama verté — tai vartotojy mintyse nustatyta drabuzio likutiné verté, kuri priklauso nuo
pirkimo metu sumokétos kainos, prekés zenklo, dévéjimo daznio bei drabuZziy emocinés vertés (Cruz-
Cardenas, Arevalo-Chavez, 2018). Kitaip tariant, vartotojy suvokiama drabuziy verté gali biiti auksta
arba zema. Aukstos vertés drabuziai — dazniausiai garsiy prekiy zenkly ar aukstos pirkimo kainos bei
laikomi kokybiskais, o Zemos vertés drabuziai — Zemos pirkimo kainos ar masiniu badu pagaminti
greitosios mados drabuZiai, nepasizymintys kokybe. Morgan ir Birstwistle (2009) tyrime nustaté, jog
masinés gamybos metu pagamintais pigiais drabuziais vartotojai atsikrato dazniau. Laitala (2014)
nustaté, jog vartotojai pasirenka kaupti nickada nedévétus drabuzius dél kainos, kuri uz juos buvo
sumokéta. Tai patvirtina Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavez‘as (2018) teigdami, jog vartotojai
pasirenka pasilikti drabuzius, uz kuriuos brangiai sumokéta, nors $ie jau nebéra reikalingi. McNeill
ir kt. (2020) tyrime nustatytas stiprus teigiamas rySys tarp auksStos drabuziy suvokiamos vertés ir
pasirinkimo pratesti drabuziy déveéjimo ciklg bei teigiamas rySys tarp Zemos drabuziy suvokiamos
vertés ir vartotojy pasirinkimo atsikratyti juos iSmetant. Autoriy teigimu, pasirinkimas pratesti
aukStos suvokiamos vertés drabuZziy déveéjimo ciklg gali priklausyti nuo drabuZio kokybés. Vartotojai
renkasi kokybiskus drabuzius, jog tarnauty ilgg laika, taciau vartotojams i§ esmés svarbiausia, kad
drabuzis tarnauty iki tol, kol vartotojas jj naudos (McNeill ir kt., 2020). Taigi, vartotojai mano, jog
kokybiski drabuziai pasizymi ilgaamziskumu, tad gali testi dévéjimo ciklg kito savininko rankose.
Emocinis rySys su drabuziu atsiranda tuomet, kai vartotojas daznai ar ilgg laikg dévi drabuzj. Tokie
drabuziai vartotojams gali turéti tam tikras prasmes ar priminti svarbias gyvenimo akimirkas, dél
kuriy vartotojai juos labiau vertina. Tinkamas pavyzdys — vestuviné suknelé, kuri moteriai primena
vestuviy dienos akimirkas bei jprasmina dieng, kuomet sukiiré seima. Egzistuojant emociniam rysiui
su savininku, t. y. esant aukstai suvokiamai drabuzio vertei, atsikratymo elgsena komplikuota —
reikalaujanti i§ vartotojo tiek emocinio, tiek fizinio atsiskyrimo, tad placiai nagrinéjama mokslingje
literatiroje. Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavez‘as (2018) tyrimo metu nustaté, jog vartotojai
dazniausiai linke kaupti sentimentalig vert¢ turin¢ius daiktus. Taciau tie vartotojai, kurie pasirenka
atsikratyti sentimentalig vertg turin¢iu daiktu, ieSko jam tinkamo naujo savininko, kuris jj lygiai tiek
pat vertinty. Galima pastebéti, jog auksta drabuZiy suvokiama verté daro jtaka pasirinkimui
kaupti drabuZius namuose. Mokslingje literatiroje analizuojama atsikratymo elgsena emocinés
vertés neturinéiais drabuziais. Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavez‘as (2018) straipsnyje nurodo, jog
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vartotojai gali pasirinkti atsikratyti daiktais, jskaitant ir drabuzius, kurie Simbolizuoja
nepageidaujamus gyvenimo etapus. Blackburn‘as (2015) teigia, jog vartotojai renkasi aukoti
drabuzius, kuriy Zema sentimentali verté. Taigi, skirtingoje mokslingje literatliroje patvirtinamas
egzistuojantis teigiamas rysys tarp drabuziy suvokiamos vertés ir pasirinkimo juos kaupti. Drabuzius
su auksta suvokiama verte vartotojai pasirenka kaupti, nors ir supranta, jog jie daugiau nebus
panaudoti (zr. 14 pav.). Tokie drabuziai — vartotojy gyvenimo istorijos dalis, apibudinanti jy
asmenybe¢ (Ha-Brookshire, Hodges, 2009). Tad drabuzj, kuris pasiZzymi auks$ta suvokiama verte
(auksta pirkimo kaina, garsus prekiy zenklas, auksta kokybé, emocinio rysio buvimas), vartotojai
renkasi kaupti namuose.

= Atsikratymas
Prasta firapuz1u drabuZiais juos
bukleé iSmetant
Spintos
tvarkymas
Auksta »| Drabuziy kaupimas
emocine verte
Gera drabuziy
buklé
Zema emociné »| Galimas aukojimas
verté

14 pav. Vartotojy nebereikalingy drabuZiy klasifikavimo procesas pries§ aukojimg (adaptuota pagal Ha-
Brookshire‘a ir Hodges, 2009)

Apibendrinant galima pastebéti, jog mokslinéje literatiiroje analizuojamos atsikratomy drabuziy
savybeés lemia drabuziy atsikratymo elgseng. Literatiiroje analizuojami 8 skirtingi drabuziy biklés
kintamieji, dél kuriy vartotojai pasirenka jais atsikratyti. Tokie kintamieji, kaip drabuziy
madingumas, dydis, nuobodis ir kiti dazniausiai lemia drabuziy atsikratymo elgsenq. Vis tik, Siy
drabuziy biklés kintamyjy jtaka — subjektyvi kiekvienam vartotojui, tad rezultatai, gaunami
moksliniuose tyrimuose — nevienareiksmiski. Placiau nagrinéjama drabuziy fiziniy (riisis, biklé) ir
psichologiniy (drabuziy suvokiama verté) veiksniy jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai. Sios savybés
lemia vartotojo sprendimgq atsikratyti drabuziu ir pasirenkamq atsikratymo biidg. Verta pastebéti, jog
riisies jtaka pastebima tik apatinio trikotazo atsikratymo elgsenoje, tad toliau nagrinéjama nebus.
Smarkus nusidévéjimas ir prasta drabuzio bitklé lemia drabuziy atsikratymo elgseng juos iSmetant, o
auksta suvokiama verté daro jtakq drabuZiy atsikratymui juos kaupiant. Dél Siy priezasciy toliau
darbe analizuojama, kokiais drabuZiais vartotojai atsikrato ir kaip drabuZiy suvokiama verté lemia
drabuZiy atsikratymo elgseng.

2.5. Konceptualus veiksniy, lemianciy drabuziy atsikratymo elgsena, modelis

Siekiant paaiskinti konstrukty tarpusavio priklausomybe ir kaip jie veikia vieni kitus, sudarytas
konceptualus modelis (zr. 15 pav.).
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15 pav. Konceptualus veiksniy, lemianciy drabuziy atsikratymo elgseng, modelis

~N
J

Vartotojy asmeniniy savybiy jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai.

Konceptualiame modelyje pazymima, jog vartotojy asmeniniai veiksniai (asmeninés savybés) lemia
drabuziy atsikratymo elgseng. Tai moksliniame straipsnyje isskiria ir Laitala (2014), kaip vieng i§ 3
veiksniy grupiy, lemianciy drabuziy atsikratymo elgseng. Skirtingos vartotojy asmenin€s savybes,
orientuotos ] mados suvokima, daro jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai. Tai galima pastebéti Lang
ir kt. (2013) atliktame tyrime, kurio metu autoriai analizavo vartotojy jautrumo mados tendencijoms
jtakg drabuziy atsikratymo dazniui. Tyrimo metu nustatyta, jog egzistuoja teigiamas rySys tarp
jautrumu mados tendencijoms pasizyminciy vartotojy ir drabuziy atsikratymo daznio. Kitaip tariant,
jautrumu mados tendencijoms pasizymintys vartotojai drabuziais atsikrato dazniau negu vartotojai,
kurie nejautriis mados tendencijoms. Autoriy teigimu, mados tendencijos sparciausiai kinta greitosios
mados drabuziy parduotuvése, tad galima daryti prielaida, jog vartotojai, pasizymintys jautrumu
mados tendencijoms, apsipirkinéja batent greitosios mados parduotuvése. Mados lyderiai atnaujina
drabuzius dazniau, vos tik pasikei¢ia mados tendencijos parduotuvése, 0 senais ir nebemadingais
drabuziais atsikrato taip pat dazniau. Tai patvirtino Bianchi ir Birtwistle (2010), tyrimo metu nustate,
jog egzistuoja rySys tarp greitosios mados ir drabuziy atsikratymo elgsenos. Tokie drabuziy
atsikratymo jprociai nurodo, jog vartotojai atsikrato dar tinkamais dévéti drabuziais neapsvarste jy
pakartotinio naudojimo ar perdirbimo galimybiy (Lang ir kt., 2013).
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Modelyje pazymétas vartotojy asmeninis veiksnys — poziiiris j ilgalaikj asmenin;j stiliy — daro jtaka
drabuziy atsikratymo elgsenai. Poziiiriu | ilgalaikj asmenin;j stiliy pasizyminciy vartotojy drabuziy
stiliaus formavimasis vyksta létai, taciau suradus ir suformavus ilgalaikj asmeninj stiliy, Sis gali tapti
amzinas (Otnes ir Zayer, 2012). D¢l Sios priezasties pozitriu j ilgalaikj asmeninj stiliy pasizyminc¢ius
vartotojus galima pavadinti létosios mados atstovais. Sios asmeninés savybés jtaka drabuziy
atsikratymui, pratesiant drabuziy dévéjimo ciklg, nagrinéjo Cho ir kt. (2015). Tyrime nustatyta, jog
egzistuoja teigiama pozitrio ] ilgalaikj asmeninj stiliy jtaka drabuziy atsikratymui juos atiduodant ar
aukojant (filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena) ir parduodant (ekonominé drabuziy atsikratymo
elgsena) (Cho ir kt., 2015). Autoriy teigimu, pozitriu j ilgalaikj asmeninj stiliy pasizymintys
vartotojai drabuzius suvokia kaip priemone iSreiks§ti savo asmenybe, poziirj ir individualuma.
Tokiems vartotojams svarbiau turéti jy poreikius atitinkan¢ius drabuzius, nors jy kiekis bus ir
mazesnis. McQueen ir kt. (2022) nurodo, jog vartotojai, atrade jy asmenybg atitinkancius drabuZius,
pasirenka juos pasilikti ilgiau ir taip mazina drabuziy pirkimo ir atsikratymo daznj. Tad vartotojai,
pasizymintys pozitriu j ilgalaikj asmeninj stiliy, renkasi kokybiskus, aukStesnés kainos bei
ilgaamzius drabuzius, kuriy dévéjimo cikla nori ir gali pratesti kity savininky rankose.

Vartotojy pozitris j aplinkosaugg — dar vienas asmeninis veiksnys, lemiantis drabuziy atsikratymo
elgseng. Teigiamu pozitiriu j aplinkosaugg pasizymintys vartotojai linke pasirinkti atsikratymo btidus,
kurie nedaro zalos gamtai. Tokie vartotojai neiSmeta drabuziy ir renkasi tvarius drabuziy atsikratymo
budus. Joung ir Park-Poaps (2013) bei Hassan ir kt. (2022) tyrimuose nustaté, jog egzistuoja teigiamas
rySys tarp teigiamu pozitriu j aplinkosauga pasizyminéiy vartotojy ir filantropinés bei ekonominés
drabuziy atsikratymo elgsen0s. Autoriy teigimu, Sia asmenine savybe pasizymintys vartotojai linke
spresti aplinkos problemas bei riipinasi ilgalaikiu poveikiu, kurj aplinkai daro greitoji mada. Dél Siy
priezasciy vartotojai nori sumazinti aplinkai daroma zalg ir renkasi drabuziy atsikratymo budus, kurie
pratgsia drabuzio dévéjimo cikla. Moksliniuose tyrimuose gauti rezultatai — nevienareik§miski. Paco
ir kt. (2021) tyrimo metu nustaté egzistuojancig teigiamg pozitirio j aplinkosaugg jtaka filantropinei
drabuziy atsikratymo elgsenai, taciau tokia jtaka nenustatyta ekonominei drabuziy atsikratymo
elgsenai. Mokslinio tyrimo metu Hassan ir kt. (2022) nustaté egzistuojantj ry$j tarp pozitrio j
aplinkosaugg ir drabuziy atsikratymo elgsenos, juos pakartotinai naudojant. Galima pastebéti, jog
mokslingje literatiiroje analizuojama poziiirio | aplinkosaugg jtaka jvairiems drabuziy atsikratymo
budams, iSskyrus iSmetimg. ISmetimas — vartotojy suvokiamas kaip netvarus biidas atsikratyti
drabuziais, todé¢l Sis asmeninis veiksnys nedaro jtakos drabuziy atsikratymo elgsenai juos iSmetant.
Tai pastebéta Goudeau ir Lee (2022) tyrimo metu, kuriame nustatyta teigiama vartotojy poziiirio ]
aplinkosaugg jtaka drabuZiy atsikratymui, pasirenkant tvarius drabuziy atsikratymo budus
(pardavima, aukojima ir atidavima, pakartotinj naudojima) bei neigiama jtaka drabuZziy atsikratymui
juos iSmetant. Nors tyrimuose gauti rezultatai ne visuomet vienareik$miski, ta¢iau galima pastebéti,
Jog moksliniuose tyrimuose nustatyta, kaip pozitris j aplinkosauga lemia drabuziy atsikratyma visais
biidais, iSskyrus iSmetimg.

Konceptualiame modelyje pazyméta, jog materializmas daro jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai.
Moksliniuose tyrimuose nustatyta, jog materialistiSki vartotojai perka naujus drabuzius dazniau, o
nereikalingais drabuziais atsikrato taip pat dazniau (Joung, 2013). Joung (2013) tyré materializmu
pasizymin¢iy ir nepasizyminéiy vartotojy pasirinkimg atsikratyti drabuziais juos perdirbant ir
kaupiant namuose. Tyrimo metu nustatyta, jog materializmas nedaro jtakos drabuziy atsikratymui
juos perdirbant, tac¢iau lemia drabuziy atsikratymg juos kaupiant namuose. Autoriy teigimu,
materializmu pasizymintys vartotojai renkasi kaupti drabuzius dél jy numanomos vertés bei Sumos,
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kuri buvo sumokéta pirkimo metu. Lang ir Joyner Armstrong (2018) tyrimo metu analizavo
materializmo jtaka vartotojy pasirinkimui drabuziais atsikratyti juos mainant ar nuomojant (laikinas
atsikratymas). Tyrimo metu nustatyta, jog materializmas daro neigiama jtakg vartotojy pasirinkimui
laikinai atsikratyti drabuziais. Autoriy teigimu, drabuziy mainai ar nuoma skatina vartotojus
sumazinti vartojimg ir dalintis. Toks nuosavybés trikumas prieSingas materializmui, kadangi
materializmu pasizymintiems vartotojams ypatingai svarbu turéti daiktus, drabuzius ir biti jy
savininkais.

Atsikratomo drabuZzio savybiy jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai.

Konceptualiame modelyje nurodoma, jog atsikratomo drabuzio savybés lemia drabuziy atsikratymo
elgseng. Drabuziy savybés yra viena i§ 3 veiksniy grupiy lemianciy drabuziy atsikratymo elgseng
(Laitala, 2014). Drabuziy buklé priklausomai nuo analizuojamos situacijos gali bati sudaryta i§ 8
kintamyjy, kuriy svarbiausias — drabuZio nusidévéjimas. [vairiy autoriy darbuose yra analizuojama
prastos fizinés biiklés drabuziy jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai. Galima pastebéti, kad Norum
(2017) bei Arangdad ir kt. (2019) tyrimy metu nustaté, jog drabuziy nudévéjimas — pagrindinis
veiksnys, lemiantis drabuziy atsikratymo elgseng ir atsikratymo budo pasirinkimg. Prastos fizinés
buklés (pvz. nusidévéjusius) drabuzius vartotojai renkasi iSmesti (Laitala, 2014; Norum, 2017). Tai
patvirtina McNeill ir kt. (2020) tyrimo metu gauti rezultatai — smarkus drabuZio nusidévéjimas lemia
drabuziy atsikratymg juos iSmetant. Autoriy teigimu, pagrindiné tokio pasirinkimo priezastis ta, jog
vartotojai prastos fizinés buklés drabuzius vertina kaip nereikalingus kitiems vartotojams ir
nepritaikomus kitiems tikslams. Vietos trikumas taip pat lemia drabuziy atsikratymo elgseng. Ha-
Brookshire‘as ir Hodges (2009) nustaté, jog vartotojai pasirenka atsikratyti drabuziais juos
atiduodant, kuomet truksta vietos laikyti naujiems drabuziams. Kity autoriy tyrimuose nustatyta, jog
vietos trikumas — pagrindinis veiksnys, lemiantis drabuziy atsikratymo elgseng (Cruz-Cardenas ir
kt., 2016). Be to, vartotojai gali pasirinkti atsikratyti drabuZziais dél netinkamo dydzio ar modelio. Dél
Siy priezasCiy dazniausiai atsikratoma naujais ar beveik nedévétais drabuziais (McNeill ir kt., 2020).
Vis tik, Siuolaikiné visuomené nori biiti madinga ir atrodyti stilingai, tod¢l dar vienas drabuziy biklés
kintamasis, lemiantis drabuziy atsikratymo elgseng — drabuziy madingumas. Laitala (2014)
straipsnyje nurodoma, jog nebemadingais drabuziais jauni vartotojai atsikrato dazniau ir didesniais
kiekiais. Joung ir Park-Poaps (2013) nurodo, jog vartotojai kaupia didelj kiekj nebemadingy drabuziy.
I$ tyrimy rezultaty matoma, jog svarbus drabuziy madingumo kintamasis. D¢l to, jog drabuziy mady
tendencijos parduotuvése sparéiai kei¢iasi, vartotojai susiduria su ypatingai dideliais kiekiais
nebemadingy drabuziy, kuriais atsikrato.

Modelyje nurodoma, jog drabuZzio suvokiama verté daro jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai.
Vartotojo suvokiamg drabuzio verte dazniausiai sudaro pirminé drabuZio pirkimo kaina, prekés
zenklas, dévéjimo daznis, kokybeés lygis bei egzistuojantis emocinis rysys. Sios drabuzio savybés
jtakg moksliniuose tyrimuose nagrinéjo Laitala (2014) bei Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavez‘as
(2018), kurie nustaté, jog egzistuoja rySys tarp vartotojo suvokiamos drabuziy vertés ir drabuziy
atsikratymo budo juos kaupiant. Kitaip tariant, vartotojai renkasi kaupti namuose aukstos pirkimo
kainos, garsaus prekés zenklo, auksto kokybés lygio drabuzius. Tyrimuose gaunami rezultatai néra
vienareikSmiski — Joung (2014) tyrimo metu nustatyta, jog vartotojai renkasi kaupti greitosios mados
drabuzius, kuriy kaina ir kokybé Zema. Taip gali atsitikti dél egzistuojancio emocinio ry$io, tokiu
atveju vartotojy drabuziy atsikratymo elgsena komplikuota — reikalaujanti i§ vartotojo tiek emocinio,
tiek ir fizinio atsiskyrimo. Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavez‘as (2018) tyrimo metu nustaté, jog
vartotojai dazniausiai linke kaupti sentimentalig vertg turinCius daiktus, ta¢iau tie vartotojai, kurie
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pasirenka atsikratyti sentimentalig verte turin€iu daiktu, ieSko jam tinkamo naujo savininko, kuris jj
lygiai tiek pat vertinty. McNeill ir kt. (2020) tyrimo rezultatai patvirtina anksciau gautus rezultatus:
vartotojai aukstos suvokiamos vertés drabuziais renkasi atsikratyti tvariais budais (filantropine ar
ekonomine drabuziy atsikratymo elgsenomis), o zemos suvokiamos vertés drabuziais vartotojai linke
atsikratyti juos iSmetant. Joung. (2014) taip pat nustaté egzistuojancig greitosios mados drabuzio
suvokiamos vertes jtaka pasirinkimui perdirbti nereikalingus drabuzius. Autoriy teigimu, jeigu
vartotojas suvokia drabuzio verte ir galimybe jj panaudoti kitiems tikslams, tuomet tokius greitosios
mados drabuzius renkasi perdirbti.

Apibendrinant sudarytq konceptualy modelj galima matyti, j0g modelj sudaro trys konstruktai: du
veiksniai, lemiantys drabuziy atsikratymo elgseng, bei drabuziy atsikratymo elgsena. Tiek
asmeniniai veiksniai, tiek atsikratomy drabuZiy savybés lemia drabuZiy atsikratymo elgseng, Kuri
sudaryta is penkiy elementy. filantropinés drabuziy atsikratymo elgsenos, ekonominés drabuziy
atsikratymo elgsenos, drabuziy atsikratymo elgsenos juos kaupiant, drabuziy atsikratymo elgsenos
Jjuos perdirbant bei drabuziy atsikratymo elgsenos juos ismetant. Taip pat modelyje parodoma, jog
asmeniniy veiksniy grupé sudaryta is keturiy elementy: jautrumo mados tendencijoms, poZiirio j
ilgalaikj asmeninj stiliy, teigiamo poziirio j aplinkosaugq ir materializmo. Atsikratomo drabuzio
savybes sudaro drabuzio biiklé ir drabuziy suvokiama verté. Visi isvardinti veiksniai ir jy elementai
lemia drabuziy atsikratymo elgseng.
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3. Empirinio drabuziy atsikratymo elgseng lemianciy veiksniy tyrimo metodologija

Ankstesniuose skyriuose apzvelgus Siame darbe nagrinéjamus konstruktus ir sudarius konceptualy
modelj, pereinama prie empirinio tyrimo metodologijos, kuri reikalinga, kad btity galima empiriSkai
patikrinti sudaryta veiksniy, lemianéiy drabuziy atsikratymo elgsena, konceptualy modelj. Siame
skyriuje pristatomas $io tyrimo kontekstas, formuluojama problema, nustatomi tikslai, uzdaviniai,
detalizuojami tyrimo klausimai bei keliamos hipotezés. Numatytos hipotezés tikrinamos pasitelkiant
statistinés duomeny analizés jrankius ir pritaikant skirtingus duomeny analizavimo metodus.

3.1. Empirinio tyrimo poreikio pagrindimas

Konceptualus modelis sudarytas remiantis Laitala (2014) straipsnyje apraSyty veiksniy grupiy,
lemian¢iy drabuziy atsikratymo elgseng, informacija. Modelis parodo, jog empirinio tyrimo metu
analizuojamos tik dvi i$ trijy autorés nurodomy veiksniy grupiy: asmeninés savybés ir drabuziy
savybés. Sios veiksniy grupés lemia drabuziy atsikratymo elgsena ir jos biida. Vis tik mokslingje
literatiroje veiksniy, Kaip grupiy jtaka, drabuziy atsikratymo elgsenai néra nagrinéjama. Autoriai
tyrimuose nagrinéja atskiry, pavieniy veiksniy jtaka (zr. 6 lent.). Remiantis 6 lentelé¢je iSvardintais
autoriais ir jy tyrimuose analizuojamais veiksniais, lemianciais drabuziy atsikratymo elgsenas yra
parenkami Siame empiriniame tyrime analizuojami veiksniai, kurie atvaizduojami konceptualiame
modelyje kaip konstrukty elementai.

6 lentelé. Asmeniniy savybiy ir drabuziy savybiy jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai analizuojantys autoriai

Autorius, metai Tyrimo kontekstas

Vartotojy asmeniniy savybiy jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai, nagrinéjama mokslinéje literatiiroje

Lang ir Joyner Armstrong (2018);

Lang ir kt. (2013): Joung ir Park-Poaps (2013); Jautrumo mados tendencijoms jtaka drabuZziy atsikratymo

) oo elgsenai
Bianchi ir Birtwistle (2010).
McQueen ir kiti (2022); Cho ir kt. (2015); Pozitrrio j ilgalaikj asmeninj stiliy jtaka drabuZziy atsikratymo
Otnes ir Zayer (2012), elgsenai
Hassan ir kt. (2022); Goudeau ir Lee (2022);
Liang ir Lei (2022); Arangdad ir kt. (2019); Pozitirio j aplinkosaugg jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai

Joung ir Park-Poaps (2013); Paco ir kt. (2021).

Lang ir Joyner Armstrong (2018); Joung (2013). | Materializmo jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai

Drabuziy savybiy jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai

Paco ir kt. (2021); McNeill ir kt. (2020);
Arangdad ir kt. (2019); Norum (2017);
Ha-Brookshire ir Hodges (2009);

Hibbert ir kiti (2005); Koch ir Domina (1999).

McNeill ir kt. (2020);
Cruz-Cardenas ir Arevalo-Chavezas (2018); Drabuziy suvokiamos vertés jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai
Laitala (2014).

Drabuziy buklés jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai

Nors moksliniuose tyrimuose analizuojamy asmeniniy veiksniy jtaka patvirtinta ne karta, taciau
tyrimy metu jtaka neretai analizuojama tik pasirinktam atsikratymo budui (pavyzdziui, pakartotiniam
naudojimui, mainams ar kt.) ar drabuziy atsikratymo elgsenos dazniui. Atsizvelgiant j tai galima
teigti, jog asmeniniy savybiy jtaka itin aktuali drabuziy atsikratymo elgsenos buido pasirinkime ir
reikalauja iSsamesnio iStyrimo skirtingiems drabuziy atsikratymo btidams.
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Norum (2017) i$ gauty tyrimo rezultaty sudaré vartotojy drabuziy atsikratymo elgsenos sprendimo
priémimo procesa, kuris nurodo veiksmy seka po priimto sprendimo atsikratyti drabuziu iki drabuziy
atsikratymo biido pasirinkimo. Proceso metu vartotojai pirmiausia jvertina, ar drabuzis néra apatinis
trikotazas. Nepasiteisinus teiginiui, vartotojai jvertina drabuzio bitkle. Tyrimo metu nustatyta, jog
abiejy jvertinimy metu, priklausomai nuo drabuzio riiSies ir biklés, vartotojai turi pasirinkimg iSmesti
drabuzj arba atsikratyti juo pasirenkant Kitus budus. Vertinant drabuzio buklg, vartotojai atkreipia
démesj ar drabuzis nusidévéjes. Toliau vertina kitus drabuziy buklés Kintamuosius, lemianc¢ius
drabuziy atsikratymo elgseng (Zr. 6 lentele). Be $iy drabuziy biiklés, priimant sprendimg atsikratyti
drabuziais, vartotojai jvertina drabuziy suvokiama verte — drabuziy likutine verte, kuri priklauso nuo
pirkimo metu sumokeétos kainos, prekés zenklo bei drabuziy emocinés vertés. Literatiroje
analizuojama aukstos suvokiamos vertés drabuziy atsikratymo elgsena, kuri turi jtaka drabuziy
atsikratymui juos kaupiant. Sj biida renkasi vartotojai, kadangi drabuzius, kurie buvo brangs pirkimo
metu, garsaus prekés zenklo ar turi egzistuojantj emocinj rysj, brangina ir nori islikti jy savininkais.
Nors drabuziy savybiy jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai patvirtinta jvairiy autoriy, taciau
mokslingje literatliroje nagriné¢jama jtaka yra bendra ar pasirinktinam atsikratymo btdui. D¢l Siy
priezaséiy galima teigti, jog atsikratomy drabuZziy savybiy jtaka — itin aktuali drabuziy atsikratymo
elgsenos biido pasirinkime ir reikalauja iSsamesnio iStyrimo skirtingiems drabuziy atsikratymo
biuidams.

Konceptualiame modelyje nurodoma, jog vartotojy asmeninés savybés lemia drabuziy atsikratymo
elgseng. Siame tyrime pasirenkama analizuoti 5 skirtingas drabuziy atsikratymo elgsenas:
filantroping drabuziy atsikratymo elgsenq, ekonoming drabuziy atsikratymo elgsenq, drabuZiy
atsikratymo elgsenq juos kaupiant, drabuZiy atsikratymo elgsenq juos perdirbant bei drabuZiy
atsikratymo elgsenq juos ismetant. Tyrime pasirenkama analizuoti Lietuvos vartotojus.

3.2. Empirinio tyrimo problema, tikslas, uzdaviniai ir hipotezés

Atsizvelgiant ] konceptualaus modelio pagrindimg, formuluojama modelio pagrindiné mintis:
vartotojy jautrumas mados tendencijoms, pozZiuris j ilgalaikj asmeninj stiliy, teigiamas poZiiris j
aplinkosaugq, materializmas I\t drabuziy biiklé, suvokiama verté lemia drabuziy atsikratymo elgseng
(filantroping drabuziy atsikratymo elgsenq, ekonoming drabuZiy atsikratymo elgsenq, drabuziy
atsikratymo elgsenq juos kaupiant, drabuZiy atsikratymo elgsenq juos perdirbant bei drabuzZiy
atsikratymo elgsenq juos iSmetant).

Atsizvelgiant | modelio pagrinding mintj, magistro baigiamojo projekto tema ir jvade iSskirta
problema, tikslg bei projekto uzdavinius, formuluojama tokia empirinio tyrimo problema: Kaip
Lietuvos vartotojy asmeninés savybés ir drabuziy savybés veikia skirtingus drabuziy atsikratymo
elgsenos tipus? Ir iskeliamas empirinio tyrimo tikslas: empiriskai pagristi drabuziy atsikratymo
elgseng lemiancius veiksnius Lietuvos vartotojy atveju. Siuo tyrimu bus nustatyti veiksniai, kurie
labiausiai lemia drabuziy atsikratymo elgsena. Rezultatai ne tik bus naudojami i§samesniam drabuziy
atsikratymo elgsenos iStyrimui, tac¢iau remiantis jais, drabuziy perdirbimo, surinkimo, labdaros ir
perpardavimo jmonés galés priimti sprendimus, skatinan¢ius didesnj vartotojy jsitraukima.
Suformuluotam empirinio tyrimo tikslui pasiekti formuojami tokie tyrimo uZdaviniai:

1. ISnagrinéti empirinio tyrimo respondenty sociodemografines savybes;

2. pagrjsti empirinio tyrimo konstrukty (asmeniniy savybiy, atsikratomo drabuzio savybiy ir
drabuziy atsikratymo elgsenos) struktiira;
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3. nustatyti rySiy tarp atskiry empirinio tyrimo konstrukty (asmeniniy savybiy, atsikratomo
drabuzio savybiy ir drabuziy atsikratymo elgsenos) stipruma;

4. jvertinti asmeniniy savybiy ir atsikratomo drabuzio savybiy jtaka drabuziy atsikratymo

elgsenai;

5. palyginti drabuziy atsikratymo elgsenos raiSkos skirtumus tarp vartotojy grupiy, zemai ir
aukstai jvertinusiy savo nuostatas kiekvieno veiksnio atzvilgiu.

Remiantis magistro baigiamojo projekto teorinés analizés rezultatais ir véliau sudaryto konceptualaus
modelio pagrindu, Siame tyrime keliamos hipotezés. ISkeltos hipotezés empirinio tyrimo metu bus
tikrinamos ir patvirtinamos arba atmetamos. Empirinis tyrimas atliekamas pasitelkus gautus
respondenty atsakymus ] sudaryta apklausos anketg. Tyrimo hipotezés pateikiamos zemiau (zr. 7

lentele):

7 lentelé. Empirinio tyrimo hipotezés

Hipotezés nr. Empirinio tyrimo hipotezé
Hipotezés, susijusios su asmeniniy savybiy jtaka
Hla Jautrumas mados tendencijoms daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
Hib Jautrumas mados tendencijoms daro teigiamg jtaka ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
Hic Jautrumas mados tendencijoms daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant
H1d Jautrumas mados tendencijoms daro teigiamg jtaka drabuziy atsikratymui juos iSmetant
H2a Pozitris  ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiama jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H2b Poziiiris | ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiamg jtaka ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
H2c Pozitiris j ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiamg jtaka drabuziy atsikratymui juos perdirbant
H3a Pozitris j aplinkosauga daro teigiama jtakg filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H3b Pozitris j aplinkosaugg daro teigiamg jtaka ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
H3c Pozitiris j aplinkosaugg daro teigiama jtakg drabuziy atsikratymui juos kaupiant
H3d Pozitiris j aplinkosaugg daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant
H3e Pozitris j aplinkosauga daro neigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos iSmetant
H4a Materializmas daro neigiamg jtakg filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H4b Materializmas daro teigiamg jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
H4c Materializmas daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos kaupiant
H4d Materializmas daro neigiama jtaka drabuziy atsikratymui juos perdirbant
Hipotezés susijusios su drabuZio savybiy jtaka
H5a Drabuziy buklé daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H5b Drabuziy buklé daro teigiamg jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
H5c Drabuziy buklé daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant
H5d Drabuziy buklé daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos iSmetant
Hé6a Drabuziy suvokiama verté daro teigiama jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H6b Drabuziy suvokiama verté daro teigiamg jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
Héc Drabuziy suvokiama verté daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos kaupiant
H6d Drabuziy suvokiama verté daro teigiama jtaka drabuziy atsikratymui juos perdirbant
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7 lentelés tesinys

Hipotezés nr. Empirinio tyrimo hipotezé

Hé6e Drabuziy suvokiama verté daro neigiamga jtaka drabuziy atsikratymui juos iSmetant

7 lentel¢je pateiktos Siam tyrimui suformuluotos hipotezés, integruojamos i empirinio tyrimo
modelj. Sio modelio pagrindu ir bus atlickamas tyrimas (2r. 16 pav.). Remiantis Laitala (2014)
straipsniu ir nurodytais rys$iais sudarytame modelyje formuluojamos atskiros hipotezés kiekvienam
tyrimo konstrukto elementui. Sio tyrimo metu bus siekiama patikrinti bei patvirtinti arba paneigti Sias
hipotezes ir nustatyti, kuris elementas daro didziausig jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai. Galima
pastebéti, jog hipotezése yra nurodoma, kad tam tikri veiksniai drabuziy atsikratymo elgsenas veikia
neigiamai. Pavyzdziui, pozitris j aplinkosauga daro neigiamg jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai
juos iSmetant (Goudeau, Lee, 2022). Taip gali biiti todél, jog iSmetimas — netvarus drabuziy
atsikratymo biidas, iSmesti drabuziai negali biiti panaudoti pakartotinai ar perdirbami, o patekg ]
savartyng toliau daro neigiama poveikj aplinkai. Sis biidas priesingas poziiiriu j aplinkosauga
pasizyminéiy asmeny suvokimui. Taip pat hipotezése nurodoma, jog materializmas daro neigiama
itakg filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai bei drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant
(Joung, 2013). Materializmu pasizymintys asmenys orientuoti j save ir neturi polinkio padéti kitiems,
tad gali nebuti linke atsikratyti drabuZiais juos aukojant ar atiduodant. Joung (2013) mokslinio tyrimo
metu nustaté, jog materialistiSki vartotojai néra linke atsikratyti drabuZziais juos perdirbant, tad
remiantis $io tyrimo rezultatais, tikrinama hipotezé H4d Lietuvos vartotojy kontekste.

ﬂ)rabuiiq atsikratymo elgsen)

Filantropiné drabuziy
atsikratymo elgsena

e  Drabuziy aukojimas

Asmeninés organizacijoms ir labdarai
savybés e  Drabuziy atidavimas
Hla — H1d \ artimiesiems / \
Jautrumas mados DrabuZio
tendencijoms e N savybés
Ekonominé drabuZiy p
e atsikratymo elgsena < H5a — H5d v 1
Pozitris | H2a - H2c B . < Drabuzio bukle
ilgalaikj asmeninj *  Drabuziy pardavimas N
stili ~ /| Hea—Hée | [
4 4 I\ . .
Drabuziy atsikraty | < Suvokiama verté
rabuZiy atsikratymo elgsena L
Poitris j H3a—Had | | juos kaupiant ) \ /
aplinkosauga - N
DrabuZziy atsikratymo elgsena
H4a — Had juos perdirbant
- N J
Materializmas P 2
\ / DrabuZziy atsikratymo elgsena
juos iSmetant

\J /

16 pav. Empirinio tyrimo modelis su iSkeltomis tyrimo hipotezémis

51



Apibendrinant, svarbu paminéti, jog empirinio tyrimo metu bus tikrinami rysSiai tarp modelyje
pazyméty tyrimo konstrukty ir jy elementy. Tokiu bidu bus galima nustatyti, kuris veiksnys,
asmeninés savybés ar atsikratomo drabuzio savybés daro didziausig jtakq drabuziy atsikratymo
elgsenai ir kuris is veiksnius sudaranciy elementy drabuziy atsikratymo elgseng veikia stipriausiai.
Tyrimo metu bus tikrinami rysiai tarp modelyje pateikty konstrukty ir atskiry, juos sudaranciy
elementy.

3.3. Empirinio tyrimo metodas, konstrukty operacionalizavimo sprendimai ir instrumento
sudarymas

Atsizvelgiant j empirinio tyrimo specifika, duomeny, kuriuos tikimasi gauti atlikus tyrima, tipg ir
kiekj bei pagal anksciau Siame darbe pateikta tyrimo instrumentg, nuspresta tyrimg atlikti pagal
kiekybing duomeny rinkimo strategijg, atliekant kiekybinj tyrimg. Duomenys bus renkami
internetinés apklausos metodu. Sis metodas pasirenkamas, kadangi per ganétinai trumpa laika
leidZia patogiai ir efektyviai pasiekti respondentus, sudarancius tiksling auditorija, ir 1§ jy gauti
atsakymus. Gauti atsakymai atspindés respondenty asmenines savybes, atsikratomy drabuziy savybes
ir drabuziy atsikratymo elgsenas. Internetinés apklausos metodas buvo naudojamas panasaus
pobiidZio tyrimuose, nagring¢jan¢iuose drabuziy atsikratymo elgseng ir jg lemiancius veiksnius (Cho
ir kt., 2015; Joung ir Park-Poaps, 2013; Lang, Joyner Armstrong, 2018; McNeill ir kt., 2020; Paco ir
kt., 2021). Sis metodas nereikalauja paleidimo kasty ir per gana trumpa laika leidzia surinkti reikiama
respondenty atsakymy kiekj. Taip pat, surinkti duomenys lengvai perkeliami j duomeny analizés
platformas, todél internetinés apklausos metu atsakymai surenkami greitai, 0 gauti duomenys
perkeliami lengvai ir efektyviai j tolesniuose etapuose naudojamus jrankius.

Ivertinus tyrimo tiksla empiriSkai nustatyti ir pagristi drabuziy atsikratymo elgseng lemiancius
veiksnius, sudarytas tyrimo instrumentas — apklausos anketa. Visa apklausos anketa pateikiama 1
priede. Apklausos anketa sudaro 10 pagrindiniy klausimy, kuriy skirstymas pagal tipa ir tiksla
pateikiamas 8 lentel¢je.

8 lentelé. Apklausos ankety klausimy specifikacija

Klausimo (-y)

cilés numeris Klausimo (-y) tikslas

Pagal tyrimo modelj sudaryti Likerto tipo skalés klausimai, skirti atskleisti respondenty
asmenines savybes. Klausimai skirstomi remiantis $ia logika:

1 klausimas — jautrumas mados tendencijoms;

1-4 2 klausimas — pozitiris j ilgalaikj asmeninj stiliy;
3 klausimas — poziiiris j aplinkosauga;
4 klausimas — materializmas.
5 Pagal tyrimo modelj sudarytas Likerto tipo skalés klausimas, skirtas atskleisti respondenty

poziiirj j atsikratomy drabuziy bukle.

Pagal tyrimo modelj sudaryti Likerto tipo skalés klausimai, skirti atskleisti respondenty poziiirj
j atsikratomy drabuZiy savybes ir drabuziy atsikratymo elgsenas. Klausimai skirstomi remiantis
6-7 Sia logika:

6 klausimas — drabuziy suvokiama verte¢;

7 klausimas — drabuziy atsikratymo elgsena.

Klausimai, apibuidinantys respondenty sociodemografinius kriterijus. Pagal respondenty
8-10 atsakymus | Siuos klausimus, bus galima jvertinti ir pateikti informacija apie respondenty lytj,
amziy bei issilavinima.
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8 lenteléje nurodomas tyrimo apklausos anketos klausimy specifikavimas, siejamas su 2 skyriuje
sudarytu konceptualiu modeliu. Pagal konceptualy modelj pritaikomi ir adaptuojami panasSiuose
moksliniuose tyrimuose sudaryti naudoti teiginiai ir tyrimo skalés. Skalés, kurios naudojamos Siame
empiriniame tyrime, apibendrinamos 9 lenteléje.

9 lentelé. Apklausos anketos matavimo skaliy apibendrinimas

Konceptualaus modelio dalis Teiginiy skaicius Autoriai
Jautrumas mados tendencijoms 15 Lang ir kt. (2013)
Pozitris j ilgalaikj asmeninj stiliy 6 McQueen ir kt. (2022)
Pozitris j aplinkosauga 4 Joung (2013)
Materializmas 10 gggrl]g)(zom); Lang ir Joyner Armstrong,
Drabuziy buklé 8 Norum. (2015); Paco ir kt. (2021)
Drabuziy suvokiama verté 7 Joung (2014)
Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena 4 Hassan ir kt. (2021); Paco ir kt. (2021).
Ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena 3 g;jzz;l’n(izrolzt(.))(2021); Nenckova, Pecakova,
Drabuziy atsikratymas juos kaupiant 1 Nenckova ir kt. (2020)
Drabuziy atsikratymas juos perdirbant 1 Nenckova ir kt. (2020)
Drabuziy atsikratymas juos iSmetant 2 Kwaon, Choo, Kim (2020)

9 lenteléje apibendrinamos empiriniame tyrime naudojamos matavimo skalés, kurios atspindi
modelio konstruktus ir jy elementus. Vis tik, konstruktus vertinantys teiginiai lenteléje néra
detalizuojami. D¢l Sios prieZasties asmenines savybes vertinantys teiginiai detalizuojami 10 lenteléje.
Sie teiginiai apibiidina konceptualiame modelyje esantj konstrukta — asmenines savybes ir ji
sudedancius elementus. Atlikus tyrima, respondenty atsakymai j teiginius leis nustatyti, kokiomis
asmeninémis savybémis pasizymi vartotojai ir kokig jtaka asmeninés savybés daro drabuziy
atsikratymo elgsenai.

10 lentelé. Asmenines savybes matuojantys teiginiai

Konstrukto S Autoriai
Konstruktas Apklausos anketos teiginiai .
elementas (metai)

Manau, kad esu madingas (-a)

Dazniausiai a$ pirmas (-a) suzinau apie naujausias mados tendencijas

* Dazniausiai perku drabuzius tik tuomet, kai man jy tikrai reikia

Man patinka apsipirkti specializuotose drabuziy parduotuvése nei

. Jautrumas prekybos tinkly parduotuvése (pvz., Maxima, Rimi) )

Asmeninés d Lang ir kt.
savybés ¢ (rjna 0s Dazniausiai tarp draugy as pirmas (-a) jsigyju naujausias mados (2013)

EnaenclJoms | tendencijas atitinkanéius drabuzius

* Retai perku naujausias mados tendencijas atitinkancius drabuZius

Kai pamatau madinga drabuzj, man labai norisi jj jsigyti

Draugai kreipiasi | mane, norédami gauti su drabuziy mada susijusiy
patarimy
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10 lentelés tesinys

Konstruktas

Konstrukto
elementas

Apklausos anketos teiginiai

Autoriai
(metai)

Asmeninés
savybés

Jautrumas
mados
tendencijoms

Dazniausiai mégstu pirkti naujos kolekcijos drabuzius, vos tik jie
atsiranda parduotuvése

Dazniausiai noriu i8siskirti i§ kity, dévédamas (-a) madingiausius
drabuzius

* Neseku naujausiy mados tendencijy, todél renkuosi dévéti
drabuzius, kuriuos mégstu

Palyginus su draugais, turiu daugiau naujausias mados tendencijas
atitinkanciy drabuziy

Dazniausiai turiu vieng ar kelis naujausias mados tendencijas
atitinkancius drabuzius

* Dazniausiai kreipiuosi j kitus norédamas (-a) gauti patarimy apie
naujausias mados tendencijas

Dazniausiai darau jtakg draugy sprendimams renkantis naujus
drabuZzius

Lang ir kt.
(2013)

Pozitiris |

ilgalaikj

asmeninj
stiliy

Renkuosi pirkti drabuzius, kuriuos Zinau, kad galésiu dévéti ilgg laika

Iprastai perku drabuzius, kurie atitiks mano asmeninj stiliy ilga laika

Kai perku drabuzius, noriu Zinoti, jog jie ilgai atitiks mano asmeninj
stiliy

Renkuosi drabuzius, kurie yra ilgiau nesenstantys

Budamas (-a) stilingas (-a), galiu dévéti turimus drabuzius ilgg laikg

Galiu reciau apsipirkinéti, kadangi perku drabuzius, kurie atitinka
mano stiliy

McQueen
ir kt.
(2022)

Poziiiris |
aplinkosauga

* Manau, kad aplinkosauginéms problemoms yra skiriama per daug
démesio

Man yra labai svarbiis aplinkosaugos klausimai ir problemos

* Turiu spresti problemas, kurios yra svarbesnés nei riipestis
aplinkosauga

Manau, kad visi turéty stengtis iSsaugoti aplinkg ateities kartoms

Joung
(2013)

Materializ-
mas

Jausciausi laimingesnis (-¢), jei galééiau sau leisti pirkti daugiau
daikty

Noréciau biti toks (-ia) turtingas (-a), kad galéciau nusipirkti viska,
ko noriu

Kartais jauciuosi prastai, kadangi dél esamos finansinés padéties
negaliu nusipirkti visy daikty, kuriy noriu

Man svarbu turéti tikrai grazius daiktus

Manau, jog tiesa, kad uz pinigus gali nusipirkti laime

Joung
(2013)

Zaviuosi zmonémis, kurie turi prabangius namus, automobilius bei
drabuzius

Vienas svarbiausiy pasiekimy gyvenime yra materialinio turto
jsigijimas

I§ daikty kuriuos turiu galima pamatyti kaip man sekasi gyvenime

Man patinka turéti daiktus, kurie Zmonéms daro jsptidj

Gyvenime meégstu didele prabanga

Lang ir
Joyner Ar
mstrong,
(2018)
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* - atvirkstinis teiginys
Antrasis konstruktas, sudarantis konceptualy modelj — atsikratomo drabuzio savybés, turinCios 2
elementus. 11 lenteléje nurodomi teiginiai, naudojami internetinés apklausos anketoje, jvertinantys

atsikratomo drabuzio savybes.

11 lentelé. Drabuziy savybes matuojantys teiginiai

Konstruktas

Konstrukto
elementas

Apklausos anketos teiginiai

Autoriai
(metai)

Atsikratomo
drabuzio
savybés

Drabuzio
buklé

Jis yra netinkamo dydzio (per didelis ar per mazas)

Jis man nebepatinka

Tikrai zinau, kad daugiau jo nebedévésiu

Jis tampa nebemadingu

Isigyju nauja tos pacios rusies drabuzj

Triiksta vietos spintoje

Jis yra nusidévéjes (pvz., suplyses ar démétas)

Kai gaunu kvietima paaukoti socialiai jautrioms grupéms

Norum.
(2015)
Paco ir kt.
(2021)

Suvokiama
verte

Nenoriu atsikratyti drabuziais, kurie yra brangiis (pinigine iSraiska)

Nenoriu atsikratyti drabuZiais, kurie yra pagaminti i$ aukstos kokybés
medziagy (pvz., Silko, kaSmyro, vilnos, tikros odos ir kt.)

Nenoriu atsikratyti drabuziais, kuriy prekiy zenklus mégstu

AS pasilieku drabuzius, kurie yra grazis, nors jy ir nedéviu

AS pasilieku geros buklés drabuzius (nenudévéti ir nepazeisti), nors jy
ir nedéviu

Nenoriu atsikratyti drabuziais, kurie man primena svarbius gyvenimo
ivykius

Turiu drabuziy, kurie gali vél tapti madingi

Joung
(2014)

12 lenteléje pateikiami teiginiai, kurie apibtidina konceptualaus modelio trecig konstruktg — drabuziy
atsikratymo elgseng bei jj sudedanéius elementus. Teiginiai leis patikrinti, kokias drabuziy
atsikratymo elgsenas renkasi respondentai bei nustatyti, kurie i§ ankséiau nurodyty veiksniy daro
jtaka tirlamoms drabuziy atsikratymo elgsenoms.

12 lentelé. Drabuziy atsikratymo elgsenas matuojantys teiginiai

Konstrukto S Autoriai
Konstruktas Apklausos anketos teiginiai .
elementas (metai)
Atiduodu nereikalingus drabuZzius artimiesiems ar draugams
Filantropine | Ag atiduodu drabuzius artimiesiems (pvz., Seimos nariams, giminéms) :: asz%nzir
drabuziy t( )
atsikratymo | A8 atiduodu drabuzius draugams
Drabuziy e|gsena .
atsikratymo A3 aukoju drabuzius labdarai f;ggl')r kt
elgsena
Ekonominé | AS parduodu drabuzius komiso parduotuvéms
drabuziy Ny .. . . Hassan ir
atsikratymo AS parduodu drabuzius internete (pvz., vinted.lt, skelbiu.It) kt. (2021)
elgsena AS parduodu dévétus drabuzius
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12 lentelés tesinys

Konstruktas NI Apklausos anketos teiginiai Autorl_al
elementas (metai)
D_rabuzu; AS surenku drabuzius ir padedu saugoti (pvz., palépéje, sandéliuke, Nenckova
atsikratymas oilsio name) ir kt.
juos kaupiant P (2020)
Drabuziy AS iSmetu drabuzius kartu j tekstilés konteinerj Nenckova
Drabuziy atsikratymas _ o ] — - i k
atsikratymo juos AS pristatau drabuzius | parduotuviy surinkimo punktus / perdirbimo Ir20t2.0
elgsena perdirbant | Vietas (2020)
Drabuziy g\:\g oon’
atsikratymas | AS iSmetu drabuZius kartu su buitinémis atliekomis Kim '
Juos 1smetant (2020)

Apibendrinant galima paminéti, jog 10 — 12 lentelése nurodomi teiginiai, apibidinantys visus tris
tyrimo konstruktus ir Siy konstrukty sudedamuosius elementus. Teiginiai bus naudojami internetinéje
apklausoje ir atliekant empirinj tyrimq, kurio metu bus siekiama nustatyti ir pagristi veiksnius,
lemiancius drabuZiy atsikratymo elgseng.

3.4. Empirinio tyrimo imties atrankos procediiros, duomeny rinkimas ir analizés metodai

Bitina apzvelgti, kokie duomeny surinkimo ir atrankos metodai bus naudojami atliekant empirinj
tyrimg. Norint nustatyti empirinio tyrimo imtj, svarbu apibrézti tiriamgjg visumg (populiacijg),
kurios nariais bus tyrimo respondentai. Pagal Siame tyrime i$keltg tyrimo tiksla, tiriami bus Lietuvos
vartotojai, kurie atsikrato nereikalingais drabuziais. Tokie vartotojai reguliariai atsikrato drabuZiais
ir turi susiformavusius drabuziy atsikratymo jprocius, todél gali geriau atskleisti veiksnius, kurie
lemia drabuziy atsikratymo elgsena. D¢l §ios priezasties, tiriamoji visuma gali biti apibréziama kaip
suauge Lietuvoje gyvenantys asmenys, kurie yra atsikrate nereikalingais drabuziais. Tiriamajai
visumai svarbu, jog asmenys biity suauge, kadangi Sie asmenys priima savarankiskus sprendimus dél
drabuziy jsigijimo ir atsikratymo. Remiantis statistikos departamento duomenimis, 2023 mety
pradzioje Lietuvoje buvo 2.860.002 nuolatiniy gyventojy. I§ kuriy apie 20 proc. sudaro jaunesni nei
17 mety asmenys. Tai lemia, jog mazdaug 2,29 min. Lietuvos gyventojy patenka i §io empirinio
tyrimo visuma.

Respondentams atrinkti buvo taikomas netikimybinis, patogumo atrankos metodas. Nustatant
tyrimo imties dydj, naudojamasi skaiciuokle, kurioje jvertinamas patikimumo lygmuo 95 proc., 0
patikimumo intervalas — 5 proc., todél reikalingas respondenty skaiCius turéty buti 384. Vis tik,
vertinant ankstesnius panasaus pobiidzio tyrimus, kuriais remiamasi Sio darbo teorinéje dalyje, galima
pastebéti, kad ir maZesnis tyrimo respondenty kiekis leisdavo patikrinti iSkeltas hipotezes ir pasiekti
tyrimo tikslus. Pavyzdziui, McNeill ir kt. (2020) tyrime dalyvavo 161 respondentas. Taip pat ir
kituose tyrimuose, analizuojan¢iuose Vveiksnius, lemiancius drabuziy atsikratymo elgseng,
respondenty imtis buvo kiek didesné: 232 respondentai Joung ir Park-Poaps (2013), 274 — Joung
(2014), 333 — Joung. (2013), 324 — Hassan ir kt. (2022); 431 - Lang ir Armstrong (2018); 423 —
Norum (2015). Atsizvelgiant j ankstesniy pana$iy tyrimy patirtis ir siauresn¢ vartotojy populiacijg
Lietuvoje, galima teigti, jog skai¢iuokle suskai¢iuotas reikiamas 384 respondenty kiekis gali bti Siek
tiek koreguojamas — sumazinta imtis su bent 300 respondenty leis kokybiskai atlikti empirinij
tyrima, patikrinti hipotezes ir pasiekti iSkeltus tikslus, todél imties dydzio nustatymas grindziamas
palyginamaisiais tyrimais.
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Tyrimo apklausos anketa bus patalpinta ir duomenys renkami Google Forms jrankiu, kuriame
respondentai galés pateikti atsakymus j anketos teiginius bei taip iSreikSti savo nuomong ir pozilrj |
veiksnius, lemiancius drabuziy atsikratymo elgseng. Duomenys renkami nuo 2023 m. Kovo ménesio
19 dienos iki 2023 mety Balandzio ménesio 13 dienos. Apklausos anketa bus platinama socialiniuose
tinkluose Facebook, Instagram, LinkedIn, iki kol bus pasiektas minimalus respondenty atsakymy
kiekis.

Empirinio tyrimo metu gauti duomenys bus analizuojami ir apdorojami pasitelkiant IBM SPSS
Statistics programing jranga. Pirmiausia, bus atliekama sociodemografiniy kintamyjy analizé ir
apibendrinimas, kuris svarbus, norint suprasti anketg pildZiusiy respondenty demografinj konteksta.
Si informacija gali suteikti papildomy vertingy jzvalgy, vertinant tyrimo modelio elementus bei jy
jtaka.

Norint jvertinti asmeniniy savybiy, atsikratomo drabuziy savybiy jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai,
bus vertinama konstrukty struktiira ir jy skaliy patikimumas. [vertinimui bus pasitelkiama faktoriné
analize, kuri leis patikrinti apklausos anketos teisingumg ir nustatyti, ar teiginiai teisingai priskirti
tyrimo modelio konstruktams. Pirmiausia bus nustatoma, ar nagrinéjamam konstruktui tinkama
faktoriné analizé, pasitelkiant KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) imties adekvatumo rodiklj ir jvertinant jo
reik§me pagal 13 lenteléje nurodyts interpretacija.

13 lentelé. KMO imties adekvatumo rodiklio interpretavimas (adaptuota pagal Cekanavi¢iy ir Murauska,
2011)

KMO mato reik§mé Interpretacija
0,9 < KMO Faktoriné analizé puikiai tinka
0,8 <KMO<0,9 Faktoriné analizé gerai tinka
0,7<KM0O<0,8 Faktoriné analizé tinka patenkinamai
0,6 <KMO<0,7 Faktoriné analizé tinka pakenc¢iamai
0,5<KMO<0,6 Faktoriné analizé tinka blogai
KMO <0,5 Faktoriné analizé netinka

Tuo paciu metu bus atsizelgiama | Bartleto sferiskumo matg, kuris jvertina kintamyjy tarpusavio
koreliacija. Sis metodas testuoja hipoteze, kad kintamujy koreliacijos matrica yra vienetiné matrica
ir kuri nurodo, kad kintamieji yra nesusij¢, todél netinkami struktiiros nustatymui (Piligrimiene,
2016). Be to, bus pasitelkiama persukta faktoriy matrica (varimax), kurios metu bus nustatoma,
kuriems faktoriams priskiriami atskiri skalés matavimo atributai ir ar jie grupuojami pagal sudarytg
anketos klausimynag. [vertinus KMO rodiklj ir Bartleto sferiskumo matg, bus atlickamas netinkamy
skaliy eliminavimas ir tinkamy skaliy korekcija. Atlikus pakeitimus, skalés dar karta bus jvertintos
pasitelkus anksc¢iau iSvardintus rodiklius.

Tolesniame etape bus jvertinamas koreguoty skaliy patikimumas, pasitelkiant Kronbacho alfa
koeficienta, kuris, remiantis Piligrimiené (2016), gerai sudarytai skalei turi bati didesnis uz 0,7.

Patvirtinus, jog teiginius galima toliau naudoti, analizuojant duomenis bus atliekama koreliaciné
analizé. Si analizé leis jvertinti, kaip susije konstrukty elementai tarpusavyije ir ar tarp jy egzistuoja
statistiSkai reik§mingi ry$iai. Nustacius egzistuojantj statistiSkai reikSminga rysj, bus galima nustatyti
jo kryptj ir rySio stiprumg. Vertinant koreliacine analize, bus remiamasi 14 lenteléje nurodyta
koreliacinés analizés koeficienty interpretacija. Atlikus koreliacing analizg, bus vertinami gauti
rezultatai. Pirmiausia bus tikrinama, ar egzistuoja statistiskai reikSmingas rysys, kuris egzistuos, kai
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Sig (p reiksmé) bus mazesné uz 0,05. Toliau, remiantis gautais rezultatais, bus nustatoma rysio kryptis
ir ry$io stiprumas.

14 lentelé. Koreliacinés analizés koeficienty interpretacija (adaptuota pagal Piligrimieng, 2016)

Korealiacijos koeficiento reik§mé Koeficienty interperatacija
0,00-0,19 Nezymi koreliacija — labai silpnas rysys
0,20-0,39 Zema koreliacija — silpnas rysys
0,40-0,69 Vidutiné koreliacija — vidutinis rysys
0,70-0,89 Auksta koreliacija — stiprus rysys
0,90-1,00 Labai auksta koreliacija — labai stiprus ry$ys

Po koreliacinés analizés bus atlickama daugialypé regresiné analizé, skirta nustatyti, kokia jtakg
asmeninés ir drabuziy savybés daro drabuziy atsikratymo elgsenai. Pirmiausia bus vertinama, ar
regresiné analizé yra tinkamas metodas, pasitelkiant ANOVA Sig (p reiksme), kuri analizés tikimo
atveju neturi buti aukstesné uz 0,05 (Piligrimien¢, 2016). Toliau vertinamas R koeficientas, kuris
parodo, kokio stiprumo veiksnio jtaka drabuziy atsikratymo elgsenos elementams (remiamasi 14
lentele). Jvertinamas Determinacijos koeficientas arba R?, kuris nurodo kiek dispersijos paaiskinama
pasirinktu kintamuoju (Piligrimiené, 2016). Galiausiai tikrinama kiekvieno konstrukto elemento Sig
(p reiksmé), nurodanti, kuris elementas statistiSkai reikSmingas ir gali biiti naudojamas apibiidinant
priklausoma kintamajj. Standartizuoto beta (f5) koeficiento reiksmé nurodo poveikio kryptj, kuri gali
biiti teigiama arba neigiama.

Po regresinés analizés atlieckamas T-testas nepriklausomoms imtims, kuris leidzia patikrinti skirtumo
tarp dviejy im¢iy vidurkiy reikSmingumg (Piligrimien¢, 2016). Pirmiausia bus jvertinama aprasomoji
statistika: im¢iy dydziai, vidurkiai ir standartiniai nuokrypiai. Véliau, pasitelkiant Livyno statistika,
jvertinama ar dispersijy grupés lygios. Atkreipiamas démesys | Sig (p reiksme), kuri parodo, ar yra
statistiSkai reikSmingas vidurkiy skirtumas.
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4. Veiksniy, lemianc¢iy drabuziy atsikratymo elgsena, tyrimo rezultatai ir diskusija

Ankstesniame skyriuje apraSius empirinio tyrimo metodologija ir ja remiantis sudaryta apklausos
anketa, naudojant Google Forms jrankio pagalba. Si anketa buvo platinama jvairiuose socialiniuose
tinkluose (Facebook, Instagram, LinkedIn), kol buvo surinktas nustatytas respondenty atsakymy
skaiCius. Apklausos btidu gauti rezultatai bus nagrin¢jami Siame skyriuje, o gauti tyrimo analizés
rezultatai leis jgyvendinti empiriniam tyrimui iSkeltus uzdavinius bei pasiekti tiksla ir patikrinti ar
iSkeltos hipotezés — teisingos.

4.1. Empirinio tyrimo respondenty sociodemografinés charakteristikos

Per tris savaites, kuriy metu buvo platinama empirinio tyrimo apklausos anketa, surinkti 328
respondenty atsakymai, i§ kuriy buvo 18 eliminuoti dél surinkty atsakymy netinkamumo — atsakymai
supildyti netvarkingai, o jy jverciai vienodi kintamyjy skal¢je. Tokie respondenty atsakymai ir
nuomoneés negali buti vertinami tinkamai §io tyrimo kontekste. Eliminavus netinkamus respondenty
atsakymus, like 310 atsakymu bus naudojami tolimesnéje analizéje.

Norint geriau pazinti apklausoje dalyvavusius respondentus ir susidaryti jZvalgas apie tiriamaja
visuma, anketoje buvo pateikti sociodemografiniai klausimai pagal lyti, amziy ir iSsilavinimg. Tai
galimai leis tolesniuose empirinio tyrimo analizés etapuose jvertinti asmeniniy savybiy ir atsikratomo
drabuzio savybiy, lemianc¢iy drabuziy atsikratymo elgseng Lietuvos vartotojy kontekste.

15 lentel¢je matoma, kad Lietuvos vartotojai, dalyvave Sioje apklausoje, pagal lyti pasiskirsté
netolygiai, o 4 vartotojai nepanoro atskleisti savo lyties. Pagal pateikta informacija, susijusig su
respondenty pasiskirstymu pagal lytj, matoma, jog daugiau nei 80 proc. tyrime dalyvavusiy
respondenty sudaré moterys. Antroji pagal dydj grupé — vyrai, kurie sudaré 16,5 proc. tiriamosios
VISUMOS.

15 lentelé. Empirinio tyrimo respondenty pasiskirstymas pagal lyti

Lytis Respondenty skaicius Respondenty dalis, proc.
Moteris 255 82,3
Vyras 51 16,5
Nenoriu atskleisti 4 13
Viso: 310 100

Tyrimo apklausos anketoje respondentai taip pat turéjo nurodyti ir savo amziy. Svarbu paminéti, jog
jauniausias apklausoje dalyvaves respondentas buvo 17 mety, o vyriausias — 66 mety. Daugiausia
apklausoje dalyvavo 27 mety sulauke respondentai, 0 apklausoje dalyvavusios tiriamosios visumos
amziaus vidurkis — 28 metai. 14 lentelé¢je nurodytas respondenty pasiskirstymas pagal amziaus
kategorijas.

16 lentelé. Empirinio tyrimo respondenty pasiskirstymas pagal amziaus kategorijas

Amziaus kategorija

Respondenty skaicius

Respondenty dalis, proc.

23 metai ir mazZiau 84 27,1
Nuo 24 iki 27 mety 100 32,3
Nuo 28 iki 30 mety 61 19,7
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16 lentelés tesinys

Amziaus kategorija Respondenty skaicius Respondenty dalis, proc.
31 metai ir daugiau 65 21,0
Viso: 310 100

Remiantis 16 lenteléje pateiktais rezultatais, galima matyti, jog didZiausig respondenty grupg pagal
amziy sudaro asmenys nuo 24 iki 27 mety, kuriy tyrime dalyvavo 100 (32,3 proc. visos tyrimo imties).
Antra pagal dydj grupé — 84 asmenys, kuriy amzius 23 metai ir maziau, sudarantys 27,1 proc. visos
tyrimo imties. Sios dvi grupés sudaro daugiau nei 59 proc. visos tyrimo imties, tad galima daryti
iSvada, jog tyrime dalyvavo jauno amziaus asmenys. D¢l Sios priezasties galima teigti, jog tyrimo
respondentai reprezentuoja jaunesnio amziaus vartotojy elgsena.

Siame tyrime taip pat buvo klausiama apie respondenty i$silavinima. Si vartotojy savybe leis jvertinti
respondenty perkamaja galig, kuri tolesniuose etapuose aktuali, vertinant drabuziy atsikratymo
elgseng. 17 lenteléje nurodomas tyrime dalyvavusiy respondenty pasiskirstymas pagal iSsilavinima.

17 lentelé. Empirinio tyrimo respondenty pasiskirstymas pagal iSsilavinima

silavinimas Respo.nv(‘ientq Res;_)ondentq
skaifius dalis, proc.
Pagrindinis iSsilavinimas 5 1,6
Vidurinis i$silavinimas 37 11,9
Profesinis i$silavinimas 14 45
Nebaigtas aukstasis i$silavinimas 55 17,7
Aukstasis i$silavinimas 199 64,2
Viso: 310 100

Matoma, jog pagal i$silavinima tyrime dalyvave respondentai pasiskirsté itin netolygiai ir tyrime
dominuoja vartotojai, jgije¢ aukstajj iSsilavinimg (199 respondentai — 64,2 proc. visos tyrimo imties).
Antra pagal dydj grupé — asmenys su nebaigtu aukStuoju i$silavinimu, sudaranti daugiau nei 17,5
proc. visos tyrimo imties. Svarbu paminéti, jog vidurinj i$silavinimag jgij¢ asmenys — trecioji pagal
dydj respondenty, dalyvavusiy tyrime, grupé (37 respondentai — 11,9 proc. visos tyrimo imties).
Likusios dvi tyrimo grupés sudaro kiek daugiau nei 6 proc. visos tyrimo imties. Pagal gautus
rezultatus galima teigti, jog tyrime dalyvavo issilaving asmenys, tad tai svarbus faktorius, vertinant
vartotojy poziiirj ] aplinkosaugg ir drabuziy atsikratymo elgsenas.

Apibendrinant, galima paminéti, jog empirinio tyrimo apklausos anketq uzpildé 328 respondentai. Is
visy respondenty, dalyvavusiy tyrime, toliau naudojami tik 310 respondenty atsakymai. Vertinant
respondenty lytj, Zenkliai dominavo moterys, kurios sudaré daugiau negu 80 proc. tyrimo imties.
Pagal amziy respondentai nepasiskirsté tolygiai ir beveik 60 proc. visos tyrimo imties sudaré
vartotojai iki 27 mety amziaus. Galiausiai, vertinant issilavinamgq, pastebima, jog tyrime dalyvavo
issilaving asmenys, is Viso 254 respondentai, sudarantys 81,9 proc. visos tyrimo imties.

4.2. Empirinio tyrimo modelio konstrukty struktiiros pagrindimas

Antrojoje duomeny analizés dalyje bus tikrinama, ar empiriniam tyrimui atlikti parengta apklausos
anketa ir jai naudojamos matavimo skalés tiksliai apibidina modelj sudaranéius konstruktus ir jy
elementus. Siame etape naudojama faktoriné analizé, kuri patvirtina anketoje naudojamy teiginiy
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tinkamumag ir gali suteikti jZvalgas, kuriomis remiantis bus koreguojamos empirinio tyrimo dalys.
Pirmiausia bus vertinamas KMO rodiklis ir Bartleto sferiskumo matas bei bus atlickamas netinkamy
skaliy eliminavimas ir tinkamy skaliy korekcija. Atlikus pakeitimus, skalés dar karta bus jvertintos,

pasitelkus anksciau i§vardintus rodiklius.

Atliekama faktoriné analizé pasitelkus pagrindiniy komponen¢iy iSskyrimo metodg. Pirmiausia

analizuojamas asmeniniy Savybiy konstruktas

ir ji sudarantys elementai: jautrumas mados

tendencijoms, poziiris j ilgalaikj asmeninj stiliy, poziaris j aplinkosaugg ir materializmas. Analizés

rezultaty pasiskirstymg galima matyti 18 lenteléje.

18 lentelé. Asmeniniy savybiy veiksniy grupés pirmojo lygmens faktorinés analizés rezultatai

Faktorinés analizés rodiklis Rodiklio reik§mé
KMO 0,868
Bartaleto sferiskumo kriterijus 0,000
L . . Paaiski
Skalés matavimo klausimas Faktoriniai svoriai dispe?:’:lij?ogn da;::: %
, %
Faktorius 1: Jautrumas mados tendencijoms
Dazniausiai tarp draugy as pirmas (-a) jsigyju naujausias 0.840
mados tendencijas atitinkancius drabuzius '
Palyginus su draugais, turiu daugiau naujausias mados 0.801
tendencijas atitinkanc¢iy drabuziy '
Dazniausiai a$ pirmas (-a) suzinau apie naujausias mados 0785
tendencijas '
Draugai kreipiasi | mane, norédami gauti su drabuziy 0776
mada susijusiy patarimy '
Dazniausiai darau jtaka draugy sprendimams renkantis 0.740
naujus drabuzius ' 22,50
Manau, kad esu madingas (-a) 0,696
Dazniausiai mégstu pirkti naujos kolekcijos drabuzius, 0.682
vos tik jie atsiranda parduotuvése '
Dazniausiai noriu isiskirti i$ kity, dévédamas (-a) 0.676
madingiausius drabuzius ’
Kai pamatau madingg drabuzj, man labai norisi jj jsigyti 0,638
Neseku naujausiy mados tendencijy, todél renkuosi 0617
dévéti drabuzius, kuriuos mégstu '
Faktorius 2: Poziiiris | ilgalaikj asmeninj stiliy
Kai perku drabuzius, noriu Zinoti, jog jie ilgai atitiks 0.840
mano asmeninj stiliy ’
Iprastai perku drabuZius, kurie atitiks mano asmeninj 0838
stiliy ilga laika '
Renkuosi pirkti drabuzius, kuriuos zinau, kad galésiu 0.753
deveti ilga laika ' 15,06
Renkuosi drabuzius, kurie yra ilgiau nesenstantys 0,763
Galiu reciau apsipirkinéti, kadangi perku drabuzius, kurie 0741
atitinka mano stiliy '
Buidamas (-a) stilingas (-a), galiu dévéti turimus 0629
drabuzius ilgg laika ’
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18 lentelés tesinys

PaaiSkinama

Skalés matavimo klausimas Faktoriniai svoriai . .. .
dispersijos dalis, %

Faktorius 3: Materializmas

I§ daikty kuriuos turiu galima pamatyti, kaip man sekasi

. 0,780
gyvenime

Vienas svarbiausiy pasiekimy gyvenime yra materialinio

turto jsigijimas 0,826

Gyvenime mégstu didelg prabanga 0,738 12,49

Zaviuosi Zzmonémis, kurie turi prabangius namus,

automobilius bei drabuZius 0,735

Man patinka turéti daiktus, kurie zmonéms daro jsptdj 0,675

Faktorius 4: PozZiiiris i aplinkosaugg

Manau, kad aplinkosauginéms problemoms yra skiriama

per daug démesio 0,730

Turiu spresti problemas, kurios yra svarbesnés nei

ripestis aplinkosauga 0,707

8,46
Man yra labai svarbiis aplinkosaugos klausimai ir

0,604
problemos

Manau, kad visi turéty stengtis iSsaugoti aplinka ateities

kartoms 0,583

PaaiSkinama dispersijos dalis: 58,51

Pagal 18 lenteléje matomus asmeniniy savybiy rezultatus patvirtinama, jog faktoriné analizé tinkama
(KMO - 0,868, Bartleto sferiskumo koeficienty matas —0,000). Tyrimo metodologijoje sudaryti keturi
atskiri veiksniai ir juos nusakantys teiginiai buvo priskirti tiems patiems faktoriams su minimaliomis
korekcijomis.

Jautrumo mados tendencijoms veiksnys apklausos anketoje buvo sudarytas i§ 15 teiginiy, taciau
teiginiai 3, 4, 6, 13 ir 14 faktorinés analizés metu i$siskyré j papildomus du atskirus faktorius, be to,
jy faktoriniai svoriai buvo Zemesni uz tolerancijos riba (maziau nei 0,4), todél Siuos anketos teiginius
nuspresta eliminuoti. Svarbu paminéti, jog 4, 6 ir 14 teiginiai apklausoje buvo atvirkstiniai.
Pazymétina, kad dél to, kad skalé sudaryta i§ didelio skai¢iaus teiginiy, eliminavus penkis teiginius
buvo neprarasta skalés matuojamo reidkinio prasmé. Zemiau idvardinami teiginiai, kurie buvo
eliminuoti:

o 3. * Dazniausiai perku drabuzius tik tuomet, kai man jy tikrai reikia

4. Man patinka apsipirkti specializuotose drabuziy parduotuvése labiau nei prekybos tinkly
parduotuvése (pvz., Maxima, Rimi)

e 6. * Retai perku naujausias mados tendencijas atitinkancius drabuzius
o 13. Dazniausiai turiu vieng ar kelis naujausias mados tendencijas atitinkancius drabuZius

o 14. * Dazniausiai kreipiuosi | kitus norédamas (-a) gauti patarimy apie naujausias mados
tendencijas
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Eliminavus iSvardintus teiginius ir pakartotinai atlikus faktoring analizg, visi skalés teiginiai pateko |
vieng faktoriy, kurio teiginiy reikSmés svyruoja nuo 0,840 iki 0,617, o paaiskinama dispersijos dalis
— 22,50 proc.

Vertinant poziurio j ilgalaikj asmeninj stiliy analizés rezultatus matoma, jog visi veiksnj nusakantys
teiginiai, naudojami apklausos anketoje, pateko j vieng faktoriy. Tad galima teigti, jog skal¢,
matuojanti pozitrj ] ilgalaikj asmeninj stiliy — patikima ir korekcijos néra reikalingos. Faktorius 2
paaiskina 15,06 proc. duomeny sklaidos.

Materializmo veiksniui nustatyti buvo naudojamos dvi skirtingos skalés: Joung (2013) (teiginiai nuo
1 iki 5) bei Lang ir Joyner Armstrong (2018) (teiginiai nuo 6 iki 10). Ivertinus abiejy skaliy
patikimuma, pasirinkta naudoti antraja skalg (teiginiai 6 — 10), kadangi visi Sios skalés teiginiai pateko
] vieng faktoriy, kuris paai$kina 12,49 proc. duomeny sklaidos. D¢l Sios prieZasties anketoje naudoti
materializma vertinantys teiginiai nuo 1 iki 5 — eliminuojami ir tolesniame tyrime nenaudojami.

Poziurj j aplinkosaugg nusakantys teiginiai faktorinés analizés metu pateko j vieng faktoriy. Dél to
galima teigti, jog skalé, matuojanti pozitrj j aplinkosauga — patikima ir korekcijos néra reikalingos.

Eliminavus auks¢iau jvardintus teiginius, pakartotinai atlikta faktoriné analizé, kurios metu i$skirti 4
faktoriai, sutampantys su metodologijos dalyje isskirto konstrukto elementais. Sie faktoriai paaiskina
58,51 proc. duomeny sklaidos. Kadangi iSskirti faktoriai sutampa su metodologijos dalyje iSskirtu
konstruktu ir jo elementais, 0 paaiskinama dispersijos dalis ganétinai didelé, asmeniniy savybiy
veiksniy grupéje analizuojami 18 lenteléje nurodomi faktoriai.

Toliau prieinama prie antrojo konstrukto — atsikratomy drabuziy savybiy ir jj sudaranciy veiksniy
grupées faktorinés analizés (zr. 19 lentele).

19 lentelé. Atsikratomo drabuzio savybiy veiksniy grupés pirmojo lygmens faktorinés analizés rezultatai

Faktorinés analizés rodiklis Rodiklio reik§mé
KMO 0,766
Bartaleto sferiSkumo kriterijus < 0,001
Paaiskinama
Skalés matavimo klausimas Faktoriniai svoriai dispersijos dalis,
%
Faktorius 1: Suvokiama verté
AS pasilieku drabuZius, kurie yra grazis, nors jy ir nedéviu | 0,811
AS pasilieku geros biiklés drabuzius (nenudévétus ir 0816
nepazeistus), nors jy ir nedéviu '
16,95
Nenoriu atsikratyti drabuziais, kurie man primena svarbius 0641
gyvenimo jvykius '
Neatsikratau ty drabuziy, kurie gali vél tapti madingi 0,647
Faktorius 2: Kainos ir kokybés verté
Nenoriu atsikratyti drabuziais, kurie yra pagaminti i§
aukstos kokybés medziagy (pvz., Silko, kaSmyro, vilnos, 0,864
tikros odos ir kt.)
. . . . . . 15,57
Nenoriu atsikratyti drabuziais, kurie yra brangts (pinigine
ey 0,844
iSraiska)
Nenoriu atsikratyti drabuziais, kuriy prekiy zenklus mégstu 0,732
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19 lentelés tesinys

Paaiskinama
Skalés matavimo klausimas Faktoriniai svoriai dispersijos dalis,
%
Faktorius 3: Faktiné drabuZio buklé

Jis man nebepatinka 0,737

Tikrai Zinau, kad daugiau jo nebedévésiu 0,796

Jis yra netinkamo dydzio (per didelis ar per mazas) 0,696 1599

Jis yra nusidévéjes (pvz., suplySes ar démétas) 0,656

Faktorius 4: Numanoma drabuZio buklé

Isigyju nauja tos pacios rusies drabuzj 0,854

Truksta vietos spintoje 0,729 15,01

Jis tampa nebemadingu 0,798

PaaiSkinama dispersijos dalis: 62,92

Atlikus faktoring analize, teiginiai, apibudinantys suvokiamg verte, skyla j du faktorius. Vertinant
faktorinés analizés metu gautus rezultatus, dél abiejy faktoriy (faktorius 1 ir faktorius 2) gana aukstos
paaiSkinamos dispersijos dalies (atitinkamai 16,95 proc. ir 15,67 proc.) ir dideliy kintamyjy faktiniy
svoriy, toliau darbe analizuojami abu isskirti faktoriai. Pastebima, jog toks skirstymas — logiskas,
kadangi vienas faktoriy labiau susijes su konkrec¢iomis drabuzio savybémis: kaina, prekés zenklu ir
medziaga, i§ kurio pagamintas. D¢l Sios priezasties toliau darbe faktorius 2 vadinamas ir nagrinéjamas
kaip drabuzio kainos ir kokybés verté. Kartu galima pastebéti, jog teiginiai, apibiidinantys faktoriy 1,
labiau susije¢ su subjektyviu vartotojy magstymu ir vertinimu, Kuris individualus kiekvienam asmeniui
— drabuzio grozis, gera buklé, madingumas ir emociné verté. Dél Sios priezasties faktoriaus 1
pavadinimas i8liks suvokiama verte.

Pries$ faktoring analiz¢, drabuzio buklé ir jg nusakantys teiginiai sugrupuoti j vieng elementa. Vis tik,
atlikus faktoring analizg pastebima, jog 8 teiginys (Kai gaunu kvietimg paaukoti socialiai jautrioms
grupéms) sudaré atskirg konstrukta, tad buvo eliminuotas. Pakartotinai atlikus faktoring analize be
Sio teiginio, drabuzio bukle apibiidinantys teiginiai skilo j dvi dalis ir sudaré du atskirus faktorius
(faktorius 3 ir faktorius 4). Jvertintos KMO bei Bartleto sferiskumo vertés, patvirtinusios faktorinés
analizés tinkamumg, o matavimo skaliy paaiSkinamos dispersijos dalys (atitinkamai 15,39 ir 15,01)
parodo abiejy faktoriy svarbg. Vertinant faktorius, sudarancius skalés teiginius, taip pat pastebimas
panaSumas. D¢l §iy priezasCiy drabuziy biklé toliau iSskiriama j fakting drabuzio biikle it numanomg
drabuzio bikle. Fakting drabuzio bikle sudaro teiginiai, apibtidinantys fakting drabuzio bukle ir
savybes — pasirinkimg jo nebedévéti, drabuzio nebepatikimg jo savininkui, netinkama dydj, smarky
nusidévejima. Vertinant numanomga drabuZio biukle, galima pastebéti, jog §j faktoriy apibiidinantys
teiginiai labiau priklauso nuo subjektyvios savininko nuomonés ir €samos situacijos — manymo, jog
drabuZis nebéra madingas, drabuzio pakeitimu nauju tos pacios riiSies drabuziu ir vietos trikumu
spintoje.

Atlikus drabuziy savybiy faktoring analiz¢ matoma, jog gauti keturi faktoriai paaiskina 62,92 proc.
duomeny sklaidos. ISskirti faktoriai nesutampa su empirinio tyrimo metodologijoje nurodytais
konstrukto elementais, tad tolesniuose duomeny analizés etapuose bus naudojama suvokiama verte,
kainos ir kokybés verté, faktiné biiklé it numanoma biiklé.
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Paskutinés faktorinés analizés rezultatai drabuziy atsikratymo elgsenos veiksniy grupei pristatomi 20
lenteléje.

20 lentelé. Drabuziy atsikratymo elgsenos veiksniy grupés pirmojo lygmens faktorinés analizés rezultatai

Faktorinés analizés rodiklis Rodiklio reik§mé
KMO 0,756
Bartaleto sferiSkumo kriterijus < 0,001
L .. Paaiski
Skalés matavimo klausimas Faktoriniai svoriai | amsinama
dispersijos dalis, %

Faktorius 1: Filantropiné drabuZiy atsikratymo elgsena
AS atiduodu nereikalingus drabuzius artimiesiems ar 0942
draugams ’
AS atiduodu nereikalingus drabuzius artimiesiems (pvz., 0918 29,18
Seimos nariams, giminéms) '
AS atiduodu nereikalingus drabuZzius draugams 0,878

Faktorius 2: Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant

AS iSmetu nereikalingus drabuzius i tekstilés konteinerj 0,815
AS pristatau (_1rabu21us i parduotuviy surinkimo punktus / 0,790 21,36
perdirbimo vietas
AS aukoju nereikalingus drabuzius labdarai 0,764

Faktorius 3: Ekonominé drabuzZiy atsikratymo elgsena
AS parduodu nereikalingus drabuzius komiso parduotuvéms 0,845
AS surenku nereikalingus drabuzius ir padedu juos saugoti 0.752
(pvz., palépéje, sandéliuke, atostogoms skirtame biiste) ' 21,50
AS parduodu nereikalingus drabuzius internete (pvz., 0.740
vinted.lt, skelbiu.lt) ’
Paaiskinama dispersijos dalis: 72,04

Pagal 20 lenteléje nurodytus faktorinés analizés rezultatus drabuziy atsikratymo elgsenos veiksniy
grupei, galime pastebéti, jog KMO imties adekvatumo matas — 0,756 ir faktoriné analizé tinka
patenkinamai (Cekanavi¢ius ir Murauskas, 2011). Atlikus faktorine analize, konstrukto elementus
nusakantys teiginiai sudaré tris, 0 ne penkis faktorius, kaip buvo planuojama metodologijos dalyje.
Sie faktoriai paaiskina kiek daugiau nei 72 proc. dispersijos. Atliekant faktoring analize pastebéta,
jog teiginys (45 iSmetu drabuZius kartu su buitinémis atliekomis), nusakantis drabuziy atsikratymo
elgseng juos iSmetant — neigiamo svorio viename faktoriy ir dél Sios priezasties eliminuojamas.
Pakartotinai atliktos analizés metu, kaip ir anksciau, teiginiai pasiskirsté j tris faktorius: filantroping
drabuziy atsikratymo elgsenq, ekonoming drabuziy atsikratymo elgsenq ir drabuziy atsikratymo
elgsenq juos perdirbant. Sie faktoriai naudojami tolesniuose duomeny analizés etapuose.

Nagrinéjant filantroping drabuziy atsikratymo elgseng pastebima, jog faktorinés analizés metu i$
keturiy vienas teiginys (A4S aukoju drabuzius labdarai), apibudinantis filantroping drabuziy
atsikratymo elgseng, nepatenka j faktoriy 1. Dél Sios priezasties Sis skalés teiginys nepriklausys
filantropinés drabuziy atsikratymo elgsenos faktoriui ir toliau naudojamas filantropinés drabuZiy
atsikratymo elgsenos faktorius bus sudarytas 1§ trijy skalés teiginiy, kuriy reikSmés svyruoja nuo
0,942 iki 0,878 ir paaiskina 29,18 proc. duomeny sklaidos.
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Vertinant drabuziy atsikratymo elgsenos juos perdirbant rezultatus matoma, jog abu skalés teiginiai
patenka ] tg patj faktoriy. Kartu prie Siy teiginiy i faktoriy patenka teiginys (A4S aukoju drabuzius
labdarai) i§ metodologijoje numatytos filantropinés drabuziy atsikratymo elgsenos skalés. Dél
reikSmingo svorio (0,764) §is teiginys priskiriamas prie drabuziy atsikratymo elgsenos juos perdirbant
faktoriaus. Viso $iuo faktoriumi paaiskinama 21,36 proc. dispersijos.

Nagrinéjant ekonoming drabuziy atsikratymo elgsenqg pastebima, jog visi §j veiksnj apibidinantys
skalés teiginiai priskiriami vienam faktoriui. Kartu prie $iy veiksniy priskiriamas ir teiginys (A4S
surenku nereikalingus drabuzius ir padedu juos saugoti (pvz., palépéje, sandéliuke, atostogoms
skirtame biiste)), empirinio tyrimo metodologijoje apibiidinantis drabuziy atsikratymo elgsena juos
kaupiant. Svarbu pastebéti, jog kaupimas gali biiti galutinis drabuziy atsikratymo biidas, taciau gali
biti ir negalutinis. Pavyzdziui, drabuziy atsikratymo metu vartotojai gali kaupti drabuzius laikinai,
kol bus sukaupiamas reikiamas kiekis pardavimui. D¢l Sios prieZasties ir gana didelio kintamojo
faktorinio svorio (0,691) teiginys sujungiamas su ekonoming drabuziy atsikratymo elgsena
apibtidinancia skale ir laikomas vienu faktoriumi, paaiskinanc¢iu 21,50 proc. duomeny sklaidos.

Ivertinus atliktas korekcijas ir pakeitimus empirinio tyrimo modelio konstruktuose ir jy elementuose,
turi buti atnaujintos tyrimo hipotezés, kurios toliau tikrinamos ir tvirtinamos tolimesniuose
etapuose. Stebimi atlikti pakeitimai tiek tyrimy konstrukty, tiek jy elementy sudétyje. Pagal anks$ciau
atliktg analiz¢ matoma, jog drabuzio biiklé skilo j du faktorius: fakting drabuzio biikle it numanomg
drabuzio biikle. Taip pat suvokiama verté skilo j du faktorius: kainos ir kokybés verte bei suvokiamg
verte. Dél $ios priezasties drabuziy biklés hipotezés (H5a — H5d) ir suvokiamos vertés hipotezés
(H6a — H6e) naikinamos ir sukuriamos naujos atitinkamos hipotezés po faktorinés analizés
i§skirtiems faktoriams. Taip pat i§ penkiy drabuziy atsikratymo elgsenos konstrukto elementy po
faktorinés analizés paliekami tik trys: filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena, ekonominé drabuziy
atsikratymo elgsena ir drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant. D¢l $ios priezasties naikinamos
empirinio tyrimo hipotezés: H1d, H3c, H3e, H4c, H5d, H6c. Atnaujintos tyrimo hipotezés
pateikiamos 21 lenteléje — naujos ar koreguotos tyrimo hipotezés Zymimos mélyna spalva.

21 lentelé. Patikslintos empirinio tyrimo hipotezés

Hipotezés nr. Empirinio tyrimo hipotezé
Hipotezés, susijusios su asmeniniy savybiy jtaka

Hla Jautrumas mados tendencijoms daro teigiama jtakq filantropinei drabuZiy atsikratymo elgsenai
H1lb Jautrumas mados tendencijoms daro teigiamg jtakg ekonominei drabuZziy atsikratymo elgsenai
Hlc Jautrumas mados tendencijoms daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant
H2a Poziiiris i ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H2b Pozitris j ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiamg jtaka ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
H2c Pozitris j ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant
H3a Pozitris j aplinkosaugg daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H3b Pozitris j aplinkosaugg daro teigiama jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
H3d Pozitris j aplinkosaugg daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant
H4a Materializmas daro neigiama jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H4b Materializmas daro teigiama jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
Had Materializmas daro neigiamg jtaka drabuziy atsikratymui juos perdirbant

66



21 lentelés tesinys

Hipotezés nr. Empirinio tyrimo hipotezé
Hipotezés, susijusios su drabuZio savybiy itaka

H7a Suvokiama verté daro teigiama jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H7b Suvokiama verté daro teigiama jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
H7c Suvokiama verté daro teigiama jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant
H8a Kainos ir kokybés verté daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H8b Kainos ir kokybés verté daro teigiama jtaka ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
H8c Kainos ir kokybés verté daro teigiama jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant
H9a Faktiné drabuziy buklé daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H9b Faktiné drabuziy buklé daro teigiamg jtaka ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
H9c Faktiné drabuziy buklé daro teigiama jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant
H10a Numanoma drabuziy bitiklé daro teigiama jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai
H10b Numanoma drabuziy buklé daro teigiama jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai
H10c Numanoma drabuziy buklé daro teigiamg jtaka drabuziy atsikratymui juos perdirbant

Atlikus visus ankséiau nurodytus su modelio konstruktais ir jy matavimo skalémis Susijusius
pakeitimus bei nurodzius naujas tyrimo hipotezes, svarbu patikrinti modifikuoty skaliy patikimuma.
Tam pasitelkimas Kronbacho alfa koeficientas, kurio reik§més kiekvienam empirinio tyrimo
konstruktg sudaranc¢iam elementui pateikiamos 22 lenteléje.

22 lentelé. Empirinio tyrimo modelio skaliy patikimumo analizés rezultatai, panaudojant Kronbacho alfa
koeficienta

Empirinio tyrimo modelio konstrukta Konstrukto Kronbacho
sudarantis elementas alfa koeficientas

Asmeninés savybés

Jautrumas mados tendencijoms 0,908
Poziiiris j ilgalaiki asmeninj stiliy 0,862
Poziiris j aplinkosauga 0,728
Materializmas 0,844

Drabuzio savybés

Suvokiama verté 0,758
Kainos ir kokybés verté 0,812
Faktiné drabuziy buiklé 0,716
Numanoma drabuziy buklé 0,743
Drabuziy atsikratymo elgsena
Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena 0,916
Ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena 0,712
Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant 0,718

Vertinant Kronbacho alfa koeficiento reik§mes, jy rodiklis matavimo skaléms privalo biiti didesnis
uz 0,7 (Piligrimiené, 2016). Matoma, jog koeficiento reik§més, nurodytos visiems tiriamojo modelio
konstrukty elementams, tenkina Sig salyga, tad galima daryti iSvada, jog tyrimo matavimo skalés —
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patikimos ir gali buti naudojamos kituose duomeny analizés etapuose. Svarbu paminéti, jog
jautrumo mados tendencijoms ir filantropinés drabuziy atsikratymo elgsenos skaliy koeficienty
reikSmé virSija 0,900. Kronbacho alfa koeficiento reikSmés virSijo 0,800 Siems konstrukty
elementams: pozitriui j ilgalaikj asmeninj stiliy, materializmui, kainos ir kokybés vertei. Likusiy
penkiy konstrukty elementy patikimumo koeficienty reikSmeés buvo mazesnés uz 0,800, taciau kartu
vir§ijo rekomenduojamg minimalig 0,700 reikSme. Tad pastebima, jog faktorinés analizés metu
pakoreguotos empirinio tyrimo konstrukty elementus matuojancios skalés — patikimos ir tinka
naudoti tolesniuose tyrimo etapuose.

Apibendrinant faktorinés analizés metu gautus rezultatus pastebima, jog tyrimo anketos klausimynas,
sudarytas metodologijos dalyje, ir atskirus konstrukto elementus matuojancios skalés — patikimos,
todeél tinkamos tolesnei tyrimo analizei. Svarbu paminéti, jog atlikus faktoring analize, skalése atliktos
korekcijos bei dalis skaliy eliminuotos, jog biity uztikrintas dar aukstesnis empirinio tyrimo modelio
patikimumas. Taip pat dalis skaliy iSsiskaidé j skirtingus faktorius: suvokiama verté issiskaidé j
suvokiamg verte bei kainos ir kokybés verte dél esminiy skirtumy, kuriuos nulemia vartotojo
subjektyvumas. Be to, drabuzio biklé issiskaidé j faktine bitkle ir numanomq bikle dél pastebimo
drabuzio buklés fiziniy savybiy vertinimo (faktiné biiklé) bei subjektyvaus vartotojo drabuzio biklés
vertinimo (numanoma biiklé). PrieSingai nei metodologijos dalyje, atlikus faktoring analize, drabuziy
atsikratymo elgsena liko sudaryta is trijy skirtingy konstrukto elementy: filantropinés drabuziy
atsikratymo elgsenos, ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos bei drabuziy atsikratymo elgsenos
juos perdirbant. Pagal gautus rezultatus pakoreguotos tyrimo hipotezés ir biitent pakoreguotos
konstrukty matavimo skalés bus naudojamos kituose duomeny analizés etapuose, norint patikrinti
iSkelty ir pakoreguoty hipoteziy teisingumq.

4.3. Rysiy tarp empirinio tyrimo konstrukty jvertinimas — koreliaciné analizé

Ivertinus anketos teiginiy, matuojan¢iy empirinio tyrimo modelyje nurodyty konstrukty ir isskirty
faktoriy patikimumo koeficienta, toliau atlickama koreliaciné analizé. Si analizé leis jvertinti, kaip
susij¢ konstrukty elementai tarpusavyje ir ar tarp jy egzistuoja statistiSkai reikSmingi rysiai.

Pirmiausia atliekama Koreliaciné analizé ir tikrinami rySiai tarp drabuziy atsikratymo elgseny
(filantropinés drabuziy atsikratymo elgsenos, ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos ir drabuziy
atsikratymo elgsenos juos perdirbant) ir asmeniniy veiksniy (zr. 23 lentel¢). Koreliacinei analizei
atlikti pasitelkiamas Spearmen ‘o koreliacijos koeficiento skai¢iavimas.

23 lentelé. Drabuziy atsikratymo elgsenos ir jas formuojanciy veiksniy — asmeniniy savybiy koreliacinés
analizés rezultatai

Filantropiné drabuziy Ekonominé drabuZiy Drabuziy atsikratymo
atsikratymo elgsena atsikratymo elgsena elgsena juos perdirbant
Sig (p Spearman‘o Sig (p Spearman‘o Sig (p Spearman‘o
reik§meé) | koeficientas | reikSmeé) | koeficientas | reik§mé) | koeficientas
Jautrumas mados 0,000 0,242 0,000 0,320 0,004 0,154
tendencijoms
P(.)Z.IHI‘IS 1 ilgalaikj asmeninj 0,081 0,099 0.209 0,059 0,243 0,066
stiliy
Pozitiris j aplinkosauga 0,317 0,057 0,045 -0,114 0,004 0,153
Materializmas 0,141 0,084 0,002 0,173 0,124 - 0,088
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IS 23 lentel¢je pateikty rezultaty galima pastebéti, jog ne tarp visy asmeniniy veiksniy ir drabuziy
atsikratymo elgseny egzistuoja statistiSkai reikSmingi rySiai. Egzistuojantys statistiskai reik§mingi
rysiai, kuriy p reikSmé mazesné uz 0,05, lentel¢je pazyméti mélynai. Kaip galima pastebéti, tarp
pozitrio | ilgalaikj asmeninj stiliy ir visy drabuziy atsikratymo elgseny statistiSkai reikSmingi rySiai
neegzistuoja. Tarp filantropinés drabuziy atsikratymo elgsenos ir jautrumo mados tendencijoms
egzistuoja statistiskai reikSmingas teigiamas silpnas rysys (Spearman ‘o koeficientas 0,242). Vertinant
ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos rySius matoma, jog egzistuoja statistiSkai reikSmingi
rySiai su trimis asmeniniais veiksniais. Tarp ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos ir jautrumo
mados tendencijomis egzistuoja Zema koreliacija ir Silpnas rySys (Spearman ‘o koeficientas 0,320) bei
pozitrio j aplinkosauga egzistuoja statistiskai reikSmingas neigiamas labai silpnas rysys (Spearman ‘o
koeficientas - 0,114). Tarp materializmo ir ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos egzistuoja
statistiSkai reikSmingas teigiamas labai silpnas rysys (Spearman ‘o koeficientas 0,173). Tarp drabuziy
atsikratymo elgsenos juos perdirbant ir jautrumo mados tendencijoms bei pozitirio j aplinkosaugg
egzistuoja teigiami labai silpni statistiskai reikSmingi rySiai ((Spearman ‘o koeficientas atitinkamai
0,154 ir 0,153). Galima paminéti, jog i§ visy nustatyty egzistuojanéiy rysiy, tik rySys tarp ekonominés
drabuziy atsikratymo elgsenos ir pozitrio j aplinkosauga yra neigiamas (Spearman ‘o koeficiento
reikimés yra neigiamos). Sis rySys, prieSingai nei visi like, nurodo, jog didéjant poziiiriui j
aplinkosauga, mazéja ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena (ir atvirksciai).

Tokiu paciu principu atlickama koreliaciné analizé, norint jvertinti rysius, jy kryptj ir stiprumg tarp
drabuziy atsikratymo elgsenos elementy ir jas sudaranciy drabuziy savybiy. Koreliacinés
analizés metu gauti rezultatai pateikiami 24 lenteléje:

24 lentelé. Drabuziy atsikratymo elgsenos ir jas formuojanciy veiksniy — drabuziy savybiy koreliacinés
analizés rezultatai

Filantropiné drabuziy Ekonominé drabuZiy Drabuziy atsikratymo

atsikratymo elgsena atsikratymo elgsena elgsena juos perdirbant

Sig (p Spearman‘o Sig (p Spearman‘o Sig (p Spearman‘o

reik§meé) | Kkoeficientas | reikSmé) | koeficientas | reik§mé) | koeficientas
Suvokiama verté 0,021 0,131 0,000 0,232 0,005 0,160
Kainos ir kokybés verté 0,038 0,118 0,006 0,154 0,415 0,046
Faktiné bukleé 0,065 0,105 0,493 - 0,039 0,015 0,138
Numanoma biuklé 0,285 0,061 0,000 0,290 0,056 0,108

Atlikus koreliacing analize galima pastebéti, jog tarp visy drabuziy savybés ir bent vienos drabuziy
atsikratymo elgsenos egzistuoja statistiSkai reikSmingi rySiai. Egzistuojantys statistiSkai reikSmingi
ry$iai, kuriy p reikSmé mazesné uz 0,05, 24 lentelé¢je pazyméti mélynai. Tarp suvokiamos vertes ir
filantropinés drabuziy atsikratymo elgsenos egzistuoja statistiS$kai reikSmingas teigiamas labai silpnas
rySys (Spearman ‘o koeficientas 0,131). Tarp kainos ir kokybés vertés bei filantropinés drabuziy
atsikratymo elgsenos taip pat egzistuoja statistiSkai reikSmingas teigiamas labai silpnas rysys
(Spearman ‘o koeficientas 0,118). Vertinant ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos rysius
matoma, jog egzistuoja statistiskai reikSmingi rysiai su trimis drabuziy veiksniais. Tarp suvokiamos
vertés ir ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos egzistuoja statistiSkai reikSmingas teigiamas
silpnas rySys (Spearman‘o koeficientas 0,232). Tarp kainos ir kokybés vertés bei ekonominés
drabuziy atsikratymo elgsenos egzistuoja statistiSkai teigiamas labai silpnas rySys (Spearman ‘o
koeficientas 0,154). Tarp numanomos biiklés ir ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos egzistuoja
statistiSkai reikSmingas teigiamas silpnas rysys (Spearman ‘o koeficientas 0,290). Vertinant paskuting

69



drabuziy atsikratymo elgseng matoma, jog statistiS$kai reik§mingas rySys egzistuoja tik su dvejomis
drabuziy savybémis. Tarp suvokiamos vertés ir drabuziy atsikratymo elgsenos juos perdirbant,
egzistuoja statistiSkai reikSmingas teigiamas labai silpnas rysys (Spearman ‘o koeficientas 0,160).
Tarp drabuziy faktinés buklés ir drabuziy atsikratymo elgsenos juos perdirbant, egzistuoja statistiskai
reikSmingas teigiamas labai silpnas rysys (Spearman ‘o koeficientas 0,138). Apibendrinant galima
pastebéti, jog visi egzistuojantys statistiSkai reikSmingi drabuZiy savybiy rySiai — teigiami
(Spearman ‘o koeficiento reikimés yra teigiamos). Sios krypties rysys indikuoja, jog didéjant vieno
elemento reikSmei, didéja ir kito elemento reikSmé (ir atvirkS¢iai). Taip pat pastebima, jog vyrauja
labai silpni ar silpni rysiai.

Apibendrinant galima pastebéti, jog ne tarp visy tyrimo konstrukty elementy koreliacinés analizés
metu nustatytos egzistuojancios statistiSkai reiksming0s priklausomybés, tad ne visi konstruktai
tarpusavyje susije. IS viso nustatyta 13 skirtingy egzistuojanciy statistiSkai reik§mingy rySiy. \erta
paminéti, Jog tarp poziirio j ilgalaikj asmeninj stiliy ir visy drabuziy atsikratymo elgseny nenustatyti
statistiSkai reiksSmingi rysiai. Vertinant koreliacinés analizés metu nustatytus egzistuojancius
statistiSkai reikSmingus rySius, pastebima, kad dominuoja zZema koreliacija ir silpni rysiai.
Auksciausias nustatytas rysys egzistuoja tarp jautrumo mados tendencijoms ir ekonominés drabuziy
atsikratymo elgsenos (Spearman ‘o koeficiento reiksmé 0,320). Visi nustatyti rysiai — teigiami,
iSskyrus tarp poziirio j aplinkosaugq ir ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos, kur nustatytas
neigiamas rysys.

4.4. Poveikio tarp empirinio tyrimo konstrukty jvertinimas — regresiné analizé

Ankstesniame poskyryje atlikus koreliacing analiz¢ ir nustaCius egzistuojancius statistiSkai
reik§mingus ryS$ius tarp empirinio tyrimo modelio konstrukty, pereinama prie tolesnio duomeny
nagrinéjimo etapo — regresinés analizés. Sis analizés biidas tinkamiausias, norint pasiekti iskeltus
darbo tikslus ir istirti veiksnius, lemianéius drabuziy atsikratymo elgsena. Siame etape pasitelkiami
tiesinés ir daugialypés regresijos modeliai, norint jvertinti suformuluotas tyrimo hipotezes ir
nustatant, kokj poveikj vartotojy asmeniniai veiksniai ir atsikratomo drabuzio savybés daro drabuziy
atsikratymo elgsenai.

Pirmiausia atliekama regresiné analizé, padésianti jvertinti, kokj poveikj asmeninés savybés daro
filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai (7r. 25 lentelg). Si analiz¢ leis patikrinti ir patvirtinti arba
paneigti empirinio tyrimo modelyje suformuluotas hipotezes:

Hla: Jautrumas mados tendencijoms daro teigiamq jtakq filantropinei drabuZiy atsikratymo
elgsenai.

H2a: Poziuris j ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiamq jtakq filantropinei drabuziy atsikratymo
elgsenai.

H3a: Poziuris j aplinkosaugq daro teigiamq jtakq filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai.

H4a: Materializmas daro neigiamgq jtakq filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai.
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25 lentelé. Filantropinés drabuZziy atsikratymo elgsenos ir jg formuojanciy veiksniy — asmeniniy savybiy
regresings analizés rezultatai

Priklausomas kintamasis: filantropiné drabuzZiy atsikratymo elgsena

Modelio apibendrinimas Regresijos koeficienty lentelé
Nepriklausomas . . i i
p_l u ! ANOVA Sig , S Standartizuotas Kolinearumas
ETEES (p reik§mé) R R reik§me) 2 () Tolerancija VIF
p refkSme . koeficientas J
Jautrumas mados <0,001 0,236 0,848 1,179
tendencijoms
Poziuris j ilgalaikij
0,109 0,091 0,950 1,053
asmeninj stiliy < 0,001 0,287 | 0,082
Pozitiris | 0,097 0,100 0,838 1,194
aplinkosauga
Materializmas 0,278 0,068 0,758 1,319

25 lenteléje pateikti regresinés analizés rezultatai, skirti jvertinti asmeniniu veiksniy elementy
poveikj filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai. Gauti rezultatai rodo, jog nurodytiems
poveikiams nustatyti tinkamas naudoti regresinés analizés metodas, nes ANOVA Sig (p reiksmé) —
mazesné nei 0,05. R koeficientas (0,287) parodo, jog tarp konstrukty egzistuoja silpnas tiesinis rysys.
R? arba determinacijos koeficientas (0,082) leidZia teigti, jog daugiau nei 8 proc. filantropinés
drabuziy atsikratymo elgsenos dispersijos paaiskinama asmeniniy veiksniy elementais: jautrumu
mados tendencijomis, poziuriu j ilgalaikj asmeninj stiliy, materializmu ir poZiiriu j aplinkosauggq.
Stebint regresijos koeficienty lenteléje pateiktus rezultatus, galima pastebéti, jog tik jautrumas mados
tendencijoms gali biiti naudojamas aiskinant filantroping drabuziy atsikratymo elgsena, kadangi gauta
Sig (p reiksmé) mazesné uz 0,05. Vertinant standartizuoto beta () koeficiento reikSm¢ matoma, jog
tarp kintamyjy egzistuoja teigiamas poveikis, tad didéjant jautrumui mados tendencijoms, didéja
filantropin¢ drabuziy atsikratymo elgsena (ir atvirk$¢iai). Visi like asmeniniy savybiy konstrukto
elementai negali biiti naudojami, aiSkinant filantroping drabuZiy atsikratymo elgsena, kadangi Sig (p
reiksmé) didesné uz 0,05. Vertinant kolinearumo statistikoje gautus rezultatus, matoma, jog
tolerancijos ir VIF vertés mazesnés nei 4, tad galima teigti, jog multikolinearumo problemy
sudarytame modelyje nenustatyta. Remiantis gautais rezultatais, hipotezé¢ Hla — patvirtinama,
tad galima teigti, jog jautrumas mados tendencijoms daro teigiamga jtaka filantropinei drabuziy
atsikratymo elgsenai. Tuo paciu metu tikrinamos hipotezés H2a, H3a ir H4a — atmetamos,
kadangi regresinés analizés metu gauta ir regresijos koeficienty lenteléje nurodyta Sig (p
reik§mé) didesné uz 0,05 ir nurodo, jog statistiSkai reik§minga jtaka neegzistuoja. Biitina
paminéti, kad hipotezés Hla patvirtinimas néra stiprus, kadangi priklausomo kintamojo
paaiSkinama sklaidos apie vidurkj dalis yra labai nedidelé.

Toliau regresinés analizés metodu tikrinamas asmeniniy savybiy poveikis ekonominei drabuziy
atsikratymo elgsenai (zr. 26 lentele). Analizés metu tikrinamos §ios hipotezés:

H1b: Jautrumas mados tendencijoms daro teigiamgq jtakq ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai.

H2b: Poziaris j ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiamq jtakq ekonominei drabuziy atsikratymo
elgsenai.

H3b: Poziaris j aplinkosaugq daro teigiamq jtakq ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai.

H4b: Materializmas daro teigiamq jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai.
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26 lentelé. Ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos ir ja formuojanciy veiksniy — asmeniniy savybiy
regresings analizés rezultatai

Priklausomas kintamasis: ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena

Modelio apibendrinimas Regresijos koeficienty lentelé
Nepriklausomas . . i i
p_l u ! ANOVA Sig , S Standartizuotas Kolinearumas
ETEES (p reik§mé) R R reik§me) 2 () Tolerancija VIF
p refkSme . koeficientas J
Jautrumas mados <0,001 0,300 0,848 1,179
tendencijoms
Poziuris j ilgalaikij
0,383 - 0,048 0,950 1,053
asmeninj stiliy < 0,001 0,343 | 0,118
Pozitiris | 0,920 0,006 0,838 1,194
aplinkosauga
Materializmas 0,195 0,080 0,758 1,319

Analizuojant 26 lenteléje pateiktus regresinés analizés rezultatus, galima matyti, jog regresinés
analizés metodas — tinkamas nustatyti asmeniniy veiksniy elementy poveikj ekonominei drabuziy
atsikratymo elgsenai (ANOVA Sig (p reiksmé) mazesné nei 0,05). R koeficientas parodo, jog tarp
konstrukty egzistuoja silpnas tiesinis rySys. Remiantis determinacijos koeficientu, galima matyti, jog
nurodyti asmeniniai veiksniai paaiSkina beveik 12 proc. ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos
dispersijos. Analizuojant regresijos koeficienty lenteléje pateiktus rezultatus, galima pastebéti, jog tik
jautrumas mados tendencijoms gali biiti naudojamas aiSkinant ekonoming¢ drabuziy atsikratymo
elgsena, kadangi gauta Sig (p reiksmé) mazesné uz 0,05. Vertinant standartizuoto beta () koeficiento
reik§me, matoma, jog tarp kintamyjy egzistuoja teigiamas poveikis. Visi like asmeniniy savybiy
konstrukto elementai negali biiti naudojami aiSkinant ekonoming drabuziy atsikratymo elgsena,
kadangi regresijos koeficienty lenteléje nurodytas Sig (p reiksmé) didesnis uz 0,05. Vertinant
kolinearumo statistikoje gautus rezultatus, matoma, jog tolerancijos ir VIF vertés mazesnés nei 4, tad
galima teigti, jog multikolinearumo problemy sudarytame modelyje nenustatyta. Vadovaujantis
Siais regresinés analizés metu gautais rezultatais, galima patvirtinti H1b hipoteze, teigiancia,
jog jautrumas mados tendencijoms daro teigiama jtaka ekonominei drabuziy atsikratymo
elgsenai. Likusios hipotezés H2b, H3b ir H4b — atmetamos. Verta paminéti, kad hipotezés H1b
patvirtinimas néra stiprus, kadangi priklausomo kintamojo paaiSkinama sklaidos apie vidurkj
dalis yra nedidelé.

Taip pat atliekama regresiné analizé, kurios metu analizuojama, ar asmeninés savybés daro jtaka
drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant. Gauti rezultatai apibendrinami 27 lenteléje. Rezultatai
leis jvertinti Sias empirinio tyrimo metodologijoje iSkeltas hipotezes:

HZlc: Jautrumas mados tendencijoms daro teigiamgq jtakq drabuziy atsikratymui juos perdirbant.
H2c: Poziuris j ilgalaiki asmeninj stiliy daro teigiamq jtakq drabuziy atsikratymui juos perdirbant.
H3d: Poziaris j aplinkosaugq daro teigiamgq jtakq drabuziy atsikratymui juos perdirbant.

HA4d: Materializmas daro neigiamgq jtakq drabuziy atsikratymui juos perdirbant.
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27 lentelé. Drabuziy atsikratymo elgsenos juos perdirbant ir j3 formuojanciy veiksniy — asmeniniy savybiy
regresings analizés rezultatai

Priklausomas kintamasis: drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant
Modelio apibendrinimas Regresijos koeficienty lentelé
Nepriklausomas ) . Standartizuotas i
p. . ANOVA Sig , Sig (p Kolinearumas
kintamasis ilcéme R R Sme beta (B) Tol . VIF
(p reikSmé) reikSmé) Koeficientas olerancija
Jautrun_]_as mados < 0,001 0,240 0,848 1,179
tendencijoms
Poziiris j ilgalaiki
0,497 0,038 0,950 1,053
asmeninj stiliy < 0,001 0,284 | 0,081
PoZiaris | 0,011 0,154 0,838 1,194
aplinkosauga
Materializmas 0,048 -0,119 0,758 1,319

Analizuojant 27 lenteléje pateiktus regresinés analizés rezultatus, galima matyti, jog regresinés
analizés metodas tinkamas nustatyti asmeniniy veiksniy elementy poveiki drabuziy atsikratymo
elgsenai juos perdirbant, kadangi ANOVA Sig (p reiksmé) mazesné nei 0,05. R koeficientas parodo,
jog tarp konstrukty egzistuoja silpnas tiesinis rySys. Remiantis determinacijos koeficientu (R?),
matoma, jog nurodyti asmeniniai veiksniai paaiSkina kiek daugiau nei 8 proc. drabuziy atsikratymo
elgsenos juos perdirbant dispersijos. Analizuojant regresijos koeficienty lenteléje pateiktus rezultatus,
galima pastebéti, jog jautrumas mados tendencijoms, materializmas ir pozitris j aplinkosaugg —
statistiSkai reikSmingi. Vertinant standartizuoto beta () koeficiento reikSme¢, matoma, jog tiek
jautrumo mados tendencijoms, tiek pozitrio j aplinkosauga atvejais egzistuoja teigiamas poveikis
drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant. Materializmas daro neigiamg jtaka nagrinéjamai
drabuziy atsikratymo elgsenai. Taip pat pozitris j ilgalaikj asmeninj stiliy negali biiti naudojamas
aiSkinant drabuziy atsikratymo elgseng juos perdirbant, kadangi regresijos koeficienty lenteléje
nurodytas Sig (p reiksmé) didesnis uz 0,05. Vertinant kolinearumo statistikoje gautus rezultatus,
matoma, jog tolerancijos ir VIF vertés mazesnés nei 4, tad galima teigti, jog multikolinearumo
problemy sudarytame modelyje nenustatyta. Atlikus regresinge analize, jvertinamos iSkeltos
hipotezés, i$ kuriy hipotezés Hlc, H3d ir H4d — patvirtinamos, o hipotezé H2¢c — atmetama.
Svarbu paminéti, kad hipoteziy H1lc, H3d ir H4d patvirtinimas néra stiprus, kadangi
priklausomo kintamojo paaiSkinama sklaidos apie vidurkj dalis yra labai nedidelé.

Tokiu paciu principu atliekama regresiné analizé, skirta jvertinti drabuziy savybiy poveikj
filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai (zr. 28 lentelg). Tokiu biidu bus galima patvirtinti ar
atmesti Sias hipotezes:

H7a: Suvokiama verté daro teigiamgq jtakq filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai.
HB8a: Kainos ir kokybés verté daro teigiamq jtakq filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai.
H9a: Faktiné drabuziy buklée daro teigiamq jtakq filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai.

H10a: Numanoma drabuziy biiklé daro teigiamq jtakq filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai.
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28 lentelé. Filantropinés drabuZziy atsikratymo elgsenos ir ja formuojanciy veiksniy — drabuzio savybiy
regresings analizés rezultatai

Priklausomas kintamasis: Filantropiné drabuzZiy atsikratymo elgsena
Modelio apibendrinimas Regresijos koeficienty lentelé
Nepriklausomas ANOVA sig (p Standartizuotas Kolinearumas

Kintamasis rfifgr(fé) R By reik§me) kot;it(e:liég?cas Tolerancija VIF
Suvokiama verté 0,116 0,106 0,707 1,415
Kainos ir kokybés 0,533 0,042 0,717 1,395
verte 0,046 0,176 | 0,018
Faktiné buklé 0,131 0,090 0,898 1,114
Numanoma biklé 0,326 0,058 0,917 1,090

Vertinant gautus regresinés analizés rezultatus, galima matyti, jog regresinés analizés metodas
tinkamas nustatyti drabuzio savybiu poveikj filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai,
kadangi ANOVA Sig (p reiksmé) mazesné nei 0,05. R koeficientas parodo, jog tarp konstrukty
egzistuoja labai silpnas tiesinis rySys. Remiantis determinacijos koeficientu, galima matyti, jog
nurodyti asmeniniai veiksniai paaiSkina beveik 2 proc. filantropinés drabuziy atsikratymo elgsenos
dispersijos. Vis tik, analizuojant regresijos koeficienty lenteléje pateiktus rezultatus, matoma, jog né
viena i$ keturiy drabuziy savybiy negali biiti naudojama aiskinant filantroping drabuziy atsikratymo
elgsena, kadangi gautos Sig (p reiksmes) didesnés uz 0,05. Dél Sios priezasties tolesné analizé
drabuzio savybiuy poveikiui filantropinei drabuZiy atsikratymo elgsenai néra atliekama, o
empiriniam tyrimui iSkeltos hipotezés H7a, H8a, H9a ir H10a atmetamos.

Toliau atliekama analizé nustatyti drabuziy savybiy poveikj ekonominei drabuziy atsikratymo
elgsenai (zr. 29 lentele). Atlikta regresiné analiz¢ leis patvirtinti arba atmesti Sias, ankstesniame etape
suformuluotas, hipotezes:

H7b: Suvokiama verté daro teigiamgq jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai.

H8b: Kainos ir kokybés verté daro teigiamq jtakq ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai.

HOb: Faktiné drabuziy biiklé daro teigiamq jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai.

H10b: Numanoma drabuziy bikleé daro teigiamq jtakq ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai.

29 lentelé. Ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos ir ja formuojanciy veiksniy — drabuzio savybiy
regresinés analizés rezultatai

Priklausomas kintamasis: ekonominé drabuZiy atsikratymo elgsena
Modelio apibendrinimas Regresijos koeficienty lentelé
Nepriklausomas ANOVA Sig ( Standartizuotas Kolinearumas
kintamasis Sig (p R R 19 (P beta (B) -
o reikSme) . Tolerancija VIF
reik§me) koeficientas

Suvokiama verté 0,003 0,189 0,707 1,415
Kainos ir kokybés 0,625 0,030 0,717 1,395
verté < 0,001 0,388 | 0,150
Faktiné biiklé 0,163 -0,078 0,898 1,114
Numanoma buklé < 0,001 0,324 0,917 1,090
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Analizuojant 29 lenteléje pateiktus regresinés analizés rezultatus, galima matyti, jog regresinés
analizés metodas tinkamas nustatyti drabuZziy savybiu poveikj ekonominei drabuZziy atsikratymo
elgsenai, kadangi ANOVA Sig (p reiksmé) mazesné nei 0,05. R koeficientas parodo, jog tarp
konstrukty egzistuoja silpnas tiesinis rysys. Remiantis determinacijos koeficientu (R?), matoma, jog
nurodyti asmeniniai veiksniai paaiSkina 15 proc. ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos
dispersijos. Analizuojant regresijos koeficienty lenteléje pateiktus rezultatus, galima pastebéti, jog
poveik] ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai daro suvokiama verté ir numanoma biklé.
Vertinant poveikio stipruma, atsizvelgiama j standartizuoto beta (f) koeficiento reik§me, nurodancia,
jog suvokiamos vertés poveikis — labai silpnas ir teigiamas, 0 numanomos buklés poveikis
ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai — silpnas ir teigiamas. Likusios drabuziy savybés negali
biiti naudojamos paaiskinant ekonoming drabuziy atsikratymo elgsena, kadangi regresijos koeficienty
lenteléje nurodyta Sig (p reiksmé) didesné uz 0,05. Vertinant kolinearumo statistikoje gautus
rezultatus, matoma, jog tolerancijos ir VIF vertés mazesnés nei 4, tad galima teigti, jog
multikolinearumo problemy sudarytame modelyje nenustatyta. Gauti rezultatai leidzia patvirtinti
empiriniame tyrime suformuluotas H7b ir H10b hipotezes. Dél Sios prieZasties galima teigti, jog
tiek suvokiama verté, tieck numanoma biiklé daro teigiamg jtaka ekonominei drabuZiy
atsikratymo elgsenai. Likusios hipotezés H8b ir H9b dél didesnés nei 0,05 Sig (p reik§més) —
atmetamos. Biitina paminéti, kad hipoteziy H7b ir H10b patvirtinimas néra stiprus, kadangi
priklausomo kintamojo paaiSkinama sklaidos apie vidurkij dalis yra nedidelé.

Toliau regresinés analizés buidu tikrinamas drabuziy savybiy poveikis drabuziy atsikratymo elgsenai
juos perdirbant ir rezultatai apibendrinami 30 lenteléje. Tikrinant asmeniniy savybiy konstrukto
elementy poveikj drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant, bus galima patvirtinti $ias hipotezes:

H7c: Suvokiama verté daro teigiamgq jtakq drabuZiy atsikratymui juos perdirbant.

H8c: Kainos ir kokybés verté daro teigiamq jtakq drabuziy atsikratymui juos perdirbant.
HOc: Faktiné drabuziy biiklé daro teigiamgq jtakq drabuziy atsikratymui juos perdirbant.
H10c: Numanoma drabuziy biiklé daro teigiamgq jtakqg drabuziy atsikratymui juos perdirbant.

30 lentelé. Drabuziy atsikratymo elgsenos juos perdirbant ir ja formuojanciy veiksniy — drabuzio savybiy
regresinés analizés rezultatai

Priklausomas kintamasis: drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant

Modelio apibendrinimas Regresijos koeficienty lentelé
Nepriklausomas ANOVA Sig (p Standartizuotas Kolinearumas
kintamasis i R R2
S,Igv (p. reik§mé) be.ta. ) Tolerancija VIF
reik§me) koeficientas
Suvokiama verté 0,002 0,208 0,707 1,415
Kainos ir kokybés
. 0,077 -0,116 0,717 1,395

verté < 0,001 0,247 | 0,061
Faktiné buklé 0,008 0,155 0,898 1,114
Numanoma biiklé 0,172 0,079 0,917 1,090

Analizuojant 30 lenteléje pateiktus regresinés analizés rezultatus, galima matyti, jog regresinés
analizés metodas tinkamas nustatyti drabuzio savybiuy poveikj drabuziy atsikratymo elgsenai juos
perdirbant (ANOVA Sig (p reiksmé) mazesné nei 0,05). R koeficientas parodo, jog tarp konstrukty
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egzistuoja silpnas tiesinis rysys. Remiantis determinacijos koeficientu (R?), matoma, jog nurodyti
asmeniniai veiksniai paaiskina kiek daugiau nei 6 proc. drabuziy atsikratymo elgsenos juos perdirbant
dispersijos. Analizuojant regresijos koeficienty lenteléje pateiktus rezultatus, galima pastebéti, jog
suvokiama verté ir faktiné¢ buklé — statistiSkai reikSmingos. Vertinant standartizuoto beta (p)
koeficiento reikSme matoma, jog statistiSkai reikSmingy savybiy poveikis drabuziy atsikratymo
elgsenai juos perdirbant — teigiamas. Tiek kainos ir kokybés verté, tiek numanoma buklé negali bati
naudojamos aiskinant drabuziy atsikratymo elgseng juos perdirbant, kadangi regresijos koeficienty
lenteléje nurodytas Sig (p reiksmé) didesnis uz 0,05. Vertinant kolinearumo statistikoje gautus
rezultatus, matoma, jog tolerancijos ir VIF vertés mazesnés nei 4, tad galima teigti, jog
multikolinearumo problemy sudarytame modelyje nenustatyta. Vadovaujantis gautais rezultatais,
galima patvirtinti hipotezes H7c ir H9c bei teigti, jog suvokiama verté ir faktiné buklé daro
poveiki drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant. Tuo tarpu H8c ir H10c¢ hipotezés
atmetamos. Svarbu paminéti, kad hipoteziy H7c ir H9c patvirtinimas néra stiprus, kadangi
priklausomo kintamojo paaiSkinama sklaidos apie vidurki dalis yra labai nedidelé.

Apibendrinant galima paminéti, jog didZioji dalis asmeniniy savybiy ir drabuZiy savybiy konstrukty
elementy daro poveikj bent vienai drabuZiy atsikratymo elgsenai. Verta paminéti, jog poZiuris |
ilgalaikj asmeninj stiliy (priklauso asmeniniy savybiy konstruktui) ir kainos bei kokybés verté
(priklauso drabuziy savybiy konstruktui) neturéjo statistiSkai reik§mingos jtakos né vienai
nagrinéjamai drabuziy atsikratymo elgsenai. Zvelgiant detaliau, regresinés analizés metu nustatyta,
jog jautrumas mados tendencijoms daro jtakq visoms trims drabuZiy atsikratymo elgsenoms
(filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai, ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai ir drabuziy
atsikratymo elgsenai juos perdirbant). Like du asmeniniy savybiy konstrukto elementai (poziiris j
aplinkosaugq ir materializmas) turi statistiSkai reikSmingq jtakq Uik drabuziy atsikratymo elgsenai
juos perdirbant. Vertinat asmeniniy savybiy jtakos stiprumgq, galima pastebéti, jog dominuoja labai
labai silpna ar silpna jtaka. Vertinant determinacijos koeficientus nustatyta, jog nagrinéjamos
asmeninés savybés paaiSkina ne daugiau kaip 11,8 proc. nagrinéjamy drabuZiy atsikratymo
elgseny dispersijos (jautrumas mados tendencijoms paaiskina 11,8 proc. ekonominés drabuziy
atsikratymo elgsenos dispersijos). Tad galima teigti, jog asmeninés savybés, nagrinéjamos Siame
empiriniame tyrime, néra pagrindinés, lemiancios nagrinéjamas drabuZiy atsikratymo elgsenas.
Taip pat, iSanalizavus drabuziy savybiy konstrukto elementy jtakq drabuziy atsikratymo elgsenos
konstrukto elementams, pastebima, jog né viena drabuZiy savybé neturéjo statistiskai reikSmingos
jtakos filantropinei drabuZiy atsikratymo elgsenai. Nustatyta, jog ekonominei drabuziy atsikratymo
elgsenai poveikj daro suvokiama verté ir numanoma biiklé. Suvokiama verté ir faktiné biiklé turi
statistiskai reik§mingq poveikj drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant. Siy drabuZiy savybiy
nustatyta jtaka buvo labai silpna arba silpna. Suvokiama verté ir numanoma biiklé paaiskina 15
proc. ekonominés drabuZiy atsikratymo elgsenos dispersijos, o suvokiama verté ir faktiné biuklé —
6,1 proc. drabuZiy atsikratymo elgsenos juos perdirbant dispersijos. Remiantis Siais determinacijos
koeficientais galima teigti, jog Siame empiriniame tyrime nagrinéjamos drabuZiy savybés néra
pagrindinés, lemiancios nagrinéjamas drabuziy atsikratymo elgsenas.

4.5. Drabuziy atsikratymo elgsenos raiskos skirtumai tarp vartotoju grupiu, Zemai ir aukstai
jvertinusiy savo nuostatas Kiekvieno veiksnio atzvilgiu — vidurkiy palyginimas

Atlikus regresine analize nustatyta, jog ne visi kKintamyjy elementai turi statistiSkai reik§mingg
poveikj drabuziy atsikratymo elgsenos tipams. Be to, regresijos modeliy determinacijos koeficientai
buvo itin zemi. Dél to norint suprasti, ar egzistuoja statisti§kai reik§mingi skirtumai tarp
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analizuojamomis savybémis pasiZymindiy ir nepasiZymindiy respondenty grupiy elgsenos
charakteristiky bei kokie jie yra, vertinant drabuziy atsikratymo elgsenos kintamojo elementus,
pereinama prie tolesnio duomeny nagrinéjimo etapo: T — testo nepriklausomoms imtims. Sis metodas
suteikia galimybe patikrinti vidurkiy skirtumo tarp dviejy im¢iy reikSmingumga (Piligrimiené, 2016).
Kartu atlickama apraSomoji analiz¢, skirta jvertinti skirtingy grupiy elgseng. Su apklausos teiginiais,
apibudinandiais skirtingas drabuZziy atsikratymo elgsenas, respondentai turéjo pasirinkti vieng
atsakyma i§ penkiy Likerto skaléje, apibiidinancioje elgsenos daznj (1 - Niekada; 2 — Retai; 3 —
Kartais, 4 — Daznai, 5 — Visada). Testo metu gauti vidurkiai (M) nurodo vartotojy grupei buidingg
elgsena, renkantis analizuojamg drabuziy atsikratymo elgsenos elementg.

Prie§ pradedant analizg, pirmiausia sukuriami nauji kintamieji kiekvienam asmeniniy savybiy ir
drabuziy savybiy konstrukto elementui. Naujy kintamyjy reik§més nustatomos ir grupuojamos pagal
taisykles:

1. Kintamojo reik§mé > 3,50 - pasizymi kintamojo savybe.
2. Kintamojo reik§meé < 3,50 - nepasiZymi kintamojo savybe.

Sukiirus naujus kintamuosius nurodytomis reik§mémis, atliekamas T — testas nepriklausomoms
imtims. 31 lenteléje nurodyti asmeniniy savybiy skirtumo tarp dviejy iméiy reik§mingumo analizés
rezultatai drabuziy atsikratymo elgsenoms. Egzistuojantys statistiskai reik§mingi skirtumai lenteléje
zymimi meélynai.

31 lentelé. Drabuziy atsikratymo elgsenos tipy raiskos skirtumai tarp vartotojy grupiy, Zemai ir aukstai
jvertinusiy savo nuostatas skirtingy asmeniniy veiksniy atzvilgiu

Pasizymintys NepasiZymintys
) nepriklausomu nepriklausomu T — testo reik§més
Nepriklausomas kintamuoju kintamuoju
kintamasis - -
N | M | sof N | M | sp | o t | sig | Vidurkio
skirtumas

Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena

Jautrumas mados

- 47 3,74 | 1,11 | 263 3,29 1,10 308 2,62 0,009 0,457
tendencijoms

Poziiiris j ilgalaiki
asmeninj stiliy

Materializmas 44 347 | 1,01 | 266 3,34 1,13 308 0,72 0,469 0,132

261 | 3,39 | 1,14 49 3,18 0,96 308 1,24 0,218 0,214

Poziiiris i

. 243 | 229 | 111 67 3,25 1,11 308 0,86 0,392 0,131
aplinkosauga

Ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena

Jautrumas mados

- 47 2,87 | 1,12 | 263 2,26 | 0,97 57* 3,34 | 0,001 0,615
tendencijoms

Poziuris j ilgalaiki
asmeninj stiliy

Materializmas 44 2,80 | 1,24 | 266 2,28 0,97 52* 2,65 0,011 0,519

261 | 2,29 | 1,02 49 2,67 1,00 308 -2,42 | 0,016 - 0,384

Poziiris i

. 243 2,28 | 0,99 67 2,60 1,11 308 -2,24 | 0,026 -0,314
aplinkosauga
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31 lentelés tesinys

PasiZzymintys NepasiZymintys
) nepriklausomu nepriklausomu T — testo reikSmeés
Nepriklausomas kintamuoju kintamuoju
kintamasis Aurki
N | M | sp]| N M | sD df t Sy || el
skirtumas

Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant

Jautrumas mados

.. 47 3,35 | 1,00 | 263 2,90 | 0,99 308 2,85 | 0,005 0,449
tendencijoms

Poziiiris j ilgalaiki
asmeninj stiliy

Materializmas 44 302 | 097 | 266 2,96 1,01 308 0,40 0,691 0,066

261 | 3,00 | 0,98 49 2,77 1,12 308 1,50 0,134 0,235

Poziiiris i

. 243 | 3,02 | 1,00 67 2,76 1,00 308 1,94 0,047 0,268
aplinkosauga

* - Livyno statistikos reik§mingumo reik§mé mazesné nei nustatytas reik§mingumo lygmuo 0,05, todél atmetama nuliné
hipotezé apie dispersijy lygybe ir laikoma, jog grupés turi skirtingas dispersijas.

N — respondenty skaicius

M — Vidurkis

SD — Standartinis nuokrypis.

IS 31 lentel¢je pateikty rezultaty matoma, jog daugiau nei 50 proc. tyrimo visumos pasizyméjo
pozitriu j ilgalaikj asmeninj stiliy (N — 261) ir pozitriu j aplinkosauga (N — 243). Vertinant
filantropine drabuziy atsikartymo elgsena, tik jautrumu mados tendencijoms pasiZymin¢iy ir
nepasiZyminéiy vidurkiy skirtumai buvo statisti$kai reik§mingi. Sia savybe pasizymintys
vartotojai renkasi filantropine drabuziy atsikratymo elgseng. Visi asmeniniy savybiy konstrukto
elementai ekonominei drabuZiy atsikratymo elgsenai pasiZyméjo statistiSkai reikSmingais
vidurkiy skirtumais. Vartotojy grupés, pasizymincios jautrumu mados tendencijomis, materializmu
bei nepasizymincios poziiiriu | ilgalaikj asmenin; stiliy bei pozitiriu | aplinkosauga, dazniau renkasi
ekonoming drabuziy atsikratymo elgsena. Svarbu pazyméti, jog pozitrio ] ilgalaikj asmeninj stiliy
jtaka ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai nebuvo nustatyta regresijos analizés metodu. Tad
galima teigti, jog yra statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp Siy grupiy, kurj vertéty nagrinéti placiau.
Toks skirtumas ekonominés drabuZiy atsikratymo elgsenos atveju gali atsirasti dél pozitriu j ilgalaik;
asmenin] stiliy pasizymin¢iy vartotojy drabuziy dévéjimo jprociy, kuomet drabuZius, atitinkancius jy
stiliy, dévi ilgai — iki galutinio jy nusidévejimo. Tad reciau priima sprendimg atsikratyti, renkantis
ekonomine drabuziy atsikratymo elgsena. Vertinant drabuziy atsikratymo elgseng juos
perdirbant, galima pastebéti, jog statistiSkai reik§mingas vidurkiy skirtumas nustatytas tik
jautrumo mados tendencijoms ir poZiiirio j aplinkosauga kintamiesiems. Siomis savybémis
pasizymintys vartotojai dazniau renkasi drabuziais atsikratyti tvariau, juos perdirbant. Pozitiriu j
aplinkosaugg pasizymintys asmenys stengiasi tausoti gamtos iSteklius bei mazinti aplinkai daroma
neigiamg jtaka, tad pasirinkimas perdirbti drabuZius sutampa su jy tikslu.

Tokiu paciu budu atliekamas T — testas skirtingoms imtims, nepriklausomu kintamuoju pasirinkus
drabuziy savybiy elementus, o priklausomu — drabuziy atsikratymo elgsenos elementus. Gauti
rezultatais pateikiami 32 lenteléje.
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32 lentelé. Drabuziy atsikratymo elgsenos tipy raiskos skirtumai tarp vartotojy grupiy, Zemai ir aukstai
jvertinusiy savo nuostatas skirtingy drabuziy savybiy atzvilgiu

PasiZymintys NepasiZzymintys
] nepriklausomu nepriklausomu T — testo reik§meés
Nepriklausomas Kintamuoju kintamuoju
kintamasis vidurki
. idurkio
N M SD N M SD df t Sig SKirtumas

Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena

[

Kai“"svfr:‘é"kybés 148 | 353 | 108 | 162 | 320 | 113 | 308 | 259 | 0010 | 0326

Suvokiama verté 140 3,52 1,16 170 3,23 1,06 308 2,27 0,024 0,287
Faktiné buklé 220 3,40 1,13 90 3,24 1,07 308 1,21 0,226 0,169
Numanoma biiklé 50 3,69 1,03 260 3,29 0,07 308 2,35 0,019 0,401

Ekonominé drabuzZiy atsikratymo elgsena

Kai“"svierrz‘é"kybés 148 | 253 | 097 | 162 | 219 | 105 | 308 | 297 | 0003 0,342
Suvokiama verté | 140 | 256 | 107 | 170 | 217 | o096 | 282* | 335 | <0001 | 0,389
Faktine bakle | 220 | 232 | 105 | 90 | 242 [o095 | 308 | -079 | 0432 | -0101

Numanoma biiklé 50 3,06 1,11 260 221 | 095 | 308 5,60 < 0,001 0,846

Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant

Kainos ir kokybés
verté

Suvokiama verté 140 1,14 1,01 170 2,83 0,98 308 2,71 0,007 0,308
Faktiné buklé 220 3,02 1,03 90 2,83 0,95 308 1,58 0,116 0,198
Numanoma biuklé 50 3,20 0,87 260 2,92 1,03 77* 2,01 0,048 0,278

148 2,99 1,04 162 294 | 097 | 308 0,48 0,631 0,055

* - Livyno statistikos reik§mingumo reik§mé mazesné nei nustatytas reik§mingumo lygmuo 0,05, todél atmetama nuliné
hipotezé apie dispersijy lygybe ir laikoma, jog grupés turi skirtingas dispersijas.

N — respondenty skaicius

M — Vidurkis

SD — Standartinis nuokrypis.

I$ gauty rezultaty galima pastebéti, jog tyrimo visuma nepasizyméjo kainos ir kokybés verte (N —
162), suvokiama verte (N — 170) bei numanoma bikle (N — 260), ta¢iau pasizyméjo faktine bukle (N
— 220). Zvelgiant plagiau, pastebima, jog faktiné biklé neturéjo statistiSkai reik§mingo vidurkiy
skirtumo, vertinant visas analizuojamas drabuZiy atsikratymo elgsenas (filantropinei drabuziy
atsikratymo elgsenai, ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai ir drabuziy atsikratymo elgsenai
juos perdirbant). Vertinant filantropine drabuziy atsikratymo elgseng, galima pastebéti, jog,
kainos ir kokybés verté, suvokiama verté ir numanoma biiklé turi statistiSkai reik§mingus
vidurkiy skirtumus. Tokiomis savybémis pasiZyminciais drabuZiais vartotojai labiau linke
atsikratyti, pasirenkant filantroping drabuziy atsikratymo elgseng. Svarbu pazyméti, jog
ankstesniuose etapuose nebuvo nustatyta né vienos i§ nurodyty drabuziy savybiy jtaka filantropinei
drabuziy atsikratymo elgsenai. Tad galima teigti, jog nagrinéti Siy savybiy jtakg verta tolesniuose
tyrimuose. Analizuojant ekonomine drabuziy atsikratymo elgsena, pastebima, jog statistiSkai
reikSmingus vidurkiy skirtumus turi kainos ir kokybés verté, suvokiama verté ir numanoma
biiklé. Tie vartotojai, kurie suvokia aukstesnes kainos ir kokybés suvokiamas vertes bei numanoma
biikle, labiau linke atsikratyti, pasirenkant ekonoming drabuZiy atsikratymo elgseng. Daugiausiai $ig
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elgseng lemia drabuZzio pasizyméjimas numanoma biikle. Kainos ir kokybés verté, Siuo atveju, gali
skatinti vartotojus rinktis ekonomine drabuziy atsikratymo elgseng dél galimy pinigy, iSleisty
drabuziy pirkimo metu, susigrazinimo, atsikratant nereikalingu auks$tos pirkimo kainos, garsaus
prekinio Zenklo ar i§ aukStos kokybés audiniy pagamintu drabuziu. Vertinant drabuZiy
atsikratymo elgsena juos perdirbant, matoma, jog statistiSkai reikSminga vidurkiy skirtuma
turi tik suvokiama verté ir numanoma biiklé. Gauti rezultatai parodo, jog tie vartotojai, kurie
suvokia aukStesne suvokiamg drabuzio verte, néra linke drabuziu atsikratyti renkantis drabuziy
atsikratymo elgseng juos perdirbant. Taip pat vartotojai, kurie suvokia auksStesne drabuziy numanoma
bukle, labiau linke atsikratyti renkantis drabuziy atsikratymo elgseng juos perdirbant.

Apibendrinant, galima pastebéti, jog statistiSkai reik§mingi vidurkiy skirtumai nustatyti daugeliui
analizuojamy konstrukty elementy. Gauti rezultatai parodo, jog egzistuoja skirtumas tarp
nepriklausomu kintamuoju pasizyminciy ir nepasizymincéiu grupiy. Verta iSskirti, j0Q Siuo biidu
nustatyta, kad pasiyméjimas poZiiriu j ilgalaikj asmeninj stiliy lemia retesng ekonoming drabuZiy
atsikratymo elgsenq. Pasizyméjimas kainos ir kokybés verte lemia daznesne filantropine drabuziy
atsikratymo elgsenq ir ekonoming drabuziy atsikratymo elgsenq. T — testo nepriklausomoms imtims
pagalba buvo nustatyta, jog egzistuoja reik§mingi skirtumai tarp kainos ir kokybés verte, suvokiama
verte ir numanoma verte pasizyminciy ir nepasiZyminciy grupiy, renkantis filantropine drabuZiy
atsikratymo elgseng. Be to, nustatyta, jog vertinant drabuziy atsikratymo elgsenq juos perdirbant,
numanoma biikle turi statistiskai reiksmingq vidurkiy skirtumg.

4.6. Drabuziy atsikratymo elgseng lemianciy veiksniy empirinio tyrimo apibendrinimas,
diskusija ir tolesniy tyrimy kryptys

Atliktas empirinis tyrimas, skirtas nustatyti drabuziy atsikratymo elgsena lemiancius veiksnius,
leidzia patvirtinti dalj metodologijos dalyje iSkelty ir po faktorinés analizés pakoreguoty tyrimo
hipoteziy. Apibendrinant galima teigti, jog $is pakoreguotas modelis yra tikslingas — atitinkami
asmeniniy savybiy ir drabuziy savybiy konstrukty elementai veikia drabuziy atsikratymo elgsenos
konstrukto elementus. Analizuojant skaliy patikimuma, gauti Kronbacho alfa koeficientai — aukstesni
uz 0,7, tad nustatyta, jog naudojamos skalés yra patikimos. Norint nustatyti veiksniy poveikj drabuziy
atsikratymo elgsenai, atlieckama daugialypé tiesiné regresija. Sis analizés bidas leido patvirtinti arba
atmesti ankS¢iau iSkeltas hipotezes (zr. 33 lentelg).

33 lentelé. Empirinio tyrimo hipoteziy rezultatai

Empirinio tyrimo hipotezé VeSO
P Y P rezultatas
Hipotezés susijusios su asmeniniy savybiy jtaka
Hla: Jgutrumas mados tendencijoms daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo Patvirtinta
elgsenai
H1lb: Je}utrumas mados tendencijoms daro teigiama jtaka ekonominei drabuZiy atsikratymo Patvirtinta
elgsenai
H1c: Jautrumas mados tendencijoms daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant Patvirtinta
H2a: Poziiris j ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiama jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo Atmesta
elgsenai
H2b: Pozitris j ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiamg jtaka ekonominei drabuziy atsikratymo Atmesta
elgsenai
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33 lentelés tesinys

Empirinio tyrimo hipotezé UEEERINE
rezultatas
H2c: Pozitris  ilgalaikj asmeninj stiliy daro teigiama jtaka drabuziy atsikratymui juos perdirbant Atmesta
H3a: Poziiiris | aplinkosauga daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai Atmesta
H3b: Pozitris j aplinkosaugg daro teigiamg jtaka ekonominei drabuZiy atsikratymo elgsenai Atmesta
H3d: Pozitris j aplinkosaugg daro teigiama jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant Patvirtinta
H4a: Materializmas daro neigiama jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai Atmesta
H4b: Materializmas daro teigiama jtakg ekonominei drabuZiy atsikratymo elgsenai Atmesta
H4d: Materializmas daro neigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant Patvirtinta
Hipotezés susijusios su drabuzZio savybiy jtaka
H7a: Suvokiama verté daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai Atmesta
H7b: Suvokiama verté daro teigiamg jtakg ekonominei drabuZiy atsikratymo elgsenai Patvirtinta
H7c: Suvokiama verté daro teigiamg jtaka drabuziy atsikratymui juos perdirbant Patvirtinta
HB8a: Kainos ir kokybés verté daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai Atmesta
H8b: Kainos ir kokybés verté daro teigiamg jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai Atmesta
H8c: Kainos ir kokybés verté daro teigiamg jtakg drabuziy atsikratymui juos perdirbant Atmesta
H9a: Faktiné drabuziy buklé daro teigiama jtakg filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai Atmesta
H9b: Faktiné drabuziy buklé daro teigiamg jtakg ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai Atmesta
H9c: Faktiné drabuziy buklé daro teigiama jtaka drabuziy atsikratymui juos perdirbant Patvirtinta
H10a: Numanoma drabuziy biiklé daro teigiamg jtaka filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai Atmesta
H10b: Numanoma drabuziy buklé daro teigiama jtaka ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai Patvirtinta
H10c: Numanoma drabuziy biiklé daro teigiama jtaka drabuziy atsikratymui juos perdirbant Atmesta

Kaip galima matyti 33 lenteléje, patvirtinta tik dalis hipoteziy. Remiantis gautais rezultatais,
parengtas naujas modelis (Zr. 17 pav.), vaizduojantis tik regresinés analizés metu nustatytus
egzistuojancius rySius. Egzistuojant vieno kintamojo jtakai kitam kintamajam, Salia pateikiama
determinacijos koeficiento reikSme, parodanti, kokig kintamojo sklaida apie vidurkj paaiskina §i
jtaka.
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17 pav. Apibendrinti empirinio tyrimo rezultatai su nustatytomis statistiskai reik§mingomis jtakomis

Zvelgiant j 17 paveikslg pastebima, jog modelj sudarantys konstruktai skiriasi nuo konceptualiame
modelyje pateikty konstrukty (zr. 15 pav.). Atliekant faktoring analize, eliminuota drabuziy
atsikratymo elgsena juos iSmetant, o drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant susijungé su
ekonomine drabuziy atsikratymo elgsena. Faktorinés analizés metu taip pat drabuZziy savybiy
konstrukto elementai — suvokiama buklé — iSsiskyré j du atskirus faktorius: suvokiamg vert¢ bei
kainos ir kokybés vertg. Taip pat ir drabuzio buklé iSsiskyre i du atskirus faktorius: faktine bukle ir
numanomg biikle. Abejais atvejais galima pastebéti ir login] paaiSkinimg — suvokiamoji verté, i§
esmes, labai subjektyvi ir priklauso nuo kiekvieno savininko subjektyvaus mastymo, kai tuo tarpu
kainos ir kokybés vert¢ apima nenuneigiamos su drabuZiu susijusios savybés: pirkimo metu sumokeéta
piniginé verté, garsus prekinis Zenklas bei auksStos kokybés audiniai, 1§ kuriy drabuzis pagamintas.
Faktiné drabuziy buklé panasiai atskleidzia konkrec€ig drabuzio biikle — nusidévejima, netinkama dydj
ar zinojima, jog savininkas jo nebedéves. Tuo tarpu numanoma biklé labiau susijusi su esama
situacija, pavyzdziui, pasikeitusiomis mados tendencijomis, vietos trikumu ar drabuZio pakeitimu
nauju tos pacios rusies drabuziu.

Apibendrinant galima pastebéti, jog poziuris j ilgalaikj asmeninj stiliy neturéjo jtakos né vienai tirtai
drabuZiy atsikratymo elgsenai. Taip gal¢jo atsitikti, kadangi Sis asmeninis veiksnys susijgs su kuo
ilgaamziSkesniu drabuZio dévejimo ciklu. Tokiais drabuZiais vartotojai gali atsikratyti, pasirenkant
kitus atsikratymo blidus negu nagrinégjamame empiriniame tyrime. Skirtingai, jautrumas mados
tendencijoms daré teigiamg jtakg visoms nagrinéjamoms drabuziy atsikratymo elgsenoms, i$ kuriy
didziausia — ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai. Pozitirio j aplinkosaugg teigiamas poveikis
nustatytas tik drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant. Toks rezultatas — logiskas, kadangi Sia
savybe pasizymintys asmenys nori apsaugoti gamtg ir daryti kuo mazesnj jai poveikj. Tai yra artima,
kadangi perdirbimas — vienas biidy tausoti gamtos isteklius, juos naudoti pakartotinai ir mazinti tarsa.
Svarbu paminéti, jog materializmo jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant — neigiama,
tad did¢jant materializmui, mazeja §i drabuziy atsikratymo elgsena (ir atvirksc¢iai). Vertinant drabuziy
savybiy poveikj, verta iSskirti kainos ir kokybés verte, Kurios poveikis nenustatytas né vienai
nagrinéjamai drabuZiy atsikratymo elgsenai. Toks rezultatas — tikétinas, kadangi §ia savybe
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pasizyminciais drabuziais vartotojai gali rinktis atsikratyti kitais drabuziy atsikratymo budais,
pavyzdziui, kaupiant be intencijos parduoti. Taip pat pastebima, jog né viena drabuziy savybé nedaro
poveikio filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai. Tokiu biidu, Siomis drabuziy savybémis
pasizyminciais drabuziais vartotojai neatsikrato, rinkdamiesi filantroping drabuziy atsikratymo
elgseng. Apibendrinant galima paZyméti, jog i§ visu nagrinéty veiksniuy, filantropinei drabuZziy
atsikratymo elgsenai teigiamg poveikij daro tik jautrumas mados tendencijoms, ekonominei
drabuziy atsikratymo elgsenai — jautrumas mados tendencijoms, suvokiama verté ir
numanoma biiklé. Vertinant skirtingy veiksniu poveiki drabuziy atsikratymo elgsenai juos
perdirbant — poveikis nenustatytas i§ poziirio j ilgalaiki asmeninj stiliy, kainos ir kokybés
vertés bei numanomos buklés.

Atlikus regresing analiz¢ ir paaiSkéjus, jog dalis veiksniy nedaro jtakos skirtingoms drabuziy
atsikratymo elgsenoms, o poziiris j ilgalaikj asmeninj stiliy bei kainos ir kokybés verté nedaro jtakos
né vienai nagrinéjamai drabuziy atsikratymo elgsenai, nuspresta atlikti T — testa nepriklausomoms
imtims. Siuo biidu, visi asmeniniy savybiy ir drabuZiy savybiy veiksniai padalinami j dvi grupes:
pasizymincius nurodytu veiksniu bei nepasizymin¢iu nurodytu veiksniu. Tokiu budu nustatoma, ar
egzistuoja reikSmingas skirtumas tarp S$iy grupiy, renkantis nagrinéjamas drabuziy atsikratymo

elgsenas. Gauti rezultatai nurodyti 34 lentel¢je.

34 lentelé. Empirinio tyrimo skirtumy tarp dviejy im¢iy vidurkiy reik§mingumo rezultatai

Grupuojamas . . . Testavimo rezultatas (T — testas
. . Testuojamas kintamasis . N
kintamasis nepriklausomoms imtims)
Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena Egzistuoja statlstlslfal reik§mingas vidurkiy
skirtumas
Jautrumas . . A . .
mados Ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena Egzistuoja Staususkal reik§mingas vidurkiy
e skirtumas
tendencijoms

Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant

Egzistuoja statistiskai reikSmingas vidurkiy
skirtumas

Poziiiris i

Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena

Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant

1lgalal'k;. Ekonominé drabuZiy atsikratymo elgsena Egzistuoja statlstlslfal reikSmingas vidurkiy
asmeninj skirtumas
stiliy

Poziiris i
aplinkosaugag

Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena

Ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena

Egzistuoja statistiskai reikSmingas vidurkiy
skirtumas

Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant

Egzistuoja statistiskai reikSmingas vidurkiy
skirtumas

Materializmas

Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena

Ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena

Egzistuoja statistiskai reikSmingas vidurkiy
skirtumas

Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant

Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena

Egzistuoja statistiskai reikSmingas vidurkiy

skirtumas
Suvokiama - .. . Egzistuoja statistiskai reik§mi idurki
. Ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena gzistuoja statistishal retkSmingas vidurkiy
verté skirtumas

Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant

Egzistuoja statistiskai reikSmingas vidurkiy
skirtumas
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34 lentelés tesinys

Grupuojamas . . . Testavimo rezultatas (T — testas
- . Testuojamas kintamasis . N
kintamasis nepriklausomoms imtims)
Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena Egzistuoja statlstlslfal reikSmingas vidurkiy
skirtumas
Kainos ir o T . .
kokybés verté | Ekonominé drabuZiy atsikratymo elgsena Egzistuoja statlstlskal reikSmingas vidurkiy
skirtumas
Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant -
Filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena -
Faktiné buiklé | Ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena -
Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant -
Filantropiné drabuziy atsikratymo clgsena Egzistuoja statlstlskal reik§mingas vidurkiy
skirtumas
Num_anc.)ma Ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena Egzistuoja statlstlskal reik§mingas vidurkiy
biiklé skirtumas
Drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant Egzistuoja Statlﬁ;ﬁﬁ;&;ﬁsmmgag vidurkiy

Galima pastebéti, jog Sio testo metu taip pat nustatytas egzistuojantis statistiSkai reikSmingas
skirtumas, vertinant pasizymincius jautrumu mados tendencijoms visoms nagrinéjamoms drabuziy
atsikratymo elgsenoms. Vertinat poziirj j ilgalaiki asmeninj stiliy, pastebima, jog egzistuoja
statistiSkai reikSmingas vidurkiy skirtumas, renkantis ekonomine drabuziy atsikratymo elgseng.
Tokia jtaka nebuvo nustatyta regresinés analizés metu. Tarp pasizyminéiy pozitiriu § aplinkosaugg ir
nepasizyminciy S§ia savybe, egzistuoja statistiSkai reikSmingas vidurkiy skirtumas, renkantis
ekonoming drabuziy atsikratymo elgsenqg It drabuziy atsikratymo elgseng juos perdirbant.
Materializmo pozymis statistiskai reikSmingas, vertinant ekonomine drabuziy atsikratymo elgseng —
tokia jtaka nebuvo nustatyta regresinés analizés metu.

Vertinant pasizyminciy ir nepasizyminciy suvokiama verte, pastebima, jog statistiskai reik§Smingas
vidurkiy skirtumas nustatytas visose nagrinéjamose drabuziy atsikratymo elgsenose. Kainos ir
kokybés verte pasizyminciais ir nepasizyminciais drabuziais vartotojai taip pat atsikrato skirtingais
budais, tad statistiSkai reikSmingas rySys nustatytas filantropinei ir ekonominei drabuziy atsikratymo
elgsenoms. Sios savybés poveikis nebuvo nustatytas regresinés analizés metu. Pasizyméjimas
numanoma biikle taip pat turi statistiSkai reikSmingg vidurkiy skirtuma visoms nagrinéjamoms
drabuziy atsikratymo elgsenoms, o faktiné biiklé neturi statistiskai reik§mingo skirtumo né vienai
nagrinéjamajai drabuziy atsikratymo elgsenai. Apibendrinant galima pastebéti, jog T — testo
nepriklausomoms imtims metu nustatyti egzistuojantys statistiSkai reikSmingi vidurkiy
skirtumai nurodo, jog yra skirtumas tarp dvieju grupuojama savybe pasiZyminciy ir
nepasiZzyminc¢iy grupiy. Gauti rezultatai panasus j ankstesnés analizés metu gautus rezultatus,
taciau Siuo biidu galima pastebéti, kuriuo drabuziy atsikratymo biidu vartotojai atsikarto,
kuomet pasiZymima poziuiriu j ilgalaikj asmeninj stiliy bei kainos ir kokybés verte.

Moksliné diskusija

Atliktas drabuziy atsikratymo elgseng lemianéiy veiksniy empirinis tyrimas parodé, jog egzistuoja
rySiai tarp baigiamojo projekto teorinéje dalyje iSskirty asmeniniy savybiy ir drabuziy savybiy
konstrukty elementy bei drabuziy atsikratymo elgsenos konstrukto elementy. D¢l Sios
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priezasties, remiantis Joung (2013), Joung (2014), Lang ir kt. (2013), McQueen ir kt. (2022), Paco ir
kt. (2021) atliktais moksliniais tyrimais ir pagal juos sudarius $io magistro baigiamojo projekto
empirinio tyrimo modelj, modelis yra i§ dalies patvirtinamas. Sis modelis gali biiti naudingas toliau
tyrinéjant drabuziy atsikratymo elgsena, ja lemiancius veiksnius.

Apibendrinant atlikto tyrimo metu gautus rezultatus, Laitala (2014) nurodé, jog vartotojy asmeninés
savybés — viena veiksniy grupiy, lemianciy drabuziy atsikratymo elgseng. Siuo pagrindu tyrime
nagrinéjamos keturiy asmeniniy savybiy poveikis drabuziy atsikratymo elgsenoms. Tyrimo metu
nustatyta, jog jautrumas mados tendencijoms veikia visas tris nagrin¢jamas drabuziy atsikratymo
elgsenas (filantropine drabuziy atsikratymo elgseng, ekonomine drabuziy atsikratymo elgseng ir
drabuziy atsikratymo elgsenq juos perdirbant). Paminétina tai, jog mokslinés visuomenés iki Siol
nagrin¢jama, kaip $i asmeniné savybe¢ lemia drabuziy atsikratymo elgsenos daznj (Joung, Park-Poaps,
2013; Lang ir kt., 2013) ir pasirinkimg dalyvauti drabuziy mainuose (Lang, Joyner Armstrong, 2018).
Baigiamajame projekte nagrin¢jamos drabuziy atsikratymo elgsenos — anksc¢iau netyrinétos, tad gauti
rezultatai naudingi ir pritaikomi tolesniuose tyrimuose. Verta paminéti, jog jautrumu mados
tendencijomis pasizymintys vartotojai perka didelius kiekius drabuziy, tad kartu atsikrato dideliais jy
kiekiais. Tokiu budu Sie vartotojai gali rinktis skirtingas atsikratymo elgsenas, priklausomai nuo
situacijos, ir jautrumas mados tendencijoms gali daryti poveikj daugeliui atsikratymo elgseny.

Cho ir kt. (2015) tyrime nustaté poziiurio j ilgalaikj asmeninj stiliy poveiki filantropinei drabuziy
atsikratymo elgsenai ir ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai. Sio tyrimo regresines analizés
metu nurodytos asmeninés savybés poveikis nebuvo nustatytas né vienai nagrin¢jamai drabuziy
atsikratymo elgsenai. Tuo tarpu, T — testo nepriklausomoms imtims metu nustatytas egzistuojantis
reikSmingas vidurkiy skirtumas tarp poZiuriu j ilgalaikj asmeninj stiliy pasizyminciy vartotojy,
vertinant drabuziy atsikratymo elgseng. Tokiu buidu galima pastebéti, jog yra skirtumas tarp veiksniu
pasizymin¢iy grupiy (nesirenka ekonominés drabuziy atsikratymo elgsenos), tad verta nagrinéti Sios
asmeninés savybés poveik] drabuziy atsikratymo elgsenai. NevienareikSmisSki rezultatai galéjo buti
gauti dél dviejy skirtingo dydzio grupiy, kuomet beveik 85% vartotojy pasiZymeéjo pozitriu j ilgalaikj
asmeninj stiliy. Ar pasirenkamy skirtingy drabuzZiy atsikratymo elgseny Lietuvos kontekste,
pavyzdziui, vartotojai Lietuvoje turi kitas galimybes atsikratyti nereikalingais drabuziais, jais
mainantis, pakartotinai naudojant ar sutvarkant audiniy trukumus.

Pozitirio | aplinkosaugg atveju, jvairiis autoriai analizavo rySius tarp $ios asmeninés savybés ir tvariy
drabuziy atsikratymo elgseny (visos iSskyrus iSmetimg) (Arangdad ir kt., 2019; Goudeau ir Lee, 2022;
Hassan ir kt., 2022; Joung ir Park-Poaps, 2013; McQueen ir kt., 2022). Vis tik, $io empirinio tyrimo
metu nustatyta, jog egzistuoja poZiirio j aplinkosaugq poveikis tik drabuziy atsikratymo elgsenai juos
perdirbant. Kiti nagrin¢jami poveikiai nebuvo pagristi. Taip galéjo atsitikti dél atvirksciai koduojamy
skalés teiginiy, kuomet vartotojai pateiké atsakymus i§ eilés, nepriklausomai nuo teiginiy prasmés.

Materializmo jtaka skirtingoms atsikratymo elgsenoms mokslinéje literatiiroje buvo nagrinéjama tik
mainy, nuomos bei perdirbimo atvejais (Joung, 2013; Lang ir Joyner Armstrong, 2018). Visais
atvejais nustatytas poveikis buvo neigiamas. Sio empirinio tyrimo metu gauti rezultatai patvirtina
ankscCiau nurodytus rezultatus — materializmas neigiamai veikia drabuZiy atsikratymo elgsenq juos
perdirbant. Nors literatiiroje nebuvo rasta moksliniy tyrimy, nagringjusiy materializmo jtaka
filantropinei ir ekonominei drabuZiy atsikratymo elgsenoms, Siame tyrime tokia materializmo jtaka
nebuvo nustatyta. Vis tik, vertinant vidurkiy skirtumus nustatyta, jog egzistuoja materializmo
statistiskai reikSmingas vidurkiy skirtumas ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai. Tokiu biidu

85



galima teigti, jog Sia savybe pasiZymintys vartotojai renkasi ekonoming drabuziy atsikratymo
elgsenq. Tad reikéty atidziau patyrinéti materializmo poveiki ekonominei drabuziy atsikratymo
elgsenai su tiksline materializmu pasizyminciy vartotojy grupe, kadangi Siame tyrime §ia savybe
pasizymegjo tik 14 proc. tiriamosios visumos.

Apibendrinant, verta paminéti, jog empirinio tyrimo metu nustatyti egzistuojantys asmeniniy
veiksniy poveikiai — silpno ar labai silpno stiprumo. Kartu gauti determinacijos koeficientai
paaisSkino nuo 8 iki 12 proc. nagrinéjamy atsikratymo elgsenuy dispersiju. Taigi, pasirinkti
asmeniniai veiksniai neatspindéjo nagrinéjamy drabuziy atsikratymo elgseny, todél reikéty
ieSkoti kity asmeniniy veiksniy, daran¢iy didesnj poveiki.

Moksliniame straipsnyje Laitala (2014) taip pat iSskyré drabuziy savybes kaip veiksniy, lemianciy
drabuziy atsikratymo elgsenas, grupe. Siuo pagrindu tyrime nagrin¢jamos keturios drabuziy savybes,
lemiancios nagriné¢jamas drabuziy atsikratymo elgsenas (filantroping drabuziy atsikratymo elgseng,
ekonoming drabuziy atsikratymo elgsenq ir drabuziy atsikratymo elgseng juos perdirbant).
Moksliniuose tyrimuose nustatyta, jog drabuziy suvokiama verté (grozis, gera buklé, madingumas ir
egzistuojantis emocinj rySys) daro jtakg drabuziy atsikratymo elgsenai juos kaupiant, filantropinei
drabuziy atsikratymo elgsenai (Blackburn, 2015; Cruz-Cardenas, Arevalo-Chavez, 2018). Vis tik §io
tyrimo metu nustatyta, jog suvokiama verté daro jtakq ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai bei
drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant. Svarbu paminéti, jog skalé, matuojanti drabuziy
atsikratymo elgseng juos kaupiant, po faktorinés analizés susijungé su ekonomine drabuziy
atsikratymo elgsena. D¢l to galima teigti, jog gauti rezultatai sutampa su Cruz-Cardenas ir Arevalo-
Chavez‘as (2018) tyrimo metu gautais rezultatais.

Kainos ir kokybés verte apima atsikratomo drabuzio pradiné kaina, garsus prekés Zenklas ir aukstos
kokybés audiniai i§ kuriy pagamintas drabuZzis. Nustatyta, jog $i drabuziy savybé mokslin¢je
literatliroje daro poveikj drabuZiy atsikratymo elgsenai juos kaupiant ir filantropinés bei ekonomineés
drabuziy atsikratymo elgseny (Cruz-Cardenas, Arevalo-Chavez, 2018; Laitala, 2014; McNeill ir kt.,
2020). Empirinio tyrimo metu atliekant regresing analiz¢ nenustatytas reik§mingas kainos ir kokybés
poveikis nagrinéjamoms drabuziy  atsikratymo elgsenoms. Vis tik vertinant T - testo
nepriklausomoms imtims gautus rezultatus matoma, jog tarp pasizyminciy ir nepasizyminciy kainos
ir kokybés verte egzistuoja statistiskai reikSmingas vidurkiy skirtumas filantropinés ir ekonominés
drabuziy atsikratymo elgseny atvejais. Tokiu biidu §ia savybe pasizyminciais drabuziais vartotojai
dazniau renkasi atsikratyti ekonomine ar filantropine drabuziy atsikratymo elgsenomis. D¢l Sios
priezasties verta toliau nagrinéti kainos ir kokybeés verte pasiZyminciy vartotojy drabuziy atsikratymo
elgsena.

Faktinés buiklés atveju drabuziais vartotojai atsikrato, kuomet jie nusidéveje, netinkamo dydzio,
nebepatinka ar Zino, jog Sie drabuziai daugiau nebus dévimi. [vairiy mokslininky nustatyta, jog §i
savybé¢ lemia pasirinkimg atsikratyti drabuziais. Vertinant pasirenkamus atsikratymo biidus, faktinée
biikle daro jtakq drabuziy atsikratymo elgsenai juos kaupiant, filantropinei drabuziy atsikratymo
elgsenai, ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai bei drabuziy atsikratymo elgsenai juos ismetant
(Arangdad ir kt., 2019; Koch ir Domina, 1999; McNeill ir kt., 2020). Sio tyrimo metu nustatyta, jog
faktine biklé daro poveikj drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant, taciau nenustatyta
egzistuojancio poveikio kitoms drabuziy atsikratymo elgsenoms. Svarbu paminéti, jog nagrinétoje
literatiiroje néra informacijos apie faktinés buklés poveikj drabuziy atsikratymo elgsenai juos
perdirbant, tad gauti rezultatai — nauji ir naudingi, indikuojantys poreikj toliau tyrinéti $ig jtaka.
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Numanomos bitklés (madingumas, vietos tritkumas bei drabuzio pakeitimas nauju tos pacios rusies
drabuziu) jtaka moksliniuose tyrimuose nustatyta pasirinkimui atsikratyti nereikalingais drabuziais.
Joung ir Park-Poaps (2013) tyrimo metu nustaté numanomos bitklés jtakq drabuziy atsikratymo
elgsenai juos kaupiant, o Laitala (2014) drabuziy atsikratymo elgsenai juos i§metant. Sio tyrimo metu
nustatytas numanomos biiklés poveikis ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai. Svarbu paminéti,
jog skalé, matuojanti drabuziy atsikratymo elgseng juos kaupiant, po faktorinés analizés susijungé su
ekonomine drabuziy atsikratymo elgsena. D¢l Sios priezasties galima pastebéti, jog gauti rezultatai
sutampa su Kity autoriy rezultatais. Vertinant T — testo neapsiklausomoms imtims rezultatus, nustatyti
numanomos biiklés egzistuojantys statistiSkai reikSmingi vidurkiy skirtumai visoms nagriné¢jamoms
drabuziy atsikratymo elgsenoms. Tokie rezultatai nurodo, jog reikéty atidziau patyrinéti numanomos
buklés jtaka drabuziy atsikratymo elgsenai. Kadangi tai gali biiti svarbus veiksnys su didelio stiprumo
jtaka, kuomet numanoma biikle pasizyminti grupé yra didesné nei 16 proc. tiriamosios visumos.

Bendrai verta paminéti, jog empirinio tyrimo metu nustatyti egzistuojantys drabuZziy savybiy
poveikiai — silpni ar labai silpni. Kartu gauti determinacijos koeficientai paaiskino nuo 6,1 iki
15 proc. nagrinéjamy atsikratymo elgseny dispersijy. Tad galima teigti, jog pasirinktos
drabuziy savybés néra pagrindiniai veiksniai ir neatspindéjo nagrinéjamuy drabuZiy
atsikratymo elgsenu. Taip galéjo nutikti dél Lietuvos kontekste veikianciy kity, pagrindiniy
drabuziy savybiy, lemian¢iy drabuziy atsikratymo elgsena.

Apibendrinant, galima paminéti, jog drabuZiy atsikratymo elgsenq lemiantys veiksniai vis dar
menkai iStyrinéti Lietuvos vartotojy kontekste. Moksliniuose tyrimuose daugiausia nagrinéjama kity
Saliy vartotojy drabuziy atsikratymo elgsenos, jas veikiantys veiksniai. Verta paminéti, jog Lietuvos
vartotojai skiriasi pagal asmenines savybes, poreikius bei jprocius, tad gaunami skirtingi rezultatai.
Siame projekte tyrimo metu atsirade neatitikimai patvirtina faktq, jog veiksniy, lemianciy drabuZiy
atsikratymo elgseng, tema reikalauja gilesniy tyrimy Lietuvos ir pasaulio kontekste. Tokie tyrimy
rezultatai ateityje galéty pasitarnauti patvirtinant ar atmetant Siuo metu gautus neatitikimus.

Empirinio tyrimo modelio taikymo galimybés ir tolesnés tyrimuy kryptys
Tyrimo ribotumai

Atsizvelgiant | atliktg empirinj tyrima, jo specifika, respondentus bei tyrimo metu gautus rezultatus,
gali biiti iSskiriami Sie pagrindiniai tyrimo apribojimai:

e Sociodemografiniai respondenty duomenys: atlikus analiz¢ nustatyta, jog tyrime dominavo
moteriskos lyties asmenys, nuo 24 iki 27 mety, turintys aukstajj i$silavinimg. Tyrimo metu
gautos iSvados pagal amziy daugiausia reprezentuoja jauny vartotojy grupe, o pagal lytj —
motery grupe. Tad pakartotinai atlikus tyrimg su kitomis ypatybémis pasizyminciaiS
respondentais, pavyzdZziui, kita amZiaus grupe ar vyrais, tikétina, jog gauti rezultatai bus
skirtingi.

e Matavimo skaliy vertimas iS originalo (angly) kalbos: skaliy vertimo j lietuviy kalbg metu
galéjo atsirasti minimalis nuokrypiai nuo originalios reikSmés. Tokius nuokrypius
respondentai gal€jo interpretuoti ir suprasti klaidingai. Tai galé¢jo nulemti nepilnai atskleistus
respondenty poziiirius j asmenines savybes, drabuziy savybes bei drabuziy atsikratymo
elgsenas. Taip pat tyrime naudojamose skalése buvo atvirkstiniy teiginiy, kuriy vertimo |
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lietuviy kalbg metu taip pat gal¢jo atsirasti minimaliis nuokrypiai, kuriuos respondentai galéjo
suprasti klaidingai ir dél atvirkstinés reikSmes teiginiy, ir dél galimy nuokrypiy vertimo metu.

Tyrimo imtis: empirinio tyrimo metu nustatyta, jog vartotojy, pasizyméjusiy nagrinéjamomis
asmeninémis savybémis, imtys pasiskirsté gana neproporcingai (vidutiniskai 18 proc. ir 82
proc.), tad galima manyti, jog turint didesnj respondenty skaiciy, galéty pakisti tyrimo
rezultatai.

Modelio patikslinimai: atlikus faktoring analizg, patikslinti empirinio tyrimo konstruktus
sudarantys elementai ir hipotezés. Nebeliko drabuziy atsikratymo elgsenos juos iSmetant, o
drabuziy atsikratymo elgsena juos kaupiant — sujungta su ekonomine drabuziy atsikratymo
elgsena. Tokiu budu toliau nagrinéjama ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena atspind¢jo,
kaip Sie elementai veikia kartu, o ne atskirai. Galima numanyti, jog nagrinéjant Siuos
elementus atskirai, gauti rezultatai pakisty. Taip pat drabuziy buklé po faktorinés analizés
skilo i dvi grupes — fakting bukle ir numanoma biukle, o suvokiama verté — | suvokiamg verte
bei kainos ir kokybés verte. Siuo atveju, vietoje dviejy grupiy — analizuojamos keturios grupés
atskirai, tad tikétina, jog atlikus analiz¢ pakartotinai su dvejais tyrimo metodologijoje
numatytais konstrukto elementais, gauti rezultatai pakisty.

Modelio taikymo galimybés

Atsizvelgiant | sudaryta empirinio tyrimo modelio specifika, pateikiamos platesnés jo taikymo
galimybeés:

Nagrinéjant Kitus asmeniniy savybiu ar drabuziy savybiu veiksnius: d¢l modelyje
naudojamy universaliy konstrukty, §] modelj galima buty pritaikyti ir naudoti nagrinéjant kitus
asmeniniy savybiy ir drabuZiy savybiy konstrukty elementus. Sios veiksniy grupés — pla¢ios
ir aktualios, nagrin¢jant bet kurj drabuziy atsikratymo elgsenos tipa. Tad model; galima
pritaikyti ir panaudoti kity kintamyjy poveikio drabuZiy atsikratymo elgsenoms tyrimui.

Nagrinéjant kitas drabuziy atsikratymo elgsenas: tyrimo modelyje nagrinéjamos 3
drabuziy atsikratymo elgsenos, taCiau Zinoma, jog egzistuoja bent 8 skirtingi drabuZziy
atsikratymo buidai. Sj modelj galima pritaikyti ir nagrinéti kitus drabuZiy atsikratymo biidus
ar elgsenas. PavyzdZiui, pasirenkant nagrinéti tvarig ir netvarig drabuZiy atsikratymo elgsenas.

AiSkinant Kkity Saliy vartotojy drabuziy atsikratymo elgsenas: magistro baigiamajame
projekte sudarytas modelis neturi jokiy socialiniy faktoriy, galinCiy lemti rySius tarp
nagring¢jamy, atskiry konstrukty. D¢l Sios priezasties modelis gali biiti pritaikomas tyrinéti
skirtingas socialines grupes jvairiose Salyse.

Priimant sprendimus, susijusius su marketingo ir komunikacijos veiklomis: empiriniame
tyrime naudojamas modelis gali suteikti naudingy jZvalgy, kokios asmenings ir drabuziy
savybés skatina tvarig, drabuzio dévéjimo ciklg pratesiancig drabuziy atsikratymo elgseng.
Tokios savybes gali biiti naudojamos labdaros organizacijy, perdirbimo jmoniy, drabuziy
parduotuviy komunikacijoje, kad bity paskatinta tvaresné vartotojy elgsena Su
nebereikalingais drabuZziais. Be to, Sios organizacijos gali pritaikyti tyrimo metu gautus
rezultatus ir nukreipti komunikacinius veiksmus tikslingai i reikiamomis asmeninémis

88



savybémis pasizyminc¢ig vartotojy grupe. Tokiu biidu pritaikomos marketingo priemonés gali
biiti efektyvesnés ir naudingesnés komunikuojanciai jstaigai ar jmonei.

Tolesnés tyrimuy kryptys

Remiantis empirinio tyrimo metu gautais rezultatais, Siame poskyryje pateiktais apribojimais bei
gautomis iSvadomis, pateikiamos galimos tolimesnés tyrimy kryptys. Tokiu biidu biity gaunami
tikslesni tyrimy rezultatai.

e Tyrimo atlikimas tarp Kitomis sociodemografinémis savybémis pasizyminc¢iy
respondenty: atlickant tolesnius tyrimus, verta analizuoti kitos amZziaus grupés respondentus.
Tokiu biidu, analizuojant skirtingo amziaus respondentus, buty galima stebéti vyresnio
amziaus vartotojy jprocius bei jy pasirenkamas drabuziy atsikratymo elgsenas. Vertéty atlikti
tyrimg su vyriSkos lyties atstovy dauguma, kadangi jy drabuziy atsikratymo elgsena gali
skirtis nuo motery.

e Atkreipiamas papildomas démesys i empirinio tyrimo modelj: faktorinés analizés metu
gauti rezultatai parodé poreikj i$skirti drabuziy biikle bei suvokiamg verte j keturis skirtingus
drabuziy savybiy konstrukto elementus. Tuo tarpu ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena
sujungta su drabuziy atsikratymo elgsena juos kaupiant. Dél iy pakeitimy reikéty papildomai
isigilinti | konstrukty elementus ir rySius tarp jy bei jvertinti, ar nurodytas veiksniy grupes
formuoja bitent jiems priskirti veiksniai.

e Pakartoti tyrima, jtraukiant skirtingas skales: dél po faktorinés analizés metu jvykusiy
pakitimy empirinio tyrimo modelyje, dalis skaliy eliminuotos, o konstruktai ir jy elementai
pasikeité. Tolesniuose tyrimuose verta jtraukti ar pakeisti nepasiteisinusias (eliminuotas)
skales. Tokiu buidu galéty buti padidinimas skaliy patikimumas.

e Tyrimas atliekamas su maZesniu kiekiu asmeniniy savybiy ir drabuziy savybiuy veiksniy:
tyrimo metu po faktorinés analizés gaunama, jog tyrimas atlickamas su keturiais asmeniniy
savybiy veiksniais ir keturiais drabuziy savybiy veiksniais. Toks didelis tiriamy savybiy kiekis
gal¢jo iSkreipti tyrimo metu gautus rezultatus. Ateityje verta pakartoti tyrimg su mazesniu
asmeniniy savybiy ar drabuziy savybiy kiekiu.

Apibendrinant, galima paminéti, jog Sio tyrimo ribotumai — sociodemografiniai respondenty
duomenys ir tyrimo imtis. Tyrime dominavo jauno amziaus ir moteriskos lyties respondentai, kuriy
imtys pagal nagrinéjamas savybes pasidalino gana netolygiai. Prie tyrimo ribotumy taip pat
priskiriama matavimo skaliy vertimas is originalo (angly) kalbos ir atvirkstiniai teiginiai bei po
faktorinés analizés atlikti modelio patikslinimai. Zvelgiant placiau, galima pastebéti, jog sudarytas
empirinio tyrimo modelis — universalus, tad tolesnés jo taikymo galimybés galéty biiti nagrinéjant
kitus asmeniniy savybiy ir drabuZiy savybiy veiksnius, nagrinéjant kitas drabuZiy atsikratymo
elgsenas ar aiskinant kity Saliy vartotojy drabuziy atsikratymo elgsenas. Svarbu paminéti, jog
pakeitus vieno konstrukto elementus, pavyzdziui, asmenines savybes, tyrimo metu gauti rezultatai gali
biiti visiskai skirtingi. Be to, Sis modelis gali suteikti naudingas jzvalgas apie tvariqg drabuZiy
atsikratymo elgseng skatinancias asmenines ar drabuziy savybes. Atkreipiant démesj j tolesnes
tyrimy kryptis, mokslininkams ir praktikams rekomenduojama tyrimg atlikti tarp kitomis
sociodemografinémis savybémis pasizyminciy respondenty bei su maZesniu asmeniniy savybiy ir
drabuziy savybiy veiksniy kiekiu atkreipti papildomq démesj j empirinio tyrimo modelj bei pakartoti

89



tyrimg, jtraukiant skirtingas skales. Visos rekomendacijos leisty eliminuoti galimai atsirandancius
nukrypimus bei gauti tikslesnius tyrimy rezultatus.
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5. I8vados ir rekomendacijos

1. Moksliniy tyrimy analizé parodé, jog drabuziy atsikratymo elgsena mokslininky démes;j patraukée
nuo 2003 mety. Tuo tarpu, susiripinimas $ia tema ir aktyvus démesys iSryskéjo tik pastaraisiais 5
metais (nuo 2018 m.). Siuo laikotarpiu j tvarig drabuziy atsikratymo elgsena atsigreZé ir greitosios
mados drabuziy parduotuvés, sukiirusios savo drabuziy surinkimo sistemg, kuomet vartotojas gali |
parduotuve atnesti nebereikalingus darbuzius ir palikti. Vis dél to, didéjant drabuziy atsikratymo biidy
pasirinkimui, vis dar néra aisku, kokie veiksniai lemia konkrecig drabuziy atsikratymo elgsena.
Mokslingje literatiiroje nagrinéjama daug skirtingy asmeniniy savybiy ir drabuziy savybiy veiksniy,
lemianciy skirtingas drabuziy atsikratymo elgsenas, taCiau néra nustatyta, kuris i$ Siy veiksniy
svarbiausias. Jprastai, atlickami tyrimai nagrin€ja tik vieng, autoriy pasirinktg drabuziy atsikratymo
elgseng. Tokiu budu, tyrimuose nagrin¢jant skirtingas drabuziy atsikratymo elgsenas, nustatomi
skirtingi svarbiausi veiksniai, 0 gaunami rezultatai — nevienareik§miski. Tai parodo, jog placiau
atliekami tyrimai, nagrinéjantys kelias drabuziy atsikratymo elgsenas, gali padéti geriau pazinti
veiksnius, lemiancius nagrin¢jamas darbuziy atsikratymo elgsenas.

2. Siame magistro baigiamajame projekte, daikty atsikratymo samprata apibréziama kaip
prasidedanti, kuomet vartotojas nustoja naudoti daikta (ar nebenori to daryti, nors daiktas tinkamas
atlikti savo pirmine funkcija). Tokiu biidu vartotojai, nors ir iSliekantys daikty savininkais, taciau jy
nenaudojantys laikomi pasirinkusiais daikty atsikratymo elgseng juos kaupiant. IS viso yra 8 skirtingi
buidai atsikratyti drabuziais, priklausantys trims didesnéms atsikratymo grupéms: laikinam
atsikratymui, galutiniam atsikratymui bei pasilikimui. Laikino atsikratymo metu drabuziy savininkas
juo atsikrato konkrec¢iam laikotarpiui su intencija susigraZinti. Galutinio atsikratymo metu savininkas
pilnai praranda ar perleidZia teise¢ | drabuzj kitam asmeniui. Pasilikimo atveju, savininkas iSlieka tas
pats ir nebereikalingas drabuzis iSlieka savininko valioje. Atsikratymo biidai gali biti grupuojami
pagal savininkui sukuriama vert¢ — | filantroping drabuziy atsikratymo elgseng ir ekonoming drabuziy
atsikratymo elgseng ar pagal daromg poveikj aplinkai — j tvarius ar netvarius. Tad galima teigti, jog
drabuziy atveju, drabuziy atsikratymo biuidai gali buti analizuojami i§ jvairiy pusiy, pasirenkant
tinkamiausig norimai temai atskleisti.

3. Pagrindinés veiksniy grupés, lemiancios drabuZziy atsikratymo elgseng — asmeninés savybés ir
drabuziy savybeés. Asmeninés savybés drabuziy atveju gali biiti orientuotos ; mada bei stiliy. Tokiu
bidu, jautrumas mados tendencijoms — mados lyderiy savybe, kuomet vartotojams ypac svarbu turéti
naujausias mados tendencijas atitinkancius drabuzius. Tuo tarpu, poziiiris j ilgalaikj asmenin; stiliy —
unikaly stiliy turiniy vartotojy savybé, kurie atpaZjsta jiems tinkamus drabuzius bei investuoja ir
renkasi brangesnius, kokybiSkesnius drabuzius. Poziiiris | aplinkosauga taip pat svarbi asmeniné
savybe, kuria pasiZymintys vartotojai stengiasi nedaryti neigiamo poveikio aplinkai bei elgtis tvariai.
Materializmu pasiZymintys vartotojai orientuoti | materialinio turto jgijima, tad daznai investuoja ]
prabangius, aukstos kainos ir kokybés drabuzius, kuriuos naudoja norédami parodyti savo materialing
sekme. Pagrindinés drabuziy savybés — drabuziy buklé ir suvokiama verté. Drabuziy biiklé susijusi
su faktinémis drabuziy savybémis: dydziu, nusidévéjimu, madingumu, drabuziy pakeitimu naujais,
tos pacios rusies drabuziais. Suvokiama verté — susijusi su drabuziy pradine kaina, audiniais, i$ kuriy
pagamintas drabuZis, egzistuojancia emocine verte. Visos §ios asmeninés savybes ir drabuziy savybés
daro jtakg skirtingoms drabuziy atsikratymo elgsenoms, todé¢l biutent Sios savybés sujungtos i du
konstruktus, kurie atvaizduojami konceptualiame modelyje, tikrintame $io empirinio tyrimo metu.
Sudaryto modelio esmé: du konstruktai, asmeninés savybés ir drabuziy savybés daro jtakg drabuziy
atsikratymo elgsenai. Asmeniniy savybiy konstruktg sudaro: jautrumas mados tendencijoms, pozidris
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1 1lgalaikj asmeninj stiliy, poziiiris ] aplinkosaugg ir materializmas. Drabuziy savybiy konstrukta
sudaro Sie elementai: drabuziy buklé ir suvokiama verté. Drabuziy atsikratymo elgsenos konstruktas
sudarytas i§ elementy: filantropiné drabuziy atsikratymo elgsena, ekonomin¢ drabuziy atsikratymo
elgsena, drabuziy atsikratymo elgsena juos kaupiant, drabuziy atsikratymo elgsena juos perdirbant,
drabuziy atsikratymo elgsena juos iSmetant. Daroma i$vada, jog sudarytas modelis atliepia naujausius
mokslinius tyrimus bei gali biiti laikomas svarbiu, plétojant tolesnius tyrimus.

4. Atsizvelgiant } iSkelta empirinio tyrimo tikslg ir sudarytag konceptualy tyrimo modelj, iskeltos
tyrimo hipotezés. Jos tikrinamos empirinio tyrimo metu, pasitelkiat kiekybing duomeny rinkimo
strategija ir internetinés apklausos metoda. Pasirinktas metodas efektyviausias, surenkant reikalinga
respondenty skaiCiy. Pagal pana$ius tyrimus ir sudarytg konceptualy modelj paruosta anketa leido
iSsiaiskinti veiksnius, darancius stipriausig poveikj nagrinéjamoms drabuziy atsikratymo elgsenoms.
Svarbu paminéti, jog Sio empirinio tyrimo metodologija universali ir gali biti lengvai pritaikoma
nagrinéjant kitas drabuziy atsikratymo elgsenas, skirtingas ja lemiancias asmenines savybes ar
drabuziy savybes.

5. Atlikus modelio konstrukty struktiiros analiz¢ nustatyta, jog reikia pakoreguoti konstrukty
struktiirg. Sujungti dvi drabuziy atsikratymo elgsenas: drabuziy atsikratymo elgsena juos kaupiant ir
ekonoming drabuziy atsikratymo elgsena (ekonominé drabuziy atsikratymo elgsena). Taip pat, butina
i8skirti drabuziy bukle j du konstrukto elementus — fakting bitkle ir numanomq biikle bei i$skirti
suvokiamg vert¢ | suvokiamq verte bel kainos ir kokybés verte. Atlikus Siuos pakeitimus ir jsitikinus
skaliy patikimumu, pakoreguotas modelis naudojamas tolesniuose tyrimo etapuose, nagrin¢jant
veiksnius, lemiancius drabuZiy atsikratymo elgseng. Remiantis empirinio tyrimo rezultatais nustatyta,
jog tik dalis veiksniy lemia tyrime analizuojamas drabuZiy atsikratymo elgsenas. Remiantis tyrimo
metu gautais rezultatais nustatyta, jog kainos ir kokybés verté bei pozitris | ilgalaikj asmeninj stiliy
nedar¢ statistiSkai reikSmingos jtakos né vienai nagrin¢jamai drabuziy atsikratymo elgsenai.
Stebétina, jog né viena nagrinéjama drabuziy savybe nedaro jtakos filantropinei drabuziy atsikratymo
elgsenai. Like — asmeniniy savybiy ir drabuziy savybiy veiksniai daro statistiSkai reikSmingg jtaka
bent vienai nagrin¢jamai drabuZziy atsikratymo elgsenai. Visais atvejais dominuoja labai silpna arba
silpna jtaka, o determinacijos koeficientas nevir$ija 15 proc. nagrinéjamos dispersijos. D¢l Sios
priezasties, galima teigti, jog nors ir nustatytos egzistuojancios statistiSkai reikSmingos jtakos, jos
paaiskina tik labai maza dalj duomeny sklaidos. Tad Siame tyrime nagrin¢jami veiksniai neatspindi
nagrin¢jamy drabuZiy atsikratymo elgseny ir tolesniuose tyrimuose reikéty analizuoti kitus veiksnius,
darancius stipresne¢ jtaka nagrin¢jamoms drabuziy atsikratymo elgsenoms.

6. Remiantis gautais rezultatais, galima paminéti, jog patikslintas tyrimo modelis — universalus ir
tinkamas naudoti kituose drabuziy atsikratymo elgseng analizuojanciuose kontekstuose. Nustatyta,
jog nagrin¢jamos asmeninés savybés ir drabuziy savybés néra pagrindinés, tad jy jtaka
nagrin¢jamoms drabuziy atsikratymo elgsenoms (filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai,
ekonominei drabuziy atsikratymo elgsenai ir drabuziy atsikratymo elgsenai juos perdirbant) silpna ar
labai silpna. D¢l Sios priezasties ateityje tyrima biity galima atlikti su mazesniu kiekiu asmeniniy
savybiy ar drabuziy savybiy veiksniy. Tokio tyrimo metu biity galima naudoti iSpléstines matavimo
skales maZesniam nagrin¢jamy veiksniy skai¢iui. Tai leisty gauti tikslesnius rezultatus. Taip pat,
vertéty pakartoti tyrima, itraukiant skirtingas skales, kurios leisty atlikti analize su visomis penkiomis
drabuziy atsikratymo elgsenomis, kaip ir buvo planuojama tyrimo metodologijos dalyje. Be to,
ateityje tyrimas galéty buti atliktas tarp kitomis sociodemografinémis savybémis pasizyminciy
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respondenty. Tokiu biidu biity patikrinama, kaip skiriasi skirtingy amziaus grupiy ar ly¢iy drabuziy
atsikratymo elgsena.

Remiantis empirinio tyrimo rezultatais, pateikiamos rekomendacijos labdaros organizacijoms,
drabuziy perdirbimo programas vykdancdioms jstaigoms bei drabuziy perpardavimo
platformoms, skatinan¢ioms filantropine drabuziy atsikratymo elgseng ar drabuZiy
atsikratymo elgseng juos perdirbant:

Komunikacines Zinutes formuluoti tiksliniam segmentui: regresinés analizés rezultatai
parod¢, jog drabuziy atsikratymo elgseng juos perdirbant teigiamai veikia poziiris |
aplinkosaugg ir neigiamai veikia materializmas. Remiantis Siais duomenimis, drabuziy
perdirbimo programas vykdancios jstaigos komunikacines Zinutes turéty formuluoti ir skirti
tiksliniams segmentams, poziiiriu j aplinkosaugg pasizymintiems asmenims bei materializmu
nepasizymintiems asmenims. Tokiu buidu, biity galima padidinti vartotojy jsitraukimag i}
drabuziy perdirbimo programas bei surinkti didesne¢ dalj drabuziy, skirty perdirbimui.

Aiskiai komunikuoti, kokiais drabuziais galima atsikratyti, renkantis filantropine
drabuziy atsikratymo elgseng: regresinés analizés rezultatai parode, jog né viena nagrinéta
drabuziy savybé nedaro jtakos filantropinei drabuziy atsikratymo elgsenai, taciau T — testo
nepriklausomoms imtims metu nustatyti statistiSkai reikSmingi vidurkiy skirtumai kainos ir
kokybés vertei, suvokiamai vertei bei numanomai biiklei. Tokie rezultatai gali indikuoti apie
vartotojy ziniy stygiy, pavyzdziui, vartotojai nezino, kokiomis savybémis pasizyminciais
drabuziais galima atsikratyti juos aukojant. D¢l Sios priezasties labdaros organizacijoms
rekomenduojama komunikacinése Zzinutése aiSkiai jvardinti, kokie drabuziai tinkami
aukojimui. Taip pat galima pateikti bendrgsias gaires, kuriomis vadovaujantis, vartotojai
lengviau priimty sprendimg atsikratyti drabuziais, pasirenkant filantroping drabuZziy
atsikratymo elgseng. Visa tai galéty padéti padidinti vartotojy jsitraukima j drabuziy aukojima
labdaros organizacijoms bei sumazinty poreikj atrinkinéti paaukotus drabuzius, kadangi
drabuziai biity aukojami vadovaujantis pateiktomis gairémis.

Komunikacijoje akcentuoti ekonominei drabuZiy atsikratymo elgsenai tinkamy
drabuziy savybes: analizés metu gauti rezultatai parodé, jog ekonoming drabuziy
atsikratymo elgsena lemia drabuziy suvokiama vert¢ bei numanoma buklé. Dél Sios
priezasties drabuziy perpardavimo platformy komunikacijoje rekomenduojama akcentuoti
Sias drabuziy savybes skatinant naudotis platformos paslaugomis. Tikslingai parinktos zinutés
galéty padéti padidinti vartotojy skaiciy bei jy jsitraukimg naudojantis platformomis.
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Priedai
1 priedas. Empirinio tyrimo apklausos anketa
Gerb. Respondente!

Esu Kauno technologijos universiteto ,,Marketingo valdymas" studijy programos magistranté ir §iuo
metu rengiu baigiamajj magistro projekta, kuriame atlieku tyrima, kurio tikslas: empiriSkai pagristi
drabuziy atsikratymo elgseng lemiancius veiksnius.

Uztikrinu, kad apklausoje renkami duomenys yra anoniminiai ir konfidencialiis bei bus naudojami
apibendrintai tik magistro baigiamajame projekte.

Kilus  klausimams, susijusiems su atlickamu tyrimu, galite kreiptis el. paStu:
ruta.bliznikaite@ktu.edu.

Klausimyno pildymas uztruks apie 5 min.

NuoSirdziai dékoju uz Jasy skirtg laika ir atsakymus!

1. Norime geriau suprasti Jiisy poziiirj  mados tendencijas, todél prasome iSreiksti savo sutikimag
su kiekvienu pateiktu teiginiu skaléje nuo 1 (,,visiskai nesutinku®) iki 5 (,,visiskai sutinku®):

1 - Visiskai | 2 - Nesutinku | 3 - Nei sutinku, | 4 - Sutinku | 5 - Visiskai
nesutinku nei nesutinku sutinku

Manau, kad esu madingas (-a)

Dazniausiai a$ pirmas (-a) suzinau
apie naujausias mados tendencijas

Dazniausiai perku drabuzius tik
tuomet, kai man jy tikrai reikia

Man patinka apsipirkti
specializuotose drabuziy
parduotuvése nei prekybos tinkly
parduotuvése (pvz., Maxima, Rimi)

Dazniausiai tarp draugy as pirmas (-
a) jsigyju naujausias mados
tendencijas atitinkanc¢ius drabuzius

Retai perku naujausias mados
tendencijas atitinkanc¢ius drabuzius

Kai pamatau madingg drabuzj, man
labai norisi jj jsigyti

Draugai kreipiasi | mane, norédami
gauti su drabuziy mada susijusiy
patarimy

Dazniausiai mégstu pirkti naujos
kolekcijos drabuzius, vos tik jie
atsiranda parduotuvése

Dazniausiai noriu i$siskirti i§ kity,
dévédamas (-a) madingiausius
drabuzius
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Neseku naujausiy mados tendencijy,
todél renkuosi dévéti drabuzius,
kuriuos mégstu

Palyginus su draugais, turiu daugiau
naujausias mados tendencijas
atitinkanciy drabuziy

Dazniausiai turiu vieng ar kelis
naujausias mados tendencijas
atitinkancius drabuzius

Dazniausiai kreipiuosi i kitus
norédamas (-a) gauti patarimy apie
naujausias mados tendencijas

Dazniausiai darau jtaka draugy
sprendimams renkantis naujus
drabuzius

2. Norime geriau suprasti Jiisy poziiirj ] ilgalaikj asmeninj stiliy, todél praSome iSreiksti savo
sutikima su kiekvienu pateiktu teiginiu skal¢je nuo 1 (,,visiSkai nesutinku®) iki 5 (,,visiSkai

sutinku®):

1 - Visiskai
nesutinku

2 - Nesutinku

3 - Nei sutinku,
nei nesutinku

4 - Sutinku

5 - Visiskai

sutinku

Renkuosi pirkti drabuzius, kuriuos
zinau, kad galésiu dévéti ilgg laikg

Iprastai perku drabuzius, kurie
atitiks mano asmeninj stiliy ilga
laika

Kai perku drabuzius, noriu zinoti,
jog jie ilgai atitiks mano asmeninj
stiliy

Renkuosi drabuzius, kurie yra ilgiau
nesenstantys

Biidamas (-a) stilingas (-a), galiu
dévéti turimus drabuzius ilgg laikg

Galiu reciau apsipirkinéti, kadangi
perku drabuzius, kurie atitinka
mano stiliy

3. Norime geriau suprasti Jusy pozilrj j aplinkosauga, todél praSome iSreiksti savo sutikimg su

kiekvienu pateiktu teiginiu skaléje nuo 1 (,,visiSkai nesutinku®) iki 5 (,,visiSkai sutinku®):

1 - Visiskai
nesutinku

2 - Nesutinku

3 - Nei sutinku,
nei nesutinku

4 - Sutinku

5 - Visiskai

sutinku

Manau, kad aplinkosauginéms
problemoms yra skiriama per daug
démesio

Man yra labai svarbiis
aplinkosaugos klausimai ir
problemos

Turiu spresti problemas, kurios yra
svarbesnés nei riipestis
aplinkosauga
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Manau, kad visi turéty stengtis
iSsaugoti aplinkg ateities kartoms

4. Norime geriau suprasti Jusy pozitrj j daiktus, todél praSome iSreiksti savo sutikimg su
kiekvienu pateiktu teiginiu skaléje nuo 1 (,,visiSkai nesutinku®) iki 5 (,,visiSkai sutinku®):

1 - Visiskai
nesutinku

2 - Nesutinku

3 - Nei sutinku,
nei nesutinku

4 - Sutinku

5 - Visiskai
sutinku

Jausciausi laimingesnis (-¢), jei
galéciau sau leisti pirkti daugiau
daikty

Norééiau buti toks (-ia) turtingas (-
a), kad galéciau nusipirkti viska, ko
noriu

Kartais jau¢iuosi prastai, kadangi
deél esamos finansinés padéties
negaliu nusipirkti visy daikty, kuriy
noriu

Man svarbu turéti tikrai graZius
daiktus

Manau, jog tiesa, kad uzZ pinigus
gali nusipirkti laime

Zaviuosi Zzmonémis, kurie turi
prabangius namus, automobilius bei
drabuzius

Vienas svarbiausiy pasiekimy
gyvenime yra materialinio turto
jsigijimas

I8 daikty kuriuos turiu galima
pamatyti kaip man sekasi gyvenime

Man patinka turéti daiktus, kurie
zmonéms daro jspiidj

Gyvenime mégstu didelg prabanga

5. Norime geriau suprasti, kokios buiklés drabuZziais nusprendziate nedelsiant atsikratyti (iSmesti,
dovanoti, parduoti ir pan.). ISreikskite savo sutikimg su pateiktais variantais, atsakykite

pratesdami sakinj:

Nedelsdamas (-a) atsikratau drabuZio, kai...

1 - Visiskai
nesutinku

2 - Nesutinku

3 - Nei sutinku,
nei nesutinku

4 - Sutinku

5 - Visiskai
sutinku

Jis yra netinkamo dydzio (per
didelis ar per mazas)

Jis man nebepatinka

Tikrai zinau, kad daugiau jo
nebedévesiu
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Jis tampa nebemadingu

Isigyju nauja tos pacios risies
drabuzj

Triksta vietos spintoje

Jis yra nusidévéjes (pvz., suplyses
ar démétas)

Kai gaunu kvietimg paaukoti
socialiai jautrioms grupéms

6. Norime geriau suprasti Jusy drabuziy atsikratymo jprocCius, todél prasome iSreiksti savo
sutikima su kiekvienu pateiktu teiginiu skal¢je nuo 1 (,,visiSkai nesutinku®) iki 5 (,,visiSkai
sutinku):

1 - VisiSkai | 2 - Nesutinku | 3 - Nei sutinku, | 4 - Sutinku 5 - Visiskai
nesutinku nei nesutinku sutinku

Nenoriu atsikratyti drabuziais, kurie
yra brangiis (pinigine iSraiska)

Nenoriu atsikratyti drabuziais, kurie
yra pagaminti i§ aukstos kokybés
medziagy (pvz., Silko, kasmyro,
vilnos, tikros odos ir kt.)

Nenoriu atsikratyti drabuziais, kuriy
prekiy zenklus mégstu

AS pasilieku drabuzius, kurie yra
graziis, nors jy ir nedéviu

AS pasilieku geros biiklés drabuzius
(nenudévéti ir nepazeisti), nors jy ir
nedéviu

Nenoriu atsikratyti drabuziais, kurie
man primena svarbius gyvenimo
jvykius

Turiu drabuziy, kurie gali vél tapti
madingi

7. Norime geriau suprasti, kaip atsikratote drabuziais (iSskyrus apatinj trikotazg ir kojines, vaiky
drabuZius), tod¢l praSome pazyméti savo elgsenos daznj su kiekvienu pateiktu teiginiu skaléje
nuo 1 (,,Niekada*) iki 5 (,,Visada®):

1 - Visiskai | 2 - Nesutinku | 3 - Nei sutinku, | 4 - Sutinku 5 - Visigkai
nesutinku nei nesutinku sutinku

AS iSmetu drabuZius kartu su
buitinémis atliekomis

AS iSmetu drabuzius kartu j tekstilés
konteinerj

AS pristatau drabuZius j parduotuviy
surinkimo punktus / perdirbimo
vietas
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Atiduodu nereikalingus drabuZzius
artimiesiems ar draugams

AS atiduodu drabuzius artimiesiems
(pvz., Seimos nariams, giminéms)

AS atiduodu drabuzius draugams

AS aukoju drabuzius labdarai

AS surenku drabuzius ir padedu
saugoti (pvz., palépéje, sandéliuke,
poilsio name )

AS parduodu drabuzius komiso
parduotuvéms

AS parduodu drabuzius internete
(pvz., vinted.It, skelbiu.lt)

AS parduodu dévétus drabuzius

8. Jiusy amzius:

Jrasykite ...

9. Jusy lytis
e Moteris
e \yras
e Nenoriu atskleisti
10. Jusy iSsilavinimas:
e Pagrindinis iSsilavinimas
e Vidurinis i$silavinimas
e Profesinis i$silavinimas
e Nebaigtas aukstasis iSsilavinimas

e Aukstasis i$silavinimas
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