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Santrauka

Tvarumas yra vienas pagrindiniy komponenty siekiant geresnés ateities. Zmonés yra priklausomi nuo
gamtos resursy, todél tvarumo ignoravimas gali atvesti prie jy iSsekimo. Tvariy prekiy pirkimas,
tvarus prekiy naudojimas ir atsikratymas jomis tampa vis populiaresnis ne tik tarp vartotojy, bet ir
tyréjy tarpe. Vartotojai linke pasirinkti tvaresnj gyvenimo buda, jie vis dazniau atkreipia démes;j |
perkamg produkcija, pirmenybe teikia etiSkoms ir tvarioms jmonéms, ekologiSkai pazymétiems
produktams, taip pat nelieka abejingi elektros ir vandens taupymui bei atlieky rtsiavimui (Abrahamse
ir Steg, 2009; Concari et al., 2020; Kaiser, 2006; Lasuin ir Ching, 2014; Szegedi, 2021). Tvaraus
vartojimo elgsenos siekiantys vartotojai susiduria su trukdziais, tokiais kaip Zaliasis smegeny
plovimas, kuris klaidina vartotojo prekés pasirinkimg. Pickett-Baker‘is ir Ozaki‘is (2008) teigia, jog
dauguma vartotojy negeba atskirti paprasty produkty nuo ekologisky ar tvariy, taip yra todél, kad
imonés naudoja klaidinancius arba neteisingus teiginius, sukurdami iliuzija, jog jy perduodami
produktai yra tvarais (Chang 2015). Neigiamos zaliojo smegeny plovimo pasekmés tvaraus vartojimo
elgsenai paskatino tyréjus atkreipti démesj j $j ry$j. Braga Junior‘as et al. (2019) nustaté, jog
vartotojai, suvoke, jog yra veikiami zaliojo smegeny plovimo jauciasi pasimete, kai reikia pasirinkti
tvary produkta, taip pat jaucia nepasitikéjimg ir nepasitenkinimg tvariais produktais. Nguyen‘a et al.
(2019) nustaté, kad vartotojai, veikiami zaliojo smegeny plovimo linke¢ skeptiSkai nusiteikti dél tvariy
produkty realistiSkumo. Remiantis vertybiy, jsitikinimy, normy teorija vartotojy pozitris j tvaraus
vartojimo elgseng veikiamas ne tik jsitikinimy, tokiy kaip suvokiamas zaliasis smegeny plovimas, bet
ir vartotojo turimy ir puosel¢jamy vertybiy, tokiy kaip materializmas. Vartotojo kasdienybg¢je
materializmas pasireiskia jvairiy daikty troskimu. Vertybiy sistema grjsta materialiniais interesais
skatina prieSinga elgsena, nei tvarus vartojimas (Hurst et al. 2013). Imoniy vykdomas zaliasis
smegeny plovimas (tiek pacios jmonés, tiek jos parduodamo produkto lygmenyje) yra nukreiptas j
vartotojo materialinias vertybes, siekiant jtikinti, jog prisidéti prie tvaraus vartojimo jmanoma tik
tuomet, jei yra perkama produkcija. Vartotojy materializmas tampa vis daznesne tyréjy démesio
sulaukiancia tema (Antiniene et al., 2021; Evers et al., 2018; Kasser, 2018; Kilbourne ir Pickett, 2008;
Rustagi ir Shrum, 2018; Shrum et al., 2014; Sreen et al., 2020). Dong‘o et al. (2018) atliktas tyrimas
parodé, kad meilé materialiam turtui daro teigiama jtakg tvariam vartojimui, nes vartotojai yra linke
prizitréti ir riipintis savo branginamu turtu, taip prailgindami jy naudojimo laikotarpj. Kilbourne‘é ir
Pickett‘as (2008) teigia, jog materialinés vertybés yra jsisenéjusios ir vartotojai yra labiau linke teikti
prioriteta materialinéms vertybéms, nei tvariam vartojimui. Mokslinés literattiros apzvalga atskleidé,
jog suvokiamas zaliasis smegeny plovimas ir i$ jo kylancios pasekmés daro neigiamg jtakg vartotojy
tvaraus vartojimo elgsenai. Taip pat vartotojas rinkdamasis tvarig preke susiduria su tvarumo ir
materializmo vertybiy konfliktu. Literatiiros apzvalga implikuoja, kad materializmas galéty biiti
rySio, tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo bei i§ jo kylan¢iy pasekmiy ir tvaraus vartojimo
elgsenos, moderatorius, atskleidziantis konstrukty sasajy model;.



Atliktas empirinis tyrimas atskleidé, kad suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje
yra neigiamai susijes su tvaraus vartojimo elgsena bei tvariu prekiy naudojimu ir prieziiira, t.y. kuo
labiau vartotojas linkes suvokti Zaligji smegeny plovima, tuo maziau linkes tvariai vartoti bei tvariai
naudoti ir priziliréti turimg turtg. Nustatyta, jog vartotojai, suvoke, jog yra veikiami zaliojo smegeny
plovimo dazniau jauciasi pasimetg ir skeptiski, t.y. vartotojai turintys stipry jsitikinima, jog yra
veikiami zaliojo smegeny plovimo jaucia stipresnj pasimetimg ir skepticizmg tvarumui. Taip pat
nustatyta, jog suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje teigiamai susij¢s tiek su
pasimetimu, tiek su skepticizmu, taciau suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje
teigiamai susijes tik su skepticizmu. Empirinio tyrimo rezultatai atskleidé, kad tiek pasimetimas, tiek
skepticizmas yra susij¢ su tvariu prekiy naudojimu ir priezitra, taciau néra susije su tvariy prekiy
isigijimu. Taip pat empirinio tyrimo metu neaptikta reik§mingo moderuojancio materializmo efekto
tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos. Todél tolimesniuose
tyrimuose buity galima naudoti smulkesnes materializmo skales dimensijas, tokias kaip materialaus
centriSkumo, materializmo, kaip laimés paie$kos, materializmo, kaip sékmés rodiklio skales (Richins
ir Dawson, 1992), sios skalés leidzia detaliau istirti vartotojy materialines vertybes bei jy jtaka
suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos rySiui. Tolesniuose tyrimuose
tikslinga pasitelkti eksperimento tyrimy dizaing, bei pasitelkti konkrecius Zaliojo smegeny plovimo
atvejus, siekiant jsigilinti j vartotojy nuomong bei jausmus.
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Summary

Sustainability is one of the key components for a better future. People are dependent on natural
resources, so ignoring sustainability can lead to their depletion. The purchase, use and disposal of
sustainable goods is becoming increasingly popular not only among consumers but also among
researchers. Consumers tend to adopt a more sustainable lifestyle, increasingly focusing on the
products they buy, prefering ethical and sustainable businesses, eco-labeled products, and remaining
indifferent to saving electricity and water and sorting waste (Abrahamse and Steg 2009; Concari et
al. 2020; Kaiser 2006; Lasuin and Ching 2014; Szegedi 2021). Consumers seeking sustainable
consumption behaviors face barriers, such as greenwashing, which mislead the consumer when
choosing a product. Pickett-Baker and Ozaki (2008) argue that most consumers are unable to
distinguish simple products from organic or sustainable ones, because companies use misleading or
incorrect claims to create the illusion that the products, they transmit are sustainable (Chang, 2015).
The negative effects of greenwashing on sustainable consumption behaviors have prompted
researchers to pay attention to this relationship. Braga Junior et al. (2019) found that consumers who
perceive being exposed to greenwashing feel confused when it comes to choosing a sustainable
product, as well as feel distrust and dissatisfaction with sustainable products. Nguyen et al. (2019)
found that consumers exposed to greenwashing tend to be skeptical about the realism of sustainable
products. According to the values-belief-norms theory, consumers attitude toward sustainable
consumption behavior are influenced not only by beliefs such as perceived greenwashing, but also by
the values the consumer possesses and cherishes, such as materialism. In the everyday life of the
consumer, materialism manifests itself in the desire for various things. A value system based on
material interests encourages behavior opposite to sustainable consumption (Hurst et al., 2013).
Greenwashing by companies (both at the level of the company itself and at the level of the product it
sells) is geared to the materialistic values of the consumer, to convince them that contributing to
sustainable consumption is only possible if products are purchased. Consumer materialism is
becoming an increasingly important topic for researchers (Antiniene et al., 2021; Evers et al., 2018;
Kasser, 2018; Kilbourne and Pickett, 2008; Rustagi and Shrum, 2018; Shrum et al., 2014; Sreen et
al., 2020). A study by Dong et al. (2018) found that love of tangible assets has a positive effect on
sustainable consumption because consumers tend to care for their cherished assets, thus extending
their lifetime. Kilbourne and Pickett (2008) argue that materialistic values are deeply embedded and
that consumers are more likely to prioritize materialistic values than sustainable consumption. A
review of the scientific literature has revealed that perceived green greenwashing and its
consequences have a negative impact on consumers sustainable consumption behavior. The consumer
also faces a conflict of values between sustainability and materialism when choosing a sustainable
product. A review of the literature implies that materialism could be a moderator of the relationship



between perceived greenwashing and its consequences and sustainable consumption behaviors,
revealing a model of construct interfaces.

An empirical study has revealed that perceived greenwashing at the firm level is negatively associated
with sustainable consumption behavior and the sustainable use and care of goods. The more the
consumer tends to be aware of greenwashing, less likely they are to be sustainable. Consumers who
perceive being exposed to greenwashing have been found to be more likely to feel confused and
skeptical. Consumers with a strong belief that they are being exposed to greenwashing feel stronger
confusion and skepticism about sustainability. Perceived greenwashing at the product level is
positively associated with both confusion and skepticism, but perceived greenwashing at the firm
level is positively associated only with skepticism. The results of the empirical study revealed that
both confusion and skepticism are related to the sustainable use and care of goods but are not related
to the acquisition of sustainable goods. Also, the empirical study did not find a significant moderating
effect of materialism between perceived greenwashing and sustainable consumption behaviors.
Therefore, further research could use smaller dimensions of materialism scales, such as the scales of
material centrality, materialism as a search for happiness, materialism as an indicator of success
(Richins and Dawson, 1992), these scales allow for detailed examination of consumers materialistic
values and their influence on the link between greenwashing and sustainable consumption behaviors.
In further research, it is appropriate to use the design of experimental research, as well as to use
specific cases of greenwashing, to delve into the opinions and feelings of consumers.
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Santrumpy ir terminy sgarasas
Santrumpos:
Doc. — docentas;
Lekt. — lektorius;
Prof. — profesorius.
Terminai:

Hedonizmas - etikos teorija, teigianti, kad malonumas yra svarbiausias dalykas, vienintelis géris ir
galutinis zmonijos tikslas.

Biosferinés vertybés (biosferizmas) — vertybiy orientacija, kuomet Zzmonés teisia tam tikra jvyki
pagal tai kokia zala ar nauda yra padaroma ekosistemai arba biosferai.

Zaliasis smegeny plovimas (angl. greenwashing) — valdZios ar jmonés saves pateikimas kaip
aplinkai draugiSkos ir tvarios, tam, kad uzmaskuoty savo naikinancig veikla.

Tvaraus vartojimo elgsena — vartotojy pasirinkimas jsigyti produktus ir paslaugas, kurie yra
draugiski aplinkai.

Materializmas — vartotojo jsitikinimas, kad prekés yra priemoné pasiekti tokj pasitenkinimg
gyvenimu, kokio nejmanoma pasiekti nei religine kontempliacija, nei socialiniais rySiais, nei paciu
gyvenimu, kuris yra per paprastas.

Vertikalusis kolektyvizmas — kultiiriné nuostata pabrézianti kolektyvo nariy hierarchijg.
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Ivadas

Temos aktualumas. Kiekvienais metais vis daugiau vartotojy atkreipia démesj j tai, kokig jtaka
aplinkai daro jy gyvenimo budas. Vis dazniau individualiy asmeny vartojimas yra kaltinamas dél
aplinkos blog¢jimo ir iStekliy eikvojimo (European Environmnetal Agency, 2005; Gardner,
Assadourian ir Sarin et al., 2014). Johansson‘as (2010) teigia, jog dvide$imt pirmajame amziuje dél
besikei¢iancios drabuziy dinamikos iSaugo mados sezony skai¢ius, sumazéjo produkty kainos ir buvo
sudarytas lankstesnis pristatymo laikas. Sios tendencijos, vadinamos ,,greita mada“, kuriai badingas
sutrumpéjes mados ciklas ir daznesnis drabuziy pirkimas, bei iSmetimas (Cachon ir Swinney, 2011).
Didesnis suvartojamy drabuziy bei jvairiy kity prekiy kiekis vienam vartotojui, atitinkamai didesnis
atlicky susidarymas prisideda prie auganc¢io neigiamo pramonés poveikio aplinkai (Connell, 2010).
Sios tendencijos galioja ne tik drabuziy kultdirai, bet ir kity produkty ir daikty naudojimui.

Sumazéjusios kainos ir padidéjusi prekiy jvairové skatina vartotojy polinkj i materializma, tokj
perteklinj vartojima galima jvertinti pagal susidaranciy atlieky kiekj. Atsizvelgiant i Eurostat. Data
Browser (2021) sudarytg statistika, Lietuvos gyventojas 2010 metais vidutiniskai iSmeté 1742 kg
atliecky, o 2018 metais — 2452 kg. Lietuvoje paskutiniais metais vidutinis gyventojas iSmeta vis
daugiau atlieky, tuo tarpu Latvija ir Estija iSmetamy atlieky kiekj sékmingai mazina. Tac¢iau 2018
metais Lietuva perdirbo daugiausia iSmetamy pakuociy, net 69,3% (Latvija — 35,8%, Estija — 37,7%)
(Eurostat Data, 2021), i$ Sios statistikos biity galima manyti, jog Lietuvos gyventojams yra sunku
atsisakyti naujy prekiy pirkimo ir naudojimo, taciau jie prisideda prie tvarumo rasiuodami atlickas
perdirbimui.

Kaip teigia Sadachar‘as, Feng‘as, Karpova ir Manchiraju (2016), remdamiesi Connell‘iu ir Kozar‘u
(2014), aplinkos tvarumas reikalauja pastangy tiek jmoniy, kurios gamina produkcija, tiek vartotojy,
kad jy vartojimo jprociai biity tvaresni. Aplinkos ministerijos uzsakymu atliktoje reprezentatyvioje
Lietuvos gyventojy apklausoje nustatyta, kad 89% i$ 1033 apklausty yra susiriping aplinkosauga
(Baltijos Tyrimai, 2019). Pagal Yoo, Davita ir Kim (2013) pastaraisiais metais ekologiskas vartojimas
vis labiau populiaréja, tuo galime jsitikinti 2019 metais vykdytoje ,,Baltijos tyrimy“ apklausoje,
kurioje 63% respondenty suvokia, kad jie gali prisidéti prie aplinkos iSsaugojimo (Baltijos Tyrimai,
2019). 2018 mety antroje puséje prie aplinkosaugos stengési prisidéti tre¢dalis apklaustyjy, jie risiavo
atliekas, venge plastiko pakuociy, dalyvavo jvairiose talkose, skirtose aplinkai tvarkyti, taip pat
vartojo maziau energijos ir vandens iStekliy, sumazino atlieky kiekj namy tkyje. Vartotojai,
siekiantys tvaraus vartojimo elgsenos ne tik rasiuoja ir tvarko aplinkg, bet taip pat ieSko patikimy ir
ekologiSky jmoniy, kurios tiekia tvarias prekiy ir paslaugy alternatyvas. Toks poreikis skatina
zaliosios rinkodaros augimg ir vystymasi.

Vartotojai domisi tvariu gyvenimo budu, nes jaucia ne tik atsakomybe aplinkos tvarumui, bet kartu
siekia ir asmeninés naudos. Tvarios iniciatyvos yra jgyvendinamos jvairiose srityse, tokiose kaip
atsinaujinanti energetika, maistas, turizmas, pakuotés, mada ir tvarts pastatai (Leonidou ir Skarmeas,
2017). Taciau kai kurios jmonés pakoregavo savo tvaraus verslo idéjas, remdamiesi mintimi, kad bati
tvariu, uztenka vien zodziais, o ne darbais, toks jmoniy apsimetimas tvariais yra vadinamas zaliuoju
smegeny plovimu. Tokios jmonés pateikia dviprasmiSkus aplinkosauginius teiginius ir klaidina
vartotojus, kurie siekia palaikyti savo tvaraus vartojimo elgseng.

Problema. ISnagrinéjus mokslinius tyrimus pastebéta jog zaliasis smegeny plovimas daro neigiama
jtaka vartotojy pozitriui, suvokiamai tvariy produkty naudali ir svarbiausia tvaraus vartojimo elgsenai
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(Braga Junior, Martinez, Correa, Moura-Leite ir Da Silva, 2019; Correa, Braga Junior ir da Silva,
2017; Nguyen, Yang, Nguyen, Johnson, Cao ir Khanh, 2019). Didziausia problema, prie kurios gali
privesti zaliasis smegeny plovimas, tai pasimetusio vartotojo jtikinimas pasirinkti netvary produkta.
Vartotojas taupydamas savo laikg néra linkes tikrinti jam pateikiamos informacijos, o rinkdamasis
tvarig preke vartotojas taip pat susiduria su isSukiais, kurie kyla dél vertybiy konflikto (Furchheim,
Martin ir Morhart, 2020).

Vartotojams tenka laviruoti tarp materialiniy troskimy ir noro elgtis tvariai. Net ir skeptiskai nusiteike
vartotojai pamazu perima visuomengje ar atskirose socialinése grupése populiar¢jancias tvarumo
idéjas, pozitrius ir normas (Albayrak, Moutinho, and Herstein 2011). Tvarumo linkme besikeiciantis
vartotojy poziliris ir gyvenimo biidas savo ruoztu skatina jmones jgyvendinti jvairias tvarumo
iniciatyvas (Rees, Tremma, and Manning 2019). Vis tiktai ne visos jmonés save pozicionuojancios
tvariomis 1§ tiesy elgiasi tvariai. Kai kuriy jmoniy vykdomas zaliasis smegeny plovimas didina
vartotojy skeptiSskumg ir pasimetimg (Chen ir Chang, 2012). Kurie kyla kaip suvokiamo zaliojo
smegeny plovimo pasekmé. Nors tyrimai rodo, kad rysSys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo
ir tvaraus vartojimo elgsenos yra neigiamas, vis tiktai néra aisku, kaip $j rySj veikia vartotojy
materializmas. Skirtingas vartotojy materializmo lygis gali keisti suvokiamo zaliojo smegeny
plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir materializmo rysio pobudj (Prothero et al. 2011; Talukdar
2020; Tarabieh 2020; Zhang et al. 2018a). Moksliniy darby analizé leidZia daryti prielaida, kad labiau
1 materializmga linke vartotojai gali skirtingai suvokti Zaligji smegeny plovimg ar biiti jam labiau
abejingi dé¢l preferencijy materialiems jsigijimams ir tur¢jimams. Tikétina, kad aukStu materializmu
pasizyminc¢iy vartotojy jautrumas dviprasmiskoms tvarumg deklaruojan¢ioms jmoniy iniciatyvoms
gali skirtis palyginus su maziau materialistiSkais vartotojais. Nors ankstesniuose tyrimuose buvo
analizuojamas suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos rySys, materializmo
vaidmuo §io rySio paaiskinime nebuvo jvertintas. Sis tyrimas prisidés prie suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimo ir jo poveikio tvaraus vartojimo elgsenai pazinimo, jvertinant materializmo
vaidmen;.

Atsizvelgiant | auksSciau pateiktus argumentus moksliné problema formuluojama Siais klausimais:
Kaip suvokiamas zaliasis smegeny plovimas veikia tvaraus vartojimo elgseng?
Kokj vaidmenj sio rysio paaiskinimui turi materializmas?

Tyrimo objektas: suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir materializmo
$352j0s.

Tyrimo tikslas: argumentuoti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir i§ jo kylanciy pasekmiy
poveikj tvaraus vartojimo elgsenai atsiZvelgiant j vartotojy materializmo lygj.

Tyrimo tikslo siekiama sprendZiant Siuos uzdavinius:

1. Atskleisti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir
materializmo sasajy, tyrimy aktualuma ir problematika;
ISanalizuoti tvaraus vartojimo elgsenos reiskinj ir jj paaiSkinancias teorijas;
Atskleisti suvokimo Zaliojo smegeny plovimo konceptualigja esme;
Argumentuoti ry§j tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos;
Konceptualizavus materializmo reiSkinj pagrjsti jo sgsajas su tvaraus vartojimo elgsena;

arownN
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6. TeoriSkai pagristi suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir
materializmo sasajy konceptualy modelj;

7. Parengti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir materializmo
sasajy tyrimo metodologija;

8. Empiriskai patikrinti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir
materializmo sasajas;

9. Pateikti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir
materializmo sgsajy tyrimo rezultaty praktines implikacijas ir tolimesniy tyrimy kryptis.

Tyrimo metodai. Tiriamajame darbe naudojama sisteminé ir lyginamoji mokslinés literatiiros
analizé. Duomenys, surinkti internetinés anketinés apklausos pagalba, analizuojami pasitelkiant
kiekybinj tyrimg. Statistinés duomeny analizés metodai: apraSomoji, faktoriné, koreliaciné ir
regresiné analizés, neparametriniai testai. Tyrimo duomenys apdoroti naudojantis ,,SPSS*
programine jranga.
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1. Materializmo, suvokiamo Zaliojo smegenuy plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos sasaju
tyrimy aktualumas ir problematika

1970-taisiais, kai pradéjo populiaréti jmoniy tvarumg skatinantys jstatymai Milton‘as Friedman‘as
teigeé, jog tokie jstatymai ne tik slopina verslus, versdami juos atsisakyti tar§iy gamybos metody.
Ekonomistas teigé, jog viskas, ka jmonés privalo daryti, tai auginti savo pelna, taCiau tvarumag
skatinantys jstatymai slopina jmoniy vystymasi. Daugumai jmoniy pelnas yra svarbiausias jmonés
augimo ir vystymosi orientyras, viena i§ priemoniy Siam pelnui pasiekti yra zaliasis smegeny
plovimas.

Didesnés jmonés, tokios kaip Nestle ir Unilever naudoja marketingo kompleksus, kuriy déka sukuria
jvaizdj, jog yra siekiancios tvarumo. 2021- aisiais Unilever paskelbé klimato per¢jimo veiksmy plana,
kuriame detaliai apraSoma jmonés poveikis visuomenei bei klimato krizei, taip pat numatomi
apytiksliai tikslai, tac¢iau néra jvardinty realiy zingsniy, kuriy déka bus pasiekti iSsikelti tikslai
(Unilever 2021). Unilever skelbia, jog per ateinantj deSimtmetj sieks sumazinti savo iSmetamy terSaly
kieki, taciau nejvardina tikslesniy zingsniy, kuriais bus pasiektas $is iSsikeltas tikslas.

Nestle generalinis direktorius Mark‘as Schneider‘is 2018-ais metais teigé, jog plastiko atliekos yra
problema reikalaujanti kolektyvinio sprendimo, jog yra ieSkomas sprendimas, kuris padéty sumazinti,
pakartotinai panaudoti ir perdirbti plastiko atliekas, taip sieckdamas perduoti atsakomybe vartotojy
sagmoningumui. Taciau 2019-aisiais Nestle buvo paskelbta viena i$ 3 jmoniy (tarp jy PepsiCo ir Coca-
Cola), kuri pasaulyje sukuria daugiausiai plastiko atlieky, Siame trejetuke Nestle buvo uzfiksuota
treCius metus i$ eilés (Eonnet 2020). Nestle toliau sieké atlieky mazinimo jgyvendinimo, todél 2021-
aisiais Nestle paskelb¢, jog jiems priklausantis prekés zenklas ,,Smarties* visas plastikines pakuotes
keic¢ia j 100% perdirbamo popieriaus pakuotes, Sioje situacijoje vartotojas suvokia, jog yra veikiamas
zaliojo smegeny plovimo. Nestle kruopsciai renka ZodZius ir nesako, jog pakuotés yra pagamintos i§
100% popieriaus, paaisSkéja, jog pakuotes sudaro ,,dengtas popierius‘ bei popierinés etiketés, taip pat
pakuotés néra oficialiai sertifikuotos, todé¢l galima manyti, jog siekiant pagerinti popierinés pakuotés
funkcionaluma, jos yra padengiamos plastiku, taciau toks technologinis sprendimas ir jo nuslépimas
klaidina vartotoja, siekiant] aiSkumo ir atvirumo pasirenkant tvary produkta.

Siy jmoniy planai padaré pagrindines Zaliojo smegeny plovimo nuodémes: buvo nepakankamai
konkretus, vengta skaitiniy tiksly ir pozitris ] tvaruma buvo vystomas per ,,kolektyvinio poziiirio*
prizmg (TerraChoice 2010). Toks atsakomybiy permetimas vartotojui ypatingai pablogina vartotojo
pozitr] j jmone, kai tai daro viena didziausiy plastiko atlieky gamintoja pasaulyje (Tiseo 2020).
Piktybinis tiesos nutyl¢jimas apie produkto ekologiSkumag taip pat yra vienas i§ zaliojo smegeny
plovimo metody, kuriy déka vartotojai gali biti maziau linke pasirinkti tvaraus vartojimo elgseng
(TerraChoice 2010). Nestle atvejis parodo, jog imonés pasitelkdamos Zzaligjj smegeny plovimag
apeliuoja j vartotojy materialines vertybes, sudarydami jvaizdj, jog tik tie vartotojai, kurie perka
tariamai tvarias prekes, prisideda prie tvaraus vartojimo.

Mokslinés literatiiros analize atskleidé, kad materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos tiesioginis
rySys yra placiai nagrinétas (Kilbourne ir Pickett, 2008; Suarez, Hernandez ir Gil-giménez , 2020;
Dong Li, Liu, Cai ir Fan, 2018; Liobikiené, Liobikas, Brizga ir Juknys, 2020; Sadachar et al., 2016;
Talukdar, 2020), empiriniy tyrimy rezultatai parodo, jog priklausomai nuo to, kaip yra suvokiamas
materializmas, jis gali turéti skirtingg jtakg tvaraus vartojimo elgsenai, Sis rySys gali biiti latkomas
teigiamu (Dong et al., 2018; Talukdar, 2020), neigiamu (Kilbourne ir Pickett, 2008; Suarez et al.,
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2020) taip pat kai kuriuose tyrimuose toks rySys gali biiti statistiSkai nereikSmingas (Liobikiené¢ et al.,
2020; Sadachar et al., 2016). Manoma, kad detalus ir gilesnis §io rySio analizavimas gali pasitarnauti
tiek verslui, tiek vartotojams, tiek tvaraus pasaulio kiirimui.

Norint pagrjsti materializmo, suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos
sasajy svarba, ir atskleisti iki Siol atlikty moksliniy tyrimy ribotuma, butina atlikti baigiamojo
magistro projekto tema vykdyty tyrimy analize, i$siaiSkinant pagrindinius probleminius aspektus,
kurie reikalauja papildomy tyrimy. Kadangi Siame darbe didziausias démesys skiriamas rysiy tarp
tiriamyjy konstrukty iSsiaiSkinimui ir pagrindimui, baigiamojo magistro projekto problemos analizés
dalyje iSskiriamos trys pagrindinés tyrimy kryptys: materializmo poveikis tvaraus vartojimo elgsenai,
ry8ys tarp tvaraus vartojimo elgsenos ir suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, materializmo poveikis
suvokiamam zaliajam smegeny plovimui.

RySio tarp materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos, iStirtumas. Materializmas ir tvaraus
vartojimo elgsena atskirai yra gan iSsamiai iSnagrinéti reiSkiniai. Pastebima, kad materializmas
dazniau vaizduojamas kaip neigiamas gyvenimo biidas, giliai veikiantis Zzmogaus psichologija, kuris
akcentuoja perteklinj susidoméjimg materialiniu turtu. Tuo tarpu tvaraus vartojimo elgsena yra
aprasoma, kaip samoningas zmogaus pasiryzimas naudoti tik natiiralias medziagas, stengiantis kuo
maziau pakenkti aplinkai. Tvariy prekiy vartojimo elgsena yra susijusi su socialine ir aplinkosaugine
nauda, taip pat nesuteikia tiesioginés naudos paciam vartotojui, todél galima daryti i§vadg, kad
asmenys, turintys stipresnes materialines vertybes reciau atsizvelgs j ekologiskesnes alternatyvas, nes
jie yra labiau linke j save ir maziau ripinasi aplinkg tausojancia veikla (Sreen, Purbey ir Sadarangani,
2020).

Kilbourne‘¢ ir Pickett‘as (2008) tyré materializmg ir tvaraus vartojimo elgseng, kaip Kintamuosius,
kuriuos jungia susirlipinimas aplinkosauga bei aplinkosauginiai jsitikinimai. Materialinés vertybés
yra labai jsisenéjusios, 0 tvaraus vartojimo elgsena yra palyginti nauja vertybé, maziau integruota j
kognityviniais struktiiras. Minétieji skirtumai stipriai pasireiskia, kai vyksta konfliktas tarp Siy dviejy
vertybiy, kuris, daznu atveju biity i§sprendZiamas materializmo naudai, atsizvelgiant j jsisenéjusias
materialines vertybes, vartotojas bty linkgs iSkreipti informacija apie aplinka, priestaraujancia
materialinéms vertybéms. Jei individas suvokia, kad aplinkai, kaip vertinamam objektui kyla grésmé,
padidéja susirtipinimas aplinkosauga, kas padidina polinkj j tvary vartojima, o kad tai jvykty asmuo
turi turéti tam tikrg susirfipinimg aplinkosauga. Tyrimo rezultatai parodé, kad materializmas turi
neigiama poveikj aplinkosauginiams jsitikinimams, o $ie yra tiesiogiai susije¢ su susirlpinimu
aplinkosauga bei tvaraus vartojimo elgsena (Kilbourne ir Pickett, 2008).

Suarez‘as et al. (2020) yra jsitikine, jog norédami bendrai, kaip visuomené, judéti link tvarumo ir
prisitaikyti prie klimato poky¢iy, privalome susimastyti apie vartotojiSkos mastysenos mazinimag bei
vieningai ugdyti paprastuma, taupumg. Autoriy vykdytas tyrimas parodé, jog tvaraus vartojimo
sagmoningumas daznai pasireiskia ketinimu jvairia produkcijg vartoti aplinkai nekenksmingu,
socialiai teisingu ir ekonomiskai tvariu biidu. Vartotojy samoningumas daZnai tampa svarbiu
gyvenimo stiliaus elementu, taciau, kaip teigia Kropfeld‘as, Nepomuceno‘a ir Dantas (2018).
Prisitaikymas prie anti-vartotojisko gyvenimo btido néra susijes su visy prekiy ir paslaugy vartojimu,
o tik su tam tikry rusiy prekiy ir paslaugy vartojimo sumazéjimu, Kitaip tariant, vartotojas, norintis
elgtis tvariai, neprivalo to jgyvendinti visuose jmanomuose gyvenimo aspektuose. Suarez‘o et al.
(2020) atliktas tyrimas jrodé, jog materialistiniai jsitikinimai neigiamai veikia tvaraus vartojimo
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samoninguma, o tai reiskia, kad didesnis polinkis ] materializmg gali lemti maZesnj ketinimg vartoti
tvariai, nepaisant to, ar respondenty motyvai buvo ekonominiai, socialiniai ar aplinkosauginiai.

Mokslininkai Dong‘as et al. (2018), atliko tyrima, kurio metu nagrinéjo vartotojy poreikj materialiai
nuosavybei ir tvaraus vartojimo elgsenai, tiek materializmas, tiek tvaraus vartojimo elgsena buvo
siejama su ilgaamziais produktais. Norint perteikti stiprius materialinius pojti¢ius autoriai naudoja
terming meilé materialinei nuosavybei, kuri perteikia vartotojo kognityvinj prisiri§img su, tam tikru
psichologiniu poziliriu, pasisavintu turtu. Kai vartotojai jsigija tvarius produktus, jy emocija, kylanti
dél meilés jausmo, daro teigiama jtakg tvaraus vartojimo elgsenai. Vartotojai jausdami meile
materialinei nuosavybei jaucia jsipareigojimg ir yra labiau linke¢ ilgiau naudotis turimais daiktais,
tokiu budu jie parodo aukstesnj pakartotinio naudojimo ir perdirbimo lygj. Dongo et al. (2018)
vykdytas tyrimas patvirtino i$sikeltg hipotezg, jog meilé materialinei nuosavybei turi teigiamg poveikj
tvaraus vartojimo elgsenai.

Rysj tarp materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos taip pat tyré ir Lietuviy mokslininkai Liobikiené
et al. (2020), kurie bandé paneigti fakta, jog materialiis gyvenimo tikslai priestarauja doméjimuisi
kity zmoniy ir gamtos gerove. Autoriy vykdytas tyrimas neaptiko statistiSkai reikSmingy rysiy tarp
materialiniy vertybiy ir aplinkosauginio susirtipinimo, jsitikinimy bei jau¢iamos atsakomybés.

Sadachar‘as et al. (2016) teige, jog materialistai, kuriems svarbu i$laikyti jspud;j kity Zmoniy akyse,
yra linke laikytis zaliyjy tendencijy. Materialistai, besivadovaujantys hedonistiniais tikslais, gali buti
draugiski aplinkai, jei daro prielaidg, kad $i elgsena prisideda prie jy statuso gerinimo. Autoriy atliktas
tyrimas nepatvirtino rysio tarp materializmo ir ekologiskai atsakingo drabuziy vartojimo.

Talukdarcas (2020) tyré pagrindinj psichologinj mechanizmg ir ribines salygas, skatinancias
materialisty ketinimus pirkti tvarius, 0 ne jprastinius prabangos produktus. Talukdar‘o (2020)
vykdytas tyrimas jrodé¢, jog materializmas daro teigiamg poveikj vartotojy ketinimui pirkti tvarius
produktus, nes materialistai paprastai linke manyti, jog tvariis produktai turi didesn¢ funkcing verte
ir didesnj iSskirtinuma. Vartotojai, kurie turi polinkj ; materializmg daznai jaucia socialinj spaudima,
deél ko gali pasirinkti labiau Zinoma prabangos preke, nei maziau populiary tvary pasirinkima, tac¢iau
toks abejingumas tvariam vartojimui dazniau pasireiSkia tuomet, kai produktas ar paslauga yra
naudojama vieSumoje.

1 lentelé. Rysio tarp materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos empiriniy tyrimy apzvalga.

Autorius (-
iai), metai

Tyrimo objektas

Tyrimo tikslai / hipotezés

Tyrimo rezultatai

materializmui ir
biisimy pasekmiy
svarstymui.

Kilbourne‘¢ ir | Rysys tarp Hla-c. Didéjant materializmui, kaip Kuo stipresnis materializmas,
Pickett‘as materializmo ir sé¢kmingumo, laimés ar pagrindiniy suvokiamas kaip s€kmingumo,
(2008) aplinkosauginiy vertybiy matmeniui, mazéja laimés ar pagrindiniy vertybiy
veiksmy. aplinkosauginiy problemy matmuo, tuo maziau démesio yra
egzistavimo pripazinimas. skiriama aplinkosauginiy problemy
egzistavimo pripazinimui.
Suarez‘as et Samoningumo H4. Materializmas daro neigiama Didesnis materializmas gali lemti
al. (2020) poveikis tvaraus poveikj tvaraus vartojimo mazesnj ketinimg vartoti tvariai,
vartojimo samoningumui. nepriklausomai nuo vartotojy
elgsenai, ekonominiy, aplinkosauginiy ir

socialiniy motyvy.
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Autorius (-
iai), metai

Tyrimo objektas

Tyrimo tikslai / hipotezés

Tyrimo rezultatai

Dong‘as et al.
(2018)

Kokig jtakg daro
vartotojy meilé
materialinei
nuosavybei.
Tvaraus vartojimo
elgsena ilgalaikiy
gaminiy atzvilgiu.
Moderuojantis

H1. Meilé materialinei nuosavybei
turi teigiama poveikj tvaraus
vartojimo elgsenai.

Meilé materialinei nuosavybei turi
teigiamg poveik] tvaraus vartojimo
elgsenai.

aplinkai palankia
elgsena, kuri gali
biti laikoma
viena i§
pagrindiniy
tvarumo aspekty.

aplinkosauginei atsakomybei.

materialistiniy
vertybiy poveikis.
Liobikiené et | Materialiniy H1-3. Materialinés vertybés daro Nerasta statisti§kai reik§mingy rysiy
al. (2020) vertybiy neigiamg jtakg susiripinimui tarp materialiniy vertybiy ir
derinimas su tvarumu, jsitikinimams tvarumu ir susirfipinimo tvarumu, jsitikinimy

tvarumu ir aplinkosauginés
atsakomybés.

Sadachar‘as et
al. (2016)

Ekologiskai
atsakinga
darbuziy
vartojimo elgsena
yra susijusi su
aplinkosauga,
materializmu ir

H4. Materializmas daro neigiama
poveikj ekologiskai atsakingam
drabuziy vartojimui.

Nerasta statistiskai reikSmingy rysiy
tarp materializmo ir ekologiskai
atsakingo drabuziy vartojimo.

mechanizmas ir
ribinés salygos,
kurios skatina
materialistus
pirkti tvarius, o ne
Iprastinius
prabangos
gaminius.

pirkimo intencijoms, lyginant su
iprastiniais prabangos produktais.

H2. Teigiamas rysys tarp
materializmo ir pirkimo intencijy,
atsizvelgiant j tvarius prabangos
produktus lyginant su jprastiniais
prabangos produktais, kai produktai
i$siskiria savo funkcine verte, bet turi
ribotg iSskirtinuma.

H3. Materializmo poveikis pirkimo
intencijoms, perkant tvarius
prabangos produktus, atsizvelgiant
ribotg jy funkcing verte, bet didesnj
i§skirtinuma.

aplinkosauginiy

problemy

Ziniomis.
Talukdar<as Pagrindinis H1. Materializmas daro teigiama Materializmas daro teigiamg jtaka
(2020) psichologinis jtakg tvariy prabangos produkty tvariy prabangos produkty pirkimo

intencijoms.

Materializmas daro teigiamg jtaka
tvariy prabangos produkty pirkimo
intencijoms, kai produktai turi
didesne funkcing verte ir maza
i§skirtinuma.

Materializmas daro teigiama poveikj
tvariy prabangos produkty pirkimo
intencijoms, kai produktai turi
mazesn¢ funkcine vertg ir didesnj
i§skirtinuma.

Atlikus rySiy tarp materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos analize, nustatyta, kad $is rySys nors
1Ssamiai iStirtas, vis vien yra daug prieStaringy nuomoniy bei tyrimy rezultaty apie materializmo jtaka
tvaraus vartojimui elgsenai. Taip pat verta paminéti, jog tiesioginis materializmo ir tvaraus vartojimo
elgsenos rysys néra istirtas. Mokslinés literatiiros analizé rodo, kad dazniausiai materialinés vertybés
buvo prilyginamos vartotojy polinkiui ieSkoti naudos, aukstos funkcinés vertés bei iSskirtinumo.
Kilbourne‘¢ ir Pickett‘as (2008) teigé, kad materializma skatinantys vartotojai naudojamuose
produktuose ieSkantys naudos yra linke nekreipti démesio j tvarumo vertybes, tuo tarpu Talukdar‘o
(2020) vykdytas tyrimas, kuriame materialinés vertybés buvo prilyginamos auks$toms produkty
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funkcinéms vertéms ir iSskirtinumui, rado teigiamus rySius tarp materializmo ir tvaraus vartojimo
elgsenos. Liobikienés et al. (2020) ir Sadachar‘o et al. (2016) vykdytuose moksliniuose tyrimuose,
nustatyta, kad materializmas, kuris egzistuoja dél saves tobulinimo ir noro palaikyti socialinj statusa
neturi statistiskai reikSmingo rysio su tvaraus vartojimo elgsena. Suarez‘as et al. (2020) moksliniais
tyrimais jrodé, kad tvaraus vartojimo elgsena yra aktuali tiems vartotojams, kurie yra linke
sagmoningai pasirinkti prekes, o materialiné€s vertybés §io tyrimo metu néra siejamos su sgmoningais
pasirinkimais, todél ir rySys tarp materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos yra neigiamas. Dong‘as
et al. (2018) teigé, jog tiek materializmas, tick tvaraus vartojimo elgsena iesko ilgaamziskiausiy
sprendimy, todé¢l Siy autoriy atliktame moksliniame tyrime rySys tarp materializmo ir tvaraus
vartojimo elgsenos yra teigiamas.

RySio tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos, moksliniy
tyrimy apzZvalga. Tvarus vartojimo elgsena ir Zaliasis smegeny plovimas bei jy rySys yra placiai
nagrinéti. Zaliasis smegeny plovimas yra labiau psichologinis tyrimy objektas, tuo tarpu tvaraus
vartojimo elgsena apima tiek psichologinius, tiek socialinius aspektus.

Braga Junior‘as et al. (2019) tyré zaliojo smegeny plovimo suvokimo jtaka pozitriui bei
jsitikinimams priimant sprendimus dél ekologisky produkty pirkimo. Tyrimo rezultatai parode, kad
vartotojai, kurie suvokia, jog yra veikiami zaliojo smegeny plovimo, jau¢ia samysj tvaraus vartojimo
klausimais, suvokia, jog ekologiski produktai galimai néra tokie ekologiski, kokie bando atrodyti,
jaucia nepasitenkinimg ir praranda pasitikéjima tvariais produktais. Tyrimo rezultatai taip pat parodé,
jog neegzistuoja rySys tarp subjektyvaus vartotojo planavimo ir pasirinkimo tvariai vartoti, Kkai
vartotojas suvokia jog yra veikiamas Zaliojo smegeny plovimo.

Correa et al. (2017) tyré suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jtakg vartotojy jsitikinimams, pozitiriui
ir suvokiamai ekologiSky produkty naudai. Autoriy atlikti tyrimai parod¢, jog suvokes, kad yra
veikiamas Zaliojo smegeny plovimo, vartotojas nustoja tikéti ekologiSkais produktais, praranda
teigiamg nusiteikima dél ekologisky produkty, taip pat nustoja suvokti ekologiS8ky produkty
pranaSumus. Vartotojas, suvokes, kad yra veikiamas zaliojo smegeny plovimo nustoja tikéti tiek
produktu, tiek pacia jmone, atsisako vartoti tokj produkta, kuris yra susijes su Zaliuoju smegeny
plovimu ir yra linkes artimiesiems nerekomenduoti atitinkamo produkto.

Nguyen‘a et al. (2019) nagrinéja zaliojo smegeny plovimo ir Zaliojo skepticizmo sasajg su tvaraus
vartojimo elgsenos ketinimais. Taip pat tiriamas moderuojantis informacijos ir ziniy apie zaligjj
smegeny plovimg vaidmuo tvaraus vartojimo elgsenai. Nguyen‘os et al. (2019) atliktas tyrimas
parode, jog vartotojai, kurie suvokia esantys veikiami Zaliojo smegeny plovimo yra maziau linke
vartoti tvarig produkcijg ir yra labiau skeptiskai nusiteike dél ekologisky produkty tikrumo.

Tarabieh‘as (2020) daugiausia démesio skyré zaliojo smegeny plovimo poveikiui tvariam pirkimui
analizuoti ir nagringjo zaliojo samysio, suvokiamos rizikos ir pasitikéjimo vaidmenj. Vartotojai, kurie
suvokia jog yra veikiami zaliojo smegeny plovimo pirmiausia pajaucia zaligjji samysj, Kurio metu
vartotojai jaucia patikimos informacijos apie ekologiska produkta triikumg. Kai vartotojai suvokia
jog yra veikiami nepageidaujamy ir neaiSkiy maketinginiy veiksniy, jie pastebi netikruma, kurio
poveikis gali biiti neaiSkus ir nenusp¢jamas, todél vartotojas tai supranta kaip suvokiamg Zaligja
rizika. Vartotojas susidurdamas su zaligja rizika pradeda skeptiskiau zitréti j jvairius tvariy jmoniy
praneSimus, nes Sie gali pakenkti psichologiskai, fiziskai, finansiskai ir net socialiniame lygmenyje.
Eilinis vartotojas trokSta pasitikéti, jog perkamas produktas sugebés jgyvendinti savo paskirtj, toks
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vartotojo pasitik¢jimas tampa labai lengvai ir galimai negrjztamai pazeidziamas, jei vartotojas
pajaucia bent maziausig zaliojo smegeny plovimo uzuomazgg. Tarabieh‘o (2020) atliktas tyrimas
parodé, jog zaliasis smegeny plovimas daro teigiamg poveiki zaliajam sgmySiui ir vartotojo
suvokiamai rizikai, tai pasireiskia neigiamu poveikiu zaliajam pasitikéjimui ir ketinimui jsigyti
ekologiskas prekes. Taciau stiprus rySys tarp zaliojo smegeny plovimo ir jtakos tvariai vartojimo

elgsenai nebuvo rastas.

2 lentelé. Rysio tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos empiriniy tyrimy

apzvalga.

Autorius (-
iai), metai

Tyrimo objektas

Tyrimo tikslai / hipotezés

Tyrimo rezultatai

Braga
Junior‘as et al.
(2019)

Zaliojo smegeny
plovimo
suvokimo jtaka
pozitriui bei
jsitikinimas
priimant
sprendimus dél
ekologisky

produkty pirkimo.

H2. Suvokiamas zaliasis smegeny
plovimas turi teigiama rysj su
suvokiama zaliyjy produkty
vartojimo rizika.

H4. Zaliasis smegeny plovimas turi
teigiama rysj su tvaraus vartojimo
samysiu.

H6. Zaliasis smegeny plovimas turi
neigiama ry§j su suvokiamu tvariy
prekiy pranasumu.

HS. Zaliasis smegeny plovimas turi
neigiama ry§j su pasitenkinimu ir
lojaliu tvariy produkty vartojimo
elgsena.

H10. Zaliasis smegeny plovimas turi
teigiamg rysj su subjektyviomis,
kontroliuojanc¢iomis jégomis,
turin¢iomis jtakg tvaraus vartojimo
elgsenai.

H12. Zaliasis smegeny plovimas turi
teigiamg rysj su planuota tvaraus
vartojimo elgsena.

Suvokiamas zaliasis smegeny
plovimas turi teigiama rysj su
suvokiama zaliyjy produkty
vartojimo rizika.

Zaliasis smegeny plovimas turi
teigiamg rysj su tvaraus vartojimo
samysiu

Zaliasis smegeny plovimas turi
neigiama ry§j su suvokiamu tvariy
prekiy pranasumu.

Zaliasis smegeny plovimas turi
neigiama ry§j su pasitenkinimu ir
lojaliu tvariy produkty vartojimo
elgsena.

Nerasta statistiSkai reikSmingo rysio
tarp zaliojo smegeny plovimo ir
subjektyviy, kontroliuojanéiy jégy,
turinéiy jtakos tvaraus vartojimo
elgsenai.

Nerasta statistiSkai reikSmingo rysio
tarp zaliojo smegeny plovimo ir
planuotos tvaraus vartojimo elgsenos.

plovimo ir zaliojo
skepticizmo
sgsaja su
ekologisko

ketinimus.

H2. Zaliasis smegeny plovimas
teigiamai veikia zaligjj skepticizma.

Correa et al. Istirti zaliojo H1. Tarp zaliojo smegeny plovimo ir | H1, H2 ir H4 nepatvirtintos, taiau
(2017) smegeny plovimo | jsitikinimy apie ekologiskus tyrimas parodo, jog egzistuoja ne
itaka vartotojy produktus pasireiskia neigiamas jitakos, o veikimo prieZastinis rysys.
jsitikinimams, rysys. Suvokes, jog yra veikiamas zaliojo
pozitriui ir H2. Egzistuoja teigiamas rysys tarp smegeny plovimo vartotojas nustoja
suvokif?lmai zaliojo smegeny plovimo ir tikéti ekologiskais pro@u}(tgis,
ekologisky . ekologisky produkty samysio. praranda teigiama nusm.elklmq d.él .
produkty naudai. Y1 L ekologisky produkty, taip pat kaip ir
H3. Tarp zaliojo smegeny plovimo ir ; . o
e o nustoja suvokti ekologisky produkty
poziiirio j ekologiskus produktus “
. y pranaSumus.
pasireiskia neigiamas rysys. ) ] o
L y Jei vartotojas suvokia jog yra
H4. Egzistuoja neigiamas rySys tarp . . 1 .
. 1 .. veikiamas Zaliojo smegeny plovimo,
zaliojo smegeny plovimo ir . - tiket produktu it i
kiamos naudos ekologiskiems Jis nustoja tiketi produktu it jmone,
Suvo jis nebesuvokia produkto vartojimo
produktams. S .
naudos ir atsisako rekomenduoti
produkta draugams ir Seimos
nariams.
Nguyen‘a et Nagrinéjama HI1. Zaliasis smegeny plovimas Zaliasis smegeny plovimas neigiamai
al. (2019) zaliojo smegeny neigiamai veikia tvaraus vartojimo veikia tvaraus vartojimo ketinimus.

Zaliasis smegeny plovimas teigiamai
veikia zaligjj skepticizma.
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Autorius (- Tyrimo objektas | Tyrimo tikslai / hipotezés Tyrimo rezultatai
iai), metai

pirkimo H3. Zaliasis skepticizmas neigiamai Zaliasis skepticizmas neigiamai
ketinimais. Taip veikia ketinima jsigyti ekologiskas veikia tvaraus vartojimo elgsena.
pat tirlamas prekes. Zaliasis skepticizmas daro jtaka
moderuojantis H4. Zaliasis skepticizmas daro jtaka | rySiui tarp Zaliojo smegeny plovimo
'Vr?f(?rma(.:'lcv’s I | rysiui tarp zaliojo smegeny plovimo | ir tvaraus vartojimo elgsenos.

ziniy apie Zaligji | jr tvaraus vartojimo elgsenos.

smegeny plovimg
vaidmuo tvaraus

vartojimo
elgsenai.
Tarabieh‘as Aptariama Zaliojo | HI. Zaliasis smegeny plovimas daro | Zaliasis smegeny plovimas daro
(2020) smegeny plovimo | didele teigiama poveikj zaliajam teigiama poveikj Zaliajam samysiui ir
poveikis tvariam samysSiui. vartotojo suvokiamai rizikai. Tali
pirkimui ir H2. Zaliasis smegeny plovimas turi pasireiskia neigiamu poveikiu
nagrinéjama reik§minga teigiama poveikj zaliajam pasitikéjimui ir ketinimui
2alioj(_) samysio, vartotojo suvokiamai rizikai. isigyti ekologiskas prekes.
suvokiamos H3. Zaliasis smegeny plovimas daro | Nerasta statistiSkai reiksmingo rysio
”ZI!«.)S.I.r. didelj neigiamg poveikj Zaliajam tarp Zaliojo smegeny plovimo ir
pa_smkej 1mo pasitikéjimui. zaliojo pasitikéjimo.
vaidmuo. H4. Zaliasis smegeny plovimas turi Nerasta statistiSkai reikSmingo rysio
neigiama jtakg tvaraus vartojimo tarp Zaliojo smegeny plovimo ir
elgsenai. itakos tvariam vartotojui.
H7. Zaliasis samysis daro didele Zaliasis pasitikéjimas neturi jtakos
neigiamg jtaka ketinimui jsigyti ketinimui jsigyti ekologiSkas prekes
ekologiskas prekes. ir nedaro jtakos rySiui tarp zaliojo
smegeny plovimo ir ketinimo jsigyti

HS. Suvokiama zalioji rizika daro
didelg neigiama jtaka ketinimui
isigyti ekologiskas prekes.

ekologiskas prekes.

H9. Zaliasis pasitikéjimas daro didelg
teigiamg jtakg ketinimui jsigyti
ekologiskas prekes.

Palyginus jvairiy autoriy moksliniy tyrimy apie ry$j tarp tvaraus vartojimo elgsenos ir suvokiamo
zaliojo smegeny plovimo nustatyta, kad §is rySys yra neigiamas. Mokslinés literatiiros analizé parode,
jog dazniausiai buvo tiriamas ne tik suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikis tvaraus vartojimo
elgsenai, bet ir jo poveikis vartotojy pasitikéjimui, suvokiamai rizikai, tvariy produkty lojalumui,
kurie visi turi stiprig tiesioging jtakg tvaraus vartojimo elgsenai.

Apibendrinant visus, materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos bei tvaraus vartojimo elgsenos ir
zaliojo smegeny plovimo rySiy problemos analizés dalyje nagrinétus tyrimy rezultatus yra iSryskinti
probleminiai aspektai, kurie reikalauja tolimesniy moksliniy tyrimy:
mokslininky nuomongs iSsiskiria jvardinant materializmo dimensijas, todél reikalinga detalesné
analizé, kurios déka biity galima atskleisti, kokius konceptualius aspektus apima iSskiriamos
dimensijos;
rySys tarp materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos yra placiai tirtas, taciau anksciau atlikti
tyrimai nesuteikia vienareik§misko rezultato, statistikai reik§Smingas rySio stiprumas jvairiuose
tyrimuose yra labai skirtingas, arba visai neegzistuoja;
rySys tarp tvaraus vartojimo elgsenos ir zaliojo smegeny plovimo yra menkai istirtas, jei tirtas, tai
kaip rySys tarp tvaraus vartojimo elgsenos ir zaliojo smegeny plovimo sudedamyjy, tokiy kaip
zaliasis pasimetimas bei skepticizmas.
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Ivertinus moksliniy darby analize¢ pastebima, jog vartotojy pozitris j tvarig produkcijg ir jos vartojima
yra susijes su suvokiamu zaliuoju smegeny plovimu, su kuriuo susiduria vartotojas. Tuo tarpu
remiantis analizuotais tyrimais galima teigti, jog vartotojas, turintis stiprias materialines vertybes, yra
linkgs turéti kitokig nuomong apie suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jtaka tvariam vartojimui, nei
vartotojas, turintis silpnesnes materialines vertybes. Ivertinus analizuojamy koncepty rysiy
kompleksiskuma, sgsajos tarp materializmo, tvaraus vartojimo elgsenos ir Zaliojo smegeny plovimo
jvardijamos Sio baigiamojo magistro projekto tyrimy objektu. Atlikus mokslinés literatiiros analize
kyla probleminis klausimas — kokj poveikj Zaliasis smegeny plovimas turi tvaraus vartojimo elgsenai,
atsizvelgiant ] vartotojy materializmo lygj?
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2. Teorinis sasajy tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir
materializmo pagrindimas

Siame skyriuje apzvelgiami moksliniai tyrimai, didelis démesys skiriamas tiriamy konstrukty, tokiy
kaip suvokiamas zaliasis smegeny plovimas, tvaraus vartojimo elgsena ir materializmas,
konceptualizavimui, ry$iy tarp tiriamyjy konstrukty pagrindimui bei konceptualaus modelio
argumentacijai.

2.1. Tvaraus vartojimo elgsenos reiskinys

Dél istekliy trikumo ir aplinkosaugos problemy tvarus vartojimas sulaukia vis didesnio démesio, taip
pat suvokta, jog vartotojy noras prisidéti prie tvaraus vartojimo yra vienas i§ esminiy komponenty
kuriant tvarig gamybos ir vartojimo sistemg (Peattie, 2010). Vartotojai prisideda prie ekologiniy ir
socialiniy problemy tiesiogiai — naudodamiesi paslaugomis, sukurdami tersalus, atsirandancius dél
jvairiy prekiy vartojimo, ir netiesiogiai — reikalaudami ir mokédami uz rinkos pasitlymus (Schrader
ir Thogersen, 2011). Zmoniy veiksmai ir jy pasirinkimai vartoti tam tikrus produktus ir paslaugas turi
tiesioginj poveikj aplinkai, socialinei lygybei ir asmeninei (ir kolektyvinei) gerovei (Jackson, 2007).
Kiekvienas individualus vartotojas, dalyvaujantis rinkoje, turi pareigy savo bendruomenei ir aplinkai,
taciau taip pat turi pareigy savo Seimai ir sau (Gebauer, Riketta, Broemer ir Maio, 2008), kai kurios
i§ $iy pareigy gali prieStarauti viena kitai, taip kyla vidinis konfliktas. Daugelis Zzmoniy jaucia pareiga
pasirinkti tvarumg (Kaiser, 2006), tai jrodo jy pasirinkimas taupyti elektra savo namuose (Abrahamse
ir Steg, 2009), rusiuoti atlickas (Concari, Kok ir Martens, 2020) bei rinktis prekes, pazymétas
ekologisku Zenklinimu (Grankvist ir Biel, 2001). Kartais kiti jsipareigojimai privercia zmones elgtis
prieSingai jy tvariam poziiiriui, pavyzdziui, tévai, kuriems ripi vaiky saugumas, veza juos iki
mokyklos, uzuot leidg eiti péstute (McDonald ir Aalborg, 2009), arba vartotojai, susiriping savo
Seimos laime ir gerove, perka neekologiSskg maistg bei keliauja atostogauti l1éktuvu. Tvaraus vartojimo
vizija reikalauja individualiy veiksmy kei¢iant vartojimo jproCius ir derinant gyvenimo biidg prie
tvaraus vartojimo principy.

Tvaraus vartojimo elgsena mokslo kontekste gali buti apibréZiama kaip procesas, apimantis $iuos tris
aspektus (Gajjar, 2013):

prekeés jsigijimas;

prekés naudojimas ir priezilra;

prekés iSmetimas.

Tvarios prekeés jsigijimas prasideda nuo vartotojy ketinimo pirkti ekologiskas prekes, Sis ketinimas
apibréziamas kaip tikimybé ir noras teikti pirmenybe produktams, kurie turi ekologisky savybiy, nei
kitoms jprastinéms prekéms (Lasuin ir Ching, 2014). Jei vartotojas jauciasi jsipareigojes konkreciam
ekologiSkam produktui, ketinimas pirkti Zymiai greiiau tampa uZztikrintu pirkimu. Pirkéjas yra
pasiryZgs jsigyti tvarius produktus tik tuomet, kai zino pakankamai informacijos apie tvaraus
vartojimo elgsena (Paul, Modi ir Patel, 2015). Vartotojai, kurie yra sgmoningai susirtiping aplinkos
gerove dazniau priima sprendima jsigyti ekologiska preke, nei tie vartotojai, kurie maziau sgmoningi.
Ekologisky prekiy jsigijimas gali biiti priemoné pademonstruoti socialinj statusg (Tascioglu, Eastman
ir lyer, 2017). Kai kurie vartotojai mano, kad nattraliy medziagy naudojimas ekologiskiems
drabuziams yra naudingas tuo, kad sukelia maziau sveikatos problemy (Lundblad ir Davies, 2016).

Naudodami prekes vartotojai, propaguojantys tvaraus vartojimo elgsena, linke neSvaistyti resursy,
todeél siekia taupyti elektra ir vandenj namuose, nesvaistyti maisto, naudoti jvairius gaminius kaip
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jmanoma taupiau, taip prailginant jy gyvavimo laikotarpj. Vartotojai, perkantys tvarias prekes, yra
pasiryz¢ mokéti daugiau, taCiau i§ prekés jie tikisi ne tik ekologiSko, bet ir patvaraus gaminio,
patvarumas yra esminis tvaraus vartojimo elgsenos sampratos pagrindas. Patvarumas siejamas su
tvariy, ilgaamziy medziagy arba estetiSkai graks$ciai senstanciy medziagy naudojimu. Patvarumas,
kaip sgvoka, gali reiksti tai, kad produkta yra lengva taisyti ar remontuoti, pakeisti jo dizaing (Harper,
2017). Remontavimas ir taisymas padeda pratesti gaminio naudojimo laikg, o ilgesnis naudojimo
laikas apsaugo nuo nereikalingy atlieky susidarymo.

Prekeés atsikratymas yra paskutiné prekiy gyvavimo ciklo stadija, Siame etape vartotojai turi tris
pasirinkimus, nusprendZziant kg daryti su turimais daiktais: pasilikti juos (rasti naujg paskirtj), laikinai
ju atsikratyti (juos paskolinti arba iSnuomoti) ir atsikratyti jy visam laikui (iSmesti arba rasiuoti)
(Jacoby, Berning ir Dietvorst, 1977). Tradicinis ir visiems jprastas prekés atsikratymas yra jos
iSmetimas, taCiau vartotojai, palaikantys tvarig elgseng, siekia optimizuoti resursus, tod¢l daznai
pasirenka Ziedine ekonomikg. Ziediné ekonomika tai produkcijos ir vartojimo modelis, kuris apima
dalinimasi, skolinima, pakartotinj naudojimg, taisymg, atnaujinimg bei medziagy ir gaminiy
perdirbimg siekiant kuo ilgiau naudoti jvairias medziagas. Ziediné ekonomika padeda sumazinti
atliekas, iSmetamuyjy terSaly kiekj, energijos nutekéjima ir iStekliy sagnaudas bei maksimaliai padidinti
prekiy nasuma (Tseng, Chiu, Liu ir Jantaralolica, 2020). Siekiant tvaraus pasaulio iStekliy vartojimo
elgsenos labai svarbu prisitaikyti prie susidarancios pernelyg didelés atlieky tarSos. Mazéjant
iStekliams ir didéjant susidaranéiy atlieky kiekiui, vartotojy pasirinkimas jsitraukti j zieding
ekonomikg tampa labai svarbiu.

Tvariy prekiy pasirinkimas, kaip ir poziiiris | tvaraus vartojimo elgsena, per daugeli mety keitési,
todél zemiau 3 lenteléje pateikiami tvaraus vartojimo elgsenos apibréZzimai chronologine tvarka nuo
seniausio iki naujausio, parodo, kaip kito Sio reiskinio konceptualizacija. Skirtingi autoriai teikia
daugiau démesio skirtingiems aspektams, vieni akcentuoja geresne gyvenimo kokybe, kiti geresnes
busimy karty galimybes, treti — saugig aplinka, taCiau visi autoriai tvaraus vartojimo elgsenos
apibréZimuose akcentuoja aplinkos saugojima ir i§saugojimg.

3 lentelé. Tvaraus vartojimo elgsenos apibrézimai

Autorius (-iai), metai | Tvaraus vartojimo elgsenos apibréZimai

McLaren (2014) Tvaraus vartojimo elgsena — tai vartotojy elgsenos transformacija, vartotojy pasirinkimas
isigyti produktus ir paslaugas, kurie yra draugiski aplinkai.

Untaru, Ispas, Candrea, | Tvaraus vartojimo elgsena — vartotojas priima sprendimg pasirinkti tvary produkta ar
Luka ir Epuran (2016) | paslauga, kasdieniame gyvenime elgiasi tvariai ir yra jsitikines dél tokios veiklos teigiamo
poveikio apsaugant natiiralig aplinka.

Bulut et al. (2017) Tvaraus vartojimo elgsena galima skirstyti j tris dimensijas: aplinkos tvaruma,
nereikalingg vartojima, taupyma ir pakartotinj naudojima.

Geng‘as Liu ir Zhu Tvaraus vartojimo elgsena apima tvariy produkty pirkimg ir naudojima bei panaudoty

(2017) produkty pakartotinj naudojima, perdirbimg ir $alinima.

Chi, George, Huang ir | Savanoriska vartotojy elgsena, kai asmenys naudoja i$teklius ir laikg tvariai praktikai
Wang (2020) palaikyti, suvokdami daromg socialinj poveikj bei poveikj gamtai.

Siame tyrime bus remiamasi Geng ‘o et al. (2017) tvaraus vartojimo elgsenos apibrézimu. Tvaraus
vartojimo elgsena apima tvariy produkty pirkimq ir naudojimq bei panaudoty produkty pakartoting
naudojimgq, perdirbimgq ir Salinimg. Tvaraus vartojimo elgsena neabejotinai svarbus prosocialios
veiklos aspektas, kuris ilgainiui yra naudingas aplinkai ir visai visuomenei (Han 2021).
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2.2. Tvaraus vartojimo elgsena paaiskinancios teorijos

Vartotojy elgsena apima veikla, susijusig su prekiy ar paslaugy jsigijimu, naudojimu ir iSmetimu,
jtraukiant vartotojo emocines, psichines ir elgsenos reakcijas, kurios vysta pries veiklg ir po jos
(Kardes, Cronley ir Cline, 2011). Vartotojy elgsenai jtakg gali daryti daugybé jvairiy veiksniy, kai
kurie 18 jy budingi pirkimo situacijai: kas tiksliai yra perkama, kokia yra prekes paskirtis, kiti veiksniai
gali biiti budingi kiekvienam asmeniui: asmens kilme, troskimai, motyvacija, ekonominé padétis.
Vartotojy elgsena reiskia prekiy ar paslaugy pasirinkima, pirkimg ir vartojima siekiant patenkinti savo
poreikius, Siuose vartojimo etapuose vartotojo elgsenai jtakos turi tokie veiksniai, kaip situaciniai,
asmeniniai, socialiniai ir psichologiniai (Gajjar, 2013).

Situaciniai veiksniai daznai siejami su impulsyviais pirkimais, jmonés Siuos veiksnius gali keisti
lengviausiai ir apima tokius veiksnius kaip parduotuvés vieta, ap$vietimas, muzika, kvapas, spalvos.
Parduotuvése siekiama sukurti tokig atmosfera, kurioje Sie veiksniai buty optimalls ir pritraukty
daugiausia vartotojy.

Asmeniniai veiksniai apima jvairius demografinius veiksnius, tokius kaip lytis, amzius,
i$silavinimas, pajamos ir pan. Taip pat labai svarbus veiksnys yra vartotojo gyvenimo budas ir
asmenybeés bruozai. Kai kuriems Zzmonéms labai svarbu islaikyti aukSto statuso jvaizdj, tam jis
apsiriipina jvairiais firminiais ribais bei kitomis prekémis. Asmens gyvenimo biidas yra susij¢s su jo
stiliumi, suvokimu, pozitiriu bei socialiniais santykiais, kuriuos jis siekia palaikyti.

Socialiniai veiksniai kaip ir asmeniniai veiksniai apima iSsilavinima, socialing klase, religing ir
etning kilme, seksualing orientacija, taip pat ir aplinkinius Zmones. Seimos nariai, kaip ir bendraamziy
spaudimas, gali daryti didele jtaka vartotojo elgsenai. Zmonés, turintys santuokinj, labiau
suinteresuoti pirkti automobilj, namg, baldus bei kitus namy apyvokos daiktus. Taip pat, kai asmuo
sukuria Seimg, dauguma jo pirkimo sprendimy priklauso nuo bendro Seimos sprendimo.

Psichologiniai veiksniai, turintys jtakos vartotojy elgsenai yra keturi: motyvacija, suvokimas,
mokymasis bei poZiiriai ir jsitikinimai. DaZniausiai pagrindiniai bei saugumo poreikiai tampa
motyvu, kuris daro jtakg vartotojo elgsenai. Vartotojo Zinios ir suvokimas apie konkrety produkta, jo
prekeés Zenklg bei perteikiamas savybes taip pat turi jtakos vartotojo elgsenai. Vartotojas mokosi apie
produkta ar paslauga pats jais pasinaudojes. Asmuo, kuris yra patenkintas tam tikra preke ar paslauga,
bus labiau linkgs pakartotinai jg jsigyti. Vartotojy poZitiriai ir jsitikinimai sukuria tam tikra kiekvieno
rinkoje siilomo produkto ar paslaugos jvaizdj, produktas gali biiti geras, bet jei vartotojas yra
jsitikings, kad jis nenaudingas, nebtty linkes jo jsigyti.

Socialiniai psichologai teigia, kad tam tikri veiksniai, tokie kaip vertybés, jsitikinimai ir normos, yra
labai svarbiis tvaraus vartojimo elgsenos moderatoriai. Kai kurios vertybés, isitikinimai, normos gali
turéti neigiamg jtaka elgsenai, susijusiai su tvarumu (Stern, Dietz, Kalof ir Guagnano, 1995).
Didziausia jtakg dazniausiai turi kultiiriné ir ekonominé aplinka (Steiner, 2015). Siekiant padaryti
jtaka vartotojy pozitriui ar elgsenai pokyciai gali buti trumpalaikiai, todél labai svarbu atsizvelgti ir
] psichologinius bei socialinius veiksnius. Yra keletas teoriniy prieigy, kurias galima pritaikyti
siekiant paaisSkinti tvaraus vartojimo sprendimy priémimg ir elgseng. Populiariausios teorijos,
nagrinéjancios tvaraus vartojimo elgsena, yra vertybiy, jsitikinimy, normy (angl. Value-Belief-
Norm (VBN) Theory) ir planuotos elgsenos teorijos (angl. Theory of Planned Behavior (TPB)).
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Ajzen'o (1991) suformuluota planuotos elgsenos teorija (Zr. 1 pav.) glaudziai susijusi su Zmogaus
psichologija ir sieja jsitikinimus su elgsena. Remiantis planuotos elgsenos teorija, pirminis veiksnys,
lemiantis elgsena, yra pozitris | ja, Kuris parodo, ka vartotojas mano apie tam tikra elgseng —
asmeninés zinios, jsitikinimai bei i$ anksto susidaryta nuomoné. Antrasis veiksnys — subjektyvi
norma, ji apima tai, kg asmuo mano apie kity Zmoniy nuomong bei elgseng. Treciasis veiksnys —
suvokta galia elgtis, vartotojas svarsto, kaip sunku atlikti vieng ar kita veiksma. Sie trys veiksniai
lemia ketinima elgtis, kuris parodo asmens nusiteikimg vykdyti konkrecig elgsena, o §i veikia asmens
pasirinkimg atlikti tam tikrg realig elgseng. Suvokta galia rinktis taip pat turi tiesiogine jtaka realiai
elgsenai. Kuo palankesnis asmeninis poziiiris, subjektyvi norma bei suvokta galia rinktis, tuo didesné
tikimybé, jog asmuo pasirinks elgtis, kuo daugiau iy veiksniy yra neigiami, tuo didesné tikimybé,
JOg asmuo priims sprendimg susilaikyti nuo atitinkamos elgsenos.

[ Pozilris j elgseng

[ Subjektyvi norma

Ketinimas elgtis ]7)[ Elgsena ]

~

[Suvokta galia elgtis

/

1 pav. Planuotos elgsenos teorija (Ajzen 1991)

VBN teorija suformuluota remiantis vertybiy sistemomis ir pladiai naudojama jvairiuose
moksliniuose darbuose (Aguilar-Luzon, Carmona, Calvo-Salguero ir Castillo Valdivieso, 2012;
Bamberg ir Mdser, 2007; Palavecinos, Amérigo, Ulloa ir Mufioz, 2016; Stern et al., 1995). 2000
metais Stern‘as iSplétojo VBN teorija, kurios tikslas yra sutelkti démesj j individualaus suvokimo
svarba moraliniams jsipareigojimams. PrieZastinis VBN teorijos modelis susideda i§ keturiy
komponenty, kaip parodyta 2 pav. VBN teorija prasideda nuo vertybiy ir pereina j konkrecius
jsitikinimus, normas ir baigiasi elgsena. 2 paveiksle nurodytas modelis pateikia minéty teoriniy
konstrukty rySio kryptj. Atsizvelgiant j tai, kad Siame moksliniame darbe siekiama nustatyti
materialiniy vertybiy sgsajas su suvokiamu zaliuoju smegeny plovimu bei tvaraus vartojimo elgsena,
vertybiy, jsitikinimy, normy teorija gali biiti naudojama paaiskinti tvaraus vartojimo elgsenos rysj su
vertybémis, jsitikinimais ir normomis. Toliau tiriamajame darbe bus detaliau apzvelgta VBN teorija
pristatant atskirus prieZastinio ryS$io elementus. VBN teorija gali biiti pasitelkiama aiSkinant
suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir materializmo sgsajas, tokiame
modelyje vertybiy sistemoms priskiriamos materialinés vertybés, isitikinimams — suvokiamas Zaliasis
smegeny plovimas, elgsenai — tvaraus vartojimo elgsena.
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2 pav. Tvaraus vartojimo elgsenos grandinés modelis remiantis Stern‘o (2000) VBN teorija

Vertybés. Vertybés — tai Zzmoniy vidiniai nuostatai, kurie daro jtaka jvairiems prioritetams, jos padeda
atpazinti poreikius bei galiausiai suteikia elgsenos standartus, kurie padeda zmonéms pasiekti jy
trokStamg rezultatag (Brown ir Crace, 1996). Vertybés yra pagrindiné varomoji jéga, motyvuojanti
veikti, nes ji suteikia prasme situacijoms ir objektams, todél vertybiy suvokimas gali padéti suprasti
vartotojy elgseng. Kiekvienas zmogus turi asmening vertybiniy prioritety hierarchijg: kai kurios
vertybés yra labai svarbios, kitos vidutini$kai arba vos svarbios. Vienas i§ dazniausiai atpazjstamy
vertybiy yra materialinés vertybés, pagrindinis jy tikslas yra kuo geresnis turtas, nuosavybeé, jvaizdis
ir statusas. Sios vertybés santykinai priestarauja tikslams, kurie susije su kity gerove, taip pat kaip ir
asmeniniu ir dvasiniu augimu (Kasser 2016).

Isitikinimai. Kiekvieno individualaus asmens vertybés turi jtakos jy isitikinimams, o Kkartu ir
pozitiriams bei elgsenai. Vertybés labai daznai veikia kaip filtras, padedantis atrinkti reikalingg
informacija, jei apie objekta turima informacija atitinka individo vertybes, tas asmuo susikurs daugiau
teigiamy jsitikinimy apie tg situacija, objekta ar veiksma (Stern et al., 1995). Vartotojams vis labiau
1sisgmoninant Siuolaikines ekologines problemas, jy aplinkosauginiai jsitikinimai daro didelg jtaka jy
susirtipinimui aplinkosauga ir tvariai elgsenai, atitinkamai yra tikimasi, kad zmonés, turintys stiprius
aplinkosauginius jsitikinimus, turés pozityvesnj pozitirj j tvary vartojima bei veikla, galin¢ig skatinti
tvarumg (Li, Yu ir Su, 2021). Aplinkosauginiy jsitikinimy centriSkumas gali biiti skirtingas, jj galima
iSskirti kaip dvi dimensijas: antropocentrizmas ir ekocentrizmas (Gagnon, Thompson ir Barton,
1994):

Antropocentrizmas tai pasaulézitra, teigianti, kad zmonija yra virSesné uz ja supancig aplinka.
AntropocentristiSka aplinkosauginiy jsitikinimy dimencija leidZia suprasti, kad nattrali aplinka
yra suvokiama per materialinés naudos prizme ir gamta privalo teikti Zmonéms jvairig nauda,
turint tokius jsitikinimus Zaliasis smegeny plovimas biina re¢iau suvokiamas kaip démesio vertas
reiSkinys, nes antoropocentriski zmonés maziau linke jsitraukti j visuotines problemas (ROS,
Tamayo ir Pato, 2005);

Ekocentrizmas reiskia suvokima, kad zmogaus jsikiSimas gali sutrikdyti natralia gamtos
pusiausvyra, Kartu apribojant visuomenés augima (Aguilar-Luzon et al., 2014). Si dimensija
reiskia, jog gamta iSaukStinama, o Zmonés yra tik dar vienas jos elementas. Ros et al. (2005) atlikti
tyrimai parodo, jog stipresni ekocentriSki jsitikinimai reiSkia didesn; jsitraukimg i aplinkos
tausojima skatinancia elgseng.
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Gagnon Thompson ir Barton (1994) nustaté, kad vartotojai, kurie laiko gamtg savaime vertinga,
iSreiskia mazesn¢ apatija aplinkai, yra labiau link¢ tausoti ir daZzniau prisijungia prie jvairiy
aplinkosaugos organizacijy. Tuo tarpu isitikinimas, kad gamtg iSsaugoti reikia dél naudos Zzmonijai,
yra tiesiogiai susijes su didesne apatija aplinkai, maziau tausojancia elgsena ir retu jsitraukimu j
aplinkosauginiy organizacijy veikla.

Normos. Tvarumo normos daznai siejamos su susirtipinimu dé¢l aplinkosaugos, kuris kyla i§ tam tikry
pasekmiy suvokimo, pavyzdziui, zinojimu apie anglies dvideginio iSmetimo pasekmes (Shukor,
Sulaiman, Thoo ir Mas'od, 2019). Krause (1993) savo tyrimy metu nustaté, kad vartotojy tarpe vis
labiau stipréja susirtipinimas kasdieniais jprociais ir jy poveikiu aplinkai. Tiek antropocentrikai, tiek
ekocentrikai reiSkia susirlipinimg aplinkosauga ir natiiraliy resursy iS§saugojimu

- Antropocentrikai palaiko aplinkosauginius veiksmus, nes siekia iSsaugoti komforta,
gyvenimo kokybe, sveikata, visi Sie rodikliai tiesiogiai priklauso nuo gamtos iStekliy
1$saugojimo bei natiiralaus gamtos balanso.

- Ekocentriski Zmonés yra susiriiping aplinkosauga, nes jie mato gamta, kaip vertg iSsaugojimo,
nepaisant ar pavyks iSsaugoti savo gyvenimo biidg. Ekocentrikams gamta turi dvasing
dimensijg ir viding vertg, kuri atsispindi jy jausmuose apie natiiralia gamtg (Gagnon
Thompson ir Barton, 1994). Priesingai, nei antropocentrikai, §i Zmoniy grupé pabrézia rysj
tarp zmoniy ir gamtos, kuris pranoksta gamtos iStekliy gebéjimg patenkinti zmogaus
materialinius ar fizinius poreikius.

Elgsena. Elgsena apima jvairius veiksmy ir manieras, kurie gali baiti atviri, pasgmoningi ar net
nevalingi. Zmoniy, kurie gyvena visuomenéje, elgsenai jtakos gali turéti jvairios socialinés normos,
1§ anksciau susidarytos nuomongés bei susidariusi momentiné situacija. Vartotojy elgsena, kurios metu
sickiama sumazinti susidaranc¢iy atlieky kiekj, vengiama vienkartiniy arba trumpos gyvavimo
trukmés produkty, raSiuojama ar kitaip ripinamasi gamtos istekliais, vadinama tvarus vartojimo
elgsena (McDonald, Oates, Young ir Hwang, 2006). Corral-Verdugo ir Queiroz'as (2004) tvaraus
vartojimo elgsena apibiidina kaip veiksmingy ir apgalvoty veiksmy visuma, kurios rezultatas yra
gamtos iStekliy, gyviny bei augaly rusiy iSsaugojimas, tiek individuali, tiek socialiné gerove, tiek
esamai, tiek ateities kartoms.

Tvaraus vartojimo elgsena apima tokius aspektus, kaip prekés jsigijimas, jos naudojimas bei
galiausiai atsikratymas, visuose Siuose etapuose jtakos gali turéti daugybé jvairiy veiksniy. Kadangi
tyrime analizuojama materialiniy vertybiy, bei jsitikinimy — suvokiamojo Zaliojo smegeny plovimo
poveikis tvaraus vartojimo elgsenai, pasirinkta naudoti vertybiy, jsitikinimy, normy teorijqg, o ne
planuotos elgsenos teorijq. Remiantis VBN teorija, Siame darbe bus siekiama issiaiskinti kokiq jtakq
tvaraus vartojimo elgsenai daro suvokiamas zaliasis smegeny plovimas, atsizvelgiant j materialines
vertybes.

2.3. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo konceptualioji esmé

Didé¢jant aplinkos tarSai bei augant vartotojy susirtipinimui aplinkos tvarumu susijusiais klausimais
daugelis jmoniy visame pasaulyje vis daugiau démesio skiria aplinkosaugos problemoms savo
produktams ir paslaugoms taikydami zaliosios rinkodaros strategijas (Roulet ir Touboul, 2015;
Correa et al., 2017). Visuomenés, o ypaé vartotojy aplinkosauginis sgmoningumas iSaugo, jie iesko
tvariy ir aplinkai nekenksmingy produkty. Accenture (2014) nustaté, jog trecdalis vartotojy jsigydami
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prekes atsizvelgia j jy tvaruma, kiek véliau Barton, Ishikawa, Quiriring'o ir Theofilou'o (2018) atliktas
tyrimas parod¢, jog 63% vartotojy pirmenybe teikia jmonéms, kurios skatina tvary vartojima ir pacios
siekia uztikrinti tvary produkta. Toks vartotojy peréjimas prie atsakingo prekiy pirkimo yra siejamas
tiek su apgalvotu islaidavimu finansingje perspektyvoje, tiek etiniais pasirinkimais (Alexandra,
Loredana ir Rares, 2021).

Taciau nepaisant didé¢jancio visuomenés susirlipinimo ir susidoméjimo ekologiskais produktais,
vartotojy pasirinkimas jsigyti tvarig preke auga ne taip greitai, kaip susidoméjimas jomis (Chen, Lin
ir Chang, 2014). Taip yra dél to, kad kai kurios jmonés pardavingjo savo prekes teikdamos
klaidinancius tvarumo teiginius ir fiktyviai padidino savo tvariy produkty/paslaugy aplinkosauginj
efektyvumg (Chang 2015). Jmonéms, kurios uzsiima zaliuoju smegeny plovimu yra biidingos dvi
elgsenos, kurios yra derinamos tarpusavyje: prastas aplinkosauginis veiksmingumas ir teigiama
komunikacija apie jmonés aplinkosauginj veiksmingumg (Delmas ir Burbano, 2011). Pagal
aplinkosauging elgseng jmones galima skirstyti j dvi grupes: rudosios jmonés bei zaliosios jmongs.
Zaliosios jmonés, kurios teigiamai komunikuoja apie savo aplinkosauginius veiksmus yra vadinamos
»vokalinémis® zaliosiomis jmonémis, tuo tarpu zaliosios jmonés, kurios neskelbia savo
aplinkosauginés veiklos yra vadinamos ,,tyliosiomis* zaliosiomis jmonémis. Rudosioms jmon¢s biity
nenaudinga aktyviai skelbti apie savo neigiamg aplinkosauging veikla, todél jos nusprendzia nutyléti
savo blogus aplinkosauginius veiksmus arba tuos veiksmus bando perteikti teigiamai. Rudosios
imong¢s, kurios teigiamai pristato savo aplinkosauging veikla yra vadinamos zaliuoju smegeny
plovimu uZsiiman¢iomis jmonémis (Zr. 3 pav.).
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3 pav. Imoniy skirstymas pagal jy komunikacija apie aplinkosauginj veiksmingumg ir aplinkosauging veikla
(Delmas ir Burbano, 2011)

Imonegs, kurios uzsiima Zaliuoju smegeny plovimu, linkusios nukreipti démesj i smulkmenas arba
skatina tokius pokalbius apie tvaruma, kurie patenkinty vartotoja, ta¢iau pacios imones nesiima jokiy
konkre¢iy veiksmy tvarumui uztikrinti (Siano, Vollero, Conte ir Amabile, 2017). Zaliasis smegeny
plovimas sukuria iliuzijg, jog vartotojas gali iSgelbéti pasaulj nuo tokiy globaliy problemy, kaip
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visuotiné klimato kaita, ir tai padaryti vartotojas gali jsigydamas tariamai tvary ar aplinkos neterSiantj
produkta, dél ko zaliasis smegeny plovimas turi biiti suvokiamas kaip jrankis skirtas didinti jmoneés
pelninguma, o ne kaip nekenksmingas vartotojo klaidinimas.

Imonés siekiancios pritraukti tvaraus vartojimo elgseng propaguojantj vartotoja, daznai naudoja
teiginius, kurie skamba draugiski aplinkai, taciau i$ tiesy yra neaiSkis, o neretais atvejais ir klaidingi.
D¢l to rinkoje tapo jprastas terminas zaliasis smegeny plovimas — tai melagingos ar neiS§samios
informacijos skleidimas, kurj atlieka jmoné¢, siekdama sukurti ekologiskai atsakingg jmonés jvaizdj
ir pritraukti tvarius vartotojus (Furlow 2010). Delm'as ir Burban'o (2011) zaliajj smegeny plovimg
skirsto j jmonés lygmens ir produkto lygmens. Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje apima
bendrag jmonés tvarka, kuri yra orientuota j visapusiS$kg vartotojo klaidinimg i§ jmonés pusé,
pavyzdziui, tuomet, kai jmoné skelbia, jog naudoja tik atsinaujinancig energija arba kad visa
pagaminama produkcija yra 100% tvari, tac¢iau neegzistuoja jokie dokumentai ar sertifikatai
patvirtinantys §iuos teiginius (de Freitas Netto , Sobral, Ribeiro ir Soares, 2020). Zaliasis smegeny
plovimas produkto lygmenyje apima neteisingg informavimg apie produkto tvarumo savybes.
TerraChoice (2010) jvardijo septynias ,,nuodémes® atsizvelgiant | klaidinancias tvariy produkty
reklamas:
paslépty mainy nuodémé vykdoma tuomet, kai yra akcentuojamos produkto ekologiskosios
savybés, kartu ignoruojant ne tokias ekologiskas produkto savybes. Pavyzdziui, popieriniai
maiSeliai laikomi ekologiSkais, nes yra iSgauti 1§ misky-fermy, taip iSsaugant natiiralias gyviny
buveines. Taciau tokie aplinkai kenksmingi aspektai kaip popieriaus gamyba, kurioje naudojami
kenksmingi balikliai, popieriaus transportavimo kastai, iSmetamosios dujos, prisidedancios prie
visuotinio atSilimo, yra ignoruojami;
jirodymo nebuvimo nuodémé vykdoma tuomet, kai jmonés skelbiami teiginiai apie produkta
negali biti jrodomi pasiremiant lengvai prieinama informacija bei tokie teiginiai, kurie neturi
atitinkamy patikimy sertifikaty, kuriais biity patvirtinamas produkto tvarumas;
neaiSkumo nuodémé vykdoma tuomet, kai jmonés suteikiamas teiginys apie produkta gali biiti
interpretuojamas netinkamai, arba kai jo reik§mé gali biti jvairialypé. Tokiy teiginiy pavyzdziai
galéty biti: ,,be chemikaly®, nors i§ tiesy viskas yra 1§ chemijos, net ir vanduo yra chemija;
,hetoksiSkas®, nors tinkama dozé bet kokio produkto, gali buti toksiSka ir nuodinga;
,perdirbamas‘ arba ,,perdirbtas®, kai produktas néra pagamintas i§ perdirbty medziagy, arba jy
yra panaudota labai mazai;
klaidingos etiketés garbinimo nuodémé vykdoma tuomet, kai jmoné ant savo produkty zodziy
arba vizualizacijy pagalba sudaro treciy Saliy palaikymo jvaizdj, kai tokio palaikymo néra;
neaktualumo nuodémé vykdoma tuomet, kai aplinkosauginiai teiginiai apie produkta gali biti
teisingi, taCiau nepadedantys vartotojui, siekian¢iam tvaraus vartojimo, priimti tvaraus
sprendimo;
maZesné i§ dvieju blogybiy nuodémé vykdoma tuomet, kai yra sureikSminamas siauras
produkto tvarumo aspektas, ignoruojant didesnj neigiama poveikj aplinkai;
Melavimo nuodémé, viena 1§ reCiausiy nuodémiy, kurios metu vartotojui yra akiplésiskai
meluojama, pavyzdziui, jmongs, kurios teigia, jog turi tvaruma patvirtinancius sertifikatus, taciau
tai yra akivaizdus melas.

Zaliasis smegeny plovimas suteikia vartotojams netikras viltis ir dél to yra sulauzomi paZzadai,
vartotojai suvokia, kad tvartis produktai ne visada atitinka skelbiamus ypatumus. Pickett-Baker*is ir
Ozaki‘is (2008) teigia, jog dauguma vartotojy negeba atskirti paprasty produkty nuo ekologisSky ar
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tvariy. Taip gali biti todél, kad dauguma ekologisky zyméjimy, kurie oficialiai pazymi tvarias prekes,
nesukuria vartotojams jokio jsimintinumo. Siandien visame pasaulyje yra naudojama daugiau kaip
463 skirtingy ekologisky zyméjimy, nes kiekviena industrija turi skirtingus sertifikavimo standartus,
todél siekiant lankstumo yra platus sertifikaty bei ekologisky zZyméjimy pasirinkimas (Senet 2018).
Tokia plati Zyméjimy jvairove gali klaidinti vartotojus, nes netikri ir panasis j oficialius zyméjimus
yra naudojami zymint neekologiSkus gaminius ar paslaugas, bandant priskirti jiems tvarumo savybes,
jvairios prekés gali turéti klaidinancius apraSymus, kuriais klaidina vartotojus, siekiant sudaryti
i1sptdj, jog skelbiama preké gali prisidéti prie vartotojo tvaraus vartojimo elgsenos. Netinkamas ir
klaidinantis ekologisky zymé&jimy ir apraSymy naudojimas yra vadinamas Zaliuoju smegeny plovimu.
Zaliasis smegeny plovimas egzistuoja todél, kad vartotojai pernelyg patikliai reaguoja j tvarumo
zinutes produkty reklamose ir neturi tinkamy ziniy, jog galéty atskirti, kas yra tiesa ir kas ne. Toks
tyCinis vartotojy klaidinimas sloping jy pasitikéjimg ekologiSska produkcija. Neseniai atliktame
Ispanijos vartotojy tyrime nustatyta, kad beveik pusé vartotojy (43%) nepasitiki teiginiais apie
ekologiskus produktus (OCU Survey: Companies That Sell a Green Image, 2020).

Vartotojai vis labiau skeptiskai vertina jmones, kurios naudojasi oportunistiniais zaliojo judéjimo
pranagumais. Sios jmonés naudoja Zaliajj smegeny plovima, kad reklamuoty savo neva tvaria elgsena,
iki galo neatskleisdamos pilnos informacijos apie dirbtinai kuriamg jmonés jvaizdj. Vartotojams,
priimantiems ekologiskus pirkimo sprendimus informacija ir zinios apie ekologiskus produktus yra
labai svarbi (Leire ir Thidell, 2005).

Remiantis Furlow‘u (2010) Zaliojo smegeny plovimo pasekmés yra placéiai paplitusios. Vartotojai,
gali sutrikti kurie produktai 1§ tikryjy padeda aplinkai. Dél padidéjusio vartotojy skepticizmo,
kompanijos, bandancios teisétai palaikyti tvary judéjimg ir tapti maziau kenksmingomis aplinkai,
praras bet kokj konkurencinj pranaSuma, kurj galéjo jgyti. Galiausiai bus maziau naudos, taigi ir
maziau motyvacijos jmonéms gaminti ekologiSkus produktus, nes vartotojai atmes visus teiginius
apie tvaraus vartojimo elgseng. Tod¢l galiausiai netiksli rinkodara pakenkia ne tik vartotojams,
jmonéms, bet ir musy aplinkai (Polonsky, Grau ir Ganna, 2010). Jei vartotojas mano, kad teiginys
apie ekologiSka produkta yra nepatikimas, jis grei¢iausiai nepaisys visy teiginiy apie tvaruma ir taip
iSvengs bet kokio produkto, net ir to, kuris i$ tikryjy gali btiti naudingesnis aplinkai (Mayer, Scammon
ir Zick, 1993). Nepagristy tvarumo teiginiy naudojimas reklamose ir rinkodaroje pasireiskia
padidéjusiu vartotojy pasimetimu bei skepticizmu.

Pasimetimas. Turnbull‘is, Leek‘as ir Ying (2000) zaliaji pasimetimg apibrézia kaip nepakankama
supratimg apie gaminio tvarumo ypatybes. Vartotojy pasimetimas kyla dél sparciai besiplecianciy
teiginiy apie tvaruma, kurie skirti sparciai auganc¢iam tvariy prekiy ir paslaugy skaiciui apibudinti.
Ekologisky ZodZiy ir fraziy naudojimas reklamose be aiSkaus ar nuoseklaus paaiskinimo taip pat kelia
samysj. Mitchell‘is, Walsh‘as ir Yamin‘as (2005) teigia, kad pasimetimo biisena pasizymi tuo, kad
vartotojams sunku suprasti jvairias prekiy ir paslaugy alternatyvas remiantis jiems suteikta
informacija. Dél gaunamos dviprasmiSkos informacijos vartotojui gali tapti sudétinga priimti
sprendimus. Viena i§ Zaliojo pasimetimo priezasCiy yra zaliasis smegeny plovimas, kai etiskai
veikian€ios jmonés galiausiai yra painiojamos su Zaliuoju smegeny plovimu uzsiimanc¢iomis
jmonémis. D¢l melagingos ir pasléptos informacijos vartotojams sunku suvokti skirtuma tarp
gaminio, atitinkancio aplinkos tvarumo reikalavimus ir to, kuris neatitinka (Paixdo, 2016). Tam
tikrais atvejais zaliasis pasimetimas gali biiti toks stiprus, jog i§Saukia net skepticizma.
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Skepticizmas. Vartotojai skeptiskai zitri j reklamas, nes jose daznai galima pastebéti klaidinancius
ekologiskuma tvirtinancius teiginius, tokia taktika yra apibréziama kaip zaliasis smegeny plovimas.
Braga Junior‘as et al. (2016) teigia, jog skepticizmas reklama yra vartotojy tendencija netikéti
zinutémis (daznai jtikinamojo pobtdzio), kurias jmonés naudoja savo reklamose, vartotojai joms yra
abejingi ir galiausiai reklamos nepaveikia vartotojo arba turi jam neigiama jtaka. Skepticizmas
realizuojasi tuomet, kai vartotojas turi intuityvius jsitikinimus, jog socialines iniciatyvas skatina
jmonés savanaudiSkumas (Becker-Olsen, Cudmore ir Hill, 2006). Skeptiskai nusiteik¢ vartotojai
reklaminiy teiginiy paprastai nepriima rimtai, jiems reikia papildomy argumenty, kuriy déka galéty
jsitikinti reklamose skelbiamais faktais. Skeptiski vartotojai skiriasi nuo cinisky klienty, kurie ne tik
nepasitiki skelbiama reklama, bet jtariai zitiri ir | pacig jmong, ciniSkumas daznai biina toks stiprus,
kad jy nejmanoma jtikinti ar perkalbéti. Cinizmas ir skeptiSkumas konceptualiai persidengia, todél
Siame tiriamajame darbe jie abu apimami po skeptiSkumo terminu.

Zaliasis smegeny plovimas yra opi tvarios visuomenés problema, kurioje labai svarbi tiek vartotojo,
tiek jmonés perspektyva. 4 lenteléje pateikiami Sesi zaliojo smegeny plovimo apibrézimai, i§ kuriy
pusé yra i§ vartotojo, kita pusé i$ jmonés perspektyvos.

4 lentelé. Zaliojo smegeny plovimo apibrézimai

Autorius (-iai), metai

Zaliojo smegeny plovimo apibréZimai

Apibrézimo
perspektyva

Mitchell‘is ir
Papavassilou‘as (1999)

Proto biisena, kurioje biidamas vartotojas apdoroja informacijg ir
priima sprendimus nesuvokdamas, jog yra klaidinamas.

I§ vartotojo
pusés

Turnbull‘is et al. (2000)

Vartotojo nesugebéjimas tinkamai interpretuoti produkto ar paslaugy
tvarumo ypatybiy atliekant informacijos apdorojimo procediira.

I§ vartotojo
puses

TerraChoice (2010) Vartotojy klaidinimas dél jmonés aplinkosaugos praktikos ir/ar IS jmonés
produkto ar paslaugos naudos aplinkai pusés

Polonsky-‘is et al. (2010) Atitinka reklama ar kitokia skatinimo pirkti forma, kuri apgaudingja IS jmonés
vartotojus dél prekiy tvarumo savybiy. pusés

Aji‘is ir Sutikno‘as (2015) | Vartotojy klaidinimo veiksmas, susijes su jmongés tvaria elgsena, IS jmonés
produkto ar paslaugos pranasumais ekosistemai. pusés

Braga Junior‘as et al.
(2019)

Vartotojo suvokimas ir jsitikinimas, kad jmonés naudoja perdétus ar
melagingus teiginius apie tvaruma, siekdamos jvairiy verslo tiksly.

I§ vartotojo
puses

Siame darbe akcentuojamas vartotojo suvokimas susidiirus su Zaliuoju smegeny plovimu, kurio metu
vartotojas tampa sgmoningas jmonés kuriamam klaidinimui. Remiantis Braga Junior ‘u et al. (2019)
zaliasis smegeny plovimas, tai vartotojo suvokimas ir jsitikinimas, kad jmonés naudoja perdétus ar
melagingus teiginius apie tvarumq, siekdamos jvairiy verslo tiksly. Vartotojai, kurie suvokia susidiire
su zaliuoju smegeny plovimu yra linke: jausti Zaligji pasimetimg, kurio metu vartotojas jaucia sqmysj
tarp klaidinanciy ir pagristy teiginiy apie tvarumq, jaucia skepticizmgq, kurio metu vartotojas
praranda pasitikéjimq bet kokiais teiginiais apie tvarumq.

2.4. RySys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos

Tvaraus vartojimo elgsena apima didesnj tvaresniy produkty suvartojima, o tai yra pasiekiama
vartojant atsakingiau arba perkant maziau. [vairios jmonés ieSkodamos alternatyviy rinkodaros
sprendimy, kuriy metu yra priimamas sprendimas sukurti tvarios jmonés bei tvariy prekiy jvaizdj,
taciau i8 tiesy nepritaikydamos tvarumo jsitikinimy susikurto jvaizdzio jgyvendinimui. Moksliniuose
tyrimuose yra nustatyta, kad Zaliasis smegeny plovimas linkes sukelti pasimetimg suvokiant tvary
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vartojimg, 0 nukencia vartotojo, suvokusio jog yra veikiamas zaliojo smegeny plovimo,
aplinkosauginiai jsitikinimai, suvokiama tvariy produkty nauda, taip pat vartotojas praranda
pasitikéjimg produktu ir jmone. Martinez'os et al. (2020) atlikto tyrimo duomenys atskleidé, kad
vartotojai, pradeda nepasitikéti produktu ir jmone, suvoke, jog yra veikiami zaliojo smegeny plovimo.
Apibendrinant vartotojai yra linke nevartoti produkto, su kuriuo jie sieja zaligji smegeny plovima.
Dauguma tyrimy tyrin€ja kas vyksta ketinimo pirkti stadijoje, nes Siame tvaraus vartojimo elgsenos
etape suvokiamas zaliasis smegeny plovimas gali teigiamai arba neigiamai veikti vartotojo elgsena.

Braga Junior'o et al. (2019) sudarytame modelyje tvaraus vartojimo elgsena yra analizuojama per
elgseng ir jsitikinimus. Autorius tyré ar zaliasis smegeny plovimas turi teigiamg rySj su
subjektyviomis jégomis, kurios kontroliuoja ekologisky produkty vartojima, taCiau statistiSkai
reikSmingas rySys nebuvo rastas, taCiau rastas teigiamas rySys tarp elgsenos ir jsitikinimy bei
ekologisky produkty vartojimo.

Tiesioginj rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir vartotojo ketinimo pirkti tyré Nguyen'a et
al. (2019). Nustatyta, kad vartotojai vis labiau supranta ekologisky produkty pirkimo naudg aplinkai
bei sveikatai, todél jie skeptiskiau zitiri ] jmoniy motyvus, o tai veda prie neigiamo produkty vertinimo
ir mazesnio ketinimo jsigyti ekologiskas prekes i§ kompanijy, kurios propaguoja zaligjj smegeny
plovima. Vartotojui suvokus, jog zaliosios reklamos ir jmonés veiklos neatitinka viena kitos, jiems
bus sunkiau priimti produktg.

Tarabieh'as (2020) tyré ne tik tiesioginj rys$j tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus
ketinimo pirkti, bet taip pat tyré pasimetimo ir suvokiamos rizikos, kaip mediatoriy poveikj rysiui
tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus ketinimo pirkti. Empirinio tyrimo metu nustatyta,
jog suvokiamas zaliasis smegeny plovimas turi teigiamg poveikj Zaliajam pasimetimui bei zaliajam
rizikos suvokimui, tai daro neigiama poveik] tvariam pasitikéjimui ir vartotojo ketinimams jsigyti
tvarias prekes. Tyrimo metu nustatyta, jog suvokiamas zaliasis smegeny plovimas neturi tiesioginés
jtakos vartotojo ketinimui pirkti, taciau Zaliasis smegeny plovimas skatina Zaligjj pasimetimg ir
suvokiamg rizika, kurie neigiamai veikia vartotojo ketinima pirkti.

Zhang'as, Li'is, Cao'as ir Huang'as (2018) nustaté, kad suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro
neigiama poveik] vartotojy ketinimui pirkti. Taip pat tyrimo metu nustatyta, jog Zaliasis susirlipinimas
turi moderuojantj poveikj, kuo didesnis vartotojo zaliasis susirlipinimas, tuo stipriau suvokiamas
zaliasis smegeny plovimas neigiamai veikia vartotojo ketinimg pirkti.

5 lentelé. Tyrimy, analizuojanéiy rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos

apzvalga.
Autorius (-iai), metai RySys RySio pobiudis Rezultatai
Braga Junior'as et al. Pozitris ir jsitikinimai — Netiesioginis rySys Vartotojo elgsena ir
(2019) tvariy produkty vartojimas jsitikinimai daro teigiama
Suvokiamas Zaliasis poveikj tvariy produkty
smegeny plovimas — vartojimui, taiau
tvariy produkty vartojimas suvokiamas zaliasis
smegeny plovimas jam
poveikio nedaro.
Nguyen'a et al. (2019) Suvokiamas zaliasis Tiesioginis rysSys Suvokiamas zaliasis
smegeny plovimas — smegeny plovimas daro
ketinimas pirkti neigiama poveikj
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Autorius (-iai), metai

RySio pobidis

Rezultatai

ketinimui pirkti tvarius
produktus.

Tarabieh'as (2020)

Suvokiamas Zaliasis
smegeny plovimas —
ketinimas pirkti

Suvokiamas zaliasis
smegeny plovimas —
zaliasis pasimetimas —
ketinimas pirkti
Suvokiamas zaliasis
smegeny plovimas —
suvokiama rizika —
ketinimas pirkti

Tiesioginis rySys

Netiesioginis rysys

Netiesioginis rysys

Tiesioginis rySys
nepatvirtintas, taciau per
zaligj] pasimetimg ir
suvokiamag rizika
suvokiamas zaliasis
smegeny plovimas
neigiamai veikia vartotojy
ketinimg pirkti.

Zhang'as et al. (2018)

Suvokiamas Zaliasis
smegeny plovimas —
ketinimas pirkti

Tiesioginis rySys

Suvokiamas zaliasis
smegeny plovimas daro
neigiama poveikj

ketinimui pirkti

Apibendrinant, galima teigti, kad suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj
tvaraus vartojimo elgsenai. Mokslininkai tyré tiek tiesioginj rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny
plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos, tiek netiesioginj rysj, kurio metu suvokiamas Zaliasis smegeny
plovimas daro jtakg tvariai vartojimo elgsenai per jvairias zaliojo smegeny plovimo pasekmes, tokias
kaip Zaliasis pasimetimas ir suvokiama rizika.

2.5. Materializmo konceptualizacija

Vienas pirmyjy materializmg apibrézé Lange (1866), jis teigé, jog materializmas yra filosofiné
nuostata, kad nieko néra, iSskyrus materijg ir jos judesius. Vélesniais metais materializmo
konceptualizacija plét¢é maziau mechanisting prasme. Pagal Cambridge universiteto zodynag
materializmas yra apibréZiamas kaip tikéjimas, jog pinigy ir daikty tur¢jimas yra pats svarbiausias
dalykas pasaulyje (Cambridge Dictionary, 2021). Belk‘as (1985) teigia, kad materializmg galima
suvokti kaip stipry vartotojo prisiriSimg prie materialaus turto. AukSc¢iausiame materializmo
lygmenyje toks prisiriSimas uzima pagrinding vieta Zmogaus gyvenime ir, manoma, teikia didZiausia
pasitenkinimg arba nepasitenkinimg. Kasdieniniame vartojime materializmas, kaip sgvoka daznai
nurodo atsidavimg materialiems poreikiams ir norams, dvasiniy vertybiy nepaisyma; gyvenimo buda,
nuomong ar polinkj, pagrjsta iSskirtinai tik materialiais interesais (Oxford Learner’s Dictionaries,
2021). Larsen‘as, Sirgy‘us ir Wright‘as (1999) teigia, jog materializmas, kaip terminas, tik nurodo
laipsnj, kuriuo asmenys ar grupés vertina materialines savybes. Zmonés demonstruoja stipry
materializma, jei materialus turtas jiems yra svarbus ir silpng materializma — jei materialus turtas
jiems néra svarbus.

Belk‘as (1984) teigia, jog materializmg charakterizuoja trys asmens savybés:

savininkiSkumas (angl. possessiveness) yra apibréZiamas kaip polinkis iSlaikyti kontrole ir
nuosavybés teise ] turtg. Savo ruoztu turéjimas turi biiti pakankamai apciuopiamas, taciau gali
apimti tam tikrg patirti, materialy turta, turimus simbolius ir net kitus asmenis;

nedosnumas (angl. nongenerosity) apibréziamas kaip nenoras atiduoti turtg ar dalintis turtu su
Kitais asmenimis;
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pavydas (angl. envy) apibréziamas kaip troSkimas ty materialiy objekty, Zmoniy, galios ir
pasiekimy, kuriuos turi kiti zmonés. Toks pavydas gali biti traktuojamas kaip gerybiné savybé,
motyvuojanti jsigyti norimg daikta, taciau taip pat gali biiti apibidinamas kaip destruktyvi savybe,
skatinanti tokius ekstremalius veiksmus kaip vandalizmas, zudymas ar vagystés siekiant
pasisavinti svetimg nuosavybe.

Materializmg charakterizuoja ne tik jausmai, bet ir prioritetai, kuriems zmonés skiria didZiausia
démes;j. Richins‘as ir Dawson‘as (1992) materializmg per vertybing orientacija apibrézia kaip:

materialy centriSkuma - jo metu Zzmonéms didziausias prioritetas yra materialus turtas, jo
Jsigijimui ir priezitrai skiria didel¢ savo gyvenimo dalj;

materializmas, kaip laimés paieSka — vartotojas jsitikings, jog pasiekti esminio pasitenkinimo
galima tik jgyjant materialyjj turta. Nors dauguma vartotojy tam tikru mastu siekia laimés,
materializmas skiriasi tuo, jog laimé yra siekiama suteikiant prioriteta turto jsigijimui, o ne kitoms
gyvenimo sritims, tokioms kaip asmeniniai santykiai, patirtis ar pasiekimai (Richins ir Dawson,
1992);

materializmas, kaip sékmés rodiklis — materialistai linkg spresti apie savo ir kity s€kme pagal
sukaupty daikty skaiciy ir kokybe. Yra pastebéta, jog materialistai materialing gerove laiko
sékmés ir teisingo mastymo jrodymu.

Vienas i§ dazniausiai kylan¢iy klausimy, susijusiy su materializmu, ar materializmas yra teigiamas,
ar neigiamas bruozas. Materializmo prieSingybe yra laikomas asketizmas, kuris gali sukelti
mazochizmo, neapykantos sau, nervinés anoreksijos bei jvairiy savizudybiy psichopatologijas (Belk,
1985). Kita vertus materialinés vertybés gali iSaugti | goduma, §yks$tuma ar pavyda, taip pat gali biiti
patologiskos ir gali sukelti zmoniy kancias, o ne laime¢ (Belk, 1985). Taigi abu kraStutinumai, tiek
materializmas, tiek asketizmas gali atimti i§ Zmoniy laimg. Kitas daznai kylantis klausimas susij¢s su
materializmu, ar rinkodara materializma sukuria, ar jj stiprina. Dauguma vartotojy pastebi, jog
reklamose vis dazniau akcentuojama prabanga ir malonumas, prabangiy prekiy Zenkly pastangos
socialinés ziniasklaidos rinkodaroje gali sustiprinti vartotojy priklausomybe prekés zenklui (Mrad ir
Cui, 2019), nors tai nejrodo, jog rinkodara sukelia materializma, nejmanoma paneigti, kad ji palaiko
ir sustiprina §j bruoza (Belk, 1985).

Id¢jos apie materializmo prieZastis gali buti kildinamos 1§ paciy jvairiausiy teoriniy ir etiniy
perspektyvy. Larsen‘as et al. (1999) sukiiré 2x2 matrica, kurios pagalba sieké paaiskinti kokios gali
biti materializmo formos (Zr. 4 pav.). 4 paveiksle vaizduojama matrica sudaryta atsizvelgiat j
materializmo kilme (jgimta arba iSmokta) ir dvi alternatyvios materializmo pasekmes (teigiamos arba
neigiamos).

4 pav. Larsen‘o et al. (1999) materializmo matrica

Igimtas materializmas pasiZymintis teigiamomis pasekmémis — epikiirinis materializmas.
Zmonés gimsta su troskimu turéti materialy turta. Turimas turtas jiems kelia malonuma. Sioje
situacijoje daznai dominuoja hedonizmu grjstas gyvenimo biidas. Toks poziiiris daznai yra vadinamas
Epikiirianizmu (angl. Epicurieanizms), jis buvo suformuluotas antikos laiky graiky filosofo Epikiro
(gr. Emixovpog), kuris atsisaké Platono idé€jos, jog ,,priezastis* yra patikimas ziniy Saltinis. Epikiiras
vidinius jausmus laiké pagrindiniu autoritetu moralés klausimais ir nusprende, kad pats asmuo
geriausiai nusprendzia, kas yra teisinga ar neteisinga (Strodach, 1963). Protingi hedonistai suvokia,
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Igimta Iimokta

Epiktrinis Burzuazinis

Teiciamos o o
g materializmas | taterializmas

Religinis Kritmnis

Neigiamos = o
g materializmas | materializmas

jog tam tikri poelgiai ir turimas turtas gali suteikti trumpalaikj malonumg ir ilgalaikj skausma, todél
jie siekia tokio balanso gyvenime, kuris suteikty maksimaly malonumg ir minimaly skausma. Iki tam
tikro lygio materialus turtas suteikia daugiau malonumo, nei skausmo, tokio turto yra ieSkoma ir
siekiama jj i$saugoti (Madison, Khym ir Layzer, 1999).

Jgimtas materializmas pasiZymintis neigiamomis pasekmémis — religinis materializmas.
Manoma, kad Zzmonés i§ prigimties yra pasmerkti nepagristo ir nuodémingo troskimo kaupti daiktus.
Palikus Zmones jy paciy materialiems impulsams, jie panirs j bent keturias i§ septyniy didziyjy
nuodémiy: godumas, pavydas, puikybé, rajumas. Kaip iSvardintos nuodémés duoda suprasti, religinis
poziiiris | materializmg dazniausiai dominuoja jvairiose religijose, tikétina, kad tai yra kritikuojantis
atsakas | Epikirin] materializmg. Nors religijy poziiiris | materializma skiriasi, dauguma jy siekia
slopinti materialius troskimus, ko pasekoje zadami dvasiniai turtai (Madison et al., 1999).

ISmoktos prigimties su teigiamomis pasekmémis — burZuazinis materializmas. Nors zmonés
gimsta neturédami troSkimo ir gebéjimo kurti jvairy turta, jie turéty biiti mokomi troksti komforto sau
ir prisidéti prie bendros gerovés visuomenei. Visuomen¢ laikoma progresuojancia tuomet, kai Zmonés
nori turéti grazius namus, kelis automobilius, suteikti gerg iSsilavinima savo vaikams, siekia turéti
pakankama investicijy paketa ir yra mokomi kaip i§saugoti visas §ias vertybes (Madison et al., 1999).
Burzuazinis materializmas dar gali biti suvokiamas kaip meilé materialiam turtui. Kai dauguma
masto apie meile, jie galvoja apie romanting meile arba aistrg, tafiau vartotojy tyrimuose
pasitelkiamos specialios meilés formos, taip pat itiriamas santyKkis tarp meilés ir vartotojo elgsenos
(Cavanagh, Wallis, Kennerley ir Hunt, 2016). ISpleciant rySius ne tik tarp dviejy zmoniy, bet ir tarp
zmogaus bei objekto, Lastovicka‘as ir Sirianni (2011), pasitlé nauja materialinés meilés koncepta -
autorés teigia, jog egzistuoja meilé materialiai nuosavybei: teigiamas emocinis vartotojo prisiriSimas
prie pasisavinto turto. Tokia materiali meilé skiriasi nuo pozitirio, pozitris yra labiau kognityvinis,
jvertinantis ,,uz* ir ,,prie$*, 0 meilé yra teigiama ir skatina riipinimasi (Lastovicka ir Sirianni, 2011).
Kai asmenys yra patenkinti daikty naudojimu, jie rodo didesnj jsipareigojima, o norédami islaikyti
prisiri§ima, jie parodo aukstesnj pakartotino naudojimo ir perdirbimo lygj.

Iimoktos prigimties su neigiamomis savybémis — kritinis materializmas. Zmonés neturi jgimto
troSkimo materialioms vertybéms, todél siekiant juos jtraukti ] materializmg vartotojiSkas
kapitalizmas skatina nenatiiraly ir netikrg jsitikinimg, jog laimé gali biiti pasiekiama tik naudojant
daug materialaus turto. Sis pozZidris turi neigiamy pasekmiy, nes jis neparodo tikrovés, ir veda link
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netvaraus vartojimo elgsenos. Moderniis viduriniosios klasés vartotojai yra apakinami ,,netikro
suvokimo®, tam tikry iliuzijy kombinacija leidzia jiems patikéti, jog jie iSreiSkia savo asmenybe
pirkdami jvairy materialy turtg, nors i$ tiesy juos jtraukia socialiné sistema (Madison et al., 1999).

ISanalizavus materializmo vertybines orientacijas ir kilme, svarbu atkreipti démesj ir | materializmo
pasekmes. Dauguma tyrimy dokumentuoja zalingg materializmo poveikj, jvairiy tyrimy rezultatai
gaunami atsizvelgiant j gerovés kiirima, taciau gerovés matai gali buti skirtingi (Kilbourne ir Pickett,
2008; Sudrez et al., 2020). Kai kurie tyrimai matuoja bendrus laimés, pasitenkinimo gyvenimu ir
pasitenkinimu karjera lygius, kai kurie yra konkretesni (pvz. vienatve), kai kurie yra susije su
psichopatologiniais kintamaisiais (pvz., nerimas, depresija, kompulsinis vartojimas), o kai kurie
susij¢ su neetiSkais ar rizikingais jsitikinimais ar elgsena (Rustagi ir Shrum, 2018).

Neigiamos materializmo pasekmés. Materializmas daro neigiamg jtakg pasitenkinimui gyvenimu
(Kasser, 2018), jis teigiamai koreliuoja su depresiniais iSgyvenimais, tokiais kaip savikritika,
socialinis nerimas (Rustagi ir Shrum, 2018). Materializmas taip pat veda prie vieniSumo jausmo, taip
pat kaip ir vieniSumo jausmas skatina materializma (Pieters, 2013). Paprastai materialistai tiki, kad
produkty jsigijimas reik§mingai pakeis jy gyvenimg (Richins, 2011), jie tiki, kad turtas padés
pagerinti socialinius rysius, sustiprinti laimés jausmg ir padidinti jy savarankiskuma. Trumpa tyrimy
apzvalga parodo, kad egzistuoja neigiamas rySys tarp materializmo ir geroveés. Taciau yra ir tyrimy,
kurie rodo, kad bent tam tikromis saglygomis materializmas gali biiti naudingas.

Teigiamos materializmo pasekmés. Kasser‘is (2018) materializmg vertina kaip iSoriniy tiksly, tokiy
kaip finansinés sékmés ir $lovés, sickima. Srivastava‘o, Locke‘io ir Bartol‘és et al. (2001) atlikti
tyrimai parod¢, kad kai motyvai uzsidirbti pinigy yra saugumas, Seimos iSlaikymas ir pasididziavimas
savimi, didesni finansiniai siekiai buvo teigiamai susij¢ su gerove. Kai finansinés sekmés motyvai
yra labiau iSoriniai (gauti visuomenés palaikyma, gauti atlygj), buvo pastebétas jprastas neigiamas
rySys tarp finansiniy siekiy ir geroves, taciau kai finansinius siekius lémé vidiniai veiksniai, tokie
kaip malonumas, vertybiy atspindys, jie buvo teigiamai susije su gerove (Rustagi ir Shrum, 2018).

Materializmo samprata per daugelj mety keitési, taikeési prie kintanc¢ios vartojimo kulttiros. 6 lenteléje
chronologine tvarka pateikiami vartotojy materializmo apibréZimai.

6 lentelé. Vartotojy materializmo apibrézimai

Autorius (-iai), metai Vartotojy materializmo apibréZimai

Richins'as (1987) Samprata, kad prekés yra priemoné pasiekti tokj pasitenkinimg gyvenimu, kokio
nejmanoma pasiekti, nei religine kontempliacija, nei socialiniais rysiais, nei paciu
gyvenimu, kuris yra per paprastas. Pasitenkinimas kyla, kai Zmonés turi daikty ir su
jais saveikauja.

Richins‘as ir Dawson‘as Kertiniy jsitikinimy rinkinys apie nuosavybeés svarbg Zzmogaus gyvenime. Suvokiant

(1992) tai per jsigijimo centriSkuma, jsigijima, kaip laimés siekimg ir sékme¢ paremta
nuosavybés turéjimu

Larsen‘as et al. (1999) Asmens savybeé labai aukstinti materialyjj turta.

Kilbourne‘¢ ir Pickett‘as Materializmas, tai vertybiy struktiira, kuria remiantis individai siekia daugiau

(2008) instrumentinés vertés is jsigyty prekiy.

Shrumcas et al. (2014) Parodo, kokiu mastu asmenys bando kurti ir palaikyti savo identiteta, kaip asmenybe,

isigydami ir naudodamiesi produktais, paslaugomis, patirtimis ar santykiais, kurie,
kaip manoma, teikia pageidaujamg simboline verte.

Kasser‘is (2018) Psichologinis konstruktas, atspindintis individo jsitikinima, kad svarbiausias
gyvenimo tikslas yra sukaupti didelius pinigus, turta, susikurti jvaizdj ir statusg.
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Moklisinéje literatiroje materializmas apibréZiamas pasitelkiant skirtingus poZiirius (bruozus,
vertybes, motyvacijas ir kt.), taip pat skirtingi autoriai iSskiria skirtingas reiskinio priezastis ir
pasekmes (Rustagi ir Shrum, 2018). Remiantis Richins'u (1987), materializmas sSiame darbe yra
apibrézimas kaip vartotojo jsitikinimas, kad prekés yra priemoné pasiekti tokj pasitenkinimgq
gyvenimu, kokio nejmanoma pasiekti, nei religine kontempliacija, nei socialiniais rysiais, nei paciu
gyvenimu, kuris yra per paprastas. Pasitenkinimas kyla, kai Zmonés turi daikty ir su jais sqveikauja.
Materializmas, kaip vertybiy struktiira apima tris dimensijas. Vartotojai, kuriy centrinis prioritetas
yra materialusis turtas, jo jsigijimas ir prieziura, kurie jsitikine, jog pasiekti laime galima tik jsigyjant
nuosavybe, kurie savo ir kity sékme sprendzia pagal turimq turtq, yra laikytini materialistais.

2.6. RySys tarp materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos

Materialistai didele reikSme suteikia nuosavybés jsigijimui, kaip biidui jgyvendinti svarbiausius
gyvenimo tikslus, Siems tikslams pasiekti yra elgiamasi savanaudiSkai, ignoruojant socialinius
ripeséius. Elgsena susijusi su tvariu vartojimu prieStarauja elgsenai, susijusiai su materializmu
(Prothero et al., 2011). D¢l priestaringy ideologijy susijusiy su materializmu ir tvaraus vartojimo
elgsena, materialistams tvaruma palaikantys produktai gali atrodyti maziau patrauklis, tod¢l jie gali
biiti maziau linkg jsigyti ir naudoti tokj produkta. Moksliniy tyrimy rezultatai parodo, jog rySys tarp
materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos gali buti tiek teigiamas, tiek neigiamas.

Dong‘as et al. (2018) teigia, jog materializmas yra vertybiy struktiira, per kurig asmenys siekia
daugiau, nei instrumentinés vertés i§ jsigyty prekiy, jie siekia santykiy su vartojamais objektais.
Dong‘o et al. (2018) atliktas tyrimas parodo, jog psichologiniai poreikiai (pripazinimo poreikis,
savarankiSkumo poreikis, kontrolés poreikis) daro stiprig teigiamg jtaka vartotojy materialiai meilei,
kuri daro teigiama jtaka tvaraus vartojimo elgsenai ir polinkiui j tvarius produktus. Dong‘o et al.
(2018) tyrimo rezultatai parodé, jog tarp materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos yra teigiamas
rySys, nes asmenys, jauciantys prisiriS§ima prie turimo materialaus turto yra labiau linke jj prizitreéti,
iSsaugoti ir atkurti. Lastovicka‘as ir Sirianni (2011) linke teigti, kad meilé materialiam turtui skating
savininkg skirti laika, energija ir kitus iSteklius savo mylimam turtui puoseléti. Puoseléjimas i§ dalies
atliekamas perkant papildomus produktus ir paslaugas mylimam materialiam turtui. Autoriai taip pat
teigia, jog jei vartotojai labiau myléty savo turta, ir atitinkamai jj puoseléty, vietoje to, jog ieskoty
kazko naujo, tuomet turimas materialus turtas biity naudojamas ilgiau ir nebiity randamas
SiukSlynuose. Kol vartotojai yra kritikuojami dél to, jog per daug myli savo materialy turta,
Lastovicka‘as ir Sirianni (2011) teigia, jog i§ aplinkosauginés pusés yra per mazai materialios meilés.
Talukdaras (2020) jsitikines, jog materialistai gali buti ekologiski, tvarGs ir pasiryz¢ prisidéti prie
ekonomijos. Autoriaus atliktas tyrimas parodo, jog materializmas turi teigiamos jtakos tvariy
prabangos prekiy pirkimo ketinimams, atsizvelgiant j ty prekiy funkcionalumg. Vartotojai tvariy
prabangos prekiy funkcinei vertei teikia didesnj prioriteta, nei tvarioms prabangos prekéms, kuriy
funkciné verté yra mazesne¢.

Liobikienés et al. (2020) atliktas tyrimas parodé, jog materialinés vertybés daro labai silpng jtaka
aplinkosauginiam susir@ipinimui ir jsitikinimams, kurie turi tiesioging jtakg tvaraus vartojimo
elgsenai. Autoriai teigia, jog materialistams neriipi aplinkosauginés problemos, tokie vartotojai
jsitikine, jog patys aplinkai nedaro jokio poveikio bei néra link¢ neprisiimti atsakomybés uz
aplinkosaugines nelaimes. Kilbourne‘¢ ir Pickett‘as (2008) akcentuoja neigiamas aplinkosaugines
materializmo pasekmes ir kelia klausimg kaip materialinés vertybés prisideda prie aplinkosauginiy
problemy. Autoriai teigia, jog materialinés vertybés tapo kultliros dalimi jau prie§ daugelj mety, 0
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aplinkosauga yra palyginti nauja ir maziau integruota j kognityvines struktiiras, konfliktas tarp tokiy
skirtingy vertybiy biity iSsprestas materializmo naudai, tai yra, asmuo tikriausiai iSkreipty informacija
apie aplinka taip, kad pateisinty savo materialius pasirinkimus. Liobikiené et al. (2020) remdamasi
Lindenberg“u ir Steg‘a (2013) teigia, jog siekiant skatinti tvaraus vartojimo elgseng labai svarbu
palaikyti altruistines vertybes. Zemiau esan¢ioje 7 lenteléje pateikiamas apibendrintas rysio tarp

materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos tyrimy sarasas.

7 lentelé. Tyrimy, analizuojanciy rysj tarp materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos, apibendrinimas

(sudaryta sutorés)

Autorius (-iai), metai

RySys

RySio pobiidis

RySio argumentavimas

Dong‘as et al. (2018)

Materializmas — tvaraus
vartojimo elgsena:

Teigiamas rySys

Materialistiski vartotojai
yra prisiri$e prie savo
materialaus turto ir yra
linke juos prizifiréti
i$saugoti ir atkurti.

Lastovicka‘as ir Sirianni
(2011)

Materializmas — tvaraus
vartojimo elgsena: tvarus
prekiy atsikratymas

Teigiamas rySys

Materialistai puoseléja
savo turimg, vietoje to, kad
ieSkoty naujo.

Talukdar<as (2020)

Materializmas — tvaraus
vartojimo elgsena: tvarus
prekiy naudojimas ir
prieziiira

Teigiamas rySys

Materialistiski Zmonés yra
linke pirkti tvarias prekes,
nes tiki, jog jos yra
kokybiskesnés, nei

Materializmas — tvaraus paprastos prekeés.

vartojimo elgsena: tvariy
prekiy jsigijimas

Materializmas — tvaraus
vartojimo elgsena:

Liobikiené et al. (2020) Materialistai nemano, jog
jy elgsena daro jtaka
aplinkai, todél neprisiima

atsakomybés vartoti tvariai

Silpnas rysys

Materialistai nenori
atsisakyti savo jprociy,
todél atmeta tvaraus
vartojimo elgsena.

Kilbourne‘¢ ir Pickett‘as Materializmas — tvaraus
(2008) vartojimo elgsena:

Neigiamas rysys

Apibendrinant, moksliné literatiira atskleidzia, kad rySys tarp materializmo ir tvaraus vartojimo
elgsenos néra vienareiksmiskas. Mokslinés literatiiros analizé atskleide, kad stiprios materialinés
vertybés gali vartotojus tiek skatinti, tiek atgrasyti uzsiimti tvaraus vartojimo elgsena, aiskinama, kad
toks rysys priklauso nuo jvairiy kity vertybiy bei aplinkos, su kuria susiduria vartotojas.

2.7. Materializmo, suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos sasajuy
konceptualus modelis

Siame poskyryje, remiantis mokslinés literatiiros analize, pagrindziamas rysys tarp tiriamy teoriniy
konstrukty, suformuojamos hipotezés ir pateikiamas teorinis modelis, kuris véliau bus tikrinamas
empiriskai.

Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikis tvaraus vartojimo elgsenai. Nors egzistuoja daug
oficialiai patvirtinty zyméjimy, kurie padeda vartotojams pasirinkti ekologiska ir tvary produkta, kai
kurios jmonés skelbdamos klaidingg ar netikslig informacijg apie tariamai tvary produkta skatina
vartotojy nepasitikéjimg ir skepticizmg (Martinez et al., 2020). Vartotojai susiriiping jmonés kuriamo
jvaizdzio tikrumu pradeda abejoti tvarumg teigianciais produkty apraSymais, kuriais pasireiSkia
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jmonés Zaliasis smegeny plovimas (Horiuchi, Shuchgard, Shea ir Townsend, 2009). Polonsky'is et al.
(2010) atlikta analizé parodé, jog zaliasis smegeny plovimas ] rinkg atnesa netikry tvarumo teiginiy
ir sumazina tikry ekologisky produkty populiaruma. Zaliasis smegeny plovimas turi Zalinga poveikj
vartotojy pozitriui j prekés Zzenklg bei tvaraus vartojimo elgsenai (Tarabieh 2020). Nguyen'a et al.
(2019) ir Zhang'as et al. (2018) nustaté, kad suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg
jtaka tvaraus vartojimo elgsenai, nes tvarig produkcijg vartojantys asmenys atkreipia didesnj démesj
1 produkty savybes, todél suvoke, jog yra veikiami zaliojo smegeny plovimo yra linke atsisakyti
tokios prekeés, todél keliamos prielaidos:

H1. Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj tvaraus vartojimo elgsenai.
H1-a. Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro neigiama poveikj tvariy prekiy jsigijimui.

H1-b. Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj tvariam prekiy naudojimui ir
priezitiral.

H1-c. Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj tvariam prekiy atsikratymui.

Materializmo poveikis rySiui tarp suvokiamo Zaliojo smegenuy plovimo ir tvaraus vartojimo
elgsenos. Nava (1997) reklamg apibtdina kaip manipuliavimo jrankj, kurj jmonés naudoja
klaidingiems ,,poreikiams sukurti®, tokie poreikiai trukdo kritiniam vartotojo mastymui. Kai kurie
vartotojai yra patiklis ir pasitiki zaliojo smegeny plovimo skleidziamais melais, ta¢iau sumanesni
vartotojai suvokia, jog yra veikiami zaliojo smegeny plovimo, todél yra maziau linke pasirinkti
reklamuojamg tariamai tvarig prekg. Pollay'is ir Gallagher (1990) pabrézia, kad reklama, kaip
vartotojy pritraukimo priemong, yra nukreipta | pazeidziamas grupes, jtikindama pirkti kenksmingus
produktus ir laikytis materializmo kultiiros. PazeidZziamas vartotojas yra tas, kuris dél savo asmeniniy
aplinkybiy ir jsitikinimy yra ypac¢ jautrus zalai, ypa¢ kai jmoné neveikia tinkamai (Financial Conduct
Authority 2015). Pazeidziamas vartotojas yra labiau linkes jsitraukti j materialistiskg veiklg
(Antiniene, Seinauskiene, Rutelioniene, Nikou ir Lekaviciene, 2021), todél lengviau paveikiamas
zaliojo smegeny plovimo ir taip skatinamas jsigyti tariamai tvarig preke. Vartotojai, kurie yra
susitelke ties materialiomis vertybémis, net ir pastebéje, jog yra veikiami zaliojo smegeny plovimo
pasirenka tariamai tvary produkta, kitaip sakant priima netvary pasirinkimg, todél keliamos
prielaidos:

H2. Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo
elgsenos taip, kad did¢jant materializmui, neigiamas rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo
ir tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja.

H2-a. Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo
elgsenos taip, kad did¢jant materializmui, neigiamas rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo
ir tvariy prekiy isigijimo silpnéja.

H2-b. Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo
elgsenos taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo
ir tvaraus prekiy naudojimo ir priezitiros silpnéja.

H2-c. Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo
elgsenos taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo
ir tvaraus prekiy atsikratymo silpnéja.
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Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikis pasimetimui. Kiekvienas asmuo turi ribotus
gebéjimus apdoroti didelius kiekius informacijos, kuo daugiau informacijos jie bando apdoroti, tuo
didesné tikimybé, kad jie patirs tos informacijos atmetimg (Mitchell, Walsh, and Yamin 2005).
Didelis kiekis informacijos, reikalingos sprendimy priémimui kelia vartotojy pasimetima (Mitchell ir
Papavassilou, 1999). Atlikta daug tyrimy, kuriy rezultatai parodo, jog suvokiamas zaliasis smegeny
plovimas daro teigiamg poveikj vartotojo pasimetimui (Braga Junior et al., 2019; Chen ir Chang,
2012; Mitchell et al., 2005; Mitchell ir Papavassilou, 1999; Turnbull et al., 2000). Vartotojas
susidares su pladios jvairovés ekologiniais zenklinimais, daugybe panaSiy produkty ir neaiskiai
pateikiama informacija suvokia, jog yra veikiamas zaliojo smegeny plovimo ir jauciasi pasimetes bei
negalintis priimti tinkamiausio sprendimo pasirenkant tvary produkts. Atsizvelgiant | auk$c¢iau
pateiktus argumentus, keliama hipotezé:

H3. Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro teigiama poveikj pasimetimui.

Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikis skepticizmui. Vartotojai nori, kad jmonés elgtysi
atvirai ir neapgaudinéty pirkejy, stiprus neigiamas nusistatymas prie$ jmones susidaro tuomet, kai
jmonés naudoja manipuliacija, viena i$§ tokiy manipuliacijy yra Zaliasis smegeny plovimas (Tarabieh
2020). Imonéms piktnaudziaujant informacija, kuri yra susijusi su jvairiais aplinkosauginiais
klausimais, vartotojas yra linkes abejoti tokios jmonés tvaraus produkto nauda aplinkai, $i abejoné
yra apibréziama kaip skepticizmas (Mohr, Eroglu ir Ellen, 1998; Obermiller, Spangenberg ir
MacLachlan, 2005). Nguyen'os et al. (2019) atliktas tyrimas parodé, jog jmoniy vykdomas zaliasis
smegeny plovimas sukelia vartotojams skepticizma, jie nepasitiki teiginiais apie tvary maistg ir tai
paveikia jy ketinimg jsigyti tvarias prekes. Vartotojai suvokia, jog yra veikiami zaliojo smegeny
plovimo, o tai veda prie nepasitikéjimo ir skepticizmo (Chen ir Chang, 2012). Atsizvelgiant j
18déstytus argumentus, keliama hipoteze:

H4. Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro teigiamg poveikj skepticizmui.

Pasimetimo poveikis tvaraus vartojimo elgsenai. Vartotojai pasimetg¢ tarp klaidinancios ar
nei$samios informacijos apie produkty bei jmoniy tvaruma sunkiai suvokia skirtumg tarp gaminio,
kuris atitinka aplinkos tvarumo kriterijus, ir produkto, kuris néra tvarus (Mitchell et al. 2005; Tarabieh
2020). Braga Junior'o et al. (2019) atliktas tyrimas parodé, kad vartotojai, kurie jauc¢iasi pasimete, dél
Jmonés pateikiamos klaidinancios informacijos, praranda pasitik€jimg jmone, todél yra maziau linke
tvariai vartoti. Pasimetes vartotojas negali tinkamai jvertinti tvariy prekiy, bus maziau linkes
pasirinkti tvaraus vartojimo elgseng, todél keliamos prielaidos:

H5. Pasimetimas daro neigiamg poveikj tvaraus vartojimo elgsenai:

H5-a. Pasimetimas daro neigiamg poveik] tvariy prekiy jsigijimui.

H5-b. Pasimetimas daro neigiama poveikj tvariam prekiy naudojimui ir priezitrai.
H5-c. Pasimetimas daro neigiamg poveikj tvariam prekiy atsikratymui.

Skepticizmo poveikis tvaraus vartojimo elgsenai. Vartotojas susidirgs su jmone,
piktnaudziaujancia tvarumu, prie$ tvarumg skelbian¢ius produktus bei jmones nusistato skeptiskai
(Braga Junior et al. 2016). Skeptiskas poziiiris j tvarius produktus atgraso vartotojus nuo tvaraus
vartojimo elgsenos (Albayrak, Aksoy ir Caber, 2013). Nguyen'os et al. (2019) atliktas tyrimas parodé¢,
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jog vartotojai jauciantys skepticizmag d¢l jvairiy skelbiamy tvarumo teiginiy yra maziau linke jsigyti
tvarig produkcija.

H6. Skepticizmas daro neigiamg poveikj tvaraus vartojimo elgsenai:
H6-a. Skepticizmas daro neigiamg poveikj tvariy prekiy jsigijimui.
H6-b. Skepticizmas daro neigiama poveikj tvariam prekiy naudojimui ir priezitirai.

H6-c. Skepticizmas daro neigiamg poveikj tvariam prekiy atsikratymui.

Tvaraus vartojimo elgsena
. . e N
P t . .
H3 asimetimas Tvariy prekiy
. . jsigijimas
Suvokiamas Zaliasis L )
smegeny plovimas Ha4
- ™
Skepticizmas Tvarus prekiy
H1, H1-a, naudojimas ir prieZidra
H1-b, H1-c N~ /
y >
}H2, H2-a,
H2-b, H2-c Tvarus prekiy
atsikratymas
Materializmas

5 pav. Konceptualus suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir i§ jo kylan¢iy pasekmiy poveikio tvaraus
vartojimo elgsenai atsizvelgiant | materializma, modelis (sudaryta autorés)

Atlikus mokslinés literatiiros analize nustatyti tikétini rysiai ir jy pobidis tarp suvokiamo zaliojo
smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir materializmo. Parengtas konceptualus suvokiamo
Zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir materializmo modelis (zr. 5 paveikslg). Siame
modelyje numatyti rysiai toliau bus tikrinami atliekant empirinj tyrimg.
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3. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir materializmo sasaju
empirinio tyrimo metodologija

Siame skyriuje pateikiama baigiamojo magistro projekto empirinio tyrimo metodologija. Pateikiami
tyrimo objektas, tyrimo tikslas ir uzdaviniai, pagrindziamas tyrimo metodas, metodiniy ir techniniy
priemoniy, naudojamy vykdant tyrimus, sistema ir tyrimo eiga.

3.1. Empirinio tyrimo tikslas ir uzZdaviniai

Siuo tyrimu siekiama nustatyti kokj poveikj suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas ir i3 jo kylanios
pasekmés (pasimetimas ir skepticizmas) daro tvaraus vartojimo elgsenai ir kaip vartotojy
materializmas veikia rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos.

Tyrimo objektas: rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir
materializmo.

Tyrimo tikslas: empiriskai patikrinti rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir i$ jo kylanciy
pasekmiy poveikj tvaraus vartojimo elgsenai atsizvelgiant j vartotojy materializmo lygj.

Tyrimo uzZdaviniai:

Apibudinti imties sociodemografines charakteristikas;

Ivertinti tyrimo instrumento metodologing kokybe;

Nustatyti suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikj tvaraus vartojimo elgsenai;

Ivertinti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo poveikj pasimetimui ir skepticizmui;

Ivertinti pasimetimo ir skepticizmo poveikj tvaraus vartojimo elgsenai;

Ivertinti moderuojantj materializmo poveikj suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus
vartojimo elgsenos rysiui.

ok whE

3.2. Empirinio tyrimo tipas, duomeny rinkimo metodas ir tyrimo konstrukty operacionalus
apibadinimas

Empirinio tyrimo tipas. Siame baigiamajame magistro darbo projekte pasirinktas kiekybinis tyrimo
tipas. Sis tipas pasirinktas siekiant suprasti tam tikros Zmoniy grupés pomégius, pozifrius ir
jsitikinimus. Kiekybinio tyrimo metu surinkta informacija padeda atlikti paprastas ir itin sudétingas
statistines analizes, kurios apibendrina duomenis, parodo rysj tarp gauty duomeny arba palygina
gautus duomenis (Coghlan ir Brydon-Miler, 2014). Naudojant kiekybinj tyrimo tipa siekiama
patikrinti, kaip suvokiamas zaliasis smegeny plovimas ir i§ jo kylan¢ios pasekmés (pasimetimas ir
skepticizmas) veikia tvaraus vartojimo elgseng ir kaip suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaruas
vartojimo elgsenos rysj veikia vartotojy materializmo lygis.

Duomeny rinkimo metodas. Atsizvelgiant | tyrimo tikslus, tyrimui skirta laika bei resursus
kiekybinio tyrimo duomeny rinkimui pasirinkta anketin¢ apklausa. Anketinés apklausos metu
gaunami tiksliis rezultatai, nes apklausos metu kreipiamasi j daugybe respondenty, kurie yra
pasiekiami internetu, o surinkti duomenys gali bati analizuojami ir jvertinami matematiniais ir
statistiniais metodais.

Tyrimo instrumentas ir tyrimo konstrukty operacionalizavimas. Remiantis parengtu
konceptualiu modeliu (zr. 5 paveiksla) ir siekiant patikrinti i$sikeltas hipotezes parengtas tyrimo
instrumentas — anketa. Tyrimo anketg sudaro 5 klausimai su teiginiy blokais ir 5 klausimai apie
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respondenty sociodemografines charakteristikas. Pirmojo klausimo teiginiy blokas apie suvokiamo
zaliojo smegeny plovimo lygj yra sudarytas i§ 11 teiginiy. Antrojo klausimo teiginiy blokas, kuris
skirtas vartotojy zaliojo skepticizmo lygiui nustatyti yra sudarytas i§ 4 teiginiy. Treciojo klausimo
teiginiy blokas, kuris skirtas vartotojy zaliojo pasimetimo lygiui nustatyti yra sudarytas i$ 6 teiginiy.
Ketvirtojo klausimo teiginiy blokas apie vartotojy materializmo lygj yra sudarytas i§ 7 teiginiy.
Penktojo, Sestojo ir septintojo Klausimy teiginiy blokai, atitinkamai su 7, 6 ir 5 klausimais, yra skirti
tvaraus vartojimo elgsenos lygiui nustatyti. AStuntojo klausimo teiginiy blokas su 13 teiginiy bloku
yra skirtas i$tirti respondenty socialiniam pageidaujamumui. Paskutiniai penki klausimai apklausos
pabaigoje skirti respondenty sociodemografiniams duomenims surinkti. Siekiant i§vengti socialiai
pageidaujamy rezultaty klausimy formulavime néra vartojami atitinkamy skaliy raktiniai zodzZiai (zr.
1 priedg). Tyrime naudotos skalés sudarytos i§ teiginiy, kurie sukurti, patikrinti ir patvirtinti
mokslininky (zr. 2 prieda).

Pirmasis klausimas sudarytas remiantis skalémis, kurias validavo Braga Junior'as et al. (2016) ir
Correa et al. (2017). Skale sudaro 11 teiginiy, kurie yra skirti iSmatuoti vartotojy suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimg. Atsakymai yra vertinami remiantis Likert skale, kur 1 reiskia ,,visiS$kai nesutinku®,
0 5 —,,visiskai sutinku“. Siame klausime visi teiginiai yra tiesioginio kodavimo.

Antrasis klausimas sudarytas remiantis Mohr et al. (1998) skepticizmo skale, kurig sudaro 4 teiginiai.
Atsakymai yra vertinami remiantis Likert skale, kur 1 reiskia ,,visiSkai nesutinku®, o 5 — ,,visiskai
sutinku“. Siame klausime pirmasis teiginys yra atvirkstinio kodavimo.

Treciasis klausimas sudarytas remiantis Chen ir Chang (2012) pasimetimo skale, kurig sudaro 6
teiginiai. Atsakymai yra vertinami remiantis Likert skale, kur 1 reiskia ,,visiS$kai nesutinku“, o 5 —
,.visiskai sutinku. Siame klausime visi teiginiai yra tiesioginio kodavimo.

Ketvirtasis klausimas sudarytas remiantis Richins (1987) matavimo skale, kuri matuoja kaip stipriai
vartotojas tiki, jog daikty pirkimas ir naudojimas atne$a laime¢. Materializmo matavimo skaliy yra
labai jvairiy: materialaus centriSkumo, materializmo, kaip laimés paieskos, materializmo, kaip
sékmés rodiklio ir bendra materializmo skalé (Bruner 2009). Siame tyrime paprastumo ir aiskumo
délei pasirinkta naudoti bendrajg materializmo skalg. Skale sudaro 7 teiginiai, kurie skirti vartotojy
materializmui iSmatuoti. Atsakymai vertinami remiantis Likert skale, kur 1 reiSkia ,visiSkai
nesutinku®, o 5 — ,,visiskai sutinku®. Siame klausime 5 teiginys yra atvirkstinio kodavimo.

Penktasis, Sestasis ir septintasis klausimai sudaryti remiantis Geng‘o et al. (2017) matavimo
skalémis, skirtomis iSmatuoti tvaraus vartojimo elgseng. Penktasis klausimas su 7 teiginiais yra
skirtas nustatyti vartotojy polinkj pirkti tvarias prekes. Sestasis klausimas su 6 teiginiais yra skirtas
nustatyti vartotojy polinkj naudoti tvarias prekes. Septintasis klausimas su 5 teiginiais yra skirtas
nustatyti vartotojy polinkj tvariai atsikratyti prekémis. Visi teiginiai naudoti penktajame, SeStajame
ir septintajame klausimuose yra tiesioginio kodavimo. Visi tvaraus vartojimo elgsenos teiginiai
vertinami naudojant penkiy baly skale, kur 1 reiskia ,,nickada®, 2 —, kartais*, 3 —, kas antrg karta", 4
—,,daznai*, 5 —,,visada“.

Astuntasis Klausimas sudarytas remiantis Reynolds'o (1982) socialinio pageidaujamumo skale, kuri
skirta i8tirti, ar respondenty atsakymai yra nuoSirdis, ar labiau jtakoti vyraujanciy socialiniy normy.
Dalyvaudami apklausose vartotojai daznai pasirenka tokius atsakymus, kokiy i$ jy yra tikimasi, todel
tokie atsakymai iskreipia tyrimo rezultatus ir sukurdami klaidingus rysius tarp tiriamy konstrukty
(Barger 2002). Socialinio pageidaujamumo teiginiy blokas yra sudarytas i§ 13 teiginiy
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Penki klausimai apklausos pabaigoje yra skirti iSsiaiSkinti respondenty sociodemografinius
duomenis, tokius kaip lytj, amZiy, $eimyning padétj, i§silavinima ir gaunamas pajamas. Siais
klausimais siekiama geriau suprasti bei gauti daugiau duomeny apie apklausoje dalyvaujanciy
asmeny padétj. Lyties, Seimyninés padéties ir iSsilavinimo duomenims iSreiksti naudojama ranginé
skalé, o amziui ir gaunamoms pajamoms — santykiné skalé.

3.3. Empirinio tyrimo eigos ir duomeny analizés procediiros

Tyrimo imties dydzZio nustatymas. Sickiant nustatyti kokio dydzio tyrimo imtis yra reikalinga
tyrimui atlikti, pasitelkiami keli skirtingi metodai, kuriy rezultatus apibendrinant bei jais remiantis
yra nustatoma tyrimo imtis.

Kadangi néra finansiniy galimybiy atlikti reprezentatyvy tyrima, pasirenkama patogioji netikimybiné
imties atranka. Lietuvos respublikoje 2021 metais nuolatiniy gyventojy buvo 2 795 175, Siame
tirlamajame darbe planuojama apklausti tik darbingo amziaus zmones (nuo 16 iki 64 mety), kurie
2021 metais sudaré 65% Lietuvos gyventojy, tai atitinka 1 816 864 gyventojus (Anon 2021), §is
rodiklis bus naudojamas tolimesniuose skai¢iavimuose, kaip populiacijos dydis.

Neatsitiktinis lyginamasis imties dydzZio nustatymo metodas (Praniulis ir Dic¢kus, 2012). Buvo
rasti septyni tyrimai, kurie tiria rySius bent tarp dviejy konstrukty, kurie yra tiriami $iame magistro
baigiamajame darbe, t. y. materializmo, tvaraus vartojimo elgsenos ir Zaliojo smegeny plovimo (Zr.
8 lenteléle). Kadangi tyrimas bus atlickamas vienos $alies mastu, dalyvavusiy respondenty skaiciaus
vidurkis yra skaiciuojamas atsizvelgiant i jy skai¢iy vienoje Salyje. Remiantis $iuo metodu nustatyta,
jog tyrimo imties dydis turi ne mazesnis, nei 373 respondentai, Sis imties dydis atitinka analizuoty
tyrimy im¢iy dydzio Salyje vidurkj.

8 lentelé. Sasajy tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir materializmo
tyrimy imtys (sudaryta autorés)

Autorius (- Straipsnio pavadinimas Bendra tyrimo imtis Tyrimo imtis Salyje
iai), metai

Braga Greenwashing effect, attitudes, and 880 880
Junior'as et al. | beliefs in green consumption

(2019)

Zhang'as et al. | The influence of greenwashing 553 553
(2018) perception on green purchasing

intentions: The mediating role of green
word-of-mouth and moderating role of
green concern

Urbanski ir Ul | Are you environmentally conscious 768 256; 256; 256
Haque (2020) | enough to differentiate between
greenwashed and sustainable items? A
global consumers perspective

Evers et al. Exploring materialism and frugality in | 398 398
(2018) determining product end - use

consumption behaviors
Tascioglu et The impact of the motivation for status | 350 179; 171
al. (2017) on consumers ’ perceptions of retailer

sustainability : the moderating impact
of collectivism and materialism
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Autorius (- Straipsnio pavadinimas Bendra tyrimo imtis Tyrimo imtis Salyje
iai), metai

Kilbourne'¢ ir | How materialism affects environmental | 337 337
Pickett'as beliefs , concern , and environmentally

(2008) responsible behavior

Suarez'as et al. | Determinants of Frugal Behavior : The | 444 444
(2020) Influences of Consciousness for

Sustainable Consumption , Materialism
, and the Consideration of Future
Consequences

Jei tiriama populiacija biity nedidelé imties dydj biity galima nustatyti pagal Krejcie ir Morgan
(1970) sudarytg formule:

_ X2NP(1-P) (1)
" d?2(N-1)+X2P(1-P)

S

gia: s — reikalingos imties dydis; X2 — chi-kvadrato reik§mé vienam
laisvés laipsniui, esant 95% patikimumui; N — populiacijos dydis; P —
populiacijos proporcija; d — tikslumo proporcija iSreiksta vieneto dalimis.

Remiantis Siuo metodu reikia jvertinti, jog tyrimas bus atlickamas Lietuvoje, todél pasirenkama
darbingo amziaus populiacijos dalis, kurios dydis yra 1 816 864 gyventojai. Chi-kvadrato reik§mé
parenkama vienam laisvés laipsniui, esant 95% patikimumui, o imties paklaida 5%. Populiacijos
proporcija parenkama 0,5, nes tai suteikia maksimaly imties dydj. Kadangi populiacija yra didesné,
nei milijonas, remiantis Krejcie ir Morgan (1970) metodu sudaryta imties dydzio kreive, imties dydis
turi biiti ne mazesnis, nei 384 respondentai.

Slovin (1960) sudaryta formulé, kaip ir Krejcie ir Morgan (1970) formulé, padeda rasti reikalingos
imties dydj, tuomet, kai tyrimo metu tiriama populiacija yra per didelé, jog biity galima apklausti ja
visg. Slovin (1960) formulé tinka paprastai atsitiktinei atrankai:

N

n:1+Ne2

Cia: n — reikalingos imties dydis; N — populiacijos dydis, e — imties paklaida iSreiksta
vieneto dalimis.

Naudojantis Siuo metodu laikoma, jog populiacija yra lygi 1 816 864 gyventojams, o imties paklaida
prilyginama 0,05, pagal Slovin (1960) formulg, jei bity galimybé vykdyti reprezentatyvy,
tikimybinés imties atranka gristg tyrimg, imtis turéty buti ne mazesné, nei 400 respondenty.

A-priori tyrimo imties dydZio skai¢iuoklé Stjudento t-testui. Zinant norima efekto dydj (maza,
vidutinj, didel}j) Zinomg imties paklaidg (o= 0,05 arba o= 0,1) bei naudojamo statistinio testo pobadj,
galima apskaiciuoti minimaly reikalingy respondenty skaiciy, jog biity pasiektas norimas patikimumo
lygmuo. Imties dydzio skai¢iavimui pasirenkamas 95% patikimumo lygmuo, 5% imties paklaida.
Remiantis moksliniais straipsniais, kuriuose buvo atlikti tyrimai analizuojant tuos pacius konstruktus,
kurie analizuojami ir Siame darbe, prognozuojamas efekto dydis (Cohen‘o d) yra lygus 0,26.
Remiantis Farrokhyar et al. (2013) aprasytais a-priori imties dydzio skai¢iavimo metodu, tyrimo
imties dydis turi bliti ne mazesnis, nei 666 respondentai.
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Apzvelgti 4 tyrimo imties nustatymo metodai, kuriy pagalba nustatyti jvairas im¢iy dydziai, Siam
magistriniam darbui reikalingos imties dydis nustatomas pagal visy gauty penkiy im¢iy dydziy bendra
vidurkj (Zr. 9 lentelée). Laikoma, kad §io magistrinio darbo tyrimo imties dydis turi biiti ne mazesnis,
nei apskaiCiuotas ir 9 lenteléje esantis imties dydziy tyrimy rezultaty vidurkis, kuris yra lygus 456

respondentams.

9 lentelé. Tyrimo imties dydzio nustatymas

Autorius (-iai), metai

Metodo pavadinimas

Metodo tipas

Apskaiciuotas tyrimo
imties dydis

Praniulis ir Di¢kus, 2012 Nestatistinis lyginamasis Nestatistinis 373
imties dydzio nustatymo
metodas

Krejcie ir Morgan, 1970b | Imties dydzio nustatymas | Statistinis 384
pagal populiacijos dydj

Slovin, 1960 Slovin‘o imties dydzio Statistinis 400
nustatymo technika

Farrokhyar et al., 2013 A-priori tyrimo imties Statistinis 666
dydzio skaiciuoklé

Vidurkis: | 456

Siame tyrime naudota netikimybiné ,,sniego gnitiztés* atranka (Praniulis ir Dikéius, 2012). Sis imties
atrankos metodas buvo pasirinktas siekiant per trumpag laiko tarpa pasiekti didelj Zmoniy skaiciy.
Buvo pasirinkta respondenty grupé, kurios apklausos pabaigoje buvo paprasyti pasidalinti kontaktais
Zzmoniy, kurie taip pat galéty buti tiriami.
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4. Empirinio materializmo, suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos
tyrimo rezultatai ir diskusija

Siame skyriuje pateikiami atlikto empirinio tyrimo rezultatai bei ty rezultaty aptarimas.
4.1. Bendrosios respondenty charakteristikos

Apklausa vykdyta nuo 2022 mety kovo 4 dienos iki 25 dienos, joje sudalyvavo 469 respondentai, i$
kuriy du nepilnai uzpildé apklausg ir vienas nepateko ] nusistatytg amziaus grupe. Analizuojami 466
respondenty duomenys, kurie apklausoje tur¢jo pateikti savo lytj, amziy, i$silavinimg, Seimyning
padétj bei ménesines pajamas. ISsamis sociodemografinés analizés rezultatai pateikiami 2 priede.
Bendrosios respondenty charakteristikos pateikiamos 10 lenteléje.

10 lentelé. Bendrosios respondenty charakteristikos (N = 466)

Demografiné Respondenty pasiskirstymas
charakteristika N Procentiné dalis
Lytis Moteris 336 72,1%
Vyras 130 27,9%
Amzius 16-18 m. 74 15,9%
19-23m. 117 25,1%
24 -27m. 123 26,4%
28-32m. 60 12,9%
33-43m. 50 10,7%
44 —54 m. 33 7,1%
55-65m. 9 1,9%
I$silavinimas Pagrindinis 38 8,2%
Vidurinis 78 16,7%
Aukstesnysis / specialusis 37 7,9%
vidurinis
Nebaigtas aukstasis 69 14,8%
Aukstasis 244 52,3%
Seimyniné padétis | Vienisas (-a) 169 36,3%
Turiu partnerj (-¢) 170 36,5%
Vedes (iStekéjusi) 118 25,3%
I$siskyres (-usi) 9 1,9%
Meénesio pajamos 1ki 500 € 147 31,5%
501 -700 € 46 9,9%
701 -900 € 66 14,2%
901-1100 € 64 13,7%
1101 - 1300 € 55 11,8%
Daugiau, nei 1300€ 88 18,9%

Didzigja dalj respondenty sudaré moterys — 72,1%, mazesng dalj sudaré vyrai — 27,9%. Jauniausiam
respondentui — 16 mety, vyriausiam — 65 metai. Respondenty amziaus vidurkis — 27 metai. DidZiausia

o1



dalis respondenty turéjo aukstajj iSsilavinima — 52,3%, su viduriniu — 16,7%, su nebaigtu aukstuoju
—14,8%, su pagrindiniu — 8,2%, su aukstesniuoju / specialiuoju viduriniu — 7,9%. Pagal Seimyning
padéti daugiausia respondenty turi partneri(-¢) — 36,5%, yra vienisi — 36,3%, turi vyra arba zmong —
25,3%, iSsiskyre — 1,9%. Pagal respondenty pajamas, gaunamas per meénesj, dauguma respondenty
gauna maziau, nei 500€ - 31,5%, daugiau, nei 1300€ - 18,9%, tarp 701€ ir 900€ - 14,2%, tarp 901€
ir 1100€ - 13,7%, tarp 1101€ ir 1300€ - 11,8%, tarp 501€ ir 700€ - 9,9%. ,,Amziaus* rezultatai rodo,
kad néra pasiskirstymo pagal normalyjj skirstinj, todél supaprastinant Siy duomeny naudojima
tolimesng¢je analizéje ,,amzius‘ buvo sugrupuotas j 7 kategorijas (zr. 10 lentelg).

4.2. Tyrimo instrumento metodologinés kokybés jvertinimas

Siekiant patikrinti konstrukty vidiniy koreliacijy stipruma atliktas skaliy tinkamumo jvertinimas ir
tiriamy konstrukty strukttros nustatymas atliekant tiriamajg faktoring analiz¢ (zr. 3 prieds). Bartleto
sferiSkumo kriterijus ir KMO imties adekvatumo matas padeda jvertinti duomeny patikimuma
(Pallant 2011). Bartleto sferiskumo testas turi bati reikSmingas (p<0,05), kad faktoriy analizé bty
laikoma tinkama, 0 KMO faktorius turi bati didesnis, nei 0,6, tai yra minimali verté gerai faktoriy
analizei (Pallant 2011). Siame darbe skaliy KMO reikmés svyruoja tarp 0,604 ir 0,871 (zr. 11
lentelég), todél turimi duomenys yra tinkami faktorinei analizei. Visy skaliy ir subskaliy Bartleto
sferiskumo kriterijaus p-reikSmé yra lygi 0,000.

11 lentelé. Tiriamy konstrukty skaliy tinkamumo vertinimas (N = 466)

Skalés pavadinimas Teiginiy skaicius KMO imties adekvatumo | Bartleto sferiSkumo
matas kriterijus p-reik§mé

Zaliojo smegeny plovimo 12 0,871 0,000

skalé

Skepticizmo skalé 4 0,703 0,000

Pasimetimo skalé 6 0,846 0,000

Materializmo skalé 7 0,781 0,000

Tvaraus vartojimo elgsenos | 17 0,845 0,000

skalé

Tvaraus vartojimo elgsenos | 6 0,799 0,000

— pirkimo skalé

Tvaraus vartojimo elgsenos | 6 0,776 0,000

— naudojimo skalé

Tvaraus vartojimo elgsenos | 5 0,604 0,000

— perdirbimo skalé

Faktoriy persukimo metu atlieckama aritmetika, kad bty gautas naujas ir paprastesnis faktoriy
rinkinys ir pirminio faktoriy rinkinio. Siame darbe yra naudojamas Direct Oblimin metodas, kuris
pritaikytas originialiai 56 teiginiy apklausai (N = 466). Atlikus faktoriy persukima kai kurios skalés
buvo iSskirtos | daugiau dimensijy, nei buvo numatyta. Viendimensés zaliojo smegeny plovimo skalés
(Braga Junior et al., 2019) faktoriy persukimas isskleidé tris dimensijas. Naudota materializmo skalé
yra viendimensé (Richins, 1987), taciau faktoriy persukimas isskleidé dvi dimensijas. Trijy dimensijy
tvaraus vartojimo elgsenos skalé (Geng et al., 2017) persukimo metu i$skleista j keturias dimensijas.

Suvokiamo Zaliojo smegenuy plovimo skalés faktoriné analizé. Analizuojant zaliojo smegeny
plovimo skalés iSskirtus faktorius matoma, kad dauguma teiginiy priskirti pirmajam faktoriui, j kurj
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nepakliuvo 3, 8, 9, 10, 11, 12 teiginiai. Sio konstrukto persukimo metodo rezultatai pateikiami 12
lenteléje. Programinés jrangos pagalba lentelése pateikiami tik tie duomenys, kuriy reik§mé yra
didesné, nei 0,3 (Zr. 3 priedg).

12 lentelé. Zaliojo smegeny plovimo konstrukto i§skirti faktoriai po persukimo metodo (N = 466)

Dimensijos

Skalés teiginiai

ISskirti faktoriai

1*

2*

3*

Esu jsitikines, jog dauguma tvariy produkty apgaudinéja
vartotoja

0,658

Esu jsitikines, jog dauguma tvariy produkty yra tvaris tik
etiketése

0,630

Bandau patikrinti ar informacija apie tvary produkta yra
teisinga

0,68

Man sunku jrodyti, jog informacija pateikta apie tvary
produkta yra teisinga

0,516

Tvariy produkty gamintojai visada perdeda savo gaminiy
Zaligsias savybes

0,799

Dauguma tvariy produkty ,,slepia“ tikrasias savybes, kad
atrodyty tvaresni, nei yra i$ tikryjy

0,871

Dauguma tvariy produkty sieckdami atrodyti tvaresni, nei
yra i tiesy, nutyli svarbia informacija

0,806

v

Zaliasis smegeny plovimas

Tvariy produkty reklama visada yra neteisinga

-0,662

Tvarios jmonés yra tos, kurios yra visapusiskai etiskos

0,774

Esu jsitikines, jog tvarus produktai egzistuoja tik
reklamose

-0,903

Néra tikry ekologisky produkty — egzistuoja tik tokie,
kurie perdeda kai kurias tvarumo savybes

-0,855

Imonés interneto svetainése visada perdeda ekologiskas ju
produkty savybes

0,306

-0,495

*ReikSmes, Zemesnés uz 0,3, yra eliminuotos

Po faktoriy persukimo metodo i§ Zaliojo smegeny plovimo skalés galima atskirti dvi teiginiy grupes,
1,2,4,5,6, 7 teiginiai i$skiriami kaip zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje, 8, 10, 11, 12
teiginiai — zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje. I$skirtoms teiginiy grupéms pavadinimai
buvo suteikti atsizvelgiant j teiginius, kurie pakliuvo j vieng faktoriy. Po faktoriy persukimo metodo
yra pasalinami 2 teiginiai, palikti teiginiai isskirti 13 lenteléje.

13 lentelé. Teiginiai palikti zaliojo smegeny plovimo skaléje

Konstruktas

Palikti teiginiai

Zaliasis smegeny plovimas
produkto lygmenyje

Esu jsitikines, jog dauguma tvariy produkty apgaudinéja vartotoja

Esu jsitikines, jog dauguma tvariy produkty yra tvaris tik etiketése

Man sunku jrodyti, jog informacija pateikta apie tvary produkta yra teisinga

Tvariy produkty gamintojai visada perdeda savo gaminiy zaligsias savybes

tikryjy

Dauguma tvariy produkty ,,slepia“ tikrgsias savybes, kad atrodyty tvaresni, nei yra i§

53



Konstruktas Palikti teiginiai

Dauguma tvariy produkty siekdami atrodyti tvaresni, nei yra i$ tiesy, nutyli svarbig
informacija

Zaliasis smegeny plovimas | Tvariy produkty reklama visada yra neteisinga
imonés lygmenyje

Esu jsitikings, jog tvariis produktai egzistuoja tik reklamose

Neéra tikry ekologisky produkty — egzistuoja tik tokie, kurie perdeda kai kurias
tvarumo savybes

Imonés interneto svetainése visada perdeda ekologiSkas jy produkty savybes

Po atlikty korekcijy Zaliojo smegeny plovimo skaléje, kuri bus naudojama Siame tyrime, buvo
pakartotinai jvertintas skalés tinkamumas bei naudingumas. Lyginant su originalia skale, skalés po
teiginiy Salinimo KMO yra didesnis (padidéjo nuo 0,871 iki 0,874), Bartleto sferiSkumo kriterijaus
p-reik§mé nepakito ir isliko lygi 0,000 (zr. 3 prieda).

Skepticizmo skalés faktoriné analizé. Analizuojant skepticizmo skalés i$skirtus faktorius matoma,
kad visi teiginiai priskirti vienam faktoriui. Sio konstrukto persukimo metodo rezultatai pateikiami
12 lenteléje. Programinés jrangos pagalba lentelése pateikiami tik tie duomenys, kuriy reik§mé yra
didesné, nei 0,3 (zr. 3 priedg). Po faktoriy persukimo metodo i§ skepticizmo skaléje visi teiginiai
priskiriami vienam faktoriui, todél visi skalés teiginiai yra paliekami.

14 lentelé. Skepticizmo konstrukto iSskirti faktoriai po persukimo metodo (N = 466)

Dimensijos Skalés teiginiai ISskirti faktoriai
1*

Dauguma tvarumo teiginiy, kurie yra ant produkty pakuociy arba 0.439
reklamose, yra tiesa '

3 Kadangi tvarumo teiginiai yra labai perdéti, vartotojams buty geriau,

(S L o T 0,736

N jei tokie teiginiai buty paSalinti i§ reklamos

[S]

§ Dguguma tya_riq_ teigin_iq ant pr0(_1ukjtq pakuociy ar reklamose yra 0.856

7 skirti suklaidinti, o ne informuoti klientus. ‘
Netikiu dauguma tvarumo teiginiy esanc¢iy ant produkty pakuociy ar 0.844
reklamose ‘

*ReikSmeés, Zemesnes uz 0,3, yra eliminuotos

Pasimetimo skalés faktoriné analizé. Analizuojant pasimetimo skalés iSskirtus faktorius matoma,
kad visi teiginiai priskirti vienam faktoriui. Sio konstrukto persukimo metodo rezultatai pateikiami
12 lentel¢je. Programinés jrangos pagalba lentelése pateikiami tik tie duomenys, kuriy reikSmé yra
didesné, nei 0,3 (Zr. 3 priedg). Po faktoriy persukimo metodo i§ pasimetimo skaléje visi teiginiai
priskiriami vienam faktoriui, todél visi skalés teiginiai yra paliekami.
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15 lentelé. Pasimetimo konstrukto i$skirti faktoriai po persukimo metodo (N = 466)

Dimensijos Skalés teiginiai ISskirti faktoriai
1*

Daugelis produkty yra labai panasis, todél sunku suprasti, kuris i$ jy 0.781
yra tikrai tvarus :
Sunku atpazinti skirtumus tarp tvariy produkty ir kity rinkoje esanciy 0.806
produkty '

[%2]

E Tai, kad rinkoje yra daug produkty, visada sukelia painiava

= .. . - 0,810

g atpazjstant jy ekologiSkas savybes

2 Ekologisky gaminiy yra tiek daug, kad sunku apsispresti jsigyti toki,

a Lo . T 0,726
kuris i$ tiesy tausoty aplinkos isteklius.
Kai perku produkta nesijauciu pakankamai informuotas ar jis tvarus, 0.684
ar ne '
Kai perku produkta abejoju jo ekologiskomis savybémis 0,638

*ReikSmeés, Zemesnées uz 0,3, yra eliminuotos

Materializmo skalés faktoriné analizé. Analizuojant materializmo skalés iSskirtus faktorius

matoma, kad dauguma teiginiy priskirti pirmajam faktoriui, j kurj nepakliuvo 5 teiginys. Sio
konstrukto persukimo metodo rezultatai pateikiami 16 lenteléje. Programinés jrangos pagalba

lentelése pateikiami tik tie duomenys, kuriy reik§mé yra didesné, nei 0,3.

16 lentelé. Materializmo konstrukto iSskirti faktoriai po persukimo metodo (N = 466)

ISskirti faktoriai

Konstruktas Skalés teiginiai
1* 2%

Man svarbu turéti labai grazius daiktus 0,567
Noréciau turéti tiek pinigy, jog galéciau jsigyti viska, ko 0766

» noriu '

@©

§ Biuciau laimingesnis, jei galéfiau jsigyti daugiau daikty 0,808

=

5 Mane erzina tai, jog ne visada galiu jsigyti viska, ko noriu 0,724

5+ v

P Zmoneés per daug démesio skiria materialiems dalykams (R) 0,954
Tiesa, kad pinigai gali nupirkti laime 0,577
Daiktai, kuriuos turiu, man teikia didelj malonumg 0,542

*ReikSmes, Zemesnés uz 0,3, yra eliminuotos

Po faktoriy persukimo metodo i§ Zaliojo smegeny plovimo skalés yra paSalinamas vienas teiginys,
palikti teiginiai isskirti 17 lenteléje.

17 lentelé. Teiginiai palikti materializmo skaléje

Konstruktas

Palikti teiginiai

Materializmas

Man svarbu turéti labai grazius daiktus

Noréciau turéti tiek pinigy, jog galéciau jsigyti viska, ko noriu

Biiciau laimingesnis, jei galéCiau jsigyti daugiau daikty

Mane erzina tai, jog ne visada galiu jsigyti viska, ko noriu
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Konstruktas

Palikti teiginiai

Tiesa, kad pinigai gali nupirkti laime

Daiktai, kuriuos turiu, man teikia didelj malonuma

Po atlikty korekcijy materializmo skaléje, kuri bus naudojama Siame tyrime, buvo pakartotinai
jvertintas skalés tinkamumas bei naudingumas. Lyginant su originalia skale, skalés po teiginiy
Salinimo KMO yra didesnis (padidéjo nuo 0,784 iki 0,802), Bartleto sferiskumo kriterijaus p-reik§mé
nepakito ir iSliko lygi 0,000 (zr. 3 prieda).

Tvaraus vartojimo elgsenos skalés faktoriné analizé. Analizuojant tvaraus vartojimo elgsenos
skalés iSskirtus faktorius matoma, kad pirkimo aspektai yra priskirti pirmajam faktoriui, i kurj
pakliuvo 1, 2, 3, 4, 5, 6 subskalés teiginiai. Naudojimo aspekto subskalés teiginiai iSskiriami
antrajame faktoriuje, i kurj patenka 3, 4, 5, 6 teiginiai. Atsikratymo aspekty subskalés teiginiai
isskiriami j tre¢iajj faktoriy, j kurj patenka 1, 2, 3 teiginiai. Sio konstrukto persukimo metodo
rezultatai pateikiami 18 lenteléje. Programinés jrangos pagalba lentelése pateikiami tik tie duomenys,

kuriy reik§mé yra didesné, nei 0,3.

18 lentelé. Tvaraus vartojimo elgsenos konstrukto isskirti faktoriai po persukimo metodo (N = 466)

Dimensijos Skalés teiginiai ISskirti faktoriai
© Pirkdamas preke atkreipiu démesj j ekologiSkumo 0638
S Zyméjimus ’
2
é Perku drabuZius, kurie yra pagaminti naudojant 0725
g natiiralias medziagas ir tvarius daZus '
éj’) Perku tvary arba organiska maistg 0,597
2]
= Perku elektrg tausojancius elektrinius jrenginius 0,763 -0,306
2
et Perku prekes paZymeétas energija taupanciomis ir
& . S 2 0,817
= aplinka tausojanciomis etiketémis
-
s Perkant atkreipiu démesi, jei gamintojas
= . . 0,763
akcentuoja aplinkos apsaugg
Perku drabuzius, kuriy nenaudoju 0,577
= Perku maistg kai man jo reikia, neSvaistau maisto -0,375 -0,417
Q
= Vengiu vienkartiniy produkty, tokiy kaip
s - .. -0,409
3 4 Siaudeliai
o
= Protingai naudoju elektronika, kad prailginéiau 0656
£ 8 naudojimo laikg :
S5
é- & ISeinant i§ patalpos iSjungiu $viesa, kad
2.z sindiau elekt " d -0,738
5 & sumazinciau elektros energijos sanaudas
<
i Stengiuosi mazinti vandens sunaudojima, uzZsuku
vandeni, kai jo nenaudoju, pavyzdZiui valydamasis -0,783
dantis
o Stengiuosi pakartotinai naudoti vandenj,
2 g o pavyzdiiqi ranky _plovil_nu_i naudota vandenj 0,608 0,427
a>s panaudoti tualetui nuleisti
2 E%
s -:,_f é Vengiu vazinéti automobiliu, kada jmanoma
E © naudojuosi vieSuoju transportu arba einu -0,411 0,616
pésciomis
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Dimensijos Skalés teiginiai ISskirti faktoriai
Nenaudojamus, bet dar vertingus daiktus, tokius
. . - 0,547 -0,368
kaip knygas, paskolinu arba parduodu kitiems
Renku panaudotus plastikinius butelius, juos atiduodu -0.640
] taromatus '
RiiSiuoju atliekas ir jas metu j atitinkamus konteinerius -0,522

*ReikSmés, Zemesnés uz 0,3, yra eliminuotos

Po faktoriy persukimo Direct Oblimin metodu i$ tvaraus vartojimo elgsenos skalés yra pasalinami 4
teiginiai: 2 i$ tvaraus vartojimo elgsenos, naudojimo subskalés bei 2 i$ tvaraus vartojimo elgsenos,
atsikratymo subskalés. Skalése palikti teiginiai iSskirti 19 lenteléje.

19 lentelé. Teiginiai pasalinti i§ tvaraus vartojimo elgsenos skalés

Konstruktas Pasalintas teiginys

Pirkdamas preke atkreipiu démes;j j ekologiskumo zyméjimus

Perku drabuzius, kurie yra pagaminti naudojant natiiralias medziagas ir tvarius dazus

Tvariy prekiy jsigijimo Perku tvary arba organiskg maistg

subskale Perku elektrg tausojancius elektrinius jrenginius

Perku prekes pazymeétas energija taupanciomis ir aplinkg tausojanciomis etiketémis

Perkant atkreipiu démesj, jei gamintojas akcentuoja aplinkos apsauga

Perku maista kai man jo reikia, neSvaistau maisto

Vengiu vienkartiniy produkty, tokiy kaip Siaudeliai

Tvaraus prekiy naudojimo | Protingai naudoju elektronika, kad prailgin¢iau naudojimo laika
ir priezidros subskalé

ISeinant i$ patalpos i§jungiu $viesg, kad sumazin€iau elektros energijos sagnaudas

Stengiuosi mazinti vandens sunaudojima, uzsuku vandenj, kai jo nenaudoju,
pavyzdZziui valydamasis dantis

Stengiuosi pakartotinai naudoti vandenj, pavyzdziui ranky plovimui naudotg vandenj
panaudoti tualetui nuleisti

Tvaraus prekiy atsikratymo | Vengiu vazinéti automobiliu, kada jmanoma naudojuosi vieSuoju transportu arba einu
subskalé pésciomis

Nenaudojamus, bet dar vertingus daiktus, tokius kaip knygas, paskolinu arba
parduodu kitiems

Po atlikty korekcijy tvaraus vartojimo elgsenos skaléje, kuri bus naudojama Siame tyrime, buvo
pakartotinai jvertintas skalés tinkamumas bei naudingumas (zZr. 19 lentelg). Lyginant su originalia
skale, skalés po teiginiy Salinimo KMO yra mazesnis (sumazéjo nuo 0,845 iki 0,837), Tvaraus
vartojimo elgsenos subskaliy KMO sumazéjo nuo 0,799 iki 0,593, §ig subskale pasalinama dél jos
mazo patikimumo. Bartleto sferiSkumo kriterijaus p-reik§mé nepakito ir isliko lygi 0,000 (zr. 3

prieda).

Skaliy patikimumo vertinimas. Atlikus konceptualaus modelio konstrukty struktiiros analizg ir
atlikus atitinkamas korekcijas, atlickamas naudojamy matavimo skaliy patikimumo vertinimas,
nustatant Siy skaliy Kronbacho alfa koeficienta, kurio reikSmé turéty biiti ne mazesné, nei 0,7, kad
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vertinama skalé buty jvertinta kaip patikima (Pallant 2011). 20 lenteléje pateikiami tiriamajame darbe
naudojamy skaliy Kronbacho alfa koeficientai.

20 lentelé. Tiriamy konstrukty skaliy patikimumo vertinimas (N = 466).

Skalés pavadinimas Teiginiy skaicius Kronbacho alfa koeficientas
Zaliojo smegeny plovimo skalé 10 0,874
Zaliojo smegeny plovimo produkto 6 0,837
lygmenyje subskalé

Zaliojo smegeny plovimo jmonés 4 0,797
lygmenyje subskalé

Skepticizmo skalé 4 0,709
Pasimetimo skalé 6 0,836
Materializmo skalé 6 0,751
Tvaraus vartojimo elgsenos skalé 10 0,810
Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy | 6 0,831
prekiy jsigijimo subskalé

Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus | 4 0,762
prekiy naudojimo ir prieziliros

subskalé

Remiantis 20 lenteléje pateikiamais duomenimis galima teigti, kad dauguma skaliy atitinka
patikimumui biiting Kronbacho alfa koeficiento reikSme, kuri lygi 0,7. Tyrimui naudojamy skaliy
Kronbacho alfa vertés svyruoja nuo 0,709 iki 0,827, i§skyrus tvaraus vartojimo elgsenos, perdirbimo
subskalés, kurios Kronbacho alfa koeficientas nesiekia biitinos 0,7 reikSmeés ir yra lygus 0,484,
kadangi $i skalé yra labai maza ir paSalinus viena bet kurj teiginj pageidautina koeficiento reikSme
nebus pasiekta, prilmamas sprendimas atsisakyti Sios skalés d¢l jos blogo patikimumo tolimesnéje
analiz¢je (Zr. 3 prieda).

Atlikus tyrime naudoty konstrukty skaliy struktiiros analize, skaliy teiginiai buvo optimaliai atrinkti
bei patikrintas gauty skaliy patikimumas. Buvo pakeistos zaliojo smegeny plovimo, materializmo bei
tvaraus vartojimo elgsenos naudojimo subskalés ir paSalinta tvaraus vartojimo elgsenos perdirbimo
subskalé. Atlikus skaliy persukimus, teiginiy Salinimus ir skaliy patikimumo vertinimus atrinktos
patikimos skalés su tinkamais teiginiais.

4.3. Materializmo, Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos sasaju modelio
kintamyjy charakteristikos

Pries pradedant tikrinti Siame darbe iSsikelty hipoteziy tikrinima yra atliekama kintamyjy jverciy
analizé, nurodant kiekvienos skalés kintamyjy minimalig ir maksimalig reikSmes, vidurkj bei
standartinj nuokrypj. ApraSomoji analiz¢ atliekama naudojant kintamuosius, sudarytus taikant suminj
vidurkiy metodg. 21 lenteléje pateikiamos pagrindinés tiriamajame darbe naudojamy skaliy
charakteristikos.

21 lentelé. Tyrimo kintamyjy charakteristikos (N = 466)

Skalés pavadinimas Minimali Maksimali Vidurkis Standartinis
reik§mé reik§mé nuokrypis
Zaliojo smegeny plovimo skalé 1,00 5,00 2,97 0,76
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Skalés pavadinimas Minimali Maksimali Vidurkis Standartinis
reik§mé reik§mé nuokrypis
Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje 1,00 5,00 3,29 0,81
subskalé
Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje 1,00 5,00 2,50 0,89
subskalé
Skepticizmo skalé 1,00 5,00 2,93 0,81
Pasimetimo skalé 1,00 5,00 3,43 0,86
Materializmo skalé 1,00 5,00 3,14 0,83
Tvaraus vartojimo elgsenos skalé 1,00 5,00 3,38 0,70
Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy prekiy 1,00 5,00 3,01 0,82
jsigijimo subskalé
Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy 1,00 5,00 3,94 0,85
naudojimo ir prieziiiros subskalé

Remiantis 21 lenteléje pateikta informacija, matoma, kad Zaliojo smegeny plovimo skalés vidurkis
yra lygus 2,97, tai parodo jog respondentai labiau sutinka, kad jie suvokia patiriantys zaliajj smegeny
plovima. Bendras standartinis nuokrypis — 0,76, minimali reik§mé - 1,00, o maksimali reik§mé — 5,00.
Vertinant zaliojo smegeny plovimo dimensijas didesnis vidurkis buvo zaliojo smegeny plovimo
produkto lygmenyje subskaléje — 3,29 (standartinis nuokrypis — 0,81), tuo tarpu jmonés lygmens
subskalés vidurkis lygus 2,50 (standartinis nuokrypis — 0,89).

Skepticizmo skalés bendras vidurkis — 2,93, tai parodo, jog respondentai yra minimaliai linke buti
skeptiSkais. Bendras standartinis nuokrypis — 0,81. Tyrimo imtyje pasimetimo vidurkis lygus 3,43
(standartinis nuokrypis — 0,86), todél galima teigti, jog respondentai i§ dalies sutinka, jog jauciasi
pasimete, kai nori i$sirinkti i§ tiesy tvarius produktus. Tyrimo imtyje materializmo skalés vidurkis
lygus 3,14 (standartinis nuokrypis — 0,83), todél galima teigti, jog respondentai i$ dalies sutinka, jog
jauciasi kiek materialistiski.

Tvaraus vartojimo elgsenos bendras vidurkis — 3,38 (standartinis nuokrypis — 0,70), tai parodo, kad
respondentai dazniau link¢ uzsiimti tvaraus vartojimo elgsena. Tvariy produkty jsigijimo ir tvaraus
prekiy naudojimo ir priezitiros subskaliy vidurkiai buvo atitinkamai 3,01 (standartinis nuokrypis —
0,82) ir 3,94 (standartinis nuokrypis — 0,85), tai atskleidZia, jog respondentai yra linke jsigyti tvarias
prekes, taip pat turimas prekes tinkamai prizitiréti ir tvariai naudoti.

Gauti tyrimy rezultatai analizuojami pagal jy priklausomybe nuo respondenty sociodemografiniy
charakteristiky. Si priklausomybé tiriama siekiant atskleisti galimas tyrimo rezultaty interpretacijas.
Konstrukty skalés priklausomybés nuo sociodemografiniy charakteristiky tirtos naudojant Mann-
Whitney (dviejy nepriklausomy imciy neparametriniam palyginimui) ir Kruskal-Wallis testa
(daugiau, nei dviejy nepriklausomy im¢iy palyginimui). StatistiS8kai reik§mingais laikomi tie rysiai,
kuriy p<0,05. Toliau pateikiami kintamyjy priklausomybés nuo respondenty sociodemografiniy
charakteristiky analizés rezultatai.

22 lentelé. Tyrimo kintamyjy raiskos priklausomybé nuo lyties (N = 466)

Skalés pavadinimas p

Zaliojo smegeny plovimo skalé 0,158

Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje subskalé 0,319
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Skalés pavadinimas p
Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalé 0,108
Skepticizmo skalé 0,170
Pasimetimo skalé 0,061
Materializmo skalé 0,022
Tvaraus vartojimo elgsenos skalé 0,000
Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo 0,010
subskalé

Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo 0,001
ir prieziliros subskalé

Atliktas Mann-Whitney testas parodo, jog lytis daro statistiSkai reikSmingg jtakg materializmo
dimensijai, tvaraus vartojimo skalei ir jos subskaléms (Zr. 22 lentelé¢). Vertinant lyties jtakos
kintamiesiems stipruma,

Vertinant efekto stipruma visiems kintamiesiems lytis daro silpna jtaka, iSskyrus impulsyvaus
pirkimo kognityviniy aspekty dimensijai, kur efektas yra vidutinis — 0,31. ISsamesni lyties jtakos
tiriamy kintamyjy raiSkai rezultatai su vidurkiy rangy palyginimais yra pateikiami 6 priede.

23 lentelé. Tyrimo kintamyjy raiskos priklausomybé nuo Seimyninés padéties (N = 466)

Skalés pavadinimas p

Zaliojo smegeny plovimo skalé 0,617

Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje subskalé 0,354

Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskale 0,832
Skepticizmo skalé 0,477
Pasimetimo skalé 0,545
Materializmo skalé 0,000
Tvaraus vartojimo elgsenos skalé 0,000
Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo 0,000
subskalé

Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo 0,259
ir priezitiros subskalé

Atliktas Kruskal-Wallis testas parodo, jog Seimyniné padétis daro statistiSkai reikSmingg jtaka
materializmo dimensijai, tvaraus vartojimo skalei ir jos tvariy prekiy jsigijimo subskalei (zr. 23
lentelée). ISsamesni Seimyninés padéties jtakos tiriamy kintamyjy raiskai rezultatai yra pateikiami 6
priede.

24 lentelé. Tyrimo kintamyjy raiskos priklausomybé nuo issilavinimo (N = 466)

Skalés pavadinimas p

Zaliojo smegeny plovimo skalé 0,255

Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje subskalé 0,239

Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalé 0,132
Skepticizmo skalé 0,085
Pasimetimo skalé 0,183
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Skalés pavadinimas p

Materializmo skalé 0,000
Tvaraus vartojimo elgsenos skalé 0,001
Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo 0,005
subskalé

Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo 0,003
ir priezitiros subskalé

Atliktas Kruskal-Wallis testas parodo, jog issilavinimas daro statistiSkai reikSminga jtaka
materializmo dimensijai, tvaraus vartojimo skalei ir jos subskaléms (zr. 24 lentelée). ISsamesni
i§silavinimo jtakos tiriamy kintamyjy raiskai rezultatai yra pateikiami 6 priede.

25 lentelé. Tyrimo kintamyjy raiskos priklausomybé nuo pajamy (N = 466)

Skalés pavadinimas p

Zaliojo smegeny plovimo skalé 0,776

Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje subskalé 0,876

Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalée 0,315
Skepticizmo skalé 0,139
Pasimetimo skalé 0,203
Materializmo skalé 0,027
Tvaraus vartojimo elgsenos skalé 0,001
Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo 0,001
subskalé

Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo 0,007
ir priezitiros subskalé

Atliktas Kruskal-Wallis testas parodo, jog pajamos daro statistiSkai reikSmingg jtakg materializmo
dimensijai, tvaraus vartojimo skalei ir jos subskaléms (Zr. 25 lentelég). ISsamesni pajamy jtakos
tiriamy kintamyjy raiskai rezultatai yra pateikiami 6 priede.

Atlikus suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir i$ jo kylan¢iy pasekmiy, tvaraus vartojimo elgsenos
ir materializmo sasajy modelio kintamyjy charakteristiky jver¢iy analize ir iStyrus tyrimo kintamyjy
priklausomybg¢ nuo sociodemografiniy charakteristiky nustatyta, kad lytis, Seimyniné padétis,
iSsilavinimas bei pajamos gali turéti jtakos tiriamy konstrukty raiskai, todél regresingje analizéje
sociodemografinés charakteristikos bus naudojamos kaip kontroliniai kintamieji. Konstrukty
priklausomybé nuo amziaus, kaip skalés kintamojo, analizuojama naudojant koreliacing analize.
Koreliaciné analizé parodo tikslesnius parametrinés statistikos rezultatus.

4.4. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo, poveikio tvaraus vartojimo elgsenai atsiZvelgiant j
materializma tyrimo rezultaty analizé

Koreliaciné analizé. Koreliacing analiz¢ galima atlikti naudojantis Pearson ‘o arba Spearman ‘o
koreliacijos koeficientais, naudojami atitinkamai jei tiriami skirstiniai yra normalieji arba néra
normalieji. Skaliy ir subskaliy skirstiniy normalumas yra jvertinamas atlikus Kolmogorovo-Smirnovo
(K-S) testa. Kolmogorovo-Smirnovo (K-S) testo rezultatai pateikiami 26 lenteléje.

26 lentelé. Kolmogorovo-Smirnovo (K-S) testo rezultatai (N = 466)
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Skalés pavadinimas p-reikSmé

Zaliojo smegeny plovimo skalé 0,020

Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje subskalé 0,000

Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalé 0,000
Skepticizmo skalé 0,000
Pasimetimo skalé 0,000
Materializmo skalé 0,000
Tvaraus vartojimo elgsenos skalé 0,015
Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo 0,002
subskalé

Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo 0,000
ir prieziliros subskalé

Atliktas Kolmogorovo-Smirnovo (K-S) testas parodé, kad tyrime naudojamos skalés néra
pasiskirs¢iusios pagal normalyjj skirstinj (p<0,05), todél skaic¢iuojant koreliacija tarp Siy kintamyjy
bus naudojamas Spearman ‘o koreliacijos koeficientas.

27 lentelé. Suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo, materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos s3sajos
(Spearman ‘o koreliacijos koeficientai)

F 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
1. 1,000

2. 0,917** | 1,000

3. 0,851** | 0,586** | 1,000

4. 0,641** | 0,565** | 0,586** | 1,000

5. 0,470** | 0,485** | 0,345** | 0,390** | 1,000

6. 0,183** | 0,188** | 0,126** | 0,135** | 0,204** | 1,000

7. -0,010 0,013 -0,57 -0,055 0,017 -0,082 1,000

8. 0,023 0,038 -0,021 -0,033 -0,037 -0,093* | 0,895** | 1,000

9. -0,057 -0,024 -0,099* | -0,070 0,099* 0,052 0,748** | 0,407** | 1,000

10. | 0,038 -0,007 0,068 -0,021 0,024 -0,239** | 0,224** | 0,252** | 0,117* 1,000

**p < 0,001; *p < 0,05; labai silpna koreliacija r= nuo 0,1 iki 0,29; vidutiné koreliacija r= nuo 0,3 iki
0,49; stipri koreliacija r=nuo 0,5 iki 1,0.

Kintamieji (F): 1. Zaliojo smegeny plovimo skalé; 2. Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje
subskalé; 3. Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalé; 4. Skepticizmo skalé; 5.
Pasimetimo skal¢; 6. Materializmo skal¢; 7. Tvaraus vartojimo elgsenos skalé; 8. Tvaraus vartojimo
elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo subskalé; 9. Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo
ir priezitiros subskalé; 10. AmZius.

Atlikus koreliacing analize sudaryta 27 lentelé, kurioje matoma, kad dalis kintamyjy yra statistiSkai
reikSmingai susij¢ (p < 0,001 arba p < 0,05). Pastebima stipri koreliacija tarp suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimo ir suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje bei suvokiamo zaliojo
smegeny plovimo jmonés lygmenyje, tai patvirtina, jog subskalés yra susijusios su suvokiamo zaliojo
smegeny plovimo skale. Taip pat pastebima stipri koreliacija tarp suvokiamo zaliojo smegeny
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plovimo, jo subskaliy ir skepticizmo, tai nuspéjama, kad galimai bus patvirtintos H4, H4.1 ir H4.2
hipotezés. Tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo bei jo subskaliy ir pasimetimo pastebima
vidutiné koreliacija, nuspéjama, kad gali buto patvirtintos H3, H3.1 ir H3.2 hipotezés. Pastebima, kad
tvaraus vartojimo elgsenos skalé stipriai koreliuoja su tvariy prekiy jsigijimo subskale ir tvaraus
prekiy naudojimo ir priezitiros subskale, tai patvirtina, jog minétosios skalés yra susijusios. Pastebima
silpna koreliacija tarp materializmo ir suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimo produkto lygmenyje, suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje,
skepticizmo bei pasimetimo. Taip pat pastebima labai silpna koreliacija tarp amziaus ir materializmo,
tvaraus vartojimo elgsenos, tvariy prekiy jsigijimo subskalés bei tvaraus prekiy naudojimo ir
priezitros skaliy, todél regresinéje analizéje amzius bus naudojamas kaip kontroliniai, kartu su
kitomis sociodemografinémis charakteristikomis. Tolimesniam ir tikslesniam issikelty hipoteziy
patikrinimui atliekama regresiné analiz¢.

Skaliy atsakymy socialinio pageidaujamumo vertinimas. Kad jsitikinti, jog respondenty
atsakymai yra patikimi ir ar néra tiesiog socialiai pageidaujami atsakymai, klausimyne buvo atliktas
socialinio pageidaujamumo testas. Sio testo rezultatai pateikiami 28 lenteléje.

28 lentelé. Socialinio pageidaujamumo testo sgsajy su tiriamais konstruktais tyrimo rezultatai

F 1. 2, 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9,
Socialinis -0,003 -0,046 0,053 0,045 -0,128** | -0,302** | 0,022 0,057 -0,030
pageidaujamumas

**p < 0,001; *p < 0,05; labai silpna koreliacija r= nuo 0,1 iki 0,29; vidutiné koreliacija r= nuo 0,3 iki
0,49; stipri koreliacija r=nuo 0,5 iki 1,0.

Faktoriai (F): 1. Zaliojo smegeny plovimo skalé; 2. Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyije
subskalé; 3. Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalé; 4. Skepticizmo skalé; 5.
Pasimetimo skal¢; 6. Materializmo skal¢; 7. Tvaraus vartojimo elgsenos skal¢; 8. Tvaraus vartojimo
elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo subskalé; 9. Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo
ir priezitros subskalé.

Vesely ir Klockner (2020) savo tiriamajame darbe teigia, jog atsakymai gali baty socialiniai
pageidaujami tuomet, jei atlikus koreliacijos analize aptinkamas stiprus rysSys. Siame teste neaptikta
stipriy  koreliacijy, tod¢l manoma, jog socialus patogumas ir priimtinumas neturéjo jtakos
respondenty atsakymams.

Regresiné analizé. Siekiant nustatyti tiesioging Zaliojo smegeny plovimo jtaka tvaraus vartojimo
elgsenai ir tiesioging suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jtaka skepticizmui bei jy tiesioging jtaka
tvaraus vartojimo elgsenai vykdoma regresiné analizé. Anksciau atliktuose Kruskal-Wallis ir Man-
Whitney testy rezultatuose buvo pastebéta, jog respondenty lytis, amzius, Seimyniné padétis,
i§silavinimas ir pajamos daro statistiSkai reikSmingg jtakg tvaraus vartojimo elgsenai ir atskiroms §io
reiSkinio dimensijoms, todél atliekama daugialypé regresiné analiz¢ jtraukiant minétus kintamuosius,
kaip kontrolinius. ISsamiis tiesinés regresinés analizés rezultatai pateikiami 8 priede. Remiantis
faktorinés analizés metu gautais rezultatais buvo pasalinta tvaraus vartojimo elgsenos tvariy prekiy
atsikratymo subskalé, todél H1-c, H5-c ir H6-c yra panaikinamos, tikrinamos H1 (H1-a, H1-b) H3,
H4, H5 (H5-a, H5-b), H6 (H6-a, H6-b) hipotezés.
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H1 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj tvaraus vartojimo elgsenai;
hipotezei patikrinti naudojama daugialypé tiesiné regresiné analiz¢, jtraukiant minétus kontrolinius
Kintamuosius, rezultatai pateikiami 29 lenteléje.

29 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo zaliojo smegeny plovimo poveikj tvaraus
vartojimo elgsenai, rezultatai su kontroliniais lyties, amziaus, Seimyninés padéties, i$silavinimo ir pajamy
Kintamaisiais.

ANOVA Nestand. koef, | Srand:
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. Kint. Stand. | Beta p
F p B paklai- | (B)
da
Suvokiamas
Zaliasis 0,018 | 0,042 | -0,019 | 0,718
smegenq
plovimas
Tvaraus Lytis 0,219 | 0,074 | -0,140 | 0,002
vartojimo 0,294 0,086 7,239 0,000 Amzius 0,010 0,004 0,133 0,033
elgsena PEE—
Seimyning 0,059 | 0,047 | 0,070 | 0,237
padétis
I$silavinimas | 0,067 | 0,027 | 0,134 | 0,012
Pajamos 0,012 | 0,022 | -0,034 | 0,544

Pagal rezultatus, pateiktus 29 lentelé¢je matoma, kad suvokiamo zaliojo smegeny plovimo poveikis
tvaraus vartojimo elgsenai yra neigiamas (p = -0,019), taciau néra statistiskai reikSmingas (p > 0,05).
Modelis paaiskina 8,6% tvaraus vartojimo elgsenos dispersijos (R? = 0,086). Nepriklausomai nuo
lyties, amziaus ir iSsilavinimo poveikio, suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas neigiamai ir
statistiSkai nereikSmingai veikia tvaraus vartojimo elgseng. Atsizvelgiant ] regresinés analizés
rezultatus, hipotezé H1 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj tvaraus
vartojimo elgsenai, nepatvirtinama.

Faktorinés analizés metu suvokiamo zaliojo smegeny plovimo skalé buvo atskirta ; dvi subskales:
zaliojo smegeny plovimas produkto lygmenyje ir Zaliojo smegeny plovimas jmonés lygmenyje.
Hipoteze¢ H1 yra patikrinama su naujai sudarytomis subskalémis, todél sudaromos naujos hipotezés
H1.1 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro neigiamq poveikj tvaraus
vartojimo elgsenai ir H1.2 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro neigiamg
poveikj tvaraus vartojimo elgsenai naudojama daugialypé tiesiné regresiné analiz¢, jtraukiant minétus
kontrolinius kintamuosius, rezultatai pateikiami 30 lenteléje.

30 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje
bei suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikj tvaraus vartojimo elgsenai, rezultatai su
kontroliniais lyties, amziaus, Seimyninés padéties, iSsilavinimo ir pajamy Kintamaisiais.

ANOVA Nestand. koef, | Sr*nd:
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. Kint. Stand. | Beta P
F p B paklai- | (B)
da
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Suvokiamas
Zaliasis
smegeny
plovimas
produkto

lygmenyje

0,081 0,049 0,093 0,133

Suvokiamas
Zaliasis
smegeny _ )
plovimas 0,100 | 00046 0,126 0,023
jmonés
lygmenyje

Tvaraus
vartojimo 0,310 0,096 6,931 0,000
elgsena

Lytis -0,214 0,074 -0,137 0,003

Amzius 0,011 0,004 0,150 0,019

Seimyning 0,060 | 0047 | 0071 | 0,238
padétis

ISsilavinimas 0,058 0,027 0,117 0,031

Pajamos -0,009 0,022 -0,025 0,664

Pagal rezultatus, pateiktus 30 lenteléje matoma, kad suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto
lygmenyje poveikis tvaraus vartojimo elgsenai néra statistiskai reik§mingas (p > 0,05) ir yra teigiamas
(B = 0,093), o suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikis tvaraus vartojimo
elgsenai yra statistiS8kai reik§mingas (p = 0,023) ir yra neigiamas ( = -0,126), kaip ir buvo teoriskai
prognozuota. Modelis paaiskina 9,6% tvaraus vartojimo elgsenos dispersijos (R? = 0,096).
Nepriklausomai nuo lyties, amziaus ir i§silavinimo poveikio, suvokiamas zaliasis smegeny plovimas
jmonés lygmenyje neigiamai ir statistiSkai reikSmingai veikia tvaraus vartojimo elgsena.
Atsizvelgiant | regresinés analizeés rezultatus, hipotezé H1.1 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas
produkto lygmenyje daro neigiamg poveikj tvaraus vartojimo elgsenai nepatvirtinama ir hipotezé
H1.2 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro neigiamq poveikj tvaraus
vartojimo elgsenai patvirtinama.

H1l-a Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro neigiamq poveikj tvariy prekiy jsigijimui,
hipotezei patikrinti naudojama daugialypé tiesiné regresiné analiz¢, jtraukiant minétus kontrolinius
Kintamuosius, rezultatai pateikiami 31 lentel¢je.

31 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikj tvariam
prekiy jsigijimui, rezultatai su kontroliniais lyties, amziaus, Seimyninés padéties, i$silavinimo ir pajamy
Kintamaisiais.

ANOVA Nestand. koef, | Stand:
koef.
Prikl. kint R R? NepriKl. Kint. Stand. Beta p
F p B paklai- (i)
da
Suvokiamas
Zaliasis 0,010 | 0,049 | 0,838 | 0,831
Tvariy preki smegenq
isig‘iﬁ.gn as‘* 0,299 | 0,089 | 7,496 | 0,000 plovimas
Lytis 0,193 | 0,087 | 0,025 | 0,027
Amzius 0,012 | 0,005 | 0016 | 0,014

65



Seimyniné | 105 | 0055 | 0022 | 0,028
padétis

I$silavinimas 0,034 0,032 0,264 0,282

Pajamos 0,004 | 0026 | 0867 | 0866

Pagal rezultatus, pateiktus 31 lenteléje matoma, kad suvokiamo zaliojo smegeny plovimo poveikis
tvariy prekiy jsigijimui néra statistiS$kai reikSmingas (p > 0,05) ir yra teigiamas (p = 0,838). Modelis
paaiskina 8,9% tvaraus vartojimo elgsenos dispersijos (R?> = 0,089). Nepriklausomai nuo lyties,
amziaus ir Seimyninés padéties poveikio, suvokiamas zaliasis smegeny plovimas teigiamai ir
statistiSkai nereikSmingai veikia tvariy prekiy jsigijima. Atsizvelgiant j regresinés analizés rezultatus,
hipotezé H1-a Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj tvariy prekiy jsigijimuli,
nepatvirtinama.

Faktorinés analizés metu suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo skalé buvo atskirta i dvi subskales:
zaliojo smegeny plovimas produkto lygmenyje ir zaliojo smegeny plovimas jmonés lygmenyje.
Hipotezé H1-a yra patikrinama su naujai sudarytomis subskalémis, todél sudaromos naujos hipotezés
H1-a.1 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro neigiamg poveikj tvariy
prekiy jsigijimui ir H1-a.2 Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro neigiamgq
poveikj tvariy prekiy jsigijimui naudojama daugialypé tiesiné regresiné analizé, jtraukiant minétus
kontrolinius kintamuosius, rezultatai pateikiami 32 lenteléje.

32 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje
bei suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikj tvariy prekiy jsigijimui, rezultatai su
kontroliniais lyties, amziaus, Seimyninés padéties, iSsilavinimo ir pajamy Kintamaisiais.

ANOVA Nestand. koef, | St*nd:
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. kint. Stand. | Beta p
F p B paklai- B)
da
Suvokiamas
Zaliasis
smegeny 0,081 | 0,57 | 0,080 | 0,182
plovimas
produkto
lygmenyje
Suvokiamas
Zaliasis
Tvariy orekd S‘Igff;r;‘; -0,093 | 0,054 | -0,100 | 0,089
variy prekiy
ighimas | 0309 | 0095 | 6908 | 0,000 imnés
ygmenyje
Lytis -0,188 0,087 -0,102 0,028
Amzius 0,014 0,005 0,162 0,012
Seimyning 0,122 | 0055 | 0124 | 0,022
padétis
I$silavinimas 0,026 0,032 0,045 0,396
Pajamos 0,008 0,026 0,018 0,754
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Pagal rezultatus, pateiktus 32 lenteléje matoma, kad suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto
lygmenyje poveikis tvaraus vartojimo elgsenai néra statistiSskai reikSmingas (p > 0,05) ir yra teigiamas
(B = 0,080), o suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikis tvaraus vartojimo
elgsenai taip pat néra statistiSkai reik§Smingas (p > 0,05) ir yra neigiamas (B = -0,100). Modelis
paaiskina 9,5% tvaraus vartojimo elgsenos dispersijos (R?> = 0,095). Nepriklausomai nuo lyties,
amziaus ir Seimyninés padéties poveikio, suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje
teigiamai ir statistiSkai nereikSmingai veikia tvariy prekiy jsigijima, o suvokiamas zaliasis smegeny
plovimas jmonés lygmenyje neigiamai ir statistiSkai nereikSmingai veikia tvariy prekiy jsigijima.
Atsizvelgiant ] regresinés analizés rezultatus, hipotezé H1-a.1 Suvokiamas Zaliasis smegeny
plovimas produkto lygmenyje daro neigiamg poveikj tvariy prekiy jsigijimui nepatvirtinama ir
hipotezé H1-a.2 Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro neigiamq poveikj
tvariy prekiy jsigijimui nepatvirtinama.

H1-b Suvokiamas zZaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj tvariam prekiy naudojimui ir
priezitirai; hipotezei patikrinti naudojama daugialypé tiesiné regresiné analiz¢, jtraukiant minétus
kontrolinius kintamuosius, rezultatai pateikiami 33 lenteléje.

33 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikj tvariam
prekiy naudojimui ir priezitrai, rezultatai su kontroliniais lyties, amziaus, Seimyninés padéties, i$silavinimo
ir pajamy Kintamaisiais.

ANOVA Nestand. koef. Stand.
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. kint. Stand. | Beta P
F p B paklai- (i)
da
Suvokiamas
Zaliasis 0,028 | 0,052 | -0,025 | 0,635
smegeny
plovimas
Tvarus prekiy Lytis -0,259 | 0,091 | -0,137 | 0,005
naudojimas ir 0,237 0,056 4,553 0,000 Amzius 0,005 0,005 0,060 0,362
prieZilira P
Seimyning 0,035 | 0,058 | -0,034 | 0,587
padétis
I3silavinimas 0,115 | 0,033 | 0,191 | 0,001
Pajamos -0,038 | 0,027 | -0,085 | 0,124

Pagal rezultatus, pateiktus 33 lentelé¢je matoma, kad suvokiamo zaliojo smegeny plovimo poveikis
tvaraus vartojimo elgsenai néra statistiSkai reikSmingas (p > 0,05) ir yra neigiamas ( = -0,025).
Modelis paaiskina 5,6% tvaraus vartojimo elgsenos dispersijos (R? = 0,056). Nepriklausomai nuo
lyties ir iSsilavinimo poveikio, suvokiamas zaliasis smegeny plovimas neigiamai ir statistiSkai
nereikSmingai veikia tvary prekiy naudojimg ir prieZilrg. Atsizvelgiant ] regresinés analizés
rezultatus, hipotezé H1-b Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj tvariam
prekiy naudojimul ir prieziurai, nepatvirtinama.

Faktorinés analizés metu suvokiamo zaliojo smegeny plovimo skalé buvo atskirta j dvi subskales:
zaliojo smegeny plovimas produkto lygmenyje ir zaliojo smegeny plovimas jmonés lygmenyje.
Hipotezé H1-b yra patikrinama su naujai sudarytomis subskalémis, todél sudaromos naujos hipotezés
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H1-b.1 Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro neigiamg poveikj tvariam
prekiy naudojimui ir prieziurai ir H1-b.2 Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje
daro neigiamg poveikj tvariam prekiy naudojimul ir prieZiirai naudojama daugialypé tiesiné
regresiné analizé, jtraukiant minétus kontrolinius kintamuosius, rezultatai pateikiami 34 lenteléje.

34 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje
bei suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikj tvariam prekiy naudojimui ir prieziarai,
rezultatai su kontroliniais lyties, amziaus, Seimyninés padéties, i$silavinimo ir pajamy Kintamaisiais.

ANOVA Nestand. koef. Stand.
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. Kint. Stand. Beta P
F P B paklai- (i)
da
Suvokiamas
Zaliasis
SMegeny 0,080 | 0,060 | 0,076 | 0,223
plovimas
produkto
lygmenyje
Suvokiamas
Zaliasis
Tvarus prekiy ;gfﬁrenr;lé -0,109 | 0,056 | -0,115 | 0,047
naudojimas ir 0,252 0,063 4,426 0,000 jmonés
priezitira lygmenyje
Lytis -0,253 0,091 -0,134 0,008
Amzius 0,007 0,005 0,075 0,258
Seimyning -0,034 | 0,058 | -0,033 | 0,582
padétis
I$silavinimas 0,106 0,034 0,176 0,001
Pajamos -0,034 0,027 -0,077 0,162

Pagal rezultatus, pateiktus 34 lenteléje matoma, kad suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto
lygmenyje poveikis tvaraus vartojimo elgsenai néra statistiSkai reikSmingas (p > 0,05) ir yra teigiamas
(B = 0,076), o suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikis tvaraus vartojimo
elgsenai yra statistiskai reik§mingas (p = 0,047) ir yra neigiamas ( = -0,115). Modelis paaiskina
6,3% tvaraus vartojimo elgsenos dispersijos (R? = 0,063). Nepriklausomai nuo lyties ir i§silavinimo
poveikio, suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje teigiamai ir statistiskai
nereik§Smingai veikia tvary prekiy naudojimg ir prieziiirg, suvokiamas zaliasis smegeny plovimas
Imonés lygmenyje neigiamai ir statistiSkai reikSmingai veikia tvary prekiy naudojima ir prieziiirg.
Atsizvelgiant | regresinés analizés rezultatus, hipotezé H1-b.1 Suvokiamas zaliasis smegeny
plovimas produkto lygmenyje daro neigiamg poveikj tvariam prekiy naudojimui ir prieZiirai
nepatvirtinama ir hipotezé H1-b.2 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro
neigiamq poveikj tvariam prekiy naudojimui ir prieZiarai patvirtinama.

H3 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro teigiamq poveikj pasimetimui; hipotezei patikrinti
naudojama daugialypé tiesiné regresiné analize, kurios rezultatai pateikiami 35 lenteléje.
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35 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo zaliojo smegeny plovimo poveikj skepticizmui,
rezultatai.

ANOVA Nestand. koef. Stand.
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. Kint. Stand. Beta p
F D B paklai- B)
da
Suvokiamas
.. Zaliasis
Skepticizmas 0,488 0,238 145,17 0,000 0,553 0,046 0,488 0,000

smegeny
plovimas

Pagal rezultatus, pateiktus 35 lenteléje matoma, kad suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikis
skepticizmui yra statistiSkai reik§Smingas (p < 0,05) ir yra teigiamas ( = 0,488). Modelis paaiskina
23,8% tvaraus vartojimo elgsenos dispersijos (R? = 0,238). Atsizvelgiant j regresinés analizés
rezultatus, hipotezé H3 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro teigiamg poveikj pasimetimui,
patvirtinama.

Faktorinés analizés metu suvokiamo zaliojo smegeny plovimo skalé buvo atskirta j dvi subskales:
zaliojo smegeny plovimas produkto lygmenyje ir zaliojo smegeny plovimas jmonés lygmenyje.
Hipotezeé H3 yra patikrinama su naujai sudarytomis subskalémis, tod¢l sudaromos naujos hipotezés
H3.1 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro teigiamg poveikj pasimetimui
ir H3.2 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro teigiamg poveikj pasimetimui,
naudojama daugialypé tiesiné regresiné analize, kurios rezultatai pateikiami 36 lenteléje.

36 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje
bei suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikj skepticizmui, rezultatai.

ANOVA Nestand. koef. Stand.
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. kint. Stand. | Beta p
F P B paklai- B)
da
Suvokiamas
Zaliasis
smegeny
plovimas 0,472 0,054 0,446 0,000
produkto
o lygmenyje
Skepticizmas 0,503 0,253 | 78,508 | 0,000 -
Suvokiamas
Zaliasis
smegeny 0,083 | 0,049 | 0,086 | 0,109
plovimas
jmonés
lygmenyje

Pagal rezultatus, pateiktus 36 lenteléje matoma, kad suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto
lygmenyje poveikis skepticizmui yra statistiskai reikSmingas (p < 0,05) ir yra teigiamas (p = 0,446),
tuo tarpu suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikis skepticizmui néra
statistiSkai reikSmingas (p > 0,05) ir yra teigiamas (f = 0,086) Modelis paaiskina 25,3% tvaraus
vartojimo elgsenos dispersijos (R? = 0,253). Atsizvelgiant j regresinés analizés rezultatus, hipotezé
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H3.1 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro teigiamg poveikj pasimetimui
patvirtinama, o hipotezé H3.2 Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro
teigiamq poveikj pasimetimui nepatvirtinama.

H4 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro teigiamg poveikj skepticizmui; hipotezei patikrinti
naudojama daugialypé tiesiné regresiné analize, kurios rezultatai pateikiami 37 lenteléje.

37 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo zaliojo smegeny plovimo poveikj pasimetimui,
rezultatai.

ANOVA Nestand. koef. Stand.
koef.
Prikl. Kint R R? Neprikl. Kint. Stand. Beta p
F D B paklai- ()
da
Suvokiamas
. zaliasis
Skepticizmas 0,644 0,415 328,91 0,000 0,694 0,038 0,644 0,000

smegeny
plovimas

Pagal rezultatus, pateiktus 37 lenteléje matoma, kad suvokiamo zaliojo smegeny plovimo poveikis
skepticizmui yra statistiskai reikSmingas (p < 0,05) ir yra teigiamas (B = 0,644). Modelis paaiSkina
41,5% tvaraus vartojimo elgsenos dispersijos (R? = 0,415). Atsizvelgiant j regresinés analizés
rezultatus, hipotezé H4 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro teigiamg poveikj skepticizmui,
patvirtinama.

Faktorinés analizés metu suvokiamo zaliojo smegeny plovimo skalé buvo atskirta j dvi subskales:
zaliojo smegeny plovimas produkto lygmenyje ir Zaliojo smegeny plovimas jmonés lygmenyje.
Hipotez¢ H4 yra patikrinama su naujai sudarytomis subskalémis, tod¢l sudaromos naujos hipotezés
H4.1 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro teigiamq poveikj skepticizmui
ir H4.2 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro teigiamq poveikj skepticizmui,
naudojama daugialypé tiesiné regresiné analizé, kurios rezultatai pateikiami 38 lenteléje.

38 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje
bei suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikj pasimetimui, rezultatai.

ANOVA Nestand. koef. Stand.
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. kint. Stand. | Beta P
F p B paklai- ()]
da
Suvokiamas
Zaliasis
smegeny 0,336 | 0,045 | 0,334 | 0,000
plovimas
- produkto
Skepticizmas 0,648 0,420 | 167,82 | 0,000 lygmenyje
Suvokiamas
Zaliasis 0357 | 0,041 | 0,389 | 0,000
smegeny
plovimas
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jmonés
lygmenyje

Pagal rezultatus, pateiktus 38 lenteléje matoma, kad suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto
lygmenyje poveikis skepticizmui yra statistiskai reikSmingas (p < 0,05) ir yra teigiamas (B = 0,334),
tuo tarpu suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikis skepticizmui yra
statistiSkai reikSmingas (p < 0,05) ir yra teigiamas (B = 0,389), stebimas poveikis atitinka teoriSkai
spéjama krypti. Modelis paaiskina 42,0% tvaraus vartojimo elgsenos dispersijos (R?> = 0,420).
Atsizvelgiant ] regresinés analizés rezultatus, hipotezé H4.1 Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas
produkto lygmenyje daro teigiamg poveikj skepticizmui patvirtinama ir hipotezé H4.2 Suvokiamas
Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro teigiamg poveikj skepticizmui patvirtinama

H5 Pasimetimas daro neigiamg poveikj tvaraus vartojimo elgsenai; H6 Skepticizmas daro neigiamg
poveikj tvaraus vartojimo elgsenai hipotezéms patikrinti naudojama daugialypé tiesiné regresiné
analizé, jtraukiant minétus kontrolinius kintamuosius, rezultatai pateikiami 39 lenteléje.

39 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant pasimetimo bei skepticizmo poveikj tvaraus vartojimo
elgsenai, rezultatai su kontroliniais lyties, amziaus, Seimyninés padéties, i$silavinimo ir pajamy
kintamaisiais.

Stand.
ANOVA Nestand. koef. an
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. Kint. Stand. | Beta p
F p B paklai- B)
da

Pasimetimas 0,022 0,040 0,026 0,625

Skepticizmas -0,048 0,043 -0,056 0,304

Lytis 0214 | 0075 | 0,37 | 0,002
v;vtiﬂ?ﬁfo 0208 | 0089 | 6364 | 0,000 | AMAUS 0009 | 0004 | 0130 | 0038
elgsena Seimyniné | 4556 | 0,047 | 0066 | 0278

padétis

Ksilavinimas | 0,065 | 0,027 | 0131 | 0,014

Pajamos 0011 | 0022 | -0,030 | 0,587

Pagal rezultatus, pateiktus 39 lenteléje matoma, kad pasimetimo poveikis tvaraus vartojimo elgsenai
néra statistiSkai reik§mingas (p > 0,05) ir yra teigiamas (B = 0,026), skepticizmo poveikis tvaraus
vartojimo elgsenai néra statistiSkai reik§Smingas (p > 0,05) ir yra neigiamas ( = -0,056). Modelis
paaiskina 8,9% tvaraus vartojimo elgsenos dispersijos (R? = 0,089). Nepriklausomai nuo lyties ir
i§silavinimo poveikio, pasimetimas teigiamai ir statistiSkai nereik§mingai veikia tvaraus vartojimo
elgseng, o skepticizmas neigiamai ir statistiSkai nereikSmingai veikia tvaraus vartojimo elgseng.
Atsizvelgiant | regresinés analizés rezultatus, hipotezé H5 Pasimetimas daro neigiamg poveikj
tvaraus vartojimo elgsenai, nepatvirtinama. Hipotezé H6 Skepticizmas daro neigiamg poveikj
tvaraus vartojimo elgsenai, nepatvirtinama.

H5-a Pasimetimas daro neigiamg poveikj tvariy prekiy jsigijimui; H6-a Skepticizmas daro neigiamgq
poveikj tvariy prekiy jsigijimul hipotezéms patikrinti naudojama daugialypé tiesiné regresiné analizg,
itraukiant minétus kontrolinius kintamuosius, rezultatai pateikiami 40 lenteléje.
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40 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant pasimetimo bei skepticizmo poveikj tvariy prekiy
jsigijimui, rezultatai su kontroliniais lyties, amziaus, Seimyninés padéties, i$silavinimo ir pajamy
kintamaisiais.

Stand.
ANOVA Nestand. koef. an
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. Kint. Stand. | Beta p
F p B paklai- | (B)
da

Pasimetimas -0,061 0,047 -0,063 0,239

Skepticizmas 0,000 0,050 0,000 0,997

Lytis -0,202 0,087 -0,110 0,019
T\.la.ru.;. preku; 0,305 0,093 6,720 0,000 Amzius 0,013 0,005 0,151 0,014
Bigyimas Seimyniné
yn 0,120 0,055 0,122 0,026
padétis
I$silavinimas 0,033 0,032 0,056 0,287
Pajamos 0,005 0,026 0,011 0,857

Pagal rezultatus, pateiktus 40 lentel¢je matoma, kad pasimetimo poveikis tvariy prekiy jsigijimui néra
statistiSkai reik§Smingas (p > 0,05) ir yra neigiamas ( = -0,063), skepticizmo poveikis tvariy prekiy
jsigijimui néra statistiSkai reik§mingas (p > 0,05). Modelis paaiskina 9,3% tvaraus vartojimo elgsenos
dispersijos (R? = 0,093). Nepriklausomai nuo lyties, amZiaus ir §eimyninés padéties, pasimetimas
neigiamai ir statistiSkai nereikSmingai veikia tvariy prekiy isigijima, o skepticizmas statistiSkai
nereik§mingai veikia tvariy prekiy jsigijima. Atsizvelgiant j regresinés analizés rezultatus, hipotezé
H5-a Pasimetimas daro neigiamq poveikj tvariy prekiy jsigijimui, nepatvirtinama. Hipotezé H6-a
Skepticizmas daro neigiamg poveikj tvariy prekiy jsigijimui, nepatvirtinama.

H5-b Pasimetimas daro neigiamg poveikj tvariam prekiy naudojimui ir prieZiarai; H6-b
Skepticizmas daro neigiamq poveikj tvariam prekiy naudojimui ir priezitirai hipotezéms patikrinti
naudojama daugialypé tiesiné regresin¢ analizé, jtraukiant minétus kontrolinius kintamuosius,
rezultatai pateikiami 41 lenteléje.

41 lentelé. Daugialypés tiesinés regresijos, tiriant suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikj tvariam
prekiy naudojimui ir priezitrai, rezultatai su kontroliniais lyties, amziaus, $eimyninés padéties, i$silavinimo
ir pajamy Kintamaisiais.

ANOVA Nestand. koef, | St*nd:
koef.
Prikl. kint R R Neprikl. kint. Stand. | Beta P
F p B paklai- | (B)
da

Pasimetimas 0,145 0,049 0,147 0,010

Skepticizmas -0,120 0,052 -0,115 0,031

Tvarus prekiy

naudojimas ir | 0276 | 0,076 | 5400 | 0,000 Lytis 0233 | 0091 | 0123 | 0014

priezitra Amzius 0,004 0,005 0,048 0,444
Seimynin¢ | 545 | 0058 | -0,040 | 0518
padétis
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Stand.

ANOVA Nestand. koef.
koef.
Prikl. kint R R? Neprikl. Kint. Stand. Beta p
F p B paklai- (i)
da

ISsilavinimas 0,113 0,033 0,189 0,002

Pajamos -0,035 0,027 -0,078 0,154

Pagal rezultatus, pateiktus 41 lenteléje matoma, kad pasimetimo poveikis tvariam prekiy naudojimui
ir priezitrai yra statistiS$kai reikSmingas (p = 0,010) ir yra teigiamas (B = 0,147), prieSingai, nei buvo
teoriskai spéta, tuo tarpu skepticizmo poveikis tvariam prekiy naudojimui ir priezitirai yra statistiSkai
reikSmingas (p = 0,031) ir yra neigiamas ( = -0,115), kaip teoriSkai buvo prognozuota. Modelis
paaiskina 7,6% tvaraus prekiy naudojimo ir priezifiros dispersijos (R? = 0,076). Nepriklausomai nuo
lyties ir i$silavinimo, pasimetimas neigiamai ir statistiSkai reikSmingai veikia tvary prekiy naudojima
ir priezitra, 0 skepticizmas neigiamai ir statistiSkai reikSmingai veikia tvary prekiy naudojimg ir
priezilirg. Atsizvelgiant j regresinés analizés rezultatus, hipotezé H5-b Pasimetimas daro teigiamg
poveikj tvariam prekiy naudojimui ir prieziurai, patvirtinama. Hipotezé H6-b Skepticizmas daro
neigiamq poveikj tvariam prekiy naudojimui ir prieziarai, patvirtinama.

Remiantis sudarytu konceptualiu modeliu tikrinama prielaida, jog suvokiamo Zzaliojo smegeny
plovimo poveikis tvaraus vartojimo elgsenai priklauso nuo materializmo. Tikrinamos hipotezés H2 -
H2-b naudojant ,,IBM SPSS* versija su programinés jrangos priedu PROCESS v4.0 modeliu, pagal
Andrew F. Hayes su 5000 savirankos replikacijy. Tikrinama hipotez¢ H2 Materializmas moderuoja
rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos taip, kad didéjant
materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo
elgsenos silpnéja. Regresiniy analiziy rezultatai pateikti 42 ir 43 lentelése.

42 lentelé. Tvaraus vartojimo elgsena prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis (moderatorius
— materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas zaliasis smegeny plovimas)

Priklausomas kintamasis Y: Tvaraus vartojimo elgsena
b SE B t D
Konstanta 2,779 0,494 5,629 0,000
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas (X) 0,103 0,156 0,663 0,508
Materializmas (W) 0,114 0,149 0,763 0,446
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas * Materializmas -0,039 | 0,048 -0,804 | 0,422
Regresijos modelio charakteristikos: R?=0,088; N=466; p=0,000

Pagal 42 lenteléje pateiktus duomenis matoma, kad modelis paaiskina 8,8% tvaraus vartojimo
elgsenos sklaidos apie vidurkj, 0 materializmo efektas néra statistiskai reikSmingas (b = -0,039; SE =
0,048; t(466) =-0,804; p = 0,422) rysiui tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo
elgsenos.

43 lentelé. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikis tvaraus vartojimo elgsenai, priklausomai nuo
materializmo lygio.
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Moderuojancio kintamojo Moderuojantio
Jantio ) kintamojo b SE t p LLCI | ULCI
grupé . .
ivertis
Zemas materializmo lygmuo — 2,315 0,014 0,058 0,235 0,815 -0,099 0,126
1SD*
Aukstas materializmo lygmuo + | 3,970 -0,051 0,060 -0,850 0,396 -0,168 0,067
1SD*

*SD — standartinis nuokrypis

Atlikta analizé, norint istirti suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikj tvaraus vartojimo elgsenai
esant skirtingiems materializmo lygiams (Zr. 43 lentelg). Materializmui esant tiek vienu standartiniu
nuokrypiu Zemiau vidurkio (b = 0,014; SE = 0,058; t(466) = 0,235; p = 0,815), tiek materializmui
esant vienu standartiniu nuokrypiu auks¢iau vidurkio (b = -0,051; SE = 0,060; t(466) = -0,850; p =
0,369) nepastebima statistiSkai reikSmingo rySio tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus
vartojimo elgsenos.

Atlikta analizé rodo, kad rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos
néra statistiSkai reikSmingas tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu Zemiau vidurkio,
tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auksc¢iau vidurkio. Todél daroma iSvada, jog
materializmo lygmuo néra rySio tarp suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo
elgsenos moderatorius. Atitinkamai hipotezé H2 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo
zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos taip, kad didéjant materializmui, neigiamas
rySys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja
nepatvirtinama.

Faktorinés analizés metu suvokiamo zaliojo smegeny plovimo skalé buvo atskirta j dvi subskales:
zaliojo smegeny plovimas produkto lygmenyje ir Zaliojo smegeny plovimas jmonés lygmenyje.
Hipoteze H2 yra patikrinama su naujai sudarytomis subskalémis, tod¢l sudaromos naujos hipotezés

H2.1 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir
tvaraus vartojimo elgsenos taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja.

H2.2 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir
tvaraus vartojimo elgsenos taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimo jmonés lygmenyje it tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja.

Tikrinama hipotezé¢ H2.1 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo
produkto lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys
tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja.
Regresiniy analiziy rezultatai pateikti 44 ir 45 lentelése.

44 lentelé. Tvaraus vartojimo elgsena prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis (moderatorius
— materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje)

Priklausomas kintamasis Y: Tvaraus vartojimo elgsena

b SE B t p

Konstanta 2,540 0,499 5,093 0,000
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Priklausomas kintamasis Y: Tvaraus vartojimo elgsena

Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje (X) 0,174 0,143 1,221 0,223
Materializmas (W) 0,160 0,152 1,053 0,293
Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje * -0,051 | 0,044 -1,146 | 0,252
Materializmas

Regresijos modelio charakteristikos: R?=0,089; N=466; p=0,000

Pagal 44 lenteléje pateiktus duomenis matoma, kad modelis paaiSkina 8,9% tvaraus vartojimo
elgsenos sklaidos apie vidurkj, o materializmo efektas néra statistiskai reikSmingas (b =-0,051; SE =
0,044; t(466) = -1,146; p = 0,252) rysiui tarp suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo produkto
lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos.

45 lentelé. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje poveikis tvaraus vartojimo elgsenai,
priklausomai nuo materializmo lygio.

Moderuojancio kintamojo Moderuojantio
Ao ) kintamojo b SE t p LLCI | ULCI
grupé . .
jvertis
Zemas materializmo lygmuo — 2,315 0,056 0,052 1,078 0,282 -0,047 0,160
1SD*
Aukstas materializmo lygmuo + | 3,970 -0,028 | 0,056 -0,496 | 0,620 -0,137 | 0,082
1SD*

*SD - standartinis nuokrypis

Atlikta analizé, norint istirti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje poveikj tvaraus
vartojimo elgsenai esant skirtingiems materializmo lygiams (zr. 45 lentel¢). Materializmui esant tiek
vienu standartiniu nuokrypiu Zemiau vidurkio (b =0,056; SE = 0,052; t(466) = 1,078; p = 0,282), tiek
materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu aukséiau vidurkio (b = -0,028; SE = 0,056; t(466)
= -0,496; p = 0,620) nepastebima statistiSkai reikSmingo ryS$io tarp suvokiamo Zaliojo smegeny
plovimo produkto lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos.

Atlikta analizé rodo, kad rySys tarp suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo produkty lygmenyje ir
tvaraus vartojimo elgsenos néra statistiSkai reikSmingas tiek materializmui esant vienu standartiniu
nuokrypiu Zemiau vidurkio, tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auksc¢iau vidurkio.
Todél daroma i$vada, jog materializmo lygis néra rySio tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo
produkto lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos moderatorius. Atitinkamai hipotezé H2.1
Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir
tvaraus vartojimo elgsenos taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja nepatvirtinama.

Tikrinama hipotezé H2.2 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo
jmonés lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys
tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja.
Regresiniy analiziy rezultatai pateikti 46 ir 47 lentelése.

46 lentelé. Tvaraus vartojimo elgseng prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis (moderatorius
— materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje)
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Priklausomas kintamasis Y: Tvaraus vartojimo elgsena
b SEB t )/
Konstanta 3,184 0,397 8,025 0,000
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmoneés lygmenyje (X) -0,053 | 0,141 -0,376 | 0,707
Materializmas (W) 0,005 0,114 0,042 0,967
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje * Materializmas | -0,000 | 0,043 -0,008 | 0,994
Regresijos modelio charakteristikos: R?=0,090; N=466; p=0,000

Pagal 46 lenteléje pateiktus duomenis matoma, kad modelis paaiSkina 9,0% tvaraus vartojimo
elgsenos sklaidos apie vidurkij, o materializmo efektas néra statistiskai reikSmingas (b = -0,000; SE =
0,043; t(466) = -0,008; p = 0,994) rysiui tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje
ir tvaraus vartojimo elgsenos.

47 lentelé. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikis tvaraus vartojimo elgsenai,
priklausomai nuo materializmo lygio.

Moderuojancio kintamojo Moderuojantio
Ao ) kintamojo b SE t p LLCI | ULCI
grupé . .
jvertis

Zemas materializmo lygmuo— 2,315 -0,054 0,052 -1,036 0,301 -0,156 0,048
1SD*

Aukstas materializmo lygmuo 3,970 -0,055 0,050 -1,080 0,281 -0,154 0,045
+1SD*

*SD — standartinis nuokrypis

Atlikta analizé, norint iStirti suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmones lygmenyje poveikj tvaraus
vartojimo elgsenai esant skirtingiems materializmo lygiams (Zr. 47 lentel¢). Materializmui esant tiek
vienu standartiniu nuokrypiu zemiau vidurkio (b = -0,054; SE = 0,052; t(466) = -1,036; p = 0,301),
tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu aukséiau vidurkio (b = -0,055; SE = 0,050;
t(466) = -1,080; p = 0,281) nepastebima statistiskai reik§mingo rysio tarp suvokiamo Zaliojo smegeny
plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos.

Atlikta analizé rodo, kad rySys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus
vartojimo elgsenos néra statistiSkai reikSmingas tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu
zemiau vidurkio, tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu aukSciau vidurkio. Todél
daroma i$vada, jog materializmo lygis néra rySio tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés
lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos moderatorius. Atitinkamai hipotezé H2.2 Materializmas
moderuoja rySj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus vartojimo
elgsenos taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo
jmonés lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja nepatvirtinama.

Tikrinama hipotezé¢ H2-a Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo zZaliojo smegeny plovimo ir
tvariy prekiy jsigijimo taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimo ir tvariy prekiy jsigijimo silpnéja. Regresiniy analiziy rezultatai pateikti 48 ir 49
lentelése.
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48 lentelé. Tvariy prekiy jsigijima prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis (moderatorius —
materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas)

Priklausomas kintamasis Y: Tvariy prekiy isigijimas

b SE B t P
Konstanta 2,580 0,578 4,461 0,000
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas (X) 0,005 0,183 0,025 0,980
Materializmas (W) -0,003 | 0,175 -0,018 | 0,986
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas * Materializmas -0,004 0,057 -0,069 0,945

Regresijos modelio charakteristikos: R?=0,089; N=466; p=0,000

Pagal 48 lenteléje pateiktus duomenis matoma, kad modelis paaiskina 8,9% tvariy prekiy jsigijimo
sklaidos apie vidurkj, o materializmo efektas néra statistiskai reikSmingas (b = -0,004; SE = 0,057;
t(466) = -0,069; p = 0,945) rysiui tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvariy prekiy jsigijimo.

49 lentelé. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikis tvariy prekiy jsigijimui, priklausomai nuo
materializmo lygio.

Moderuojancio kintamojo Moderuojantio
Ao ] kintamojo b SE t p LLCI | ULCI
grupé . .
jvertis

Zemas materializmo lygmuo— 2,315 -0,005 0,067 -0,066 0,947 -0,137 0,128
1SD*

Aukstas materializmo lygmuo 3,970 -0,011 0,070 -0,156 0,876 -0,149 0,127
+1SD*

*SD — standartinis nuokrypis

Atlikta analizeé, norint iStirti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo poveikj tvariy prekiy jsigijimui
esant skirtingiems materializmo lygiams (Zr. 49 lentelg). Materializmui esant tiek vienu standartiniu
nuokrypiu Zemiau vidurkio (b = -0,005; SE = 0,067; t(466) = -0,066; p = 0,947), tiek materializmui
esant vienu standartiniu nuokrypiu auks¢iau vidurkio (b = -0,011; SE = 0,070; t(466) = -0,156; p =
0,876) nepastebima statistiSkai reikSmingo rySio tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvariy
prekiy jsigijimo.

Atlikta analizé rodo, kad rySys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvariy prekiy jsigijimo
néra statistiSkai reikSmingas tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu Zemiau vidurkio,
tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auks¢iau vidurkio. Todél daroma iSvada, jog
materializmo lygis néra rysio tarp suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo ir tvariy prekiy jsigijimo
moderatorius. Atitinkamai hipotezé H2-a Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo zaliojo
smegeny plovimo ir tvariy prekiy jsigijimo taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp
suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvariy prekiy jsigijimo silpnéja nepatvirtinama.

Faktorinés analizés metu suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo skalé buvo atskirta j dvi subskales:
zaliojo smegeny plovimas produkto lygmenyje ir zaliojo smegeny plovimas jmonés lygmenyje.
Hipotez¢ H2-a yra patikrinama su naujai sudarytomis subskalémis, todél sudaromos naujos hipotezes
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H2-a.1 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje
ir tvariy prekiy jsigijimo taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo silpnéja.

H2-a.2 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir
tvariy prekiy jsigijimo taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo silpnéja

Tikrinama hipotezé H2-a.1 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo
produkto lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp
suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo silpnéja.
Regresiniy analiziy rezultatai pateikti 50 ir 51 lentelése.

50 lentelé. Tvariy prekiy jsigijimg prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis (moderatorius —
materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje)

Priklausomas kintamasis Y: Tvariy prekiy jsigijimas

b SE B t D
Konstanta 2,414 0,584 4,131 0,000
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje (X) 0,061 0,167 0,368 0,713
Materializmas (W) 0,019 0,178 0,108 0,915
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje * -0,012 | 0,052 -0,231 | 0,817
Materializmas

Regresijos modelio charakteristikos: R?=0,090; N=466; p=0,000

Pagal 50 lentel¢je pateiktus duomenis matoma, kad modelis paaiskina 9,0% tvariy prekiy jsigijimo
sklaidos apie vidurkj, o materializmo efektas néra statistiSkai reikSmingas (b = -0,012; SE = 0,052;
t(466) = -0,231; p = 0,817) rysiui tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir
tvaraus vartojimo elgsenos

51 lentelé. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje poveikis tvariy prekiy jsigijimui,
priklausomai nuo materializmo lygio.

Moderuojancio kintamojo Moderuojantio
Jancio J kintamojo b SE t p LLCI | ULCI
grupé . .
jvertis

Zemas materializmo lygmuo— 2,315 0,034 0,061 0,548 0,584 -0,087 0,154
1SD*

Aukstas materializmo lygmuo 3,970 0,014 0,065 0,211 0,833 -0,114 0,142
+1SD*

*SD — standartinis nuokrypis

Atlikta analize, norint iStirti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje poveikj tvariy
prekiy jsigijimui esant skirtingiems materializmo lygiams (zr. 51 lentele). Materializmui esant tiek
vienu standartiniu nuokrypiu Zemiau vidurkio (b =0,034; SE = 0,061; t(466) = 0,548; p = 0,584), tiek
materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auks¢iau vidurkio (b = 0,014; SE = 0,065; t(466) =
0,211, p = 0,833) nepastebima statistiskai reik§Smingo rysio tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo
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produkto lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo. Minétos priklausomybés grafiskai pavaizduojamos 6
paveiksle.

Atlikta analizé rodo, kad rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkty lygmenyje ir tvariy
prekiy jsigijimo néra statistiSkai reikSmingas tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu
zemiau vidurkio, tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auksc¢iau vidurkio. Todél
daroma i$vada, jog materializmo lygis néra rysio tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto
lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo moderatorius. Atitinkamai hipotezé H2-a.1 Materializmas
moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvariy prekiy
jsigijimo taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo
produkto lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo silpnéja nepatvirtinama.

Tikrinama hipotezé H2-a.2 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo
jmonés lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp
suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo silpnéja. Regresiniy
analiziy rezultatai pateikti 52 ir 53 lentelése.

52 lentelé. Tvariy prekiy jsigijimg prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis (moderatorius —
materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje)

Priklausomas kintamasis Y: Tvariy prekiy jsigijimas

b SEB t P
Konstanta 2,784 0,465 5,990 0,000
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje (X) -0,089 | 0,166 -0,540 | 0,590
Materializmas (W) -0,043 | 0,134 -0,324 | 0,746
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje * Materializmas | 0,014 0,050 0,275 0,784

Regresijos modelio charakteristikos: R?=0,092; N=466; p=0,000

Pagal 52 lentel¢je pateiktus duomenis matoma, kad modelis paaiskina 9,2% tvaraus vartojimo
elgsenos sklaidos apie vidurkj, o materializmo efektas néra statistiSkai reikSmingas (b = 0,014; SE =
0,050; t(466) = 0,275; p = 0,784) rysiui tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje
ir tvaraus vartojimo elgsenos.

53 lentelé. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikis tvariy prekiy jsigijimui,
priklausomai nuo materializmo lygio.

Moderuojancio kintamojo Moderuojantio
Jantio ) kintamojo b SE t p LLCI | ULCI
grupé . .
ivertis

Zemas materializmo lygmuo— 2,315 -0,057 0,061 -0,941 0,347 -0,177 0,062
1SD*

Aukstas materializmo lygmuo 3,970 -0,034 0,059 -0,583 0,561 -0,151 0,082
+1SD*

*SD — standartinis nuokrypis

Atlikta analizé, norint iStirti suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje tvariy prekiy
jsigijimui esant skirtingiems materializmo lygiams (zr. 53 lentel¢). Materializmui esant tiek vienu
standartiniu nuokrypiu zemiau vidurkio (b = -0,057; SE = 0,061, t(466) = -0,941; p = 0,347), tiek
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materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auks¢iau vidurkio (b = -0,034; SE = 0,059; t(466)
= -0,583; p = 0,561) nepastebima statistiSkai reikSmingo rySio tarp suvokiamo Zzaliojo smegeny
plovimo jmonés lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo.

Atlikta analizé rodo, kad rySys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvariy
prekiy jsigijimo néra statistiSkai reikSmingas tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu
zemiau vidurkio, tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auksc¢iau vidurkio. Todél
daroma i$vada, jog materializmo lygis néra rysio tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés
lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo moderatorius. Atitinkamai hipotezé¢ H2-a.2 Materializmas
moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo
taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés
lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo silpnéja nepatvirtinama.

Tikrinama hipotezé H2-b Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo
jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir priezZiiiros taip, kad didéjant materializmui,
neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy
naudojimo ir priezitiros silpnéja. Regresiniy analiziy rezultatai pateikti 54 ir 55 lentelése.

54 lentelé. Tvary prekiy naudojima ir prieziiirag prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis
(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas)

Priklausomas kintamasis Y: Tvarus prekiu naudojimas ir prieZzitira
b SE B t D
Konstanta 3,078 0,605 5,085 0,000
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas (X) 0,252 0,191 1,315 0,189
Materializmas (W) 0,290 0,183 1,582 0,114
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas * Materializmas -0,091 0,059 -1,541 0,124
Regresijos modelio charakteristikos: R?=0,061; N=466; p=0,000

Pagal 54 lenteléje pateiktus duomenis matoma, kad modelis paaiskina 6,1% tvaraus prekiy naudojimo
ir priezitiros sklaidos apie vidurkj, o materializmo efektas néra statistiskai reikSmingas (b = -0,091;
SE = 0,059; t(466) = -1,541; p = 0,124) rysiui tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus
prekiy naudojimo ir prieZiiiros.

55 lentelé. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikis tvariam prekiy naudojimui ir prieziiirai,
priklausomai nuo materializmo lygio.

Moderuojancio kintamojo Moderuojantio
Janeio ) kintamojo b SE t p LLCI | ULCI
grupé . .
ivertis

Zemas materializmo lygmuo— 2,315 0,040 0,071 0,573 0,567 -0,098 0,179
1SD*

Aukstas materializmo lygmuo 3,970 -0,111 0,073 -1,509 0,132 -0,255 0,034
+1SD*

*SD — standartinis nuokrypis

Atlikta analize, norint i$tirti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo poveikj tvariam prekiy naudojimui
ir priezilirai esant skirtingiems materializmo lygiams (Zr. 55 lentel¢). Materializmui esant tiek vienu
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standartiniu nuokrypiu zemiau vidurkio (b = 0,040; SE = 0,071; t(466) = 0,573; p = 0,567), tiek
materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auksciau vidurkio (b =-0,111; SE = 0,073; t(466)
= -1,509; p = 0,034) nepastebima statistiskai reikSmingo rySio tarp suvokiamo zaliojo smegeny
plovimo ir tvaraus prekiy naudojimo ir priezitros.

Atlikta analizé rodo, kad rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus prekiy naudojimo
ir prieziliros néra statistiSkai reikSmingas tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu
zemiau vidurkio, tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auksc¢iau vidurkio. Todél
daroma i$vada, jog materializmo lygis néra rysio tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus
prekiy naudojimo ir priezitiros moderatorius. Atitinkamai hipotezé H2-b Materializmas moderuoja
rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir
prieziuros taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo
jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir priezitiros silpnéja nepatvirtinama.

Faktorinés analizés metu suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo skalé buvo atskirta i dvi subskales:
zaliojo smegeny plovimas produkto lygmenyje ir zaliojo smegeny plovimas jmonés lygmenyje.
Hipotezé H2-a yra patikrinama su naujai sudarytomis subskalémis, todél sudaromos naujos hipotezés

H2-b.1 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje
ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieziiros taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp
suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieziiiros
silpnéja.

H2-b.2 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir
tvaraus prekiy naudojimo ir prieziiiros taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rySys tarp
suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieziiiros
silpnéja.

Tikrinama hipotezé H2-b.1 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo
produkto lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieZiuiros taip, kad didéjant materializmui,
neigiamas rySys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvaraus prekiy
naudojimo ir prieziiiros silpnéja. Regresiniy analiziy rezultatai pateikti 56 ir 57 lentelése

56 lentelé. Tvary prekiy naudojimg ir prieziiirg prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis
(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas
produkto lygmenyje)

Priklausomas kintamasis Y: Tvarus prekiy naudojimas ir priezitira

b SEB t D
Konstanta 2,729 0,611 4,466 0,000
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje (X) 0,343 0,175 1,964 0,050
Materializmas (W) 0,372 0,186 1,995 0,047
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje * -0,109 | 0,054 -2,006 | 0,045
Materializmas

Regresijos modelio charakteristikos: R?=0,064; N=466; p=0,000

Pagal 56 lenteléje pateiktus duomenis matoma, kad modelis paaiskina 6,4% tvaraus prekiy naudojimo
ir priezitros sklaidos apie vidurkj, o materializmo efektas yra statistiskai reik§Smingas (b = -0,109; SE
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= 0,054; t(466) = -2,006; p = 0,045) rySiui tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto
lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos.

57 lentelé. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje poveikis tvariam prekiy naudojimui ir
priezitirai, priklausomai nuo materializmo lygio.

Moderuojancio kintamojo Moderuojantio
jancio . kintamojo b SE t p LLCI | ULCI
grupé S
jvertis

Zemas materializmo lygmuo— 2,315 0,091 0,064 1,413 0,158 -0,036 | 0,217
1SD*

Aukstas materializmo lygmuo 3,970 -0,090 | 0,068 -1,315 | 0,189 -0,224 | 0,044
+1SD*

*SD - standartinis nuokrypis

Atlikta analizé, norint iStirti suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje poveikij
tvariam prekiy naudojimui ir priezilirai esant skirtingiems materializmo lygiams (zr. 57 lentele).
Materializmui esant tiek vienu standartiniu nuokrypiu zemiau vidurkio (b = 0,034; SE = 0,061; t(466)
= 0,548; p = 0,584), tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auksciau vidurkio (b =
0,014; SE = 0,065; t(466) = 0,211; p = 0,833) nepastebima statistiskai reikSmingo rysio tarp
suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir priezitiros.
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Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje

6 pav. Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje poveikis tvaraus prekiy naudojimui ir prieZiiirai,
priklausomai nuo materializmo lygio

Atlikta analizé rodo, kad rySys tarp suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo produkty lygmenyje ir
tvaraus prekiy naudojimo ir prieziiiros néra statistiSkai reikSmingas tiek materializmui esant vienu
standartiniu nuokrypiu zemiau vidurkio, tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu
auk3ciau vidurkio. Didéjant suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo lygiui tvarus vartojimo elgsena
maze¢ja, jei materializmo lygis yra didesnis, nei vidutinis, ir tvaraus vartojimo elgsena didéja, jei
materializmo lygis yra mazesnis, nei vidutinis. Todél daroma i$vada, jog materializmo lygmuo néra
rySio tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir
priezitiros moderatorius. Atitinkamai hipotezé H2-b.1 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo
zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieziiiros taip, kad
didéjant materializmui, neigiamas rySys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto
lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieziiros silpnéja nepatvirtinama.
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Tikrinama hipotezé H2-b.2 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny
plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieziiiros taip, kad didéjant materializmui,
neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy
naudojimo ir prieziiiros silpnéja. Regresiniy analiziy rezultatai pateikti 58 ir 59 lentelése.

58 lentelé. Tvary prekiy naudojima ir prieZilirg prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis
(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés

lygmenyje)

Priklausomas kintamasis Y: Tvarus prekiy naudojimas ir prieZitira

b SE B t D
Konstanta 3,782 0,487 7,761 0,000
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje (X) 0,001 0,174 0,008 0,994
Materializmas (W) 0,077 0,140 0,548 0,584
Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje * Materializmas | -0,022 | 0,053 -0,409 | 0,683

Regresijos modelio charakteristikos: R?=0,061; N=466; p=0,000

Pagal 58 lenteléje pateiktus duomenis matoma, kad modelis paaiskina 6,1% tvaraus prekiy naudojimo
ir priezitiros sklaidos apie vidurkj, o materializmo efektas néra statistiskai reikSmingas (b = -0,022;
SE = 0,053; t(466) = -0,409; p = 0,683) rysiui tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés
lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos.

59 lentelé. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikis tvariam prekiy naudojimui ir
priezitirai, priklausomai nuo materializmo lygio.

Moderuojancio kintamojo Moderuojantio
Janeio ! kintamojo b SE t p LLCI | ULCI
grupé . .
jvertis
Zemas materializmo lygmuo 2,315 -0,049 0,064 -0,762 0,446 -0,174 0,077
—1SD*
Aukstas materializmo lygmuo 3,970 -0,085 0,062 -1,364 0,173 -0,206 0,037
+1SD*

*SD — standartinis nuokrypis

Atlikta analizé, norint iStirti suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje tvariam prekiy
naudojimui ir priezilirai esant skirtingiems materializmo lygiams (Zr. 59 lentelg). Materializmui esant
tiek vienu standartiniu nuokrypiu zemiau vidurkio (b = -0,049; SE = 0,064; t(466) = -0,762; p =
0,446), tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu auksé¢iau vidurkio (b = -0,085; SE =
0,062; t(466) = -1,364; p = 0,173) nepastebima statistiskai reikSmingo rySio tarp suvokiamo zaliojo
smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieziliros.

Atlikta analizé rodo, kad rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus
prekiy naudojimo ir prieziiiros néra statistiSkai reikSmingas tiek materializmui esant vienu
standartiniu nuokrypiu Zemiau vidurkio, tiek materializmui esant vienu standartiniu nuokrypiu
auksciau vidurkio. Todél daroma isvada, jog materializmo lygmuo néra rysio tarp suvokiamo zaliojo
smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieziiros moderatorius.
Atitinkamai hipotezé H2-b.2 Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo
jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieZiiuros taip, kad didéjant materializmui,

83



neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy

naudojimo ir priezitiros silpnéja nepatvirtinama.

Apibendrinant duomeny analizés rezultatus sudaryta 60 lentelé, kurioje pateikiami apibendrinti visy

tyrimo hipoteziy tikrinimo rezultatai.

60 lentelé. Tyrimo hipoteziy tikrinimo rezultatai

Hipotezé

Rezultatas

Pagrindimas

H1: Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro neigiama poveikj tvaraus
vartojimo elgsenai

Nepatvirtinta

Zr. 29 lentele

H1.1: Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro neigiamag
poveikj tvaraus vartojimo elgsenai

Nepatvirtinta

v

Zr. 29 lentele

H1.2: Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro neigiama
poveikj tvaraus vartojimo elgsenai

Patvirtinta

Zr. 30 lentele

H1-a: Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj tvariy
prekiy jsigijimui

Nepatvirtinta

Zr. 31 lentele

H1-a.1l: Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro
neigiamg poveikj tvariy prekiy jsigijimui

Nepatvirtinta

Zr. 32 lentele

H1-a.2: Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro neigiamg
poveikj tvariy prekiy jsigijimui

Nepatvirtinta

Zr. 32 lentele

H1-b: Suvokiamas Zzaliasis smegeny plovimas daro neigiamg poveikj tvariam
prekiy naudojimui ir priezitrai

Nepatvirtinta

Zr. 33 lentele

H1-b.1: Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto daro neigiama poveikj
tvariam prekiy naudojimui ir priezitirai

Nepatvirtinta

Zr. 34 lentele

H1-b.2: Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyije daro
neigiamg poveikj tvariam prekiy naudojimui ir prieZitirai

Patvirtinta

v

Zr. 34 lentele

H2: Materializmas moderuoja rys$j tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir Nepatvirtinta 7r. 42 ir 43
tvaraus vartojimo elgsenos taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rysys tarp lenteles
suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja

H2.1: Materializmas moderuoja ry$j tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo Nepatvirtinta 7r. 44 ir 45
produkto lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos taip, kad didéjant lenteles
materializmui, neigiamas rysys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo

produkto lygmenyije ir tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja

H2.2: Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo Nepatvirtinta Zr. 46 ir 47
imonés lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos taip, kad didéjant materializmui, lenteles
neigiamas rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir

tvaraus vartojimo elgsenos silpnéja

H2-a: Materializmas moderuoja rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir | Nepatvirtinta 7r. 48 ir 49
tvariy prekiy jsigijimo taip, kad didéjant materializmui, neigiamas rySys tarp lenteles
suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvariy prekiy jsigijimo silpnéja

H2-a.1: Materializmas moderuoja ry§j tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo Nepatvirtinta Zr.50ir 51
produkto lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo taip, kad didéjant materializmui, lenteles
neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje ir

tvariy prekiy jsigijimo silpnéja

H2-a.2: Materializmas moderuoja ry§j tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo Nepatvirtinta Zr.52ir 53
jmonés lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo taip, kad didéjant materializmui, lenteles
neigiamas rysys tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir

tvariy prekiy jsigijimo silpnéja

H2-b: Materializmas moderuoja ry§j tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo Nepatvirtinta 7r. 54 ir 55
jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieziiiros taip, kad did¢jant lenteles
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materializmui, neigiamas rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés
lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir priezitiros silpnéja

materializmui, neigiamas rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés
lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir priezidiros silpnéja

H2-b.1: Materializmas moderuoja ryj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo | Nepatvirtinta | Zr. 56 ir 57
produkto lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir priezitiros taip, kad didéjant lenteles
materializmui, neigiamas rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo

produkto lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir priezitiros silpnéja

H2-b.2: Materializmas moderuoja ryj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo | Nepatvirtinta | Zr. 58 ir 59
imonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir priezitiros taip, kad did¢jant lenteles

H3: Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro teigiama poveikj pasimetimui

Patvirtinta

Zr. 35 lentele

H3.1: Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro teigiama
poveikj pasimetimui

Patvirtinta

Zr. 36 lentele

H3.2: Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro teigiamg
poveikj pasimetimui

Nepatvirtinta

Zr. 36 lentele

poveikj skepticizmui

H4: Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas daro teigiama poveikj skepticizmui Patvirtinta Zr. 37 lentele
H4.1: Suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro teigiama | Patvirtinta 7r. 38 lentele
poveikj skepticizmui

H4.2: Suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro teigiama Patvirtinta 7r. 38 lentele

H5: Pasimetimas daro neigiamg poveikj tvaraus vartojimo elgsenai

Nepatvirtinta

Zr. 39 lentele

Hb5-a: Pasimetimas daro neigiamg poveikj tvariy prekiy jsigijimui

Nepatvirtinta

Zr. 40 lentele

H5-b: Pasimetimas daro teigiama poveikj tvariam prekiy naudojimui ir priezitrai

Patvirtinta

Zr. 41 lentele

H6: Skepticizmas daro neigiamg poveikj tvaraus vartojimo elgsenai

Nepatvirtinta

Zr. 39 lentele

H6-a: Skepticizmas daro neigiama poveikj tvariy prekiy jsigijimui

Nepatvirtinta

Zr. 40 lentele

H6-b: Skepticizmas daro neigiama poveikj tvariam prekiy naudojimui ir

Patvirtinta

Zr. 41 lentele

priezitirai

Daugialypé tiesiné regresiné analizé parodé, kad suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés
lygmenyje daro neigiama poveikj tvaraus vartojimo elgsenai, taip pat jog suvokiamas zaliasis
smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro neigiama poveikj tvariam prekiy naudojimui ir priezitirai.
Naudojantis daugialype tiesine regresija nustatyta, jog suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro
teigiamg poveikj pasimetimui ir suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro
teigiamg poveikj pasimetimui. Duomeny analizé atskleidé, jog suvokiamas zaliasis smegeny
plovimas daro teigiamg poveikj skepticizmui. Nustatyta, kad vartotojai suvoke, jog yra veikiami
zaliojo smegeny plovimo tiek produkto, tiek jmonés lygmenyje yra linkg buti skeptiski. Empirinio
tyrimo rezultatai atskleidé, kad tiek pasimetimas, tiek skepticizmas yra neigiamai susij¢ su tvariu
prekiy naudojimu ir priezitira. Duomeny analizé parodé, jog materializmas nedaro jokios statistiskai
reikSmingos jtakos rySiams tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos,
todél nepriklausomai nuo materializmo lygio rySio pobiidis ir stiprumas tarp suvokiamo Zaliojo
smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos islieka panaSus.

4.5. Suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikis tvaraus vartojimo elgsenai atsiZvelgiant j
vartotojy materializmo lygj, tyrimo rezultaty diskusija, tyrimo apribojimai ir tolimesnés
tyrimy kryptys

Sio baigiamojo magistro darbo tikslas buvo empiriskai patikrinti suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo
poveikj tvaraus vartojimo elgsenai atsizvelgiant | materializmo lygj. Tyrimui jgyvendinti atlikta
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literatiiros analiz¢, ja remiantis iSsikelta 18 hipoteziy. Moksliniy tyrimy analizés metu nustatyta, jog
suvokiamas zaliasis smegeny plovimas, tvaraus vartojimo elgsena ir materializmas, kaip atskiri
konstruktai yra placiai nagrinéti, taip pat suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo poveikis tvaraus
vartojimo elgsenai buvo analizuoti, taciau materializmo vaidmuo Sio rySio paaiskinime nebuvo
naudotas. Siuo darbu buvo siekiama istirti sasajas tarp anks¢iau minétyjy konstrukty.

Empirinio tyrimo metu nustatyta, kad suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmonés lygmenyje daro
neigiama poveikj tvaraus vartojimo elgsenai, taip pat ir tvariam prekiy naudojimui ir priezitral.
Remiantis moksline literatiira zaliasis smegeny plovimas yra apibréziamas kaip viendimensis
reiSkinys, todél pasirinkta Braga Junior et al. (2019) sudaryta skalé, kuri yra viendimensis
konstruktas. Taciau atlikus suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo faktoring analize iSskirtos trys
dimensijos, dalis teiginiy buvo pazalinti, kad biity iSgrynintos dvi dimensijos, kurios atsizvelgiant ]
atitinkamy teiginiy prasme¢ pavadintos zaliuoju smegeny plovimu produkto lygmenyje ir zaliuoju
smegeny plovimu jmonés lygmenyje. Kaip Delmas ir Burbano (2011) teigia, Zaliasis smegeny
plovimas yra vartotojy klaidinimas apie produkto arba jmonés tvarumo ypatumus. Kitaip tariant
zaliasis smegeny plovimas, tai vartotojy klaidinimas apie jmonés aplinkosauginj veiksmingumga arba
produkto ar paslaugos nauda aplinkai (TerraChoice 2010). Tvaraus vartojimo elgsenos skalé po
faktorinés analizés tyrimo taip pat buvo koreguota. Tyrime naudojama Geng‘o et al. (2017) tvaraus
vartojimo elgsenos skalé, kuri yra 3 dimensijy, taciau faktorinés analizés metu buvo iSskirtos 4
dimensijos, todél buvo pasalinti teiginiai, kurie teoriS$kai spéjamos struktiiros, tvaraus vartojimo
elgsenos tvaraus prekiy atsikratymo subskalé nesudaré aiSkios dimensijos, taip pat nustatyta Sios
subskalés Kronbacho alfa koeficientas nesiekia patikimos skalés reikSmés, todél $i subskalé buvo
pasalinta i$ tyrimo. IStirtas suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje poveikis tvaraus
vartojimo elgsenai yra neigiamas, taip pat istirtas neigiamas rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny
plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieZiiiros. Sie rysiai sutampa su Correa'os
etal. (2017), Hameed et al. (2021), Tarabieh'o (2020) tyrimy rezultatais, kurie taip pat jrodé neigiama
ry§j tarp zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos. Tai parodo, kad vartotojai, suvoke,
kad jmonés naudoja zaligjj smegeny plovima, néra linke tvariai vartoti bei tvariai naudoti prekes ir
jas prizitréti.

Siame darbe naudojama Chen ir Chang (2012) viendimensé pasimetimo skalé, atlikus faktorine
analizg, visi skalés teiginiai buvo paskirti vienai dimensijai, todel, nei vienas skalés teiginys nebuvo
pasalintas. Taip pat darbe naudojama Mohr et al. (1998) viendimensé skepticizmo skalé, atlikus jos
faktoring analize visi teiginiai pateko j vieng dimensijg, todél, nei vienas teiginys nebuvo pasalintas.
Tyrimo metu nustatyta, kad suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro teigiamg poveikj
pasimetimui ir skepticizmu. Taip pat suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje
daro teigiama poveikj pasimetimui ir skepticizmui, o suvokiamas zaliasis smegeny plovimas jmonés
lygmenyje daro teigiamg poveikj skepticizmui. Taciau nerasta statistiSkai reikSmingo rySio tarp
suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir pasimetimo. Kitaip tariant vartotojai, linke suvokti zaliajj
smegeny plovima jmonés lygmenyje yra labiau linke biti skeptiski tvarumu. Tac¢iau vartotojai Suvoke
jog yra veikiami Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje, yra linke biti ir skeptiski, ir pasimete
(Minton 2019). Jei vartotojas domisi jmone tiek, kad pamatyty ir suvokty jos vieSinamg Zzaligjj
smegeny plovima, jis surenka pakankamai informacijos, kad nesijausty pasimetes, taCiau tai
neapsaugo nuo to, kad vartotojas vis vien skeptiskai zitiri § jmong¢. Tuo tarpu vartotojas su produktu
dazniausiai susiduria pavirSutiniSkai, prabégomis, todél nebtina jsigilings j tikrgsias produkto tvarumo
savybes ir tai i$Saukia tiek pasimetima, tiek skepticizma. IStirtas suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo
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poveikis pasimetimui ir skepticizmui yra statistiskai reik§mingas ir yra teigiamas. Sis rezultatas
sutampa su Aji'io ir Sutikno‘o (2015), Nguyen‘a et al. (2019), Tarabieh‘o (2020) tyrimy rezultatais,
kur taip pat nustatytas teigiamas rySys tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir pasimetimo bei
skepticizmo.

Tyrimo metu nustatyta, kad pasimetimas daro teigiamg poveikj tvariam prekiy naudojimui ir
priezitirai. Tyrime naudota pasimetimo skalé yra orientuota j vartotojy pasimetimg produkty tvarumu
(Chen ir Chang, 2012). Taigi vartotojai, jauéiantys pasimete produkty tvarumu yra link¢ turimas
prekes naudoti tvariai, taip pat jas priziaréti. Sis rezultatas nesutampa su Chen ir Chang, (2012),
Mangini‘io et al. (2020), Martinez‘os et al. (2020) ir Tarabiehc‘o (2020) tyrimy rezultatais, kuriuose
nustatyta, jog pasimetimas daro neigiamg poveikj tvariam vartojimui. Spéjama, kad Siame tyrime
gautas teigiamas rySys todél, kad tiriama daugiadimensio tvaraus vartojimo elgsenos dimensija,
tvarus prekiy naudojimas ir priezitira, kurig, tikétina, pasimetimas veikia Kitaip. Vartotojai jau¢iantys
pasimete produkty tvarumu vis vien tiki tvarumo privalumais ir sickdami prisidéti prie ekosistemos
i$saugojimo yra pasiryz¢ daugiau démesio atkreipti j savo jau turimo turto puoseléjimg ir prieziiira,
taip pat jvairiy resursy tausojima.

Tyrimo metu nustatyta, kad skepticizmas daro neigiamg poveikj tvariam prekiy naudojimui ir
priezitirai. Tyrime naudota skepticizmo skalé yra orientuota j vartotojy skepticizma produkty tvarumu
(Mohr et al. 1998). Taigi vartotojai, jauCiantys skepticizmg produkty tvarumu yra maziau link¢ tvariai
prizitiréti savo turima turta, juo ripintis ir palaikyti ju gyvavimo laikotarpj. Sis rezultatas sutampa su
Albayrak‘o et al. (2011), Braga‘o Junior et al., (2016), Kwong‘o ir Balaji‘io (2016) ir Lozano‘o et al.
(2012) tyrimy rezultatais, kuriuose taip pat gautas neigiamas rySys tarp minétyjy konstrukty. Bty
galima teigti, kad vartotojas buidamas skeptiskas dél tvarumo abejoja, ar tvarumas yra i§ esmés
reikalingas ar jis i§ esmés gali biiti realybé, todél néra linkes saves apkrauti pridétiniais darbais, todel
yra maziau linkes prizitiréti savo turtg, jog vis vien tai neturés didelés jtakos.

Siame darbe siekiant jsitikinti, jog respondenty atsakymai nebus socialiai pageidaujami, kurie
iSkreipty tyrimo rezultatus ir jy interpretavimg, buvo naudojama sutrumpinta socialinio
pageidaujamumo skalé (Reynolds 1982). Atlikus koreliacinj tyrimg tarp tyrime naudoty skaliy ir
socialinio pageidaujamumo skalés nustatyta, kad néra nepageidaujamos koreliacijos su
naudojamomis skalémis. Stipriausias socialinis pageidaujamumas pastebétas materializmo skaléje.
Remiantis $io testo rezultatais galima numatyti, jog respondenty atsakymai nebuvo jtakoti socialiniy
normy.

ISskiriami suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo poveikio tvaraus vartojimo elgsenai, materializmo
kontekste, tyrimo apribojimai:

tyrimui buvo pasirinkta patogioji netikimybiné imties atranka, nes ji leido supaprastinti atrankos
procediiras, taciau $is atrankos biidas negarantuoja jog apklausti recenzentai yra pasiskirste
tolygiai ir tai jrodo netolygiai pasiskirsciusios respondenty sociodemografinés charakteristikos.
Didzioji dalis tyrime dalyvavusiy respondenty yra jaunesnio amziaus moterys, netolygus
respondenty pasiskirstymas galéjo neuztikrinti pakankamos respondenty sklaidos tinkamam
tyrimo tikslumui gauti. Tolimesniuose tyrimuose amziaus grupiy ir ly¢iy pasiskirstymas turéty
biti tolygesnis;

tyrimas atliktas naudojant originalias matavimo skales, kurias reikéjo iSversti | Salies, kurioje
vykdomas tyrimas, valstybing kalba. Skaliy teiginiai buvo versti siekiant i$laikyti tg pacia teiginio
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prasmg, taciau nebuvo uztikrinta dviprasmisky teiginio interpretavimy nebuvimo, kurie galéjo
lemti netikslius tyrimo rezultatus;

faktorinés analizés metu pasalinti teiginiai i§ suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo, materializmo,
tvaraus vartojimo elgsenos matavimo skaliy, taip pat pasalinta tvaraus vartojimo elgsenos
subskalé matuojanti tvary prekiy atsikratyma. Tokie skaliy pakeitimai gal¢jo turéti jtakos tyrimo
rezultatams;

apklausa atlikta visuotinio karantino pabaigoje, Covid-19 viruso pandemijos laiku, Rusijos
invazijos | Ukraing metu. Tikétina, kad socialinio gyvenimo prioritety persiskirstymas ir
neaiskumas dél galimos ateities galéjo turéti jtakos respondenty atsakymams.

Tolesnés tyrimy kryptys:

1.

tiriamojo darbo konceptualus modelis akcentuoja suvokiamo zaliojo smegeny plovimo
poveikj tvaraus vartojimo elgsenai, materializmo kontekste. Atlikta mokslinés literatiiros
analizé atskleidé, jog tvaraus vartojimo elgseng gali lemti pasitikéjimas tvaria produkcija,
suvokiama rizika perkant tvarig produkcija ir aplinkosauginiai jsitikinimai (Chen ir Chang,
2012; Nguyen et al., 2019; Tarabieh, 2020), todél vykdant tolimesnius tyrimus svarbu jtraukti
minétuosius konstruktus;

tyrimas atliktas naudojantis patogigja netikimybine imties atranka, tolimesniuose tyrimuose
buty tikslinga pasirinkti atranky metodus, kurie uztikrina tolygy arba tikslingg imties
pasiskirstyma, tai galéty buti tokie atrankos metodai kaip kriteriné atvejy atranka (Praniulis ir
Dik¢ius, 2012);

atliktas kiekybinis tyrimas, kuris pateikia statistin] tiriamo reiSkinio vertinimg, taciau
neleidZia interpretuoti individualaus Zmogaus elgsenos. Kiekybinis tyrimas gali tinkamai
neatspindéti tikslios vartotojy nuomonés ir jausmy apie suvokiamg zaligjj smegeny plovima,
tvaraus vartojimo elgsena ir materializma. Tikslinga atlikti kokybinj tyrima ir eksperimenta,
pateikiant konkrecius Zaliojo smegeny plovimo atvejus, t.y. tyrimo metu respondentams
pateikti konkretaus produkto ir konkre¢ios jmonés vykdomag vartotojo klaidinima, galima
tikétis, jog toks tyrimas leisty pasiekti tikslesniy ir labiau praktiskai pritaikomus rezultatus;

mokslinés literatliros analizé parodé, jog suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas yra
viendimensis reiskinys (Braga Junior et al. 2019). Taciau tiriamoji vykdyto mokslinio darbo
dalis parodé¢, kad suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas yra i$siskiriama j dvi konceptualias
dimensijas, kurios daro skirtinga jtaka, pasimetimui, skepticizmui ir tvaraus vartojimo
elgsenai, t.y. suvokiamas zaliasis smegeny plovimas produkto lygmenyje daro teigiama
poveikj vartotojy pasimetimui ir skepticizmui, ta¢iau nepastebéta statistiskai reik§mingo rysio
tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir pasimetimo bei skepticizmo.
Todél tolimesniuose tyrimuose biity tikslinga suvokiamg zaligji smegeny plovimg matuoti
kitomis skalémis;

Siame tirilamajame darbe materializmas buvo konseptuojamas kaip vertybiné orientacija.
Tolesniuose tyrimuose bty tikslinga tikrinti modelj pasirinkus kita materializmo konstrukta
— materializma apibréZiant ir matuojant kaip asmenybés savybes, kurios yra stabilesnis ir
maziau kintantis reiskinys, nepriklausantis nuo situacijos.
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ISvados ir pasiiilymai

Atlikus moksliniy tyrimy apzvalga bei empiriskai patikrinus suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo,
tvaraus vartojimo ir materializmo sgsajas, daromos Sios iSvados:

1.

tvarumas yra labai svarbus ekonomiskai iSsivyséiusiy Saliy socialinis tikslas, kuriuo yra
sickiama kuo labiau sumazinti gamtos resursy iSeikvojimg. Tvarus vartojimas, ekologiska
elgsena ir riSiavimas tampa ne tik jvairiy Zmoniy pomégiu, bet ir gyvenimo biidu. Todél
démesj ] Sig temga atkreipia ir jvairiy sri¢iy mokslininkai. Mokslinés literatiiros analizé
atskleidé, kad suvokiamas zaliasis smegeny plovimas, tvaraus vartojimo elgsena ir
materializmas yra ilgg laika ir placiai nagrinéti konstruktai, taciau jy tarpusavio rySys pradétas
nagrinéti palyginti neseniai. Mokslininkai nustaté, kad egzistuoja neigiamas rySys tarp
materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos (Kilbourne ir Pickett, 2008). Tyrimai taip pat
parodo, kad tuomet, kai vartotojai materialiam turtui jauéia meile, bei jaucia norg juo ripintis
ir j] priziliréti, pastebimas teigiamas rySys tarp materializmo ir tvaraus vartojimo elgsenos
(Dong et al., 2018; Lastovicka ir Sirianni, 2011; Talukdar, 2020). Tyrimai rodo, kad tvaraus
vartojimo elgsenai didelg jtakg daro ir suvokiamas zaliasis smegeny plovimas, tarp kuriy yra
pastebimas neigiamas rySys (Nguyen et al. 2019; Tarabieh 2020; Zhang et al. 2018a). Jmoniy
vykdomas zaliasis smegeny plovimas, nukreiptas j vartotojy materialines vertybes kelia vidinj
konflikta, su kuriuo susiduria vartotojas, ieSkantis tvarios prekés. Literatiros apzvalga
implikuoja, kad materializmas galéty biti rysio, tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo bei
1§ jo kylanciy pasekmiy ir tvaraus vartojimo elgsenos, moderatorius;

atlikus teoring analize, nustatyta, kad tvaraus vartojimo elgsena yra jvairiai
konceptualizuojama, taciau Geng‘as et al. (2017) apibrézia tvaraus vartojimo elgsena kaip
procesa apimantj tris aspektus. Geng‘o et al. (2017) teigimu, tvaraus vartojimo elgsena apima
tvariy produkty pirkimg ir naudojimg bei panaudoty produkty pakartotini naudojima,
perdirbimg ir Salinimg. Tvaraus vartojimo elgsena yra neabejotinai svarbus prosocialios
veiklos aspektas, kuris ilgainiui yra naudingas aplinkai ir visai visuomenei (Han 2021). Nors
egzistuoja daug teorijy, paaiskinan¢iy vartotojy elgseng, nagrinégjamame kontekste tvaraus
vartojimo elgsenai analizuoti yra pasitelkiama vertybiy, jsitikinimy, normy teorija, kurios
tikslas yra sutelkti démesj j individualaus asmens vertybiy, jsitikinimy ir normy jtakg elgsenai.
Siame darbe pasitelkiant vertybiy, jsitikinimy, normy teorija, vertybiy sistemas atstovauja
materialinés vertybés, jsitikinimams — suvokiamas zaliasis smegeny plovimas, elgsenai —
tvaraus vartojimo elgsena;

atlikus suvokiamo zaliojo smegeny plovimo reiskinio analize nustatyta, kad zaliasis smegeny
plovimas gali pasireiksti tiek jmonés, tiek tos jmonés produkto lygmenyje, todél vartotojas
gali bati jvairiapusiskai klaidinamas. Siame tyrime pasirinktas Braga Junior‘o et al. (2019)
apibrézimas, kuriame suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo reiskinys apibiidinamas kaip
vartotojo suvokimas ir jsitikinimas, kad jmonés naudoja perdétus ar melagingus teiginius apie
tvaruma, sieckdamos jvairiy verslo tiksly;

mokslininkai nustaté, kad suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro neigiamg jtakg tvaraus
vartojimo elgsenai (Nguyen et al. 2019; Tarabieh 2020; Zhang et al. 2018a). Vartotojas,
suvokes, kad yra veikiamas zaliojo smegeny plovimo yra linkes biiti skeptiskas ir pasimetgs,
o tai veda prie neigiamo poziiirio ] jmones ir jy produkcijg, vartotojas maziau linkes jsigyti
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tvarias prekes. Vartotojas daug karty susidiires su zaliuoju smegeny plovimu gali prarasti
pasitikejimg jmones ir jos motyvais, tod¢él tampa maziau linkes tvariai elgtis, t.y. pirkti tvarius
produktus, tvariai naudoti ir prizitréti prekes bei galiausiai pasirinkti tvary prekiy atsikratymo
buda,

mokslingje literatiiroje aptinkamos jvairios materializmo traktuotés. Siame darbe buvo
pasirinktas Richins'o (1987) apibrézimas, kuriame materializmas yra vartotojo jsitikinimas,
kad prekés yra priemoné pasiekti tokj pasitenkinimg gyvenimu, kokio nejmanoma pasiekti,
nei religine kontempliacija, nei socialiniais ryS$iais, nei paciu gyvenimu, kuris yra per
paprastas. Mokslingje literatiiroje aptinkama, kad materializmo jtaka tvaraus vartojimo
elgsenai yra glaudziai susijusi su vartotojo prisiriSimu prie materialaus turto. Dong‘o et al.
(2018) atliktas tyrimas parodé, kad meilé materialiam turtui daro teigiamg jtakg tvariam
vartojimui, nes vartotojai yra linke priziGréti ir ripintis savo branginamu turtu, taip
prailgindami jy naudojimo laikotarpj. Tuo tarpu Kilbourne¢ ir Pickett‘as (2008) teigia, jog
materialinés vertybés yra jsisenéjusios ir vartotojai yra labiau linke teikti prioritetg
materialioms vertybéms, nei tvariam vartojimui;

nagrinéti moksliniai tyrimai pagrindzia, kad suvokiamas zaliasis smegeny plovimas daro
neigiamg jtakg tvaraus vartojimo elgsenai. Taip pat dauguma moksliniy darby rodo, kad
materializmas neigiamai veikia tvaraus vartojimo elgseng. Imoniy vykdomas Zzaliasis
smegeny plovimas yra nukreiptas | materialines vertybes, siekiant jtikinti, jog tik tas
vartotojas, kuris perka ir vartoja prekes, kurios yra apibtidinamos tvariomis, prisideda prie
tvaraus vartojimo. Atlikta moksliniy tyrimy analizé parodé, kad suvokiamas zaliasis smegeny
plovimas priveda vartotoja prie skepticizmo ir pasimetimo, kurie savo ruoztu neigiamai veikia
vartotojo tvaraus vartojimo elgsena. Pastebéta, kad materializmas gali moderuoti ry$j tarp
suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos, nes vartotojai, turintys
stiprias materialines vertybes, suvoke, jog yra veikiami zaliojo smegeny plovimo Vis tiek
pasirenka tvaraus vartojimo elgsena, jei pastaroji suteikia vartotojy suvokimu teigiama jvaizdj
ir socialinj priimtinumg. Materialistai yra motyvuojami tvariai elgtis ne dél aplinkosauginio
susiriipinimo, ta¢iau del socialinio priimtinumo, statuso ir reputacijos;

tyrimui reikalingi duomenys buvo surinkti internetinés anketinés apklausos pagalba, kad biity
galima greiciau apklausti didelj kiekj respondenty. Kadangi atlikto tyrimo tikslas buvo rasti
teoriSkai spétus priezastinius rysius tarp anksciau jvardinty konstrukty, buvo pasirinkta atlikti
kiekybinj tyrimg. Surinkti duomenys analizuoti ir vertinti matematiniais ir statistiniais
metodais. Siekiant patikimy rezultaty buvo naudojamos skalés, sudarytos i$ teiginiy, kurie
buvo sukurti, patikrinti ir patvirtinti ankstesniuose moksliniuose darbuose. Siekiant nustatyti
rySius tarp vieno ir keliy konstrukty buvo pasinaudota koreliacijos ir regresijos analizémis,
jos leido nustatyti statistiSkai reikSmingus rySius ir jy pobudj tarp analizuojamy konstrukty
bei patikrinti i§sikeltas hipotezes;

atliktas empirinis tyrimas parode, kad suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmones
lygmenyje daro neigiamg jtakg tvaraus vartojimo elgsenai, taip pat tvariam prekiy naudojimui
ir prieziurai. Nustatyta, jog vartotojai, suvoke, kad yra veikiami zaliojo smegeny plovimo
paprastai jauciasi pasimete ir skeptiski. Taip pat nustatyta, jog suvokiamas zaliasis smegeny
plovimas produkto lygmenyje turi teigiama jtaka tiek pasimetimui, tiek skepticizmui, bet
suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas jmoneés lygmenyje turi teigiama jtaka tik skepticizmu.
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Tiek pasimetimas, tiek skepticizmas neigiamai veikia tvary prekiy naudojimg ir priezidra,

taCiau néra susij¢ su tvariy prekiy jsigijimu. Taip pat empirinio tyrimo metu neaptikta

statistiSkai reikSmingo moderuojancio materializmo efekto rysiui tarp suvokiamo zaliojo
smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos;

pateikiamos suvokiamo zaliojo smegeny plovimo, tvaraus vartojimo elgsenos ir

materializmo sgsajy tyrimo rezultaty praktines implikacijos ir tolimesniy tyrimy kryptys:

e Siame darbe analizuojami konstruktai: suvokiamas zaliasis smegeny plovimas ir i§ jo
kylancios pasekmes, tvaraus vartojimo elgsena ir materializmas yra svarbios sudétinés
dalys siekiant gerinti visuomenés pozitrj j tvarumg, kaip biitinybe siekiant i$saugoti
ekosistema;

e mokslingje literatiroje aptikta, kad materializmas gali buti skatinantis riipestj ir meilg
turimam turtui, dél kuriy daikty gyvavimo laikotarpis gali buti zenkliai pratgsiamas, taip
turtas parodo ne tik vartotojo materialines vertybes, bet ir geb¢jima tvariai naudoti ir
prizitiréti prekes. Todél tolimesniuose tyrimuose materializmo konstruktas galéty biti
tiriamas pasitelkiant kitas materializmo skales, pavyzdziui, materializma apibréZiant ir
matuojant kaip asmenybés savybes, kurios yra stabilesnis ir maziau kintantis reiskinys,
nepriklausantis nuo situacijos;

e mokslingje literattiroje aptikta, kad suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas yra iSskiriamas
1 imonés lygmens ir produkto lygmens (Delmas ir Burbano, 2011). Empirinio tyrimo metu
nustatyta, kad vartotojai zaligjj smegeny plovimo jmonés ir produkto lygmenyje suvokia
skirtingai. Todél tolimesniuose tyrimuose biity tikslinga suvokiamg zaligjj smegeny
plovima matuoti kitomis skalémis;

e analizuojant moksling literatiirg pastebéta, kad pasitikéjimas tvaria produkcija, suvokiama
rizika perkant tvarig produkcijg ir aplinkosauginiai jsitikinimai turi jtakg vartotojy tvaraus
vartojimo elgsenai. Todél vykdant tolimesnius tyrimus biity galima jtraukti minétus
konstruktus j sudaromg konceptualy modelj;

e vartotojy suvokiamas zaliasis smegeny plovimas priklauso nuo konkretaus atvejo, su
kuriuo susiduria vartotojas. Todél vykdant tolimesnius tyrimus bty tikslinga pateikti
konkretaus produkto ir konkrec¢ios jmonés vykdomga klaidinan¢ig komunikacing Zinutg;

o tikétina, kad vartotojy zinios apie tvaruma, kaip apie visuotinai pageidaujama buiseng, gali
daryti stipry poveikj tiek vartotojy suvokiamam zaliam smegeny plovimui, tiek tvaraus
vartojimo elgsenai, todé¢l Siuos rysius tikslinga jtraukti j tolesnius tyrimus;

e empirinio tyrimo rezultatai parodo, kad suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas neigiamai
veikia tvaraus vartojimo elgseng ir tvary prekiy naudojimg ir priezitirg. Tuo remiantis,
kuriant rinkodaros kampanijas reikia siekti riboti galimybes susidaryti klaidinanciai
informacijai, tai galima uztikrinti:

o dalinantis sunkumais, su kuriais jmoné susiduria ieSkodama tvaraus sprendimo;

o informuojant vartotojus kokiose srityse jmonés tvarumas yra stipriausias, ar tai
biity gamyba, transportavimas ar prekiy kilme;

o uztikrinti, jog vartotoja pasiekiancios prekés turi oficialius ir gerai Zinomus
tvarumo zenklinimus;

o uztikrinti, kad vartotojas gali nesudétingai rasti aiSkig informacija, patvirtinancig
prekés tvaruma.
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Priedai

1 priedas. Empirinio tyrimo klausimynas

Gerb. Respondente,

Esu KTU, Ekonomikos ir verslo fakulteto marketingo valdymo magistrantiiros studijy programos
studenté ir atlieku tyrimg, kuriuo siekiama nustatyti, kaip zaliasis smegeny plovimas veikia miisy

poziiirj j tvarumag ir vartojima.

Uztikrinu, kad apklausos metu gauti duomenys iSliks konfidencialiis ir bus panaudoti magistriniam
darbui tik apibendrinta forma. Anketoje pateikiami klausimai su vertinimo skalémis, kuriose reikia

pazymeti kiekvieno 1§ pateikty teiginiy vertinimg (sutikimg arba nesutikima su parteiktais teiginiais)

Anketos pildymas yra anonimiskas ir uztruks apie 5-7 min.

Labai dékoju, kad prisidedate prie Sio projekto jgyvendinimo!

1. ISreiskite sutikima arba nesutikimg su pateiktais teiginiais, vertindami juos skaléje nuo 1
(visiskai nesutinku) iki 5 (visiSkai sutinku). Pasirinkite po vieng atsakymq kiekvienam teiginiui

Visiskai IS dalies Nei IS dalies Visiskai
nesutinku | nesutinku sutinku, sutinku sutinku
1 (2) nei 4) 5)
nesutinku
3)
Esu jsitikings, jog dauguma tvariy produkty
. . i ] ] ] ]
apgaudinéja vartotoja
Esu jsitikings, jog dauguma tvariy produkty
_ o rITe m] m] m] ] o
yra tvaris tik etiketése
Bandau patikrinti ar informacija apie tvary
. m] m] m] ] |
produkta yra teisinga
Man sunku jrodyti, jog informacija pateikta
. . m] m] m] ] |
apie tvary produkta yra teisinga
Tvariy produkty gamintojai visada perdeda
AT m] m] m] ] |
savo gaminiy zaligsias savybes
Dauguma tvariy produkty ,.slepia“ tikrasias
savybes, kad atrodyty tvaresni, nei yra i§ i mi mi o o
tikryjy
Dauguma tvariy produkty siekdami atrodyti
tvaresni, nei yra i$ tiesy, nutyli svarbig O O O O ]
informacija
Tvariy produkty reklama visada yra neteisinga i i i o o
Tyarlos.gmqnegvyra tos, kurios yra 5 5 5 5 5
visapusiskai etiSkos
Esu isitikings, jog tvarts produktai egzistuoja 5 5 5 5 5
tik reklamose
Neéra tikry ekologi$ky produkty — egzistuoja
tik tokie, kurie perdeda kai kurias tvarumo i o o | |
savybes
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Imonés interneto svetainése visada perdeda
ekologiskas jy produkty savybes

2. ISreiskite sutikimg arba nesutikima su pateiktais teiginiais, vertindami juos skaléje nuo 1
(visiskai nesutinku) iki 5 (visiSkai sutinku). Pasirinkite po vieng atsakymq kiekvienam teiginiui

produkty pakuociy ar reklamose

Visiskai IS dalies Nei IS dalies Visiskai
nesutinku | nesutinku sutinku, sutinku sutinku
() () nei (C)) (©))
nesutinku
(&)
Dauguma tvarumo teiginiy, kurie yra ant
o : i m mi o o
produkty pakuociy arba reklamose, yra tiesa
Kadangi tvarumo teiginiai yra labai perdéti,
vartotojams biity geriau, jei tokie teiginiai mi mi mi i i
bty pasalinti i$ reklamos
Dauguma tvariy teiginiy ant produkty
pakuociy ar reklamose yra skirti suklaidinti, o mi mi mi i i
ne informuoti klientus.
Netikiu dauguma tvarumo teiginiy esanc¢iy ant 0 0 0 - -

3. ISreiSkite sutikimg arba nesutikimg su pateiktais teiginiais, vertindami juos skaléje nuo 1
(visiskai nesutinku) iki 5 (visiSkai sutinku). Pasirinkite po vieng atsakymq kiekvienam teiginiui

savybémis

Visiskai IS dalies Nei IS dalies Visiskai
nesutinku | nesutinku sutinku, sutinku sutinku
ey (2) nei C)) 6)
nesutinku
3

Daugelis produkty yra labai panasis, todél

. J o i i i o o
sunku suprasti, kuris i$ jy yra tikrai tvarus
Sunku atpazinti skirtumus tarp tvariy produkty
R " i i i o o
ir kity rinkoje esanc¢iy produkty
Tai, kad rinkoje yra daug produkty, visada
sukelia painiavg atpazjstant jy ekologiSkas i i i o o
savybes
Ekologisky gaminiy yra tiek daug, kad sunku
apsispresti jsigyti tokj, kuris i tiesy tausoty O o o o i
aplinkos isteklius.
Kai perku produkta nesijauciu pakankamai
. " O i i o O
informuotas ar jis tvarus, ar ne
Kai perku produkta abejoju jo ekologiskomis 5 5 5 - -

4. ISreisSkite sutikima arba nesutikima su pateiktais teiginiais, vertindami juos skaléje nuo 1
(visiSkai nesutinku) iki 5 (visiSkai sutinku). Pasirinkite po vieng atsakymgq kiekvienam teiginiui
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Visiskai IS dalies Nei IS dalies Visiskai
nesutinku | nesutinku sutinku, sutinku sutinku
() () nei (C)) (©))
nesutinku
(&)
Man svarbu turéti labai grazius daiktus mi mi mi o o
Norec1au tur§t1 tiek pinigy, jog galéciau jsigyti 5 5 5 5 5
viska, ko noriu
Buc1:?1u lalrpmgesnls, jei galéciau jsigyti 5 5 5 5 5
daugiau daikty
Mane erzina Fal, jog ne visada galiu jsigyti 5 5 5 5 5
viska, ko noriu
Zmonés per daug démesio skiria materialiems
mi mi mi o o
dalykams
Tiesa, kad pinigai gali nupirkti laime mi mi mi i i
Daiktai, kuriuos turiu, man teikia didelj
mi mi mi o o
malonuma

5. ISreikSite sutikimg arba nesutikimg su pateiktais teiginiais, vertindami juos skaléje nuo 1
(niekada) iki 5 (visada). Pasirinkite po vieng atsakymq kiekvienam teiginiui

Labai Retai (2) Kartais Daznai (4) Labai
retai A3 daZnai
arba arba
niekada visada (5)
0))
Pirkdamas preke atkreipiu démes; |
oy L i i m m m
ekologiskumo zyméjimus
Perku drabuzius, kurie yra pagaminti
naudojant natliralias medziagas ir tvarius i mi mi o o
dazus
Perku tvary arba organiska maista i mi mi o o
Perku elektra tausojancius elektrinius
. L m m m o o
jrenginius
Perku prekes pazymétas energija taupanciomis
. . AL m m m m o
ir aplinka tausojanc¢iomis etiketémis
Perkant atkreipiu démesj, jei gamintojas
. . m m m o o
akcentuoja aplinkos apsauga

6. ISreikSite sutikimg arba nesutikima su pateiktais teiginiais, vertindami juos skaléje nuo 1
(niekada) iki 5 (visada). Pasirinkite po vieng atsakymq kiekvienam teiginiui

Labai Retai (2) Kartais Daznai (4) Labai
retai 3) daZnai
arba arba

niekada visada (5)
1
Perku drabuzius, kuriy nenaudoju m] m] m] | ]
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Perku maistg kai man jo reikia, neSvaistau

. m m m m m
maisto
Vengiu vi " .
Vengiu Y1enkart1n1q produkty, tokiy kaip 5 5 5 5 5
Siaudeliai
Protingai naudoju elektronika, kad 5 5 g - -
prailgin¢iau naudojimo laika
ISeinant i$ patalpos i§jungiu Sviesa, kad 5 5 5 5 5
sumazinciau elektros energijos sagnaudas
Stengiuosi mazinti vandens sunaudojima,
uzsuku vandenj, kai jo nenaudoju, pavyzdziui i mi mi o o
valydamasis dantis

7. ISreikSite sutikimg arba nesutikima su pateiktais teiginiais, vertindami juos skaléje nuo 1
(niekada) iki 5 (visada). Pasirinkite po vieng atsakymgq kiekvienam teiginiui

Labai Retai (2) Kartais Daznai (4) Labai
retai 3 daZnai
arba arba
niekada visada (5)
1
Stengiuosi pakartotinai naudoti vandenj,
pavyzdziui ranky plovimui naudotg vandenj mi mi mi i i
panaudoti tualetui nuleisti.
Vengiu vazinéti automobiliu, kada jmanoma
naudojuosi vie§uoju transportu arba einu i i i | |
pés¢iomis
Nenaudojamus, bet dar vertingus daiktus,
tokius kaip knygas, paskolinu arba parduodu i i i o o
kitiems.
Renku panaudotus plastikinius butelius, juos
) . i i i o o
atiduodu j taromatus
Risiuoju atliekas ir jas metu j atitinkamus
N O i i o m
konteinerius

8. ISreikSite sutikima arba nesutikima su pateiktais teiginiais, atsakydami | juos ,, Taip* arba

,»INe“:

Taip Ne
Man Kartais sunku dirbti jei nesu skatinamas a o
AS kartais jauciuosi jsizeides, kai jvykiai klostosi ne mano norima linkme a |
Keleta karty atsisakiau kazka daryti, nes per daug nuvertinau savo sugebéjimus a |
K§1etq karty noréjau pasiprieSinti valdzig turintiems Zmonéms, nors Zinojau, kad jie yra 5 5
teisus
Nesvarbu su kuo bendrauju, visada esu geras klausytojas a o
Yra buve atvejy, kai pasinaudojau kitu zmogumi a ]
AS visada pripazjstu savo klaidas a |
Kartais bandau atsilyginti tuo paciu, vietoje to, kad atleis¢iau ir pamir$¢iau a |
Visada esu mandagus, net ir su tais, su kuriais nesutariu a |
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mano idéjy

Niekada nebuvau susierzings, kai zmonés isreiské id¢jas, kurios labai skiriasi nuo

Yra buve atvejy, kai pavydéjau kitiems jy gerovés

Mane Kartais erzina Zzmonés, kurie praso mano pagalbos ar paslaugos

Niekada samoningai nesakiau to, kas jZeisty kitus zmones

9. Jusuy lytis:
o Moteris
o Vyras

10. Juisy amZius:

o (iraSyti)

11. Jusy Seimyniné padétis:

0 Vienisas (-a)

0 Turiu partnerj (-¢)
o Vedes (istekéjusi)
o I8siskyres (-usi)

o Naslys (-¢)

12. Juisy iSsilavinimas:
o Pagrindinis
Vidurinis

Nebaigtas aukstasis
Aukstasis

o oo g

Aukstesnysis / specialusis vidurinis

13. Jiisy gaunamos pajamos (neto - atskaicius mokescius):

iki 500 €

501 - 700 €

701 -900 €
901-1100€

1101 - 1300 €
daugiau, nei 1300€

O

o o oo o

Acii, kad dalyvavote apklausoje

2 priedas. Respondenty sociodemografinés charakteristikos
Respondenty pasiskirstymas pagal lytj:

Lytis

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid Moteris 336 72,1 72,1
Vyras 130 27,9 27,9
Total 466 100,0 100,0

72,1
100,0
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Lytis

E Moteris
W vyras
Respondenty pasiskirstymas pagal amziy:
Statistics
AmZius
N Valid 466
Missing 0
Mean 27,0837
Mode 24,00
Skewness 1,459
Std. Error of Skewness ,113
Minimum 16,00
Maximum 65,00
Histogram
100 Mean = 27,08
313.4%?. =9,775
80

Frequency

10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00 70,00
Amzius

Respondenty pasiskirstymas pagal amziy, suskirs¢ius amziy kategorijomis:
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AmZius

Cumulative

Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  16-18m. T4 159 159 159
19-23m. 17 251 251 41,0
24-27m. 123 26,4 26,4 67,4
28-32m. 60 12,9 12,8 80,3
33-43m. 50 10,7 10,7 91,0
44 -54m. 33 7.1 7.1 98,1
55- 65 m. 9 19 1,9 100,0

Total 466 100,0 100,0

Respondenty pasiskirstymas pagal i$silavinimg:

ISsilavinimas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Pagrindinis 38 8,2 8,2 8,2
Vidurinis 78 16,7 16,7 24,9
Aukstesnysis / specialusis 37 7,9 7,9 32,8
vidurinis
Nebaigtas aukstasis 69 14,8 14,8 47,6
Aukstasis 243 52,1 52,1 99,8
Aukstasis magistras 1 ,2 2 100,0
Total 466 100,0 100,0
I§silavinimas
M FPagrindinis
W Vidurinis
Aukstesnysis / specialusis
vidurinis
M Hebaigtas aukstasis
I Auk3tasis

M Aukstasis magistras

Respondenty pasiskirstymas pagal ménesio pajamas atskai¢ius mokescius:
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Atlyginimas

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid iki 500 € 147 31,5 31,5 31,5

501 - 700 € 46 9,9 9,9 41,4

701 - 900 € 66 14,2 14,2 55,6

901 - 1100 € 64 13,7 13,7 69,3

1101 - 1300 € 55 11,8 11,8 81,1

daugiau nei 1300€ 88 18,9 18,9 100,0

Total 466 100,0 100,0

Atlyginimas

W ikis00 €
W50t -700 €
W701-900 €
E301 - 1100 €
W 1101-1300 €

3 priedas. Faktoriné analizé

Zaliojo smegeny plovimo faktoriné analizé

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,871
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 2000,027
df 66
Sig. ,000

W daugiau nei 1300€
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Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings
Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative 9
1 4,783 39,856 39,856 4,783 39,856 39,8
2 1,168 9,734 49,590 1,168 9,734 49,5
3 1,118 9,317 58,907 1,118 9,317 58,9
4 ,930 7,753 66,660
5 , 793 6,607 73,267
6 ,735 6,127 79,394
7 ,575 4,794 84,188
8 ,536 4,466 88,654
9 ,456 3,799 92,453
10 ,337 2,809 95,262
11 ,294 2,450 97,712
12 ,275 2,288 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. When components are correlated, sums of squared loadings cannot be added to obtain a total variance.

Pattern Matrix?
Component
1 2 3

Esu jsitikings, jog dauguma ,658

tvariy produkty apgaudinéja

vartotoja

Esu jsitikines, jog dauguma ,630

tvariy produkty yra tvarQs tik

etiketése

Bandau patikrinti ar ,680
informacija apie tvary

produktg yra teisinga

Man sunku jrodyti, jog ,516

informacija pateikta apie

tvary produkty yra teisinga

Tvariy produkty gamintojai , 799

visada perdeda savo

gaminiy Zaligsias savybes

Dauguma tvariy produkty 871

,Slepia“ tikrgsias savybes,

kad atrodyty tvaresni nei yra

i tikryjy

Dauguma tvariy produkty ,806

siekdami atrodyti tvaresni nei

yra i$ tiesy, nutyli svarbig

informacija

Tvariy produkty reklama -,662
visada yra neteisinga

Tvarios jmonés yra tos, 774
kurios yra visapusiskai

etiSkos

Esu jsitikings, jog tvarls -,903
produktai egzistuoja tik

reklamose

Neéra tikry ekologisky -,855
produkty — egzistuoja tik

tokie, kurie perdeda kai

kurias tvarumo savybes

Zaliojo smegeny plovimo skalés faktoriné analizé po teiginiy pasalinimo
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KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,874
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 1963,801
df 45
Sig. ,000

Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings
Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative 9
1 4,744 47,443 47,443 4,744 47,443 47,4
2 1,162 11,622 59,065 1,162 11,622 59,0
5] ,811 8,111 67,176
4 , 792 7,921 75,097
5 ,582 5,822 80,919
6 ,540 5,402 86,321
7 ,456 4,560 90,881
8 ,341 3,410 94,291
9 ,294 2,943 97,234
10 277 2,766 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. When components are correlated, sums of squared loadings cannot be added to obtain a total variance.
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Pattern Matrix?®

Esu jsitikines, jog dauguma

tvariy produkty apgaudinéja

vartotojg

Esu jsitikines, jog dauguma

tvariy produkty yra tvards tik

etiketése

Man sunku jrodyti, jog
informacija pateikta apie
tvary produktg yra teisinga
Tvariy produkty gamintojai
visada perdeda savo
gaminiy Zaligsias savybes
Dauguma tvariy produkty

LSlepia“ tikrgsias savybes,

kad atrodyty tvaresni nei yra

i$ tikryjy
Dauguma tvariy produkty

siekdami atrodyti tvaresni nei

yra i$ tiesy, nutyli svarbig
informacija

Tvariy produkty reklama
visada yra neteisinga
Esu jsitikings, jog tvaris
produktai egzistuoja tik
reklamose

Neéra tikry ekologisky
produkty — egzistuoja tik
tokie, kurie perdeda kai

kurias tvarumo savybes

Imoneés interneto svetainése

visada perdeda ekologiskas

jy produkty savybes

Component
1 2

,661

,640

,548

,803

,870

,817
,657
,918
,868

,302 ,502

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Rotation Method: Oblimin with Kaiser Normalization.

a. Rotation converged in 5 iterations.

Skepticizmo faktoriné analizé
KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. , 703
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 430,896
df 6
Sig. ,000

Total Variance Explained

Initial Eigenvalues

Extraction Sums of Squared Loadings

Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative %
1 2,180 54,499 54,499 2,180 54,499 54,499
2 ,919 22,966 77,466

3 ,530 13,251 90,717

4 371 9,283 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.
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Component Matrix?

Component
1

Dauguma tvarumo teiginiy,
kurie yra ant produkty
pakuociy arba reklamose,
yra tiesa

Kadangi tvarumo teiginiai yra
labai perdéti, vartotojams
bty geriau, jei tokie teiginiai
baty pasalinti i$ reklamos
Dauguma tvariy teiginiy ant
produkty pakuoc€iy ar
reklamose yra skirti
suklaidinti, o ne informuoti
klientus

Netikiu dauguma tvarumo
teiginiy esanciy ant produkty

pakuodiy ar reklamose

439

,736

,856

844

Extraction Method: Principal Component

Analysis.

a. 1 components extracted.

Pasimetimo faktoriné analizé
KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,846
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 1008,719
df 15
Sig. ,000

Total Variance Explained

Initial Eigenvalues

Extraction Sums of Squared Loadings

Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative %
1 3,316 55,264 55,264 3,316 55,264 55,264
2 ,868 14,467 69,731

3 ,576 9,606 79,337

4 ,493 8,211 87,547

5 414 6,892 94,439

6 ,334 5,561 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.
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Component Matrix?

Component

1

Daugelis produkty yra labai
panasus, todél sunku
suprasti, kuris i$ jy yra tikrai
tvarus

Sunku atpazinti skirtumus
tarp tvariy produkty ir kity
rinkoje esanciy produkty
Tai, kad rinkoje yra daug
produkty, visada sukelia
painiavg atpazjstant jy
ekologiSkas savybes
Ekologisky gaminiy yra tiek
daug, kad sunku apsispresti
isigyti tokj, kuris i$ tiesy
tausoty aplinkos iSteklius
Kai perku produktg
nesijauciu pakankamai
informuotas ar jis tvarus, ar
ne

Kai perku produktg abejoju jo

ekologiskomis savybémis

,781

,806

,810

7126

,684

,638

Extraction Method: Principal Component

Analysis.

a. 1 components extracted.

Materializmo faktoriné analizé

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. , 781
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 620,943
df 21
Sig. ,000

Initial Eigenvalues

Total Variance Explained

Extraction Sums of Squared Loadings

Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative 9
1 2,714 38,775 38,775 2,714 38,775 38,7
2 1,060 15,138 53,913 1,060 15,138 53,9
3 ,873 12,475 66,388
4 ,805 11,501 77,889
5 ,660 9,428 87,318
6 ,485 6,932 94,250
7 ,402 5,750 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. When components are correlated, sums of squared loadings cannot be added to obtain a total variance.
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Pattern Matrix®
Component
1 2

Man svarbu tureéti labai ,567
grazius daiktus

Noréciau turéti tiek pinigy, , 766
jog galéciau jsigyti viska, ko

noriu

Baciau laimingesnis, jei ,808
galédiau jsigyti daugiau

daikty

Mane erzina tai, jog ne , 724
visada galiu jsigyti viska, ko

noriu

Zmonés per daug démesio ,954
skiria materialiems dalykams

Tiesa, kad pinigai gali 577
nupirkti laime

Daiktai, kuriuos turiu, man ,542

teikia didelj malonumg

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Oblimin with Kaiser Normalization.

a. Rotation converged in 2 iterations.

Materializmo skalés faktoriné analizé po teiginiy pasalinimo

KMO and Bartlett's Test
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy.
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square
df
Sig.

,802

599,308

15
,000

Total Variance Explained

Initial Eigenvalues

Extraction Sums of Squared Loadings

Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative %
1 2,713 45,214 45,214 2,713 45,214 45,214
2 ,876 14,594 59,807

3 ,810 13,499 73,306

4 ,694 11,560 84,866

5 ,489 8,151 93,017

6 419 6,983 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.
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Component Matrix?

Component
1

Man svarbu tureéti labai ,568
grazius daiktus
Noréciau turéeti tiek pinigy, ,765
jog galéciau jsigyti viska, ko
noriu
Baciau laimingesnis, jei ,809
galédiau jsigyti daugiau
daikty
Mane erzina tai, jog ne , 724
visada galiu jsigyti viska, ko
noriu
Tiesa, kad pinigai gali 577
nupirkti laime
Daiktai, kuriuos turiu, man ,542

teikia didelj malonumag

Extraction Method: Principal Component
Analysis.

a. 1 components extracted.

Tvaraus vartojimo elgsenos faktoriné analizé
KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,845
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 2322,460
df 136
Sig. ,000

Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings
Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative 9
1 4,824 28,374 28,374 4,824 28,374 28,3
2 2,147 12,628 41,002 2,147 12,628 41,0
3 1,296 7,623 48,626 1,296 7,623 48,6
4 1,086 6,387 55,013 1,086 6,387 55,0
5 ,985 5,795 60,807
6 ,891 5,241 66,049
7 , 736 4,330 70,379
8 , 715 4,205 74,584
9 ,678 3,987 78,571
10 ,604 3,554 82,124
11 ,593 3,486 85,610
12 ,540 3,174 88,784
13 472 2,777 91,561
14 445 2,619 94,181
15 ,380 2,233 96,414
16 ,361 2,124 98,538
17 ,249 1,462 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. When components are correlated, sums of squared loadings cannot be added to obtain a total variance.
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Component Matrix?
Component
1 2 3

Pirkdamas preke atkreipiu ,593 ,365
démesj j ekologiskumo

Zyméjimus

Perku drabuzius, kurie yra ,616 ,438
pagaminti naudojant
natdralias medziagas ir

tvarius dazus

Perku tvary arba organiskg ,542 ,367

maistg

Perku elektrg tausojancius ,643

elektrinius jrenginius

Perku prekes pazymétas ,692 ,326
energijg taupanciomis ir
aplinkg tausojanciomis

etiketémis

Perkant atkreipiu démes;j, jei ,636 ,393
gamintojas akcentuoja

aplinkos apsauga

Perku drabuzius, kuriy ,375

nenaudoju

Perku maistg kai man jo ,395 -,463

reikia, ne$vaistau maisto

Vengiu vienkartiniy produkty, ,649

tokiy kaip Siaudeliai

Protingai naudoju ,626
elektronika, kad prailginciau

naudojimo laikg

,364

ISeinant i$ patalpos iSjungiu ,512 -,567
Sviesg, kad sumazinciau

elektros energijos sgnaudas

Stengiuosi mazinti vandens ,567 -,442
sunaudojimg, uzsuku

vandenj, kai jo nenaudoju,

pavyzdziui valydamasis

dantis
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Pattern Matrix?®
Component
1 2 3 4

Pirkdamas preke atkreipiu ,638

démesj j ekologiskumo

Zyméjimus

Perku drabuzius, kurie yra , 725

pagaminti naudojant

natdralias medziagas ir

tvarius dazus

Perku tvary arba organiska ,597

maistg

Perku elektrg tausojancius , 763 -,306
elektrinius jrenginius

Perku prekes pazymeétas ,817

energijg taupanciomis ir

aplinkg tausojanciomis

etiketémis

Perkant atkreipiu démesj, jei , 763

gamintojas akcentuoja

aplinkos apsauga

Perku drabuzius, kuriy 577
nenaudoju

Perku maistg kai man jo -,375 -,417
reikia, neSvaistau maisto

Vengiu vienkartiniy produkty, -,409
tokiy kaip Siaudeliai

Protingai naudoju -,656
elektronikg, kad prailginCiau

naudojimo laikg

I8einant i$ patalpos iSjungiu -,738
Sviesa, kad sumazincéiau

elektros energijos sgnaudas

Stengiuosi mazinti vandens -,783
sunaudojimg, uzsuku

vandenj, kai jo nenaudoju,

pavyzdziui valydamasis

dantis

Tvaraus vartojimo elgsenos skalés faktoriné analizé po teiginiy pasalinimo
KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,841
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 2020,043
df 91
Sig. ,000
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Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings
Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative 9
1 4,469 31,923 31,923 4,469 31,923 31,9
2 1,945 13,891 45,814 1,945 13,891 45,8
3 1,228 8,769 54,583 1,228 8,769 54,5
4 ,973 6,949 61,533
5 ,811 5,796 67,328
6 ,735 5,248 72,576
7 ,687 4,905 77,481
8 ,619 4,423 81,904
) ,572 4,083 85,987
10 ,497 3,553 89,540
11 ,455 3,253 92,793
12 ,390 2,785 95,578
13 ,365 2,606 98,184
14 ,254 1,816 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. When components are correlated, sums of squared loadings cannot be added to obtain a total variance.

Pattern Matrix?®
Component
1 2 3

Pirkdamas preke atkreipiu ,636

demesj j ekologiskumo

Zyméjimus

Perku drabuzius, kurie yra , 723

pagaminti naudojant

natdralias medziagas ir

tvarius dazus

Perku tvary arba organiskg ,601

maistg

Perku elektrg tausojancius 775

elektrinius jrenginius

Perku prekes pazymétas ,832

energijg taupanciomis ir

aplinkg tausojanciomis

etiketémis

Perkant atkreipiu démesj, jei , 763

gamintojas akcentuoja

aplinkos apsauga

Perku maistg kai man jo ,617
reikia, neSvaistau maisto

Vengiu vienkartiniy produkty, ,600
tokiy kaip Siaudeliai

Protingai naudoju ,592
elektronika, kad prailginéiau

naudojimo laikg

I1Seinant i$ patalpos iSjungiu ,831
$viesa, kad sumazinciau

elektros energijos sgnaudas

Stengiuosi mazinti vandens , 756
sunaudojimg, uzsuku

vandenj, kai jo nenaudoju,

pavyzdZiui valydamasis

dantis

Tvaraus vartojimo elgsenos skalés, pirkimo subskalés faktoriné analizé
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KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. , 799
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 1053,058

df 15

Sig. ,000

Total Variance Explained
Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings

Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative %
1 3,260 54,334 54,334 3,260 54,334 54,334
2 ,912 15,196 69,530
3 ,667 11,113 80,643
4 ,512 8,525 89,168
5 ,392 6,541 95,709
6 ,257 4,291 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Component Matrix?
Component
1

Pirkdamas preke atkreipiu ,696
démesj j ekologiskumo

Zymejimus

Perku drabuzius, kurie yra , 755
pagaminti naudojant

natdralias medziagas ir

tvarius dazus

Perku tvary arba organiskg ,655
maistg

Perku elektrg tausojancius ,738
elektrinius jrenginius

Perku prekes pazymétas ,809
energijg taupanciomis ir

aplinkg tausojanciomis

etiketémis

Perkant atkreipiu démesj, jei ,760
gamintojas akcentuoja

aplinkos apsauga

Extraction Method: Principal Component
Analysis.

a. 1 components extracted.

Tvaraus vartojimo elgsenos skalés, naudojimo subskalés faktoriné analizé
KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. 776
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 589,594
df 15
Sig. ,000
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Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings
Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumula
1 2,644 44,063 44,063 2,644 44,063
2 1,043 17,385 61,449 1,043 17,385
3 , 741 12,343 73,791
4 ,613 10,215 84,007
5 ,564 9,405 93,412
6 ,395 6,588 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Component Matrix?

Component

1 2
Perku drabuzius, kuriy ,860
nenaudoju
Perku maistg kai man jo ,609 -,414
reikia, nesvaistau maisto
Vengiu vienkartiniy produkty, ,705
tokiy kaip Siaudeliai
Protingai naudoju ,705
elektronika, kad prailginciau
naudojimo laikg
I1Seinant i$ patalpos iSjungiu 779
Sviesg, kad sumazinciau
elektros energijos sanaudas
Stengiuosi mazinti vandens , 764

sunaudojima, uzsuku
vandenj, kai jo nenaudoju,
pavyzdziui valydamasis
dantis

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. 2 components extracted.

Pattern Matrix?

Component

1 2
Perku drabuzius, kuriy ,935
nenaudoju
Perku maistg kai man jo ,360 -,5657
reikia, neSvaistau maisto
Vengiu vienkartiniy produkty, 724
tokiy kaip Siaudeliai
Protingai naudoju ,723
elektronikg, kad prailginCiau
naudojimo laikg
ISeinant i$ patalpos iSjungiu ,764
Sviesa, kad sumazincéiau
elektros energijos sgnaudas
Stengiuosi mazinti vandens ,827

sunaudojimg, uzsuku
vandenj, kai jo nenaudoju,
pavyzdziui valydamasis
dantis

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Oblimin with Kaiser Normalization.

a. Rotation converged in 4 iterations.
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Tvaraus vartojimo elgsenos skalés, naudojimo subskalés faktoriné analizé po teiginiy

pasalinimo
KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,783
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 552,144

df 10

Sig. ,000

Total Variance Explained
Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings

Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative %
1 2,587 51,743 51,743 2,587 51,743 51,743
2 ,800 16,005 67,748
8 ,625 12,495 80,243
4 ,592 11,844 92,087
5 ,396 7,913 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Component Matrix?

Component
1

Perku maistg kai man jo ,588
reikia, neSvaistau maisto
Vengiu vienkartiniy produkty, , 719
tokiy kaip Siaudeliai
Protingai naudoju , 714
elektronikg, kad prailginciau
naudojimo laikg
ISeinant i$ patalpos iSjungiu ,782
Sviesa, kad sumazinc¢iau
elektros energijos sgnaudas
Stengiuosi mazinti vandens 777

sunaudojimg, uzsuku
vandenj, kai jo nenaudoju,
pavyzdziui valydamasis
dantis

Extraction Method: Principal Component
Analysis.

a. 1 components extracted.

Tvaraus vartojimo elgsenos skalés, atsikratymo subskalés faktoriné analizé
KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,604
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 199,014
df 10
Sig. ,000
Total Variance Explained
Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings
Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumula
1 1,733 34,665 34,665 1,733 34,665
2 1,248 24,954 59,619 1,248 24,954
3 ,746 14,928 74,547
4 ,681 13,625 88,172
5 ,591 11,828 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.
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Component Matrix?
Component
1 2

Stengiuosi pakartotinai 77
naudoti vandenj, pavyzdZiui

ranky plovimui naudotg

vandenj panaudoti tualetui

nuleisti

Vengiu vazinéti automobiliu, ,580 ,462
kada jmanoma naudojuosi

vieSuoju transportu arba einu

pésciomis

Nenaudojamus, bet dar , 760

vertingus daiktus, tokius kaip

knygas, paskolinu arba

parduodu kitiems

Renku panaudotus ,545 -,506
plastikinius butelius, juos

atiduodu j taromatus

Rasiuoju atliekas ir jas metu | ,661 -,412

atitinkamus konteinerius

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. 2 components extracted.

Pattern Matrix?
Component
1 2

Stengiuosi pakartotinai ,816
naudoti vandenj, pavyzdziui

ranky plovimui naudotg

vandenj panaudoti tualetui

nuleisti

Vengiu vazinéti automobiliu, ,707
kada jmanoma naudojuosi

vieSuoju transportu arba einu

pésciomis

Nenaudojamus, bet dar ,547 AT4
vertingus daiktus, tokius kaip

knygas, paskolinu arba

parduodu kitiems

Renku panaudotus 747

plastikinius butelius, juos

atiduodu j taromatus

Rasiuoju atliekas ir jas metu | 777

atitinkamus konteinerius

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Oblimin with Kaiser Normalization.

a. Rotation converged in 8 iterations.

Tvaraus vartojimo elgsenos skalés, atsikratymo subskalés faktoriné analizé po teiginiy

$alinimo
KMO and Bartlett's Test
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,593
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 75,060
df 3
Sig. ,000
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Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings
Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative %
1 1,479 49,299 49,299 1,479 49,299 49,299
2 ,819 27,291 76,590
3 ,702 23,410 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Component Matrix?

Component
1

Stengiuosi pakartotinai ,666

naudoti vandenj, pavyzdZiui

ranky plovimui naudotg

vandenj panaudoti tualetui

nuleisti

Vengiu vazinéti automobiliu, ,752

kada jmanoma naudojuosi

vieSuoju transportu arba einu

pésciomis

Nenaudojamus, bet dar ,685

vertingus daiktus, tokius kaip

knygas, paskolinu arba

parduodu kitiems

Extraction Method: Principal Component

Analysis.

a. 1 components extracted.

Socialaus tyrimo faktoriné analizé

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. , 729
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 547,814
df 78
Sig. ,000

Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings
Component Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative 9
1 2,539 19,532 19,532 2,539 19,532 19,5
2 1,551 11,934 31,466 1,551 11,934 31,4
5] 1,185 9,119 40,585 1,185 9,119 40,5
4 ,985 7,574 48,158
5 ,935 7,195 55,353
6 ,904 6,953 62,306
7 ,828 6,372 68,677
8 ,792 6,089 74,767
9 , 720 5,540 80,307
10 ,719 5,533 85,839
11 ,655 5,037 90,876
12 ,609 4,684 95,560
i3 577 4,440 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. When components are correlated, sums of squared loadings cannot be added to obtain a total variance.
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Component Matrix?
Component
1 2 3

Man kartais sunku dirbti jei ,396 487

nesu skatinamas

AS kartais jauciuosi jsizeides, ,606

kai jvykiai klostosi ne mano

norima linkme

Keleta karty atsisakiau kazkg ,484

daryti, nes per daug

nuvertinau savo sugebgjimus

Keletg karty noréjau ,445 ,462
pasipriesinti valdzig

turintiems Zmonéms, nors

Zinojau, kad jie yra teisus

Nesvarbu su kuo bendrauju, -,337 ,536

visada esu geras klausytojas

Yra buve atvejy, kai ,490

pasinaudojau kitu Zzmogumi

AS visada pripazjstu savo -,513

klaidas

Kartais bandau atsilyginti tuo ,536 ,453
padiu, vietoje to, kad

atleisGiau ir pamir§ciau

Visada esu mandagus, net ir -,393 ,525

su tais, su kuriais nesutariu

Niekada nebuvau -,305 ,631
susierzings, kai Zmonés

iSreiSke ideéjas, kurios labai

skiriasi nuo mano idéjy

Yra buve atveju, kai ,385 ,327 -,344
pavydéjau kitiems jy gerovés

Mane kartais erzina Zmonés, ,535

kurie praso mano pagalbos

ar paslaugos

Niekada sgmoningai -,377 ,452

nesakiau to, kas jZeisty kitus

Zmones

Extraction Method: Principal Component Analysis.
4 Priedas. Skaliy patikimumo jvertinimas

Zaliojo smegeny plovimo skalés patikimumas
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
,874 ,875 10
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Item-Total Statistics

Scale Mean Cronbach's

if tem Scale Variance if Corrected ltem- Squared Multiple  Alpha if ltem

Deleted Item Deleted  Total Correlation Correlation Deleted
Esu jsitikines, jog dauguma tvariy 26,7468 45,506 663 551 856
produkty apgaudinéja vartotojg
Esu jsitikines, jog dauguma tvariy 26,6352 46,486 625 512 859
produkiu vra tvards tik etiketése
Man sunku jrodyti, jog informacija 26,3841 49,798 399 74 876
pateikta apie tvary produkta yra
teisinga
Tvariy produkty gamintojai visada 26,3391 47,201 611 448 861
perdeda savo gaminiy Zaliasias
sawbes
Dauguma tvariy produkiy . slepia® 26,3670 46,108 673 598 856
tikrasias savybes, kad atrodyty
tvaresni nei yra is tikruju
Dauguma tvariy produkiy 26,2682 46,988 644 546 858
siekdami atrodyti tvaresni nei yra
i3 tiesu. nutvli svarbia informaciia
Tvarny produkty reklama visada 27,3991 47,703 585 412 863
yra neteisinga
Esu [sitikings, jog tvarlis produktai 27,5408 46,571 594 517 ,862
eazistuoia fik reklamose
Nera tikry ekologisky produkiy — 27,4120 46,522 561 456 865
egzistuoja ik tokie, kurie perdeda
kai kurias tvarumo savybes
|mones interneto svetainese 26,6481 46,779 603 403 861

visada perdeda ekologiZkas ju
produkiy savybes

Zaliojo smegeny plovimo skalés, produkty Zaliojo smegeny plovimo subskalés patikimumas

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha Based on

Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
,837 ,838 6
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if  Scale Variance if  Corrected ltem-  Squared Multiple  Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted  Total Correlation Correlation Deleted
Esu jsitikings, jog dauguma 16,7511 16,097 662 524 800
tvariy produkiu apgaudinéja
vartotojg
Esu jsitikings, jog dauguma 16,6395 16,635 630 500 L807
tvariy produkiy yra tvaris tik
etiketése
Man sunku jrodyti, jog 16,3884 18,621 396 163 852
informacija pateikia apie
tvary produkig yra teisinga
Tvariy produkiy gamintojai 16,3433 16,992 628 420 ,808
visada perdeda savo gaminiy
Zaligsias savybes
Dauguma tvariy produkiy 16,3712 16,200 J11 595 Nl
JSlepia” tikrasias savybes,
kad atrodyty tvaresni nei yra
i5 tikruju
Dauguma tvariy produkiy 16,2725 16,887 662 533 .80

siekdami atrodyti tvaresni nei
yra is tiesu, nutyli svarbia
informacijg
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Zaliojo smegeny plovimo skalés, jmoniy Zaliojo smegeny plovimo subskalés patikimumas
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Iltems N of ltems
, 797 , 797 4

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if  Scale Variance if Corrected ltem- Squared Mulfiple  Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted  Total Correlation Correlation Deleted
Twvariy produkiu reklama 76459 8,216 559 345 J70
visada yra neteisinga
Esu jsitikings, jog tvaris 7,7878 7,067 6986 511 701
produktai egzistuoja fik
reklamose
Néra tikry ekologidky 76588 7,090 637 446 732
produkiy — egzistuoja tik
tokie, kurie perdeda kai
kurias tvarumo savybes
Imonés interneto svetainése 65,8948 7,952 548 304 J75
visada perdeda ekologikas
1y produkiy savybes

Skepticizmo skalés patikimumas
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Iltems N of ltems
,709 ,701 4

Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Meanif  Scale Variance if Corrected ltem-  Squared Muliple  Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted  Total Correlation Correlation Deleted
Dauguma tvarumo teiginiy, 8,9120 8,222 250 086 gr2

kurie yra ant produkiy
pakuotiy arba reklamose, yra
tiesa

Kadangi tvarumo teiginiai yra 85815 6,420 478 293 658

labai perdéti, vartotojams

bty geriau, jei tokie teiginiai

bty pasalinti i§ reklamos

Dauguma tvariu teiginiy ant 8,9120 5874

651 458 547

produkiy pakuodiy ar

reklamose yra skiri

sukiaidinti, o ne informuoti

klientus

Netikiu dauguma fvarumo 87897 5,668 630 A3 /556
teiginiy esanciy ant produkty

pakuodiy ar reklamose

Pasimetimo skalés patikimumas
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
,836 ,836 6
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Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Meanif  Scale Variance if  Corrected ltem-  Squared Multiple  Alpha if Iltem
Item Deleted Item Deleted  Total Correlation Correlation Deleted
Daugelis produkiy yra labai 17,0730 18,661 648 495 802
panasis, todél sunku
suprasti, kuris i ju yra tikrai
tvarus
Sunku atpaZinti skirtumus 17,1824 18,244 680 529 796
tarp tvariy produkiy ir kity
rinkoje esanciy produkty
Tai, kad rinkoje yra daug 17,0408 18,280 639 493 794
produkiu, visada sukelia
painiava atpaZjstant ju
ekologiskas savybes
Ekologisky gaminiu yra tiek 17,2210 18,051 591 362 814
daug, kad sunku apsispresti
isigyti tokj, kuris i§ tiesu
tausoty aplinkos isteklius
Kai perku produkta nesijaudiu 17,0815 19,619 554 346 821
pakankamai informuotas ar
jis tvarus, ar ne
Kai perku produkig abejoju jo 17,2124 20,052 506 308 830
ekologiskomis savybémis
Materializmo skalés patikimumas
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Items N of ltems
, 751 , 750 6
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Meanif  Scale Variance if Comrected ltem-  Squared Mulfiple  Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted  Total Correlation Correlation Deleted
Man svarbu turéti labai 15,9292 19,021 ,380 199 T4
grazius daiktus
Norédiau turéti tiek pinigu, 15,1352 16,732 585 379 685
jog galédiau jsigyti viska, ko
noriu
Biifiau laimingesnis, jei 15,9421 16,218 648 447 668
galéciau jsigyti daugiau
daikiy
Mane erzina tai, jog ne 15,8262 17,550 537 356 702
visada galiu jsigyti viska, ko
noriu
Tiesa, kad pinigai gali nupirkti 16,1803 18,135 402 183 742
laime
Daiktai, kuriuos furiu, man 15,2575 20,183 380 148 742

teikia dideli malonuma

Tvaraus vartojimo elgsenos skalés patikimumas
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Iltems N of ltems
,810 ,810 13
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Item-Total Statistics

Cronbach's

Scale Meanif  Scale Variance if Cormrected ltem- = Squared Multiple  Alpha if Item

Item Deleted Item Deleted  Total Comrelation Correlation Deleted
Pirkdamas preke atkreipiu 40,0494 56,172 504 402 793
démesi | ekologiSkumo
Zymeéjimus
Perku drabuZius, kurie yra 40,3047 55,498 515 425 792
pagaminti naudojant
natiiralias medZiagas ir
tvarius dazus
Perku tvary arba organiska 40,2489 57,091 46T 325 , 7196
maista
Perku prekes paZymétas 39,9721 54,917 530 A7 790
energijg taupanciomis ir
aplinka tausojanciomis
etiketemis
Perkant atkreipiu démesi, jei 39,9785 55,058 504 A1 792
gamintojas akcenfuoja
aplinkos apsauga
Perku maistg kai man jo 39,0322 59,975 289 92 ,809
reikia, nedvaistau maisto

Tvaraus vartojimo elgsenos, pirkimo subskalés patikimumas
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha ltems N of ltems
,831 ,831 6
Item-Total Statistics
Cronbach's

Scale Meanif  Scale Variance if Corrected ltem-  Squared Multiple  Alpha if Item

Item Deleted Item Deleted  Total Correlation Correlation Deleted
Pirkdamas preke atkreipiu 15,0236 18,234 557 385 813
démesi | ekologiSkumo
Zyméjimus
Perku drabuZius, kurie yra 15,2790 17,359 624 AT ,800
pagaminti naudojant
natlralias medZiagas ir
tvarius daZus
Perku tvany arba organiska 15,2232 18,823 514 304 821
maista
Perku elekirg tausojancius 14,9292 17,128 599 548 805
elektrinius jrenginius
Perku prekes paZymetas 14,0454 16,563 694 607 785
energij taupandiomis ir
aplinka tausojanciomis
etiketemis
Perkant atkreipiu demesi, jei 14,8528 16,884 630 429 799

gamintojas akcentuoja
aplinkos apsaugs

Tvaraus vartojimo elgsenos, naudojimo subskalés patikimumas
Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha Based on

Cronbach's Standardized

Alpha

ltems N of ltems

762

,764 5
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Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Meanif  Scale Variance if Correcled ltem- Squared Multiple  Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted  Total Correlation Correlation Deleted
Perku maista kai man jo 15,7618 11,515 410 186 NETH
reikia, nedvaistau maisto
Vengiu vienkartiniy produkiu, 16,0558 9,756 538 280 Nar
tokiy kaip Siaudeliai
Protingal naudoju 16,2682 9788 526 285 720

elektronika, kad prailginciau

naudojimo laika

I3einant i5 patalpos isjungiu 15,5601 10,483 603 411 698
Sviesa, kad sumazinéiau

elektros energijos sanaudas

Stengiuosi mazinti vandens 15,6588 9885
sunaudojimg, uZsuku

588 419 697

vandenij, kai jo nenaudoju,
pavyzdzZiui valydamasis
dantis

Tvaraus vartojimo elgsenos — perdirbimo subskalés patikimumas
Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha Based on

Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
,484 ,484 3
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if  Scale Variance if Corrected ltem-  Squared Multiple  Alpha if Item
Itern Deleted Item Deleted  Total Correlation Correlation Deleted
Stengiuosi pakartotinai 56,5708 4172 279 080 A2T7
naudoti vandeni, pavyzdZiui
ranky plovimui naudotg
vandenj panaudoti tualetui
nuleisti
Vengiu vaZinéti automobiliu, 52232 2,882 247 120 307
kada jmanoma naudojuosi
viesuoju transportu arba einu
pésciomis
Menaudojamus, bet dar 48884 3,841 294 089 400

vertingus daikius, tokius kaip
knygas, paskolinu arba
parduodu kitiems
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5 priedas. Tyrimo kintamyju charakteristikos

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Zaliojo smegeny plovimo 466 1,00 5,00 2,9749 ,75619
skalé
Zaliojo smegeny plovimo 466 1,00 5,00 3,2922 ,80924
produkto lygmenyje subskalé
Zaliojo smegeny plovimo 466 1,00 5,00 2,4989 ,88824
jmonés lygmenyje subskalé
Skepticizmo skalé 466 1,00 5,00 2,9329 ,81431
Pasimetimo skale 466 1,00 5,00 3,4270 ,85714
Materializmo skalé 466 1,17 5,00 3,1423 ,82755
Tvaraus vartojimo elgsenos 466 1,00 5,00 3,3833 ,70181
skalé
Tvariy prekiy jsigijimo 466 1,00 5,00 3,0118 ,82286
subskalé
Tvaraus prekiy naudojimo ir 466 1,00 5,00 3,9405 ,84835
priezidros subskalé
Valid N (listwise) 466

6 priedas. Tyrimo rezultaty priklausomybé nuo respondenty sociodemografiniy
charakteristiky

Tyrimo kintamyjy raiskos priklausomybé nuo lyties

Ranks
Sum of

Lytis I Mean Rank Ranks

Zaliojo smegeny plovima  Moteris 336 228,03 76619,00

B Viras 130 247 63 32182,00
Total 466

Zaliojo smegeny plovimo Moteris 336 2249 64 77160,00

ELDbds”kfﬁé"’gme”“e Vyras 130 243,47 31651,00
Total 466

._'Zalinj_n smegeny plovimo Moteris 336 227,29 T6365,00

!S"ngﬁjlggme”“e Vyras 130 249,55 32442,00
Total 466

Skepticizmo skale Moteris 336 228,20 76674,50
Vyras 130 247,20 32136,50
Total 466

Pasimetimo skale Moteris 336 240,75 808493,50
Vyras 130 214,75 27917,50
Total 466

Materializmo skale Moteris 336 224 64 7547950
Vyras 130 256,40 33331,50
Total 466

Tvaraus variojimo Moteris 336 247,35 83110,50

B ELElE Viras 130 197,70 25700,50
Total 466

Tvaraus vatojimo Moteris 336 243,49 81811,00

f;?g?ﬁ;”nssigiﬁeprek'” Vyras 130 207,69 27000,00
Total 466

Tvaraus vartojimo Moteris 336 246,15 82705,50

;Lﬂii"ﬁ:@gﬁ:ﬁ;ﬁ Vyras 130 200,81 2610550

priezidiros subskalé Taotal 466
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Test Statistics®

} } Tvaraus
Zaliojo Zaliojo Tvaraus varojimao
SMegeny smegeny vartojimo elgsenos —
} plovimo plovimo Tvaraus elgsenos — tvaraus prekiy
Zaliojo produkta imonés vartojimo tvariy prekiy naudojimo ir
smegeny lygmenyje lygmenyje Skepticizmo Fasimetimo Materializmao elgsenos isigijimao priezidros
plovimo skalé subskale subskala skale skale skale skale subskale subskala
Mann-Whitney U 20003,000 20544,000 19753,000 20058,500 19402,500 18863,500 17185,500 18485,000 17590,500
Wilcoxon W 76619,000 77160,000 76369,000 76674,500 27917,500 75479,500 25700,500 27000,000 26105,500
z -1,410 -,996 -1,607 -1,373 -1,874 -2,287 -3,574 -2,578 -3,278
Asymp. Sig. (2-tailed) 158 319 108 170 061 022 ,000 010 001

a. Grouping Variable: Lytis

Tyrimo kintamyjy raiskos priklausomybé nuo Seimyninés padéties

Ranks

Seimyning padétis N Mean Rank

Zaliojo smegeny plovimo  Vienigas (-a) 169 232,83

skale Turiu parner] (-2) 170 232,04
Vedes (istekéjusi) 118 240,65
|1Ssiskyres (-usi) 9 179,83
Total 466

Zaliojo smegeny plovimo  Vienigas (-a) 169 237,31

2L°bdsuk'2f’e"'gme”"je Turiu parner (-2) 170 233,56
Vedes (istekéjusi) 118 234,00
|1Ssiskyres (-usi) 9 154,39
Total 466

Zaliojo smegeny plovimo  Vienigas (-a) 169 228,99

jsmuggi:h'é"gme"“e Turiu parner (-2) 170 232,06
Vedes (istekéjusi) 118 242897
|Ssiskyres (-usi) 9 221,28
Total 466

Skepticizmo skalé Vienias (-a) 169 24372
Turiu partnerj (-g) 170 23340
Vedes (istekéjusi) 118 221,61
|Ssiskyres (-usi) 9 199 44
Total 466

Fasimetimo skalg Vienigas (-a) 169 22420
Turiu partnerj (-g) 170 236,20
Vedes (istekéjusi) 118 24505
|§siskyras (-usi) 9 205,83
Total 466

Materializmo skale Vienigas (-a) 169 240,93
Turiu partnerj (-g) 170 266,10
Vedes (istekéjusi) 118 179,72
|§siskyras (-usi) 9 183,39
Total 466

Tvaraus vartojimo Vienigas (-a) 169 209,03

B S Turiu partner] (-g) 170 224,28
Vedes (istekéjusi) 118 276,59
|1§siskyres (-usi) [} 30247
Total 4166

Tvaraus vartojimo ; Vienigas (-a) 169 204,23

f;?gﬁ';;::;;g:;g;re'('” Turiu partner] (-g) 170 222,90
Vedes (istekéjusi) 118 28556
|Ssiskyres (-usi) [+] 300,78
Total 4166

Tvaraus vartojimo Vienigas (-a) 169 222,43

E'riifu”r‘]’su:&?:ﬁ:fr Turiu partner] (-2) 170 231,06

priezidros subskale Vedes (iStekeajusi) 118 24912
|Ssiskyres (-usi) [+] 282,50
Total 4166
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Test Statistics™”

; . Tvaraus
Zaliojo Zaliojo Tvaraus vartojimo
smegeny smegeny vartojimo elgsenos —
} plovimo plovimo Tvaraus elgsenos — tvaraus prekiy
Zaliojo produkto imonas vartojimo tvariy prekiy naudojimo ir
smegeny lygmenyje lygmenyje Skepticizmo Fasimetimo Materializmo elgsenos isigijimo priegidros
plovimo skalé subskale subskale skalg skalé skalé skalé subskale subskale
Kruskal-Wallis H 1,789 3,256 872 2491 2132 30,651 20,842 28,024 4,022
df 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Asymp. Sig. 617 354 832 77 545 000 000 0oo 259

a. Kruskal Wallis Test

b. Grouping Variahle: éeimynine padétis

Tyrimo kintamyjy raiSkos priklausomybé nuo iSsilavinimo

Ranks
I5silavinimas N Mean Rank
Zaliojo smegeny plovimo  Pagrindinis 38 267,38
g Vidurinis 78 222,60
Aukstesnysis | 37 257,78
specialusis vidurinis
Mebaigtas aukstasis 69 24270
Aukstasis 244 22542
Taotal 466
Zaliojo smegeny plovimo  Pagrindinis 38 263,71
EL‘L"S“kgf;'ygmen"je Vidurinis 78 22017
Aukstesnysis / 37 246,92
specialusis vidurinis
Nebaigtas aukstasis 69 25362
Aukstasis 244 22533
Total 466
_Zallolp smegeny plovimo  Pagrindinis 38 269,86
;Tjggiaslggmen‘”e vidurinis 78 232,88
Aukstesnysis | kr 270,54
specialusis vidurinis
Mebaigtas aukstasis 69 219,04
Aukitasis 244 226,51
Total 466
Skepticizmo skale Pagrindinis kL] 285,13
Widurinis 78 22471
Aukstesnysis / 37 257,47
specialusis vidurinis
Nebaigtas aukstasis 69 23272
Aukstasis 244 224,86
Total 466
Pasimetimo skalg Pagrindinis 38 262,97
Vidurinis 78 212,44
Aukstesnysis | kr) 236,89
specialusis vidurinis
Mebaigtas aukstasis 69 257,01
Aukitasis 244 228,48
Total 466
Materializmo skalé Pagrindinis 38 264,34
Vidurinis 78 261,85
Aukstesnysis | k) 222,88
specialusis vidurinis
Nebaigtas aukstasis 69 275,24
Aukstasis 244 209,44
Total 466
Tvaraus vartojimo Pagrindinis 38 173,87
Blgsenos skale Vidurinis 78 203,92
Aukstesnysis / 37 212,00
specialusis vidurinis
Nebaigtas aukStasis 69 229,93
Aukstasis 244 256,51
Total 466
Tvaraus vartojimo Pagrindinis 38 179,47
i!?gsim"nssu::&é‘”ek” Viduvnms 78 206,40
AukStesnysis | 37 22215
specialusis vidurinis
Mebaigtas aukstasis 69 230,83
Aukstasis 244 253,05
Taotal 466
Tvaraus vartojimo Pagrindinis 38 182,36
E'rgeski"g:udmf;'ﬁ Vidurinis 78 209,24
priefidros subskalé Aukstesnysis / 37 197,30
specialusis vidurinis
Nebaigtas aukstasis 69 24251
Aukstasis 244 25216
Total 466
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Test Statistics™”

; . Tvaraus
Zaliojo Zaliojo Tvaraus vartojimo
smegeny smegeny vartojimo elgsenos —
} plovimo plovimo Tvaraus elgsenos — tvaraus prekiy
Zaliojo produkto imonas vartojimo tvariy prekiy naudojimo ir
smegeny lygmenyje lygmenyje Skepticizmo Fasimetimo Materializmo elgsenos isigijimo priegidros
plovimo skalé subskale subskale skalg skalé skalé skalé subskale subskale
Kruskal-Wallis H 5,329 5,505 7,075 8173 6,223 20173 19,373 14,766 15,861
df 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Asymp. Sig. 255 239 132 085 183 ,000 001 005 ,003

a. Kruskal Wallis Test

b. Grouping Variable: 15silavinimas

Tyrimo kintamyjy raiskos priklausomybé nuo pajamy

Ranks

Atlyginimas il Mean Rank

Z“almjn smegeny plovimo iki 500 € 147 225,77

skale 501- 700 € 16 215,95
701-900€ 66 241,71
901-1100€ 64 236,52
1101-1300€ 55 233,05
daugiau nei 1300€ 88 24752
Total 466

Zaliojo smegeny plovimo ki 500 € 147 231,91

:L"b"sﬂgf’é'ygmenwe 501- 700 € I 220,63
701-900€ 66 246,08
401-1100€ 64 244,50
1101-1300€ 55 222,91
daugiau nei 1300€ a8 232,06
Total 466

Zaliojo smegeny plovimo [k 500 € 147 224,48

DI E ST 501-700€ 46 210,50
701-900 € 66 234,09
901-1100€ 64 226,23
1101-1300€ 55 241,77
daugiau nei 1300& a8 260,26
Total 466

Skepticizmo skalgé iki500 € 147 237,64
501-700€ 46 189,87
701-900€ 66 264,58
901-1100€ 64 215,60
1101-1300€ 65 243,69
daugiau nei 1300 88 240,23
Total 466

Pasimetimo skalé ikis500 € 147 226,93
501- 700 € 46 22318
701-900€ 66 251,27
901-1100€ 64 235,05
1101-1300€ 55 267,86
daugiau nei 1300€ 88 213,94
Total 466

Materializmo skalé ki 500 € 147 261,22
501-700€ 46 24317
701-900€ 66 214,33
401-1100€ 64 228,35
1101-1300€ 55 230,12
daugiau nei 1300€ a8 202,37
Total 466

Tvaraus vartojimo kiS00 € 147 197,02

AR 501-700€ 46 25026
701-900€ 66 266,75
901-1100€ 64 256,28
1101-1300€ 55 261,46
daugiau nei 1300& a8 226,70
Total 466

Tvaraus vartojimo iki500 € 147 194,95

Je;‘ggsmﬂuswg:g“emk'” 501- 700 € 48 237,99
701-900€ 66 265,55
901-1100€ 64 246,73
1101-1300€ 65 274,62
daugiau nei 1300 88 236,20
Total 466

Tvaraus vartojimo ikis500 € 147 209,33

;'rg:fu”n”:ud;?r':;ﬁ 501- 700 € 16 258,75

priefiiros subskalé 701-900€ 66 260,37
901-1100€ 64 270,79
1101-1300€ 55 233,44
daugiau nei 1300€ 88 213,45
Total 466
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Test Statistics™”

Tvaraus
Zaliojo Zaliojo Tvaraus vartojimo
smegeny smegeny vartojimo elgsenos —
plovimo plovimo Tvaraus elgsenos — tvaraus prekiy
Zaliojo produkto imonas vartojimo tvariy prekiy naudojimo ir
smegeny lygmenyje lygmenyje Skepticizmo Fasimetimo Materializmo elgsenos isigijimo priegidros
plovimo skalé subskale subskale skalg skalé skalé skalé subskale subskale
Kruskal-Wallis H 2,502 1,802 5,912 8,326 7,248 12,684 19,994 21,702 16,020
df [} [} [} [} 5 ] [}
Asymp. Sig. 776 876 315 139 ,203 027 001 001 007
a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: Atlyginimas
. ¢ . .s . .
7 priedas. Spearman ‘o koreliacijos koeficientai
Correlations
. . Tvaraus
Zaliojo Zaliojo Tvaraus vartojimo
smedgeny smegeny vartojimo elgsenos —
plovimo plovimo Tvaraus elgsenos — tvaraus prekiy
Zaliojo produkto imonés vartojimo tvariy prekiy naudojimo ir
smegeny lygmenyje Iyamenyje Skepticizmo Pasimetimo Materializmo elgsenos isigijimo priezidros
plovimo skalg subskalg subskalg skale skalg skale skale subskale subskale AmZius
Spearman'stho  Zaliojo smegeny plovimo  Carrelation Coefiicient 1,000 07 851" 6417 470" RLED -010 023 - 057 038
ale
skl Sig. (2-tailed) 000 ,000 000 ,000 000 831 615 219 A1
N 466 466 466 466 466 466 466 466 466 466
Zaliojo smegsny plovimo  Correlation Coeflicient 7" 1,000 586" 565" a5 Aeg” 013 038 024 -,007
produkto lygmenyje
supskale Sig. (2-tailed) 000 ,000 000 ,000 000 773 M2 599 872
N 466 466 466 466 466 466 466 466 466 466
Zaliojo smegeny plovimo  Correlation Coefficient 851" 566 1,000 586" 345" 26" -087 021 - 098" 068
imones lygmenyje
supskale Sig. (2-tailed) 000 000 000 ,000 007 220 44 033 140
N 466 466 466 466 466 466 466 466 466 466
Skepticizma skalé Correlation Coefiicient 641" 565" 586" 1,000 390" 1357 -055 033 -070 -,021
Sig. (2-tailed) 000 000 ,000 ,000 003 236 483 129 651
N 466 466 466 466 466 466 466 466 466 466
Pasimetimo skalé Correlation Coefiicient o 485" 345" 3007 1,000 2047 017 037 098" 024
Sig. (2-tailed) 000 000 ,000 000 000 8 423 032 £11
N 466 466 466 466 466 466 466 466 466 466
Materializmo skalé Correlation Coefiicient 183" 188" 1267 1357 2047 1,000 -082 063 -052 2307
Sig. (2-tailed) 000 000 007 003 ,000 076 044 264 ,000
N 466 466 466 466 466 466 466 466 466 466
Tvaraus vartojimo Correlation Coefiicient 010 013 -057 - 055 017 - 082 1,000 Bas” 748" 2247
elgsenos skalgé
Sig. (2-tailed) 831 773 220 236 78 076 000 000 ,000
N 466 466 466 466 466 466 466 466 466 466
Tvaraus vartojimo Correlation Coefiicient 023 038 -,021 -033 -,037 093 805" 1,000 407" 252"
elgsenos —tvariy prekiy
Isiglimo subskalé Sig. (2-tailed) 615 412 B44 483 423 044 ,000 000 ,000
N 466 466 466 466 466 466 466 466 466 466
Tvaraus vartojimo Correlation Coefiicient - 057 -024 -,099" -070 098" - 052 748" 407" 1,000 T
elgsenos —tvaraus
SRR Sig. (2-taild) 219 599 033 128 032 264 000 000 012
prieZilros subskale N 486 466 466 486 466 486 466 466 466 466
Amzius Correlation Coefiicient 038 -007 068 -021 024 -2387 2247 2627 7 1,000
Sig. (2-tailed) 411 872 140 651 E11 000 ,000 000 012
N 466 466 466 466 466 466 466 466 466 466

** Carrelation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).

8 priedas. Regresiné analizé

Tiesinés regresijos, tiriant rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus vartojimo elgsenos

rezultatai

Madel

Variables Entered/Removed®

Variables
Removed

Variahles
Entered

Method

Atlyginimas,
Zaliojo
smegeny
plovimo
skale, Lytis,
Seimynine
padetis,
I8silavinimas,
Amzius

Enter

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo
elgsenos skalé

b. All requested variables entered.
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Model Summary

Change Statistics

Adjusted R Stdl. Error of R Square
Maodel R R Square Square the Estimate Change F Change dfl df2
1 2047 086 075 BTE16 086 7,239 6 459

a. Predictars: (Caonstant), Atlyginimas, ialiojo smegeny plovimo skalé, Lytis, éeimyniné padétis, ISsilavinimas, AmZius

ANOVA®
Sum of
Maodel Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 18,800 [} 3,300 7,238 ,fJ(ZlfJb
Residual 209,230 459 A5G
Total 229,029 465

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos skalé

h. Predictors: (Constant), Atlyginimas, Zaliojo smegeny plovimo skalg, Lytis,

Seimyning padétis, 15silavinimas, AmZius

Coefficients”

Standardized

Unstandardized Coeflicients Coeflicients
Model B Std. Error Beta t Sig
1 (Constant) 3,127 193 16,234 000
Zaliojo smegeny plovimo -018 042 -018 - 418 BTE
skale
Lytis 218 074 - 140 2,946 003
Amiius 010 004 133 2,216 027
Seimyniné padétis 059 047 070 1,250 212
|Ssilavinimas 067 027 134 2,449 015
Atlyginimas 012 022 -.034 - 567 571
a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos skalé
Bootstrap for Coefficients
Bootstrap®
ECa 95% Confidence Interval
Model E Bias Std. Error  Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 3127 -004 ,208 ,000 2714 3,530
Zaliojo smegeny plovimo -018 ooz 047 718 -108 ,080
skale
Lytis -219 -.002 072 002 -,353 -,083
Amzius 010 2 T44E-5 004 033 001 018
Seimyning padétis 059 ,000 051 237 -037 158
I5silavinimas 067 ,000 027 012 015 118
Atlyginimas -012 000 020 544 -053 027

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are hased on 5000 bootstrap samples

Tiesinés regresijos, tiriant ry$j tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje, bei

suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus vartojimo elgsenos rezultatai

Variables Entered/Removed”

Variahles Variables

Model Entered Removed

Methaod

1

Pajamos,
Zaliojo
smegeny
plovimo
produkto
lygmenyje
subskalé,
Lytis,
éeimymné
padétis,
I8silavinimas,
faliujc
smegeny
plovimo
imones
lygmenyje
subskalg,
Amzius®

Enter

a. DependentVariable: Tvaraus vartojimo
elgsenos skalé

h. All requested variables entered.
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Model Summary

Change Statistics

Adjusted R Stel. Error of R Square Sig. F
Model R R Square Square the Estimate Change F Change dfl df2 Change
1 3109 096 082 67243 096 6,931 7 458 ooo

a. E’redictors: (Constant), Pajamos, ﬁaliojo smegeny plovimo produkto lygamenyje subskalé, Lytis, éeimyniné padétis, ISsilavinimas,
Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalé, Amzius

ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 21,939 7 3134 6,931 ,UUUb
Residual 207,09 458 452
Total 229028 465

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos skalé

b. Predictors: (Congtam), Fajamos, Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje
subskalg, Lytis, Seimyning padétis, 15silavinimas, Zaliojo smegeny plovime jmonés
lygmenyje subskalg, AmZius

Coefficients”

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Model B Std. Error Beta t Sig.

1 (Constant) 3,038 196 15,488 000
ﬁaliojo smegeny plovimo 081 048 093 1,649 00
produkto lygmenyje
subskale
Zaliojo smegeny plovimo -100 046 - 128 -2178 030
imonés lygmenyje
subskale
Lytis S214 074 4, -2887 004
Amiius 011 004 150 2495 013
Seimyniné padétis 060 047 071 1,272 204
|&silavinimas 058 027 197 2126 034
Pajamos -.009 022 025 - 415 678

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos skalé

Bootstrap for Coefficients

Bootstrap®
BCa 95% Confidence Interval
Madel E Bias Std. Error Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 3,038 -,003 213 000 2,623 3,445
Zaliojo smegeny plovimo 081 000 053 133 -022 187
produlkto lygmenyje
subskale
Zaliojo smegeny plovimo -100 00 044 023 -188 -011
imonés lygmenyje
subskale
Lytis -214 00 072 003 -,354 - 069
Amzius 011 000 005 019 001 020
Seimyning padetis J060 oo 051 238 -037 60
|Esilavinimas 058 oo 027 03 L0086 12
Pajamos -008  -6,107E-6 020 664 -,048 030

a. Unless otherwise noted, hootstrap results are based on 5000 hootstrap samples

Tiesinés regresijos, tiriant rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir tvariy prekiy jsigijimo
rezultatai

Variables Entered/Removed®

Variahles Variables
Model Entered Removed Method

1 Pajamos, Enter
Faliojo
smegeny
plovimo
skale, Lytis,
Seimynine
padétis,
I8silavinimas,
Amzius

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo
elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo subskalé

b. All requested variables entered.
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Model Summary
Change Statistics

Adjusted R Stdl. Error of R Square Sig. F
Maodel R R Sqguare Sguare the Estimate Change F Change df1 df2 Change
1 2997 08g 077 79040 089 7,496 6 459 000

a. Predictars: (Constant), Pajamos, ialiojo smegeny plovimo skalé, Lytis, éeimynine padétis, ISsilavinimas, AmZius

ANOVA®
Sum of
Maodel Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 28,098 [} 4 683 7,496 ,fJ(ZlfJb
Residual 286,753 459 625
Total 314,852 465

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos —tvariy prekiy isigiiimo subskalé
h. Predictors: (Constant), Pajamos, Zaliojo smegeny plovimo skalg, Lytis, Seimyning
padétis, I§silavinimas, AmZius
Coefficients”

Standardized
Unstandardized Coeflicients Coeflicients

Model B Std. Error Beta t Sig

1 (Constant) 2,572 1225 11,405 000
Zaliojo smegeny plovimo -,010 048 -010 -213 831
skale
Lytis 193 087 - 105 22,214 027
Amiius 012 005 148 2,468 014
Seimyniné padétis 122 055 123 2,202 028
|Ssilavinimas 034 032 059 1,078 282
Pajamos 004 026 010 169 866

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo subskalé

Bootstrap for Coefficients

Bootstrap®
BCa 95% Confidence Interval
Madel E Bias Std. Error Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 2,572 -0m 239 000 2,116 3,038
Zaliojo smegeny plovimo -010 001 053 838 - 114 093
skale
Lytis -193 -,001 085 025 -363 -025
Amzius 012 6,257E-6 005 016 ooz 023
Seimyning padetis 122 oo 054 022 018 229
|Esilavinimas 034 oo 03 264 -, 026 085
Fajamos 004 -5135E-5 024 JBET -,044 053

a. Unless otherwise noted, hootstrap results are based on 5000 hootstrap samples

Tiesinés regresijos, tiriant rysj tarp suvokiamo Zzaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje, bei
suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvariy prekiy jsigijimo rezultatai

Variables Entered/Removed®

Variahles Variables
Model Entered Removed Method

1 Pajamos, Enter
Faliojo
smegeny
plovimo
produkio
lygmenyje
subskalg,
Lytis,
Seimyning
padétis,
I8silavinimas,
Zaliojo
smegeny
plovimo
imonés
lygmenyje
subskalé,
Amzius®

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo
elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo subskalé

b. All requested variables entered.
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Model Summary
Change Statistics

Adjusted R Stel. Error of R Square Sig. F
Model R R Square Square the Estimate Change F Change dfl df2 Change
1 ,308° 095 082 78854 095 6,908 7 458 ooo

a. E’redictors: (Constant), Pajamos, ﬁaliojo smegeny plovimo produkto lygamenyje subskalé, Lytis, éeimyniné padétis, ISsilavinimas,
Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalé, Amzius

ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 30,067 7 4,295 6,908 ,UUUb
Residual 284 784 458 622
Total 314 852 465

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy prekiy isigijimo subskalé

b. Predictors: (Congtam), Fajamos, Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje
subskalg, Lytis, Seimyning padétis, 15silavinimas, Zaliojo smegeny plovime jmonés
lygmenyje subskalg, AmZius

Coefficients”

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Model B Std. Error Beta t Sig.

1 (Constant) 2,486 230 10,810 000
ﬁaliojo smegeny plovimo 081 057 080 1,416 57
produkto lygmenyje
subskale
ZFaliojo smegeny plovima -,093 054 -100 -1,734 084
imonés lygmenyje
subskale
Lytis 188 087 102 -2161 031
Amiius 014 005 162 2,689 007
Seimyniné padétis 122 055 124 2221 027
|&silavinimas 026 032 045 817 414
Pajamos 008 026 018 295 768

a. DependentVariable: Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo subskalé

Bootstrap for Coefficients

Bootstrap®
ECa 95% Confidence Interval
Model E Bias Std. Error  Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 2,486 -,006 249 000 1,990 2,946
Zaliojo smegeny plovimo 081 001 L0680 182 -,034 198
produkto lygmenyje
subskale
Zaliojo smegeny plovimo -,093 001 054 089 -,200 014
imones lygmenyje
subskale
Lytis -188 001 084 028 -,349 -018
Amzius 014 BE50E-5 ,005 012 003 024
Seimyning padétis 122 ,ooo 054 022 014 227
I§silavinimas 026 -,001 03 396 -033 084
Pajamos 008 000 024 754 -042 055

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are hased on 5000 bootstrap samples

Tiesines regresijos, tiriant rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo ir tvaraus prekiy naudojimo
ir prieZiliros rezultatai

Variables Entered/Removed®

Variahles Variahles
Model Entered Removed Method

1 Pajamos, Enter
Zaliojo
smegeny
plovimo
slale, Lytis,
Seimynine
padétis,
1Esilavinimas,
Amzius

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo
elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo ir
priegidros subskalg

b. All requested variables entered.

135



Model Summary

Change Statistics

Adjusted R Stdl. Error of R Square Sig. F
Maodel R R Sqguare Sguare the Estimate Change F Change df1 df2 Change
1 2377 056 044 82955 056 4,853 6 459 0oo

a. Predictars: (Constant), Pajamos, ialiojo smegeny plovimo skalé, Lytis, éeimynine padétis, ISsilavinimas, AmZius

ANOVA®
Sum of
Maodel Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 18,7498 [i} 3133 4553 ,000"
Residual 315862 459 688
Total 334 660 465

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo ir
prieZidros subskalé

b. Predictors: (Constant), Pajamos, Zaliojo smegeny plovimo skalg, Lytis, Seimyning
padétis, I§silavinimas, AmZius

Coefficients”

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Model =] Std. Error Beta t Sig.

1 [Constant) 3,060 1237 16,731 o0
ﬁalimo smegeny plovimo -,028 052 -025 -548 584
skalé
Lytis -,259 091 -137 -2,831 005
Amzius 005 005 060 982 327
Seimyning padétis -,035 058 -034 - 603 547
|&silavinimas 15 033 a1 3,443 001
Pajamos -,038 027 -.085 -1,387 163

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudojimao ir priefidros subskalé

Bootstrap for Coefficients

Bootstrap®
ECa 95% Confidence Interval

Model E Bias Std. Error  Sig. (2-tailed) Lower Upper

1 (Constant) 3,960 -,006 253 000 3,491 4,448
Zaliojo smegeny plovimo -028 ooz 059 635 - 144 091
skale
Lytis -,259 ,ooo 0483 005 - 442 -071
AMZius 005 9 064E-5 006 362 -, 006 017
Seimyning padétis -,035 -002 064 587 - 157 083
I§silavinimas 15 ,ooo 032 00 048 80
Pajamos -038 000 024 124 -.088 010

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are hased on 5000 bootstrap samples
Tiesinés regresijos, tiriant ry$j tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje, bei

suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir tvaraus prekiy naudojimo ir prieZiliros
rezultatai
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Model

Variables Entered/Removed”

Variables
Removed Methaod

Variahles
Entered

1

Pajamos, Enter
Zaliojo
smegeny
plovimo
produkto
lygmenyje
subskalé,
Lytis,
éeimymné
padétis,
1Egilavinimas,
falinjn
smegeny
plovimo
imones
lygmenyje
subskalg,
Amzius®

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo
elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo ir
prieZidros subskalé

b. All requested variables entered.

Model Summary

Change Statistics

Adjusted R Stal. Error of R Square Sig. F
Madel R R Square Square the Estimate Change F Change df1 df2 Change
1 ,2527 063 048 82728 063 4,426 T 458 0oo

a. Predictors: (Constant), Pajamos, ﬁaliojo smegeny plovimo produkto lyamenyje subskalé, Lytis, éeimynine padétis, Isilavinimas,

ialiojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalé, AmZius

a
ANOVA
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Fegression 21,2058 7 3,029 4 426 ,UUUb
Residual 313,455 458 684
Total 334 660 465
a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos —tvaraus prekiy naudojimo ir
prigfidros subskalé
b. Predictors: (Constant), Pajamos, ialiojo smegeny plovimo produldo lygmenyje
subskalg, Lytis, Seimyniné padétis, 1$silavinimas, Zaliojo smegeny plovime imonés
lygmenyje subskalé, Amzius
Coefficients”
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Model B Std. Error Beta t Sig.

1 (Constant) 3,865 241 16,017 000
faliojo smegeny plovimo 080 060 076 1,325 186
produkto lygmenyje
subskale
Zalinjo smegeny plovimo -109 056 - 115 -1,946 052
imones lygmenyje
subskale
Lytis -,253 091 -134 -2,777 006
Amzius 007 005 075 1,226 221
Seimyning padetis -034 058 -033 -590 556
|&silavinimas 106 034 176 3152 002
Pajamos -,034 027 077 -1,265 207

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudajimao ir prieZidros subskalé
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Bootstrap for Coefficients

Bootstrap®
ECa 95% Confidence Interval
Model E EBias Std. Error  Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 3,865 -0m 257 000 3,347 4 369
Zaliojo smegeny plovimo 080 00 J065 223 -,050 211
produkto lygmenyje
subskale
Zaliojo smegeny plovimo -108 oo 055 047 -,220 -002
imones lygmenyje
subskale
Lytis -,253 2,708E-6 085 008 - 442 -074
Amzius oov 1,941E-6 006 258 -,005 018
Seimyning padetis -034 -0m 063 582 - 160 087
|Esilavinimas 06 oo 032 001 043 A7
Fajamos -034 -6,642E-6 024 62 -,083 013

a. Unless otherwise noted, hootstrap results are based on 5000 hootstrap samples

Tiesines regresijos, tiriant rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir pasimetimo rezultatai

Variables Entered/Removed®

Variables Variahles
Model Entered Removed Wethod
1 Zaliojo . Enter
smegeny

plovimo skale?

a. Dependent Variable: Pasimetimo skale

b. All requested variables entered

Model Summary
Change Statistics

Adjusted R Stal. Error of R Square Sig. F
Model R R Square Square the Estimate Change F Change dfl df2 Change
1 \488° ,238 237 74888 ,238 145167 1 464 ,000

a. Predictors: (Constant), ialiojo smegeny plovimo skalé

ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 81,412 1 81,412 145167 ,UUUb
Residual 260,218 464 561
Total 341,630 465

a. Dependent Variable: Pasimetimo skale

b. Predictors: (Constant), Zaliojo smegeny plovimo skalg

Coefficients”

Standardized
Unstandardized Coeflicients Coeflicients

Model B Std. Error Beta t Sig

1 (Constant) 1,781 141 12,634 000
Zaliojo smeazny plovimo 553 046 488 12,049 000
skale

a Dependent Variable: Pasimetimo skalé

Bootstrap for Coefficients

Bootstrap®
BCa 95% Confidence Interval
Madel E Bias Std. Error - Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 1,781 001 1585 000 1,476 2,086
Z"EIilo_jo smegeny plovimo 553 -6,5T0E-5 045 000 455 649
skalg

a. Unless otherwise noted, hootstrap results are based on 5000 bootstrap samples

Tiesinés regresijos, tiriant ry$j tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje, bei
suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir pasimetimo rezultatai
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Model Summary
Change Statistics

Adjusted R Std. Error of R Square Sig. F
Model R R Square Sguare the Estimate Change F Change df1 df2 Change
1 5037 253 ,250 74229 253 78,508 2 463 000
a. Predictors: (Constant), ialiojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalé, ialiojo smegeny plovimo produkto lyamenyje
subskalé
a
ANOVA
sum of

Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 86517 2 43258 78,508 ,UUUb

Residual 255114 463 551

Total 341,630 465

a. Dependent Variable: Pasimetimo skalé

b. Predictors: (Constant), Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalg,
Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje subskalé

Coefficients”

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Model B Stl. Error Beta t Sig.

1 (Constant) 1,663 45 11,476 000
ialimo smegeny plovimo 472 054 446 8,814 000
produkto lygmenyje
subskale
Zaliojo smegeny plovimo 083 048 086 1,710 088
imaones lygmenyje
subskale

a Dependent Variable: Pasimetimo skalé

Bootstrap for Coefficients

Bootstrap®
ECa 95% Confidence Interval

Model B Bias Std. Error - Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 1,663 -,003 60 ,ooo 1,365 1,970

Zaliojo smegeny plovimo 472 ,ooo 060 ,ooo 355 581

produkto lygmenyje

subskalé

Zaliojo smegeny plovimo 083 000 052 109 -022 188

imones lygmenyje
subskale

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 5000 hootstrap samples

Tiesinés regresijos, tiriant rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegeny plovimo ir skepticizmo rezultatai

Variables Entered/Removed”

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 Faliojo . Enter
smegeny

plovimo skale®

a. Dependent Variable: Skepticizmo skalé
b. All requested variables entered.

Model Summary
Change Statistics

Adjusted R Std. Error of R Square Sig. F
Maodel R R Sguare Sguare the Estimate Change F Change df1 df2 Change
1 (6447 415 414 62360 415 328,908 1 464 000

a. Predictors: (Constant), ialiojo smegeny plovimo skalé
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ANOVA?

Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 127,903 1 127,903 328,905 ,oon®
Residual 180,438 464 ,389
Total 308,342 465

a. Dependent Variable: Skepticizmo skale

b. Predictors: (Constant), Zaliojo smegeny plovimo skalg

Coefficients”

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Maodel B Std. Error Beta t Sig.

1 (Constant) JBT0 17 7,409 000
Zaliojo smegeny plovimo 694 038 644 18,136 000
skale

a. Dependent Variable: Skepticizmo skalé

Bootstrap for Coefficients

Bootstrap®
ECa 95% Confidence Interval
Model B Bias Std. Error Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 870 001 138 000 610 1,142
iililo_jo smegeny plovimo 694 -,001 044 ,ooo 604 781
skalé

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 5000 hootstrap samples

Tiesinés regresijos, tiriant rysj tarp suvokiamo zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje, bei
suvokiamo zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje ir skepticizmo rezultatai

Variables Entered/Removed®

Variahles Variables
Model Entered Removed Method

1 ZFaliojo Enter
smegeny
plovimo
imonés
lygmenyje
subskalg,
faliujc
smegeny
plovimo
produkio
lygmenyje
subskale®

a. DependentVariable: Skepticizmo skalé
b. All requested variables entered.

Model Summary

Change Statistics

Adjusted R Stel. Error of R Square Sig. F
Madel R F Square Square the Estimate Change F Change dfl df2 Change
1 6487 420 418 62136 420 167,820 2 463 000
a. Predictors: (Constant), Ealiojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalé, ﬁaliojo smegeny plovimo produkio lygmenyje
subskale
ANOVA?
sum of

Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 128,585 2 64,793 167,820 ,000"

Residual 178,757 463 386

Total 308,342 465

a. Dependent Variable: Skepticizmo skalé

b. Predictors: (Constant), Zaliojo smegeny plovimo jmonés lygmenyje subskalg,
Zaliojo smegeny plovimo produkto lygmenyje subskalé

140



Coefficients”

Standardized

Unstandardized Coefficients Coeflicients

Model B St. Error Beta 1 Sig.

1 [Constant) 937 121 7,723 oo
Zalimo smegeny plovimo 338 045 334 7,482 000
produkto lygmenyje
subskalg
ialimo smegeny plovimo 357 04 389 8,725 000
jmaones lygmenyje
subskale

a. Dependent Variable: Skepticizmo skalé
Bootstrap for Coefficients
Bootstrap®

ECa 95% Confidence Interval

Model B Bias Std. Error - Sig. (2-tailed) Lower Upper

1 (Constant) 837 -002 142 ,ooo G674 1,212
Zaliojo smegeny plovimo 336 001 050 ,ooo 236 437
produkto lygmenyje
subskalé
Zaliojo smegeny plovimo 357 -,001 042 000 278 435

imones lygmenyje
subskale

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 5000 hootstrap samples

Tiesinés regresijos, tiriant ry$j tarp pasimetimo, bei skepticizmo ir tvaraus vartojimo elgsenos
rezultatai

Variables Entered/Removed”

Variahles Variables
Model Entered Removed Methaod

1 Atlyginimas, Enter
Pasimetimo
skalé, Lytis,
Skepticizmo
skale,
éeimymné
padétis,
18silavinimas,
Amzius

a. DependentVariable: Tvaraus vartojimo
elgsenos skalé

h. All requested variables entered.

Model Summary

Adjusted R Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
1 2987 089 075 67508

a. Predictors: (Constant), Atl}rginimas, Pasimetimo skala,
Lytis, Skepticizmo skalé, Seimyniné padétis, 15silavinimas,

AmZius
ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 20,302 7 2,900 6,364 ,UI]Ub
Residual 208,728 458 456
Total 228,028 465

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos skalé

b. Predictors: (Constani), Atlyginimas, Pasimetimo skalg, Lytis, Skepticizmo skalg,
Seimyning padétis, 15silavinimas, AmZius
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Coefficients®

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Madel E Std. Error Eeta t Sig.

1 (Constant) 3,148 213 14,814 ,000
Pasimetimo skalé 022 ,040 026 537 591
Skepticizmo skale -048 043 -,056 -1,127 ,260
Lytis -214 075 -137 -2,874 004
Amzius ,009 004 130 2,182 ,030
Seimyning padétis 056 047 066 1,186 236
|Zsilavinimas 065 027 131 2,392 017
Atlyginimas -011 022 -,030 -,499 618

a. Dependent Variahle: Tvaraus vartojimo elgsenos skalé

Bootstrap for Coefficients

Bootstrap?

ECa 95% Confidence Interval

fodel B Bias Std. Error - Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 3,148 002 226 ,000 2,700 3,588
Pasimetimo skalé 022 -,001 045 625 -,064 105
Skepticizmo skalé -048 001 047 304 140 049
Lytis -214 -,001 072 002 -,355 -,076
AMZius 009 -2 6BEE-6 005 038 000 018
Seimyning padétis 056 000 052 278 -,039 154
|Ssilavinimas 065 -2 500E-5 026 014 015 116
Atlyginimas -011 000 021 587 -,052 029

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 5000 bootstrap samples

Tiesinés regresijos, tiriant rysj tarp pasimetimo, bei skepticizmo ir tvariy prekiy jsigijimo rezultatai

Variables Entered/Removed”

Variahles Variables
Model Entered Removed Methaod

1 Atlyginimas, Enter
Pasimetimo
skalé, Lytis,
Skepticizmo
skale,
éeimymné
padétis,
18silavinimas,
Amzius®

a. DependentVariable: Tvaraus vartojimo
elgsenos — tvariy prekiy jsigijimo subskals

h. All requested variables entered.

Model Summary

Adjusted R Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
1 3057 083 079 7BA5T

a. Predictors: (Constant), Atl}rginimas, Pasimetimo skala,
Lytis, Skepticizmo skalé, Seimyniné padétis, 15silavinimas,

AmZius
ANOVA®
Sum of
Maodel Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 29,324 7 4189 6,720 ,UI]Ub
Residual 285527 458 623
Total 314 852 465

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos — tvariy prekiy isigijimo subskalé

b. Predictors: (Constani), Atlyginimas, Pasimetimo skalg, Lytis, Skepticizmo skalg,
Seimyning padétis, 15silavinimas, AmZius
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Coefficients®

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Madel E Std. Error Eeta t Sig.

1 (Constant) 2,761 249 11,106 ,000
Pasimetimo skalé -,061 047 -063 -1,294 196
Skepticizmo skale ,000 0580 ,000 -,005 996
Lytis -,202 087 - 110 -2,314 021
Amzius 013 ,005 151 2,550 011
Seimyning padétis 120 055 122 2177 ,030
|Zsilavinimas 033 032 056 1,026 ,306
Atlyginimas 005 026 011 188 851

a. DependentVariahle: Tvaraus vartojimo elgsenos —tvariy prekiy jsigijimo subskalé

Bootstrap for Coefficients

Bootstrap?

ECa 95% Confidence Interval

fodel B Bias Std. Error - Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 2,761 -,001 267 ,000 2,247 3,277
Pasimetimo skalé -,061 000 051 239 158 039
Skepticizmo skalé 000 000 050 987 -,095 01
Lytis -,202 001 085 019 -, 366 -,030
AMZius 013 -8,033E-5 005 014 003 023
Seimyning padétis 120 001 055 026 014 228
|Ssilavinimas 033 000 031 287 -,029 091
Atlyginimas 005 4011E-5 025 857 044 053

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 5000 bootstrap samples

Tiesinés regresijos, tiriant ry$j tarp pasimetimo, bei skepticizmo ir tvaraus prekiy naudojimo ir
priezitiros rezultatai

Variables Entered/Removed®

Variahles Variables
Model Entered Removed Method

1 Atlyginimas, Enter
FPasimetimo
skalé, Lytis,
Skepticizmo
skalg,
Seimynin
padétis,
I5silavinimas,
Amzius®

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo
elgsenos —tvaraus prekiy naudojimo ir
pricidros subskalé

h. All requested variables entered.

Model Summary

Adjusted R Stl. Error of
Model R R Square Square the Estimate

1 2767 076 062 82158

a. Predictors: (Constant), Atlyginimas, Pasimetimo skalg,
Lytis, Skepticizmo skalg, Seimyniné padétis, I5silavinimas,

AmZius
ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 25515 7 3,645 5,400 ,000°
Residual 309145 458 675
Total 334 660 465

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos — tvaraus prekiy naudojimo ir
prieZidiros subskalé

b. Predictors: (Constani), Atlyginimas, Pasimetimo skalg, Lytis, Skepticizmo skalg,
Seimyning padétis, 15silavinimas, AmZius
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Coefficients®

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Madel E Std. Error Eeta t Sig.

1 (Constant) 3,730 ,259 14,421 ,000
Pasimetimo skalé 145 049 147 2,968 ,003
Skepticizmo skalg -120 052 - 115 -2,308 021
Lytis -,233 091 -123 -2,568 011
Amzius 004 ,005 048 806 421
Seimyning padétis -,040 058 -,040 -, 702 483
|Zsilavinimas 113 033 189 3,436 001
Atlyginimas -,035 027 -078 -1,297 195

a. Dependent Variable: Tvaraus vartojimo elgsenos —tvaraus prekiy naudojimao ir priefidros
subskale

Bootstrap for Coefficients

Bootstrap®

ECa 95% Confidence Interval

Model B Bias Std. Error  Sig. (2-tailed) Lower Upper
1 (Constant) 3,730 001 271 ,ooo 3,207 4 266
Pasimetimo skala 145 -.00 056 010 035 255
Skepticizmo skale -120 001 056 031 -,229 -,.oog
Lytis -,233 001 082 014 - 421 -,047
Amzius 004 -1,094E-5 ,ooa 44 - 006 0158
éeimynine padetis -040 001 063 518 - 167 083
ISsilavinimas 113 -.00 032 ,oo2 050 74
Atlyginimas -035 ,aon 024 154 -,084 013

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 5000 bootstrap samples

9 priedas. Regresijos modeliy, tiriant rysj tarp suvokiamo Zaliojo smegenu plovimo, tvaraus
vartojimo elgsenos ir materializmo, rezultatai (mediavimas)

Tvaraus vartojimo elgseng prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis (moderatorius —
materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas zaliasis smegeny plovimas)

Run MATRIX procedure:
Akkkakhknkkrkkxxksd® PROCESS Procedure for SPSS Version 4.0 ¥ &ddhkdkdbkdkandad

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

IE RS SRR R R R

Model : 1
Y : TvarVar
X : Zalsml
W : Mater

Sample

Size: 4&6
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R R E R R R R

OUTCOME VARIABLE:
TvarVar

Model Summary

R R-3g MSE F dfl df2
»1180 ,013% , 4888 2,1731 3,0000 4€2,0000
Model
coeff 3= t o] LLCI
constant 2,7239 » 4933 5,5217 , 0000 1,7545
Zalsml L2691 ,1462 1,8406 ,0663 -,0182
Mater ,1872 ,1567 1,2582 , 2080 -,1108
Int_1 -, 0808 ,0455 -1,7794 ,0758 -,1703

Product terms key:
Int_1 : Zalsml x Mater

Test(s) of highest order unconditional interaction(s):
R2-chng F dfl df2 P
X'W , 0068 3,16¢64 1,0000 462,0000 ,0758
Focal predict: ZalSml (X)
Mod var: Mater (W)

Conditional effects of the focal predictor at values of the moderat
Mater Effect se t P LLCI
2,3148 , 0819 , 0538 1,5215 1288 -,0239
3,1423 ,0149 , 0408 , 3658 . 7147 -,0652
3,9699 -,0520 ,0571 -, 9117 , 3624 -,1642

There are no statistical significance transition points within the
range of the moderator found using the Johnson-Neyman method.

Conditional effect of focal predictor at values of the moderator:

Mater Effect se t P LLCI
1,1667 ,1747 , 0964 1,8125 ,0706 -,0147
1,3492 , 1600 ,0890 1,7984 ,0728 -,0148
1,5317 ,1452 ,0817 1,7782 ,07€0 -,0153
1,7143 ,1304 ,0746 1,7490 ,0810 -,0161
1,8968 »1157 , 0678 1,7067 ,0886 -,0175
2,0794 , 1008 ,0613 1,€6450 ,1007 -,0196
2,2619 ,0861 ,0554 1,5547 ,1207 -,0227
2,4444 ,0714 ,0501 1,4233 ,1553 -,0272
2,6270 ,0566 , 0458 1,2361 . 2170 -,0334
2,8095 ,0418 , 0426 , 9815 , 3269 -,0419
2,9921 ,0271 ,0409 ,6614 ,5087 -,0534
3,1746 ,0123 , 0409 , 3008 , 7636 -,0630
3,3571 -,0025 ,0425 -,0582 , 9536 -,0859
3,5397 -,0172 , 0455 -,3785 , 7052 -,1068
3,7222 -,0320 , 0498 -, 6423 5210 -, 1299
3,9048 -,0468 , 0550 -,8497 ,3959 -,1550
4,0873 -,0615 , 0609 -1,0098 3131 -,1813
4,2698 -,07€3 ,0674 -1,1330 2578 -,2087
4,4524 -,0811 ,0741 -1,2285 ,2199 -,2368
4,6349 -,1058 ,0812 -1,3034 1931 -,2654
4,8175 -,1206 ,0885 -1,3631 1735 -,2945

LR R

» 0904

ULCI
3,6933
, 5565

» 5052

, 0024

or(s):

ULCI
,1876
,0950
,0601

observed

ULCI
, 3642
,3348
,3057
,2770
,2489
,2214
,1950
,1€99
, 1466
,1256
,1075
,0926
,0810
,0723
, 0659
,0614
,0532
,0561
,0546
,0537
,0533
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Data for wisualizing the conditional effect of the focal predictor:
Paste text below into a SPSS syntax window and execute to produce plot.

DATA LIST FREE/

ZalSmi Mater TvarVar .

BEGIN DATA.
2,4830 2,3148 3,323¢
3,2922 2,3148 3,445%
4,1014 2,3148 3,516l
2,4830 3,1423 3,3206
3,2922 3,1423 3,392¢
4,1014 3,1423 3,4047
2,4830 3,9699 3,3775
3,2922 3, 9699 3,3354
4,1014 3,9699 3,2933

END DATA.

GRAPH/SCATTERPLOT=

ZalSml WITH TIvarVar BY Mater

S eSS SRS R R RS ER RS RN R RS SRR R RS R R R R RS R R RS R R R R R R RS ERE R R R RS

Bootstrap estimates were saved to a file

Map of column names to model coefficients:
Conseqnt Antecdnt

COL1 TvarVar constant
CoL2 TvarVar ZalSml
COL3 IvarVar Mater
COL4 IvarVar Int_l

Axaxxaxxsxx BOOTSTRAP RESULTIS FOR REGRESSION MODEL PRRAMETERS AAdaddaaxay

OUTCOME VARIAELE:

TvarVar
Coeff BootMean BootSE  BootLLCI BootULCI
constant 2,723%8 2,7372 , 6454 1,4945 4,0077
ZalsSml ;2691 2661 , 1880 -, 1042 , 6278
Mater ,1972 , 1925 ,2057 -,2174 ,583¢
Int_1 -, 0808 -, 0798 , 0589 -, 1813 ,0383

IFE RS RS R R RS R R R EE SR MALY&IS NO‘I‘ES m ERRORS AKEAANANNNANRNENNNNNNN NN NN N

Level of confidence for all confidence intervals in output:
85,0000

Number of bootstrap samples for percentile bootstrap confidence intervals:
5000

W values in conditional tables are the mean and +/- 5D from the mean.

Tvaraus vartojimo elgseng prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos

modelis

(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny

plovimas produkto lygmenyje)
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Run MATRIX procedure:

AXAAKAAAAAAAAAAAY PROCESS Procedure for SPSS Version 4.0 AAAAAAAAAAAAAAANL

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

I S P R R e e R PR R

Model : 1
Y : TvarVar
X : ZalSml
W : Mater
Covariates:

Lytis Amzius Seimpad issil Atlyg

Sample
Size: 466

O R R e

OUTCOME VARIABLE:
TvarVar

Model Summary

R R-3sq MSE F dfl df2
, 2985 ,0881 , 4565 5,5891 g,0000 457,0000 ,0000

Model

coeff se t P LICI ULCI
constant 2,539 4986 5,0934 ,0000 1,5598 3,5185
Zalsml ,1740 ,1425 1,2211 02227 -,1080 ,4540
Mater ,1602 ,1521 1,0532 2928 -,1387 ,4590
Int_1 -,0508 ,0443 -1,1459 ,2524 -,1379 ,0363
Lytis -,2140 ,0750 -2,8539 ,0045 -,3614 -,0667
Amzius ,0089 L0044 2,0525 , 0407 ,0004 ,0175
Seimpad ,0622 ,0473 1,3171 ,1885 -,0306 ,1551
issil , 0659 ,0271 2,4294 , 0155 ,0126 ,1192
Atlyg -,0137 ,0220 -,6232 ,5335 -,0570 , 0296
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Test(s) of highest order unconditional interaction(s):
R2-chng F dfl df2 P
X AW ,0026 1,3131 1,0000 457,0000 , 2524
Focal predict: ZalSml (X)
Mod var: Mater (W)

Data for visualizing the conditional effect of the focal predictor:
Paste text below into a SPSS syntax window and execute to produce plot.

DATA LIST FREE/

ZalSml Mater TvarVar 5

BEGIN DATA.
2,4830 2,3148 3,3493
3,2922 2,3148 3,3950
4,1014 2,3148 3,4407
2,4830 3,1423 3,3775
3,2922 3,1423 3,3892
4,1014 3,1423 3,4008
2,4830 3,9699 3,4057
3,2922 3,9699 3,3833
4,1014 3,9699 3,3610

END DATA.

GRAPH/SCATTERPLOT=

ZalSml WITH TvarVar BY Mater .

I R R

Bootstrap estimates were saved to a file

Map of column names to model coefficients:
Consegnt Antecdnt

COL1 TIvarVar constant
CoL2 TvarVar ZalSml
COL3 TvarVar Mater
COL4 TIvarVar Int_l
COLS TvarVar Lytis
COLé TvarVar Amzius
COL7 TvarVar Seimpad
COLS TIvarVar issil
COLS TvarVar Atlyg

A*xaxax444s BOOTSTRAP RESULTS FOR REGRESSION MODEL BARAMETERS **4+A+xxaiia

OUICOME VARIABLE:

TvarVar

Coeff BootMean BootSE BootLLCI BootULCI
constant 2,539%¢ 2,552¢9 , 6467 1,2%¢6¢ 3,871¢
Zalsml , 1740 , 1708 ,1837 -,1920 ,5274
Mater 1602 +»1539 ;2015 -,2574 #9397
Int 1 -,0508 -, 0491 , 0579 -, 1607 , 0679
Lytis -,2140 -, 2131 , 0723 -,3521 -, 0704
Amzius ,0089 ,0090 , 0046 -, 0001 ,0181
Seimpad 0622 ,0612 ,0522 -,0415 1833
iszsil , 0658 , 0658 , 0266 ,0140 1178
Atlyg -,0137 -, 0141 , 0206 -, 0548 ,0253

ARAAAARANARR AR AN KA R AL ANALYSTS NOTES AND ERRORS A A Ak A dkh & d kA dkh A d & h A d 4k

Level of confidence for all confidence intervals in output:
85,0000

Number of bootstrap samples for percentile bootstrap confidence intervals:
5000

------ END MATRIX ----—-

148



Tvaraus vartojimo elgseng prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis
(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegenu
plovimas imonés lygmenyje)

Run MATRIX procedure:

AAAAAAMAAMAAAAAN LA PROCESS Procedure for SPSS Vers]_on 4_[:| AAAAAANAAAANNAAAR

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

R R R R

Model : 1
Y : TvarVar
X : ZalSm2
W : Mater

Covariates:
Lytis Amzius Seimpad issil Atlyg

Sample
Size: 466

O T

OUTCOME VARIABLE:
IvarVar

Model Summary

R R-3gq MSE F dfl df2 P
. 3007 , 0904 , 4558 5,6803 g,0000 457,0000 , 0000
Model
coeff se - P LLCI ULCI
constant 3,1835 , 3967 g,0245 , 0000 2,4039 3,9631
Zalsm2 -,0531 ,1413 -,3757 , 7073 -,3307 , 2246
Mater ,0048 ,1142 , 0416 , 9663 -,2197 2292
Int_1 -,0003 ,0431 -,0080 , 9936 -,0849 ,0843
Lytis -,2157 ,0749 -2,8787 ,0042 -,3630 -,0685
Amzius ,0105 ,0044 2,3798 0177 ,0018 ,0192
Seimpad , 0568 ,0474 1,1993 ,2310 -,036&3 , 1499
issil ,0€08 , 0275 2,2132 ,0274 , 0068 ,1148
Atlyg -,0104 , 0221 -,4726 , 6367 -,0538 ,0329

Product terms key:
Int_1 : Zalsm2 «x Mater

Test(s) of highest order unconditional interaction(s):
R2-chng F dfl df2 P
X'W , 0000 ,0001 1,0000 457,0000 , 9936
Focal predict: ZalSm2 (X)
Mod wvar: Mater (W)

Conditional effects of the focal predictor at values of the moderator(s):

Mater Effect ELS t o] LLCI ULCI
2,3148 -,0539 ,0520 -1,0359 , 3002 -, 1561 ,0483
3,1423 -,0542 ,0368 -1,4712 ,141% -, 1265 ,0182
3,9699 -,0545 , 0504 -1,07%¢ , 2809 -,1536 ,0447

There are no statistical significance transition points within the observed
range of the moderator found using the Johnson-Neyman method.

Tvaraus vartojimo elgseng prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis
(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny
plovimas)
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Run MATRIX procedure:
AAANAAAAANANNAAAN PROCESS Procedure for SPSS Version 4_0 AAAAAANANNANAAAAAR

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

AAAAARAANRNNANRANANRNANANRNRNANANRNAAN N AN RN RN R RAAN RN N R AR R A NN AR AN AR A AN R AR A AR
Model : 1

Y : TvarPirk

X : ZalSm

W : Mater

Covariates:
Lytis Amzius Seimpad issil Atlyg

Sample
Size: 466

IR R R R R R R

OUTCOME VARIABLE:
TvarPirk

Model Summary

R R-3q MSE F dfl df2 P
2991 ,0894 , 6273 5,6117 g,0000 457,0000 ,0000
Model
coeff se t P LLCI ULCI
constant 2,5797 ,5783 4,4¢612 ,0000 1,4433 3,7161
Zalsm , 0046 ,1828 ,0251 9799 -,3545 . 3637
Mater -,0031 ,1751 -,0179 , 9857 -,3472 , 3409
Int_ 1 -,0039 , 0565 -,0691 , 9449 -,1150 1072
Lytis -,1892 , 0879 -2,1515 ,0320 -,3620 -,01¢64
Amzius ,0121 , 0051 2,352¢9 ,0190 ,0020 , 0222
Seimpad 1220 , 0555 2,1998 ,0283 ,0130 ,2310
issil ,0340 ,0320 1,0638 ,2880 -,0288 , 0969
Atlyg , 0039 ,0258 ,1515 , 8796 -,0469 , 0547

Product terms key:
Int_1 : Zalsm x Mater

Test(s) of highest order unconditional interaction(s):
R2-chng F dfl df2 P
X W L0000 , 0048 1,0000 457,0000 , 9445
Focal predict: Zalsm (X)
Mod var: Mater (W)

Conditional effects of the focal predictor at values of the moderator(s):

Mater Effect se t P LLCI ULCI
2,314¢8 -,0045 , 0673 -, 0662 , 9473 -, 1367 1278
3,1423 -,0077 , 0503 -, 1530 , 8785 -, 1065 , 0811
3,9699 -,0109 ,0700 -, 1561 , 8760 -, 1485 11266

There are no statistical significance transition points within the observed
range of the moderator found using the Johnson-Neyman method.

Tvaraus vartojimo elgsena prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis
(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny
plovimas produkto lygmenyje)
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Run MATRIX procedure:
IS EE SRR TR EEEE TR PR(I'ESS Procedure for SPSS Version 4‘0 IS S E RS R R REE RS

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

I R R

Model : 1
Y : TvarPirk
X : Zalsml
W : Mater

Covariates:
Lytis Amzius Seimpad issil Atlyg

Sample
Size: 466

R T R

OUTCOME VARIABLE:
TvarPirk

Model Summary

R R-3q MSE F dfl df2
,3001 , 0800 , 6269 5,6530 g,0000 457,0000 , 0000

Model

coeff s& t P LLCI ULCI
constant 2,4135 ,5843 4,1306 , 0000 1,2653 3,5618
Zalsml , 0614 L1670 , 3679 , 7132 -, 2667 , 3896
Mater ,0191 ,1782 ,1073 ,914¢ -,3311 , 3693
Int_1 -,0120 ,051%9 -,2313 L8171 -, 1141 ,0800
Lytis -, 1886 , 0879 -2,145%9 ,0324 -, 3613 -,015¢%
Amzius ,0117 , 0051 2,2821 , 0224 , 0017 , 0217
Seimpad ,1243 ,0554 2,2448 ,0253 ,0155 ,2331
issil ,0351 , 0318 1,1054 , 2696 -,0273 ,0976
Atlyg ,0033 ,0258 , 12590 , 8974 -,0474 ,0540

Product terms key:
Int_1 : Zalsml x Mater

Test(s) of highest order unconditional interaction(s):
R2-chng F dfl df2 P
X W ,0001 , 0535 1,0000 457,0000 L8171
Focal predict: ZalSml (X)
Mod wvar: Mater (W)

Conditional effects of the focal predictor at values of the moderator(s):

Mater Effect 3e t P LLCI ULCI
2,3148 ,0336 ,0E14 547¢ 5842 -,0870 , 1543
3,1423 ,0237 , 0485 5083 , 6108 -,0677 1150
3,9699 ,0137 , 0852 » 2107 »8332 -, 1143 ,1418

There are no statistical significance transition points within the cbserved
range of the moderator found using the Johnson-Neyman method.

Tvaraus vartojimo elgseng prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos

modelis

(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny

plovimas jmonés lygmenyje)
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Run MATRIX procedure:
AAAAAAAANAAAAAAAY PROCESS Procedure for spss version 4.0 AAAARNAAANAAARAAANR

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

IR N R RS
Model : 1

Y : TvarPirk

X : Zalsm2

W : Mater

Covariates:
Lytis Amzius Seimpad issil Atlyg

Sample
Size: 46¢€

IR R R R R R R R

OUTCOME VARIABLE:
TvarPirk

Model Summary

R R-sq MSE F dfl df2
3029 ,0918 , 6257 5,7712 g,0000 457,0000 ,0000

Model

coeff se t P LLCI ULCI
constant 2,7843 4648 5,9%02 ,0000 1,8709 3,€978
Zalsm2 -,0894 , 1655 -,5399 , 5895 -,4147 , 2359
Mater -,0433 ,1338 -,3235 , 7464 -, 3063 . 2197
Int_1 ,0138 , 0504 , 2745 , 7839 -,0853 ,1130
Lytis -,1882 ,0878 -2,1434 , 0326 -,3607 -,0156
Amzius ,0132 ,0052 2,5422 ,0113 ,0030 ,0234
Seimpad 1181 , 0555 2,1268 ,0340 ,0090 , 2271
issil 0296 ,0322 , 9212 ,3574 -,033¢ ,0929
Atlyg ,0058 , 0259 ,2254 8218 -,0450 , 0566

Product terms key:
Int_1 : Zalsm2 x Mater

Test(s) of highest order unconditional interaction(s):
R2-chng F dfl daf2 P
X\W ,0001 ,0753 1,0000 457,0000 , 7838
Focal predict: ZalSm2 (X)
Mod wvar: Mater (W)

Conditional effects of the focal predictor at values of the moderator(s):

Mater Effect se t P LLCI
2,3148 -,0573 , 0609 -, 9408 ,3473 -, 1771
3,1423 -, 0458 , 0431 -1,063¢ , 2881 -,1308
3,9699 -, 0344 , 0551 -, 5825 » 9605 -,150€

ULCI
, 0624
, 0389
, 0817

There are no statistical significance transition points within the observed

range of the moderator found using the Johnson-Neyman method.

Tvary prekiy naudojimg ir prieziiira prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis
(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny

plovimas)
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Run MATRIX procedure:
AAAAAAAAANRAAAAA ALY PROCESS P:OCedurE for SPSS Version 4.0 AAAAAAAAAANANAANR

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

IR R R R R R R R RN

Model : 1
Y : TvarVart
X : ZalSm
W : Mater

Covariates:
Lytis Amzius Seimpad issil Atlyg

Sample
Size: 466

R R

OUTCOME VARIABLE:
TvarVart

Model Summary

R R-sq MSE F dfl df2
,247¢ , 0613 ,6874 3,731¢ 8,0000 457,0000 ,0003

Model

coeff se t P LLCI ULCI
constant 3,0778 , 6053 5,0848 ,0000 1,888 4,2674
ZalSm , 2515 ,1913 1,3147 ,1893 -,1244 ,6274
Mater ,2899 ,1833 1,5818 ,1144 -,0702 , €500
Int_ 1 -,0912 ,0592 -1,5407 1241 -,2075 ,0251
Lytis -,2534 ,0921 -2,7529 , 0061 -,4343 -,0725
Amzius ,0053 ,0054 , 9887 ,3233 -,0053 ,0159
Seimpad -,0308 ,0581 -,5303 ,59€1 -,1449 , 0833
issil ,1101 ,0335 3,2852 ,0011 , 0442 , 1759
Atlyg -,037¢ ,0270 -1,3%02 ,1651 -,0908 , 0156

Product terms key:
Int 1 : ZalSm x Mater

Test(s) of highest order unconditional interaction(s):
R2-chng F df1 as2 p
X\'W , 0045 2,3738 1,0000 457,0000 ,1241
Focal predict: ZalSm (X)
Mod var: Mater (W)

Conditional effects of the focal predictor at valuss of the moderator(s):

Mater Effect se t P LLCI ULCI
2,3148 ,0404 ,0705 ,5734 111 -,0981 1789
3, 1423 -,0351 ,052¢ -, 66€4 , 5055 -,1385 ,0€83
3,9699 -, 1105 , 0733 -1,5085 1321 -, 2545 , 0335

There are no statistical significance transition points within the observed
range of the moderator found using the Johnson-Neyman method.

Tvary prekiy naudojima ir prieZitira prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis
(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny

plovimas produkto lygmenyje)
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Run MATRIX procedure:
AAAAAANAAAAAANAAAN PRWESS Procedure for SPSS Version 4_0 AAAANAAANAAAANNANANAR

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

R P R R

Model : 1
Y : TvarVart
X : ZalSml
W : Mater
Covariates:
Lytis Amzius Seimpad issil Atlyg
Sample
Size: 4éé6

L R

OUTCOME VARIABLE:
TvarVart

Model Summary

R R-3q MSE F dfl df2 P
. 2529 , 0840 , 6855 3,903¢6 8,0000 457,0000 ,0002
Model
coeff se t o) LLCI ULCI
constant 2,7287 , 6110 4,4¢¢€l ,0000 1,5280 3,9294
Zalsml . 3429 1746 1,9635 ,0502 -,0003 , 6860
Mater 73717 ,1863 1,9947 , 0467 , 0055 , 7379
Int_1 -,1089 ,0543 -2,0060 , 0454 -,2157 -,0022
Lytis -,2522 ,0919 -2,7442 , 00863 -,4328 -,071¢6
Amzius ,0048 ,0053 ,8993 , 3690 -,0057 ,0153
Seimpad -,0309 ,0579 -,5330 ,5943 -,1447 ,0829
issil ,1120 ,0332 3,3706 ,0008 , 0467 1774
Atlyg -,0393 ,0270 -1,4565 , 1459 -,0923 ,0137
Product terms kev:
Int_1 Zalsml x Mater
Test(s) of highest order unconditional interaction(s):
R2-chng F dfl df2 P
X'W , 0082 4,0241 1,0000 457,0000 , 0454
Focal predict: ZalSml (X)
Mod war: Mater (W)
Conditional effects of the focal predictor at wvalues of the moderator(s):
Mater Effect 3e t P LLCI ULCI
2,3148 , 0907 €42 1,4128 (1584 -,0355 2168
3,1423 , 0005 ,0426 ,0112 ,9911 -,0850 , 0961
3,9699 -,0896 , 0681 -1,3151 ,1891 -,2235 , 0443

There are no statistical significance transition points within the observed
range of the moderator found using the Johnson-Neyman method.

Tvary prekiy naudojimg ir priezilirg prognozuojantis tiesinés moderavimo regresijos modelis
(moderatorius — materializmas, nepriklausomas kintamasis — suvokiamas Zaliasis smegeny plovimas
imonés lygmenyje)
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Run MATRIX procedure:
AMAAANAAAAAAANA LAY PROCESS Procedure for SPSS Version 4.0 AAAAAAAAAAARAAAAL

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

R R R R R R )
Model : 1
Y : TvarVart
X : Zalsm2
W : Mater

Covariates:
Lytis Amzius Seimpad issil Atlyg

Sample
Size: 466

LR R

OUTCOME VARIABLE:
TvarVart

Model Summary

R R-3q MSE F dfl df2
, 2461 , 0608 ,6879 3,6830 g,0000 457,0000 ,0004

Model

coeff se E = P LLCI ULCI
constant 3,7823 , 4874 7,7605 , 0000 2,8245 4,7400
Zalsm2 ,0014 ,1736 ,0078 , 9937 -,3397 , 3425
Mater ,0768 ,1403 , 5475 ,5843 -,1989 ,3525
Int_1 -,021¢ ,0529 -,4089 , 6828 -,1256 ,0823
Lytis -,2570 ,0921 -2,791% ,0055 -,4379 -,0761
Amzius , 0066 ,0054 1,20862 2284 -,0041 ,0172
Seimpad -,0350 ,0582 -,6020 , 5475 -,1494 ,0793
issil ,1075 ,0337 3,1861 ,0015 ,0412 1738
Atlyg -,0348 ,0271 -1,2841 , 1997 -,0881 ,0185

Product terms key:
Int_1 : Zalsm2 x Mater

Test(s) of highest order unconditional interaction(s):
R2-chng F dfl df2 P
X'W , 0003 1672 1,0000 457,0000 , 6828
Focal predict: ZalSm2 (X)
Mod var: Mater (W)

Conditional effects of the focal predictor at values of the moderator(s):

Mater Effect se t P LLCI ULCI
2,3148 -, 0487 DE35 -, 7622 4463 -, 1743 , 0765
3,1423 -, 0666 ,0452 -1,4725 1416 -, 1555 ,0223
3,9699 -,0845 , 0620 -1,3637 L1733 -, 2063 ,0373

There are no statistical significance transition points within the observed
range of the moderator found using the Johnson-Neyman method.
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